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PREFACGAO.

ID’ha muito convencido, de que o
nasso Secnlo carece mais de boa mora-
lidade , do que de mera illnstragio lit-
temlla gsemque lodavia deixe de 're-

_conhecer , que osia se ndo acha diflun-

dida entre nés tio extensamente, co-
mo convinha; vm dos mens mais con-
slantes propositos tem sido o offerecer
a4 Mocidade Portugneza de amhos os
sexos alguns pequenos Tratados, que

sirvam para. 1n-|1|rar -llie, e adestral-a
nos sfios principios da deccncm, da
onra e da virtnde, ——— Sem ser

preciso dar-me ao (rabalho de nma
com|iosiciio original, tive a fortuna,

durante a minha emigraciio parao Bra.
sit, de encontrar casuahnente no Iio
de Janeiro em 1833 entre a bem esco-
thida colleccio de livros, que continha
o armazem do nen amigo, o 8r. Kdnar-
do Lacmmert, as duas preciosidades,
que vi logo preencheria:n o fim, que
trazia ha muito em vista, intituladas
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Tigides de boa-moral, de virtude e ur-
banidade , ¢ Cartas sobre a Educagiio
do Bello-Sexo, das quaes a primeira
escripta pelo Sr. D, Jose de Urcullu,
bem conhecido entre nés pelo seu Tra-
tado de Geograplia antiga e moderna ,
nupresso na cidade do Porto em ftres
volumes de 8.° nus annos de 1835,
1837, e 1839 : e a scgunda escripta
em Londres por uma 8enhora Aineri-
cana, que se nio dignou de declarar
ao Pablico o seu nome : ambas as so-
breditas Obras compostas em Hespa-
nhol , idiowa falado pelos seus dous il-
lustres Autores. ——— Countentissimo
com uin achado tdo a proposito, cont-
prei immediatamente os dous - Livri-
nhos na firme resolucio de os vertér
para Portuguéz; afim de offerecel-os
depois 4 leitura e ao estudo da Juven-
tude da minla Patria, na déece espe-
ranga de que clla accolheria com gra-
tidio esle wmimoso presente, que da
minha forgada emigracfio para alem-
mar lhe (rouxera, e do qual poderia
aproveilar-se com mui Jimitado dispen-
dio.

Nos ultimos mezes da minha mo-
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rada no Rio de Janeiro em fins do an-
no de 1833 (raduzi a primeira das so-
breditas Obras, trazendo-a em estado
de poder ser impressa, quando vollet
para a latlria, ja livre da oppressio
1ntrusa , pelo meado de Maio de 1834
mas eircunslancias, que occorréram,
somenfe me permitliram o publical-a
em Lisboa no anno de 1838, dala da
sua primeira edigio. A importancia do
assumplo, e a appetilosa maneira, com
que o Autororiginal o tratira, rechean-
do-o de lindas historias e fabulasy so-
bretudo o pequeno custo de 4o pre-
cioso Livrinho, eram razdes de sobejo
para Ihe dar extracg¢lio prompta : ndio
aconteceo assim; levou esta primeira
edigdo, para exgolar-se, dez aunos!
Tio pequeno é o aprego, que infeliz-
mente se da entre nos aos livros de
verdadeira ulilidade, e até de inno-
cente recreio; ao mesmo tempo que
se gasta, e difinnde immensamente es-
se sem nnmero de traducgdes de Ro-
mances de fabrica Franceza, pela maior
parte vehiculos de immoralidade, e nos
quaes os dous idiomas, Francéz, e
Portuguéz, o primeiro pela ignoran-
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cia, com que ¢ enlendido; e o segun-
do pelo desprezo, com que ¢ estuda~
do, padecem em regra geral nas mios
dos scus denominados traduclores a
mais barbara fovinra. Seguio-se a se-
gnnda edicéio, mais correcla, e aceres-
centada com uma Collecgio de excel-
lentes Dlaximas woracs, no anno de
1847 , ¢ é hoje a, que se acha a dis-
posiciio do Publico. ——— Como ad-
verlisse que o primeiro dos dous Li-
vrinhos ¢ adaptado mais particularmen-
te para a‘instrucgdio moral dos Jovens do
sexo musculine, do que para asjovensdo
sexo femhuno, deliberei-me a (radnzir
o outro, destinado exclusivamente para
formar o espivito e o coragio das Me-
ninas, que hio de ocenpar nim dix os
importantes logures de dénas de casa,
de esposas e de wiisy e ¢ elle o, que
hoje vai sabir 4 luz debaixo do Gitnlo
de Carias sobre a Lducagiio do Bello-
Sexo por uma Senhora dmericana : ¢
fago ardentes volos ao Ceo, para que
clle , sendo devidamente apreciado ,
prodiza enfre nos os bons [rnelos, que
a sua Antera componto-o, e eu radu-
zindo-0, livemos em nossas muiio lou-
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vaveis vislas, ——— [siranho intei-
ramente & JPolitica, ou antes a isso,
que com bem pouca propriedade & ho-
je em dia designado por (ao faseinado-
ra depominagiio; e occupado pelo Go-
verno ha dezeseis annos no desempe-
nlio de funcgdes litterarias de reconhe-
cida imiportancia, ndo me tenho en-
tregado ainda assim mesmo ao ocio nos
pequenos intervailos, que aguelias fune-
goes me hio deixado hivres, Sio disto
claras wostras os diflerentes opusenlos,
que nesse meio témpo tenho composto
e pnblicado pela limprensa, a suber :
as Ligées de Llogquencia Nacional , de
que tem ji corrido impressas tres edis
GOes, cada uma dellus sempre succes-
sivamenie mais apurada e accrescenta~
da; alem de uma quartia ediciio tam-
bem acerescentada com uimn novo Capis
tulo sobre assumptos de grave impor-
lancia, a qual se acha prompla para
salir a publico, apenus se tenhamn ex~
haurido os exemplares da {erceira edi-
¢iio « as Licées de Poelica Nacional,
saguidas de wm Dreve Ensaio sobre a
Critica Litterarie ; de que existe ja
preparada uma segunda edigfio, mais
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correcia e addiccionada’, do que a pri-
meira.: € & para se nolar , que, sendo
esle Livro o primeiro, onde appare-
cem ennunciadas , desenvolvidas e ex-
emphficadas as regras da Poesia Por-
tngucza no estado actual de conheci-
mentos desta Disciplina amena, tenha
elle tido uma exlrac¢io diminutissima
até o presente! Uma cdigio critica do
Sformoso Poema ;" OS LUSIADAS do
grande Camées , acompanhada de an-
nolacées criticas, historicas e mythologi-
cas , obra eslasha mnito reclamada pe-
la Latteratura Portugneza, a qual sen-
do, como &, um dos nossos melhores
brazdes litlerarios, andava deturpada
em {odas as muitas edi¢gdes anleriores
com erros crassissimos, que até oh-
stam & inlelligencia de grande numero
das suas melhores Oilavas : F quemn
acreditaria, se assim nio livesse acon-
tecido para vergonha do seculo actnal,
que uma obra destas , sew falarmos na
escassissima exiraccio, que tem tido,
nem sequer pelos criticos annunciado-
res de livros foi julgada digna de hu-
ma simples mencio nos sens Peviodi-
cos licterarios 1! Um Primeiro Ensaio
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sobre a Historia lilleraria da Nagdo
Portngueza desde os seus mais remotos
tempos, obra original, e a primeira so-
bre o assnmpld escripta em Portuguéz,
a qual muito embora nio tenha satis-
feito completanente as exigencias do
gosto, bomn, ou mdo, actualmente do-
minante , bastava-lhe ser o primeiro
tenlamen sobre esta maleria, para nio
merecer o vilipendio, que alguem lem
querido , mas em vio, langar sobre
ella : Outro foi o juizo, que esta mes-
ma obra mereceo a Intelligencias de
muito wmais subido quilate. Ultimamen-
te a Nova Traducgdo em verso Portu-
gués do bem acabado Poema as Geor-
gicus de Firgilio , o mais litleralmente
conformme ao texto Latino , sem grande
quebra da nelodia poctica. ———— Taes
sdo os frabalhos litterarios, alem dos
dous Tratadinhos sobre a Educagio da
Mocidade, vertidos do Hespanho!, e
de alguns outros poucos da minha pen-
na , que se encontram nos volumes da
Academia Real das Sciencias de Lis- .
boa, de que muito me honro de ser
Socio, todos elles eseriptos em casta
e ndo vasconga linguagem Portugueza,
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que tenho publicado ha dezescis annos
a csta partey e todos, comno bem o in-
dieam os scus Ululos , dedicados uo a-
perfeigoamento lroral e inlellectual da
nossa Patria. ——— Mas qual tem si-
do a devida recompensa destes traba—
lhos?.... A pecuniaria; bem sabido é
qual seja a, comn que podc conltar um
eseriptor em Portugal. A honorifica. .
@yri somnic vang ..,. NemM com elia
devia contar, nem contou jamais queni
termina aqui esta Prefaciio com os se-
guintes tres versos da sua fraca Lati-
nidade , verdadeiro retrato de quen os
compoz :
Tot faluos inter | qui micant iu Lysta nugis,
Omuine studils, nullo insiguitus honare,
Stwplex | innocuus | liber et placide anima felix,

Enlre tanlos , que em Tysta hoje resplendein

C’o falso lirilho de valgares hioniras:

Ao estarlo endregue tmlo e sem no peito

Honarifico adorno algnm ponsar-the |

Livre eri pensar, singelio, nio maldoso,
C’u a placidéz do espirito ditoso,

{ Insuper el Paucorum hominum , ¢ meniis bene
sane,

(Horal, Satye. Lib. 1, Satyr, 9. ¥, 44)
De bomens poucos { lamhem ), € sdos na menle,

Trocifal 30 de Setembro
de 1850.

Francisco Freire de Carvalho.



SESLEE BELEFELPISISPITIEEOTEFELTTLLLFEGITEEE PELEGELPIDES DI PE PP

A’S SENHORAS

DA SOCIEDADE DE BENEFICENCIA PUBLICA®
DE BUENOSZ-AIRES.

Sunnoras —— Ponho debaixo da
protecciic de Vossas Merces esta pe-
quena Obra, a qual merecerd talvez a
sua approvaciio tanio por seu Imnereci-
menfo, conio pelas intengdes, com que
foi dictada. Cooperar para os fins des-
se Instituto , para a sua prosperidade ,
e para a execucdo do objecto, a que
_elle se propde, Laes siio os desejos de

R. Ackermay

A presentec O

cada ao seu Editor por win canal tde
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respeitavel, que ndo lesifou em dar
asSenso 4 sua authenticidade : Porém o
quc ais o decidio a publical-a foi a
moral sia, que conlém, a correccio
do sen estilo, as cxcelientes inlencdes,
comn que parecc haver side dictada, e
a esperanga de que produzird muila u-
tilidade nos paizes independentes da
America, — Qualquer que seja a
opinido, que o seu leilor forme acerca
da pessoa , que a escreveo, o que im-
porta €, que elta contribua para pro-
pagar a boa-moral, para reformar a
educagio, e para inspirar 4s America-
nas o desejo de levarem dvante 1o ime
portantle empreza.




FELLFSLEPEPPRLLFEEDEPLSEDE PFIELELF IS PPLETEFE TP LEPETISPEE LI AT

PREFACAO DO ORIGINAL.

Ao apresentar 4s minhas compa-
iriotas o fructo de minhas proprias ob-
servacles e esludos sobre a educagio
das pessons do meu sexo, julgo-me o-
brigada a dar-lhes conta dos nmotivos 4
que me tem induzido a towar a meu
cargo esla empreza. ——— As pri-
meiras convulsdes politicas da minha
patria ohrigarami-me a vir huscar um
asilo na Europa. A minha familia, que
desde o principio dellas abragou com
ardor a causa da independencia, che-
gou a ser um objeclo patticular do o-
dio e da perseguicio do partido con-
trario : meus parentes pegaram em ar-
mas para defender os seus direitos, e
recomquistar as suas liberdades ; e,
vendo-ime privada da sua proleccdo, a
emigracdo era o unico lefuglo que me
restava. — Mas viioc menos dese-
Josa, do que elles, de contribuir para
a ventura de nossa Mai comniua , jul-
guci-me obrigada a tirar partido da
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minha viagem a favor de wm dos ra-
uos mats essenciaes das instituicioes
publicasy ramo que na Awmerica tinha
participado do abandono, em que ja-
ziam todos , quantos estavam nas mios
do governo oppressor;, ramo, sein Cu-
ja prosperidade nio ¢ possivel consoli-
dar-se a indepenaencia, nem dar acs
povos os costumes, sohre os quaes es-
ta deve fundar-se. ——— O, que mais
me confinnou neste proposito, foi o
aspiecto , que nos paizes civilizados da
Europa me apresentou o sexo, que em
os nfio civilizados jaz condemnado &
ignorancia , e excluido de todos os co-
nhecimentos , que clevam a ahma. En-
contrei nas mulheres as dignas conpa-
nheiras dos humens, que governam os
Eslados , que cultivam as scieneins. e
que ddo britho ds Nagdes. Nas elasses
inferiores vi-as segnindo as leis da hoa-
moral ; empregadas e occupagdes n-
teis, e destras no manéjo de todas as
partes do governo economico. Desde
esse (emnpo o desgejo mais energico, que
antinou ineu cora¢io , foi o ver esfabe-
lecida nos povos regenerados da Amie-
rica uma ordem de cousas (do andloga
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aos altos destinos, que parecem reser-
vados para aguella parte do Mundo.
——— Na série de observagbes, a que
e conduzio este novo hmjiulso, yue
haviam recebido todas as fuculdades da
minha alma, foi-me preciso comparar-
os modos de educar as mullieres nos
piizes, que mais se distinguem na Eu-
ropa por seus.progressos admiraveis na
marcha da illastragiio. Vi em Franga
um particular esméro em dar-lles a-
quellas gragas pessoaes , aguelle atira-
clive exterior; que seduz & primeira
visia : em Inglalerra porém vi menos
apreciados cstes dotes; e mals concen-
trados as wmeias de ensino em formar
as qualidades sélidas da vida domesti=’
ca. Em Franca inspira-se-lhes desde
mnito cedo o desejo de brilbar, de ca-
plivar a admiragio, de ganhar applau-
s08 1 em loglaterra ensina-se ds meni-
nas a evitar tudo, guante pode atira-
hir , ndo digo )a a attengiio, mas sim
as vislas das pessoas ostfanhas. Tal-
vez que as vezes um € ounlro systema
chegnem a produzir, quando Ievddos
a4 excesso, incenvenjeutes notaveis

que se em Franga sc costuma ver mu-

B
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lheres de mérito , a quemn o seu mesmo
mérito serve de perdel-as, niio € me-
nos commum em luglaterra o ver echi-
psar-se dcbaixo de uma reserva assus-
tadiga as prendas mais amavels, o in-
genho mais flérido, e a instruecdio mnais
variada.

Nio é meu animo offender a indi-
vidnos, nem a Nagdes , nem {dopouco
dar , como regras geraes , meras exce-
psfes , e monstruosidades ; mas sendo
impossivel que o entendimenio huma-
no se conserve por largo tempo irreso~
luto entre dous partidos, quando al-
gum inleresse o move a decidir-se
confessirel , que a minha preferencia
se inchinou a favor da educagio lngle-
za. As suas praticas fundamentaes, o
espirito, que a dirige, os resultados,
que produz, pareceram-me mais con-
formes i indole , ds obrigacdesy 4 po-
si¢iio do meu sexo, do que o methodo
Franeéz., o qual , sem embargo disto,
abraca uitas cousas louvaveis, e di-
gnas de imitacdio.

Uma das vanilagens da educaciio
Ingleza, que mais influio sobre a mi-
nha resolugdo, foi o ver, que ella nio
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exchie de maneira algiia a parie do a-
dorno, que tanmo sc “cuitiva em Fran-
¢a, A musiea, a dansa, o desenho for-
wmam parte dos estudos das jovens
mnitas dellas sobresahem nestas pren-
das, ao mesino tempo gue possuem a
fundo o conhecimento d’aquellas obri-

gagles, que hio de desempenhar no
progresso da vida cono esposas, come
wilis , como donas de casa. — As
minhbas cartas nao estavam destinadas
para a publicidade: uma circunstancia
sobreveio pordm, dorante a winha mo-
rada em Londres,” para dal-as a im-
prensa. Tendo chegado 4 minha mio
os documentos officiaes , relativos a
creagiio de uina Sociedude de Benefi-
cencia Publica em BuenoscAires; in-
teirada por elles de gue a educacho das
mullieres era o im principal deste Ins-
tilulo ; e conslando-wne de mais disto &
influencia, que nelle exeree o digno e
illustrado patriota Rivadaviay deler-
minei-me a contribuir , com gnanto
nrinhas débeis forgas podessem alean-
¢ar, para o feliz exito de uma empre-
za laodigna de mn governo sabio e phi-

lantropico, e de um Povo, que deseja
B2
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indemnisar-se dos ales, que lhe ha
feilo soffrer a sua longu escraviddo.

Se os meus compairiotas acolherem
com benignidade este testemunho do
zelo, que wme anima, ndo fardarei a
apreseniar-lhes outros {rabalhos enca-
minhados ao wmesmo fim : far-lhes-hei
ver, que as prendas, de que a Natu-
reza tem dotado o nosso sexo, o fazem
digno e capaz daquelles gézos intelle-
cluaes, que podem ser considerados
como os mais preciosos beneficios, con-
cedidos pela Providencia 4 Especie Hu-
mana : apresentar-lhes-het o catalogo
das mulheres , que hoje em dia se dis-
tinguem na cultura das Seiencias , das
Belias-Letras, e das Artes; e nio ces=~
sarei de consagrar miuhas farefis ao
aproveitamento de minhas amadus com-
patriotas , inthnamente persuadida de
ser este o malior servi¢o , que pode fa-
zer-Thes quein com tanla sinceridade
deseja o seu bewn.

Londres, Novembro 1.° de 1524.

L
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ESCRIPTAS POR

UMA SENHORA AMERICANA,
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Motivos desta obra. Influencia das mu-
lheres sobre a condigio dos Povos ,
considerados no seu estado social , e
sobre a felicidade das familias. 1if-
Serengas enfre a sorte das mulheres
nos Poves meridionacs, e septentrio-
naes da Europa.

Londres. ...,

Tenho concluido em fim, querida
irmaa, 'as ininhas viagens pelos povos
principaes da Europa. De alguns del-
les te escrevi unicalnente para dar-te
noticias da _minha existencia j pois ,
ainda que aprincipio quiz referir-te
lodos os meu.is acontecimenios , nic

N

\
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tardou conhecesse , que.uma tarefa tal
ser-me-hia fastidiosa , sem que dahi (e
resutlasse utilidade , on recreio. A ad-
miracio, € a exiranhéza s6 podem prea-
der a abma por curto espago de tem-
po; mas a forga de ver, e de referir
objeclos novos, as idéus se vio fami-
liarizando com estas nnpressdes, e nio
tarda qne o fastio venha converter o
seu interesse em saciedade. Além de
que, que posso eu dizer-le dcerea das
curiosidades desta parte do Mundo,
que le cause novidade ! Quantas vezes
nao tens tu ouvido falar do Valicino

¢ Roma, do l.ouvre de Paris, e das
nmrnvllh'ls de Londres? A vida é tdo
curta, e tio sagradas sdo us obriga-
¢des , que nas convidam a reflectir so-
bre os assumplos comn ella mais inti-
mamente tigados, qne ¢ cousa lastimo-
sa o degperdicar as occasides, que se
nos oflerccem para instruir-nos, em o
sinples prazer dos olhos, e da imagi«
pagio. Desde que puz os pés na Fu-
ropa, as minhas 1déas fixaram-se logo
em considera¢des mais graves , e mais
capazes de influir sobre a minha ven-
tura : Vou dar-te conla dellasy vis-
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to haver chegado o momento de reco-
lhel-as , de classifical-as, e de fazer-
lhes dar fructo. ——— O aspeclo da
Luropa civilizada sem duvida me des-
luinbrou. A magnificencia das cidades,
a belleza e a excellente cultuva dos
campos, a applicagio geral a trabalhos
uleis, o brilhantismo dos eslabeleci-
mentos publicos, a urbanidade dos cos-
tumes , as producgdes artisticas , e $0-
bre tudo o bem estar universalmenie
diffundido pelaimmensa pepulaciio der-
ramada por lodos 0s paizes, que lenho
visitado, eram para mim scenas lio
novas, como lecundas ein comparagies
relativas aos listados nascentes da nos-
su America. Durou-me por algun: tem-
pe a especie de pasmo, que em mim
produzio um especldculo {do ndvo :
Nio tardei porém em convencer-me da
imporiancia de consideral-o debaixo
de outro ponto de vista. Lembrei-me
de minhas filhas, ainda que posso di-
zer, que jamais as lenho tido aparta-
das da minha memoria; e pensei ein
aplovellqr em seu favor a grande li-
¢io , que por ledas as parles se me a-
presentava . « Estes povos, disse eu
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tomigo, se nio sio felizes, viio cami-
nhaudo rapidamente para a felicidade,
Aqui, conio em todas as mais partes,
0 SeX0, qne exerce as nugustas fune-
coes de mii, e de espbsa, tem devido
influir consideravelmente sobre os pro- .
gressos, que nio céssam de fazer uas
1déas e os costnmes. Aqui, como cm
todas as parles, as mulleres tein de-
vido formar um dos principaes anncis
da imipensa eadeia, que liga os inle-
resses, ¢ a espirito publico. » D’aqui
nascéo em mim o efficaz desejo de es-
tudar a condigio, a vida privada, o
cavacter € o grio de venlura, de que
goxum as mulheres Européus 3 ¢ o de-
sejo mnito mais eflicaz de extrahir &
esle estudo documenilos priticos, ¢ re-
gras seguras, que podessenm servir-me
para dirigir a edueagio de minhas fi-
lhas. Com este objeclo em vista tenho
concorrido ds sociedades, (enho pene-
trado nas officinas dos arlifices, e nas
chogas do lavrador, tenho lido quan-
tos hvros podiam illustrar-me sobre o
assumplo, ¢ examinado todas as casas
de educagio, aonde se me (em fran-
queado o aceésso. A’ constante firme-
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ga , com que me tenho entregado a es-
tas invesligacOes, aocs excellenies ex-
emplos, que 4 vista se me lem offere-
cido, e 4s minhas observagdes parti-
cufares sobre tudo quanto tenho visto,
¢ ouvido, devo um cabedal de idéas e
principios, que julgo sensatos, por is-
so que se fundam nas bases eternas da
Razlio; e segures, porque os acho a-
poiados na experiencia,

Tu, a quem desde a wminha mais
tenra idade eslou costuinada a commu-
picar os intimos segredos do meu pei-
to; tu, que tambem ¢és mii, e que
comn (anto desvelo te consagras 4 edu-

caciio de tuas filbas, deves ser a de-

ositaria e a confidente desles Lraba-
rhos, que conlemplo como desempenho
de uma obrigagiio sagrada. Le pois
com attencgiio us mmllas carlas , modi-
fica com o teu excellente juizo tudo,
quanto nellas encontrares fora dos li-
nites da siia Raziio e da ordem ; e se
nellas chegares a descobrir algiia cou-
sa digna de approvaciio, e analoga aos
mens inlentos, persuade-te, de que
com isso fico sufficientemente recom-
pensada, -——— Devo de mais disto
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advertir-te , gne, com quanfo a (are-
fa, a que e tenlo dedicado, seja emn
reslidade snperior ds minhas forgas,

tenho para a levar ao cabo enconlrado
grandes esthinulos em nma considera-
¢io, ligada com os sentimenlos ]hlll’]O-
icos , que distinguem a nossa familia.
Nio posso encarecer-te devidamente o
inleresse , que excilta em loda a Euro-
pa a sorte das nossas Republicas Ame-
ricanas. A politica do mundo anligo
ja& ndo parece aos sens habitantes um
espectaculo digno da sua coriosidade,
e das suas especulagdes. Todos os o-
Thos se voltain para a America © todas
as esperancas dos philantropos sobre a
welhoria da especie humana estam fun-
dadas nos formosos paizes, onde rece-
hemos o ser e a vida. Mus quem ¢,
se nio formos nés mesmos, que ha de
emprehender esta grande reforma? E
como ¢ que esta pode emprehender-se,
nio tomando nella as mulheres uma
parte mui distincta? E como &, que
poderdo tomal-a, se acaso se niao apro-
veilaremn dos actrios , e dos extravios
desta sociedade antiga, doutrinada por
tanlas vicissitudes, illustrada por tio



)

grande numero de homens célebres,
fortificada por tanfas Institui¢les pre=~
_ciosag! ——— Em todos esles elemen-
tos de eivilizagfio € eousa impossivel o
separar as mulheres da ordem domi-
nante, do caracter da soeiedade, do
giro, que tem tomado o gosto, a opl-
nido, eainda mesmo dos successos -
portantes , que Llein mndado a faco das
nagdes. A influeneia da mnlher € co-
mo a aeg¢io da Primavera, suave, po-
rém irresistivel. O homem leva aonde
quer, e imprime a todas suas acgdes
o caracier dos sentimenlos, que o do-
minam : o foco destes senlimentos € o
Jar domestico, e & neile que nds, as
mulheres, reinimos com um luiperio
{anlo mais poderoso ,-quanto mais 6~
ce € o modo, com que é exercilado,
E’ por isso que , para dar-se um juslo
valor, e para determinar a fisionomia
soeial de uin pdvo, basta saber, qual
seja a imporlaneia, de que nelle go-
gain as amadas, as esp0sas, € as Miis.
¢ Queres conhecer vs homens, disse
um philosopho moderno, estuda as mu-
Iheres. »
Ndo sei en, quem nos comparou
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ao Sol, cuja auseucia se ndo sente com
menor energia, do que a sua acgdo di-
recla. A bruteza tenaz, a sanguinolen-
ta barbaria, a degradagiio mental dos
povos do Oriente ndo podem ser altri-
buidas a outre principio, que nfo seja
o aviliamento, a nullidade, a que en-
tre elles jazem condemnadas as muihe-
res : Falta-lhes aquelle calor vital, que
anitna o coraglo, e o predispde para
tudo, quanio ¢ generoso, ¢ clevado;
aquelle desejo de agradar, que svavi-
za a aspereza da indole do homem , e
lhe enche o coracio de sentimentos be-
nevolos ¢ carinhosos; aquelle decoro
nobre e delicado, que dulcifica a irn-
tabilidade do amor proprio : falta-lhes
em {im até a idéa do pudor, que é a
flor da alma, e o véo com que se co-
bre o que ha de torpe e grosseiro em
a nossa nalureza, ~——— Desde esta
desgracada condigiio das mulheres o-
rientaes até o posto elevado , que ellas
occupam ein Inglaterra, lLa muilos
graos, que por nma coincidencia, a
que me ndo alrevo dar o nome de ca-
snal, parece seguirem passo a passo as
diflerengas de clima. E* cerio, que o

-
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bello-gexo nilo ¢ considerado nos paizes
meridionaes , como cm vs do Norte; e
que basta passar os Alfpes , os Pirineos
e o golfo de Biscaia, para se conhecer
a opposiciio mais extraordinaria, que
offerece a sorte desta preeiosa metade
do genero humano. Em Hespanha, em
talin e em Portugal as mulleres sdo
confempladas somen{e como objectos
d’aquella paixio terrivel nos seus effei-
ios, que domina tiio imperiosammente
em os elimas favorccidos pela Natare-
za. Bm Alemanha, em Franga ¢ na
Inglaterra as mulheres sdo as amigas
do homem , codperadoras de seus lra-
ballivs , parlieipantes ,da sua sorle, €
as reguladoras e para assim dizer, 08
magistrados da familia. Destas duas
siluacies nascem os resullados mais
diversos :"Um objeeto, que & sé desti-
pado para recrear, deixa de ser preci-
so, quando ndo recréa; direl mais,
torna-se odioso e desprezivel, apenas
tems perdido a illusdo, que o adorna-
va, on a faeuldade de inspirar as sen-
sacdes , que delle se esperam o pro-
prio objecio se detcriora, e envileze.
D’aqui a necessidade de Jangar méio
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do artificio, para conservar um poder,
que se nio pode manter comn a reali-
dade ; d’aqui a irritabilidade de cara-
ctery que a mais pequena conlradiccio
“desespera; d’aqui a negligencia das
qualidades sohdas, para cultivar (o
somenie as, que allucinam, e embria-
gam ; d’agui finalmente a corrup¢io
moral, o desprezo de si mesma, os
vicios, ¢ a pérda da dignidade e do
TepolIso.

Quando porém se aprecia em uma
mulher algiia cousa mais, do que o
dom fugitivo da formosura, quando se
conhece toda sna importancia nas re-
lngdes domesticas e sociaes ; qnando,
em logar de uma louca adoracio, se
lhe tributa um amor respeitoso e pu-
to ; enconira-se precisamente entio o
reverso da medalha, que acabo de a-
presentar-te. A mulher conhece o seu
valor, e quer conserval o: Consegne-o
por sua wodestia, por sua dogura, por
sua applicacio ao trabalho, por sua
prudencia. Ella é a alma de todos os
affectos domesticos, a legisladora da
familia, a que comsola o homem nos
seus infortunios, a que o recompensa
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de seus trabalhos, a que o aparta de
seus exiravios. Sem exigir, sabe fazer-
se obedecer ; sem argumenlar, con-
vence , e reduz; sem irritar, submet-
te, e domina. Suas gragas, seus talen-
tos, sua affabilidade attrabem o cora-
¢iv de seu arido , que em outra par-
1e algiia encontra a neffavel delicia de
uma amizade sem fingimento, de uma
confianga sen limites , de uns servigos
sem venalidade, nem hwmilhacio: Seu
ministerio € de certo modo como o da
Providencia, que nio ha mister esfor-
co para mantér a ordemn, nem sacrifi-
eio para conservar nma inalteravel es
conomia, ——— A eslas situagdes 4
¢ue acabo de bosquejar-fe, e em euja
escolha ndo vacliiar(njamms todaa mu=
Iher y que conhiecer os seus interesses g
eorrespondem dous niodos de as tra-
tar, que dominam y como ingredienles
principaes dos costumes publicos, nos
paizes, que offerecem tio diametral
opposi¢do. Em nns a base é a franque-
za , debaixo de cuje nome sé posso en-
tender o desprezo reciproco de um e
outro sexo, o esquecimento de todas
as consideragies, que se devem entre
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si as pessoas bem educadas, e a ver-
gonhosa infracgdo de todas as leis do
decoro, da prudencia, e da boa Ra-
zdo. Eu ndo sei, que prazer podem
enconfrar algitus de nossas jovens, em
que os pefimeires, para assimh dizer,
as manuséew , as tratemn per (u, e as
contemplem como bonecas destinadas
tdo somenle a divertil-os. A paixio
niais vehemente nio compensa a mu~
Iher da perda; que unr similliante sys-
tema lhe occasiona. Direi mais, a pai-
xdo mais vehemente e uwa ordem de
cousas tdo absurda nenlifia outra cou-
sa €, stniio nm vil commercio de sen-
timentos despreziveis, quando ndo é
uma scena turbulenta de encarnicadas
querelas. Tdo pouco eflicaz ¢ nellas o
amor proprio, qne as nio ensina a pre-
servar-se do aviltamento, que traz xem-
pre apos de si a familiaridade! Tio
pouco se estimam ellas a si Inesmas ,
quc podeni supportar com pacicncia,
que as desestiimem aquelles mesinos,
que se dizewm seus adoradores! Que
estranlto trastorno de idéas! Que cal-
culo tio mal entendide! ——— Pelo
contrario, quando, em véz desta de-
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cantada franqueza , acoute da inno-
cencia e germe ine \uuldvd tle descr-
dens, as mulheres sio tratadas com
respeito , que é pteumunente o OPpPOs-
to; incaleuinvel ¢ o, que ganhnn , e o
que em geral g;mlm a soctedade, ani-
wada e aformoscada com a sia |)resen-
ca. Em lnglaterra, onde as mulheres
goram da felicidade maior; que ihes
pode caber na Terra, nma mulher &
um objeeto sagrado, auie o qual nio
¢ licito indicar nem a mais ligeira al-
lusdio , que recorde nma idéa indecoro-
sa e grosseira : ‘o cscrupnloso cuidado,
com gue as mangiras, 08 cosiumes, e
até o proprio idiema se conformam com
este scvero principlo, ostogue geral-
meute ridiculizado por ohservadores
snperficiaes, ¢ u meus olhios a wmais
nobre homenagem , gae pode fribatar-
se 4 dignidade do nosso sexo. 19 a que
pode elln ser altribuida, seniio ao re-
ceio de offender-nos ? E que prova este
receio, seniio mma terna veneracio,
um respeito profunido, e um tributo
de condescendencia tanto mais nobrey
quanio mais debil é o ohjecto, a quem
¢ dirigido? ——— Nem julgues , por
A

i
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is(o, que as mulheres siio aqui bisdnhas
e assustadicas : as donzellas mais tenras
viajam sosinhas em diligencias chéas de
.Jovens, os quaes evitam com (odo o cui-
dado o pdr em sobresalto o seu puddr, e
profanar-lhe os ouvidos :.Sio os costi-
mes publicos os que as protegem. Des-
de meninos aprendem os homens a res-
peital-as, e mais tarde sabem que é de-
ver seu o defendél-as. Verdade ¢, que
as nio adulam com cumprimentos a-
lambicados , com requebros amorosos ,
comm grandes cortezias e ceremonias;
porém havera quem descenheqa o ver-
dadeiro sentido deslas exterioridades?
Aeaso podem eilas ser comparadas com
a solida estimuciio, com o affecto res-
peitoso, sem os gnaes a muliier, aban-
donada a sua propria inferioridade , se
colloca no ultimo degrio das jerarchias
humanas ? —-—— Esius idéas, fructo
de continuas observacdes, e de com-
paragdes lmparciaes entre a condigéio
das umlheres dos differenles paizes,
que tenho examinado, servem-me co-’
mo de fundamento para os estudos,
que tenho feito, e que conlinuo a fa-
zer sobre um ramo Ldo yimportanie pa-
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ra a minha felicidade. Desejaria, que
as nossas amavels compalriolas fevas-
sein ao cabo a revolucdo, que esses
paizes tem experimentado; introduzin-
do na ordem moral uma completa in-
novagio, analoga a que lem sido feila
na ordem politica : De nenhum ourro
modo poderdo tornar-se estaveis as vir-
tudes publicas, cujas raizes devem fe-
cundar-se no seio das domesticas; nem
de nenhum outro modo poderio os po-
vos da America correr dignamente a
iminensa carrcira de prosper wade, que
lhes tem aberto a mao da Providencia.
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CARTA IL

Differentes ramos abragados pela edu-
cagdo. Educacdo Moral. Preceilos,
Lixemplos , Habitos. Acério no uso
desles meios.

Se a céga docilidade em seguir uma
trilha antiga nfio pode dar de si, sendiio
resuitados precarios, nem eouduzir-nos
a nenlmm adiantainento eflectivo e du-
radouro 5 quanto nfio siio mais prejudi-
ciaes ainda estes inconvententes, quan-
do se (rata vin assnimplo de fido gran-
de magnitude, eomo é a edneagiio!
Venios o destro cnltivador applicar dif-
ferentes operacdes as plantas diversas,
qne no seu terreno reprodnz e, quan-
do vamos a formar o coragio, e o en-
tendimento de nossos fithos , seguimos
o syslema insensalo de confundir em
uma s6 e mesma dircegfio (odas snas
facuidades! Nio scria muito melhor o
distinguil-as e o classifical-as, para se
saber , que classe de Disciplina neces-
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sita cada nma dellas afim de adquirir
aqnelie grio de perfeicfio, que € com-
paiive]l com a fraqueza da nossa condi-
Gio, ¢ capaz de imelhorar a nossa sor-
1e? ”

A Providencia deo-nos dnas facul-
dades preciosas, com as quaes nos pdz
em estado de desempenharmos as obri-
gacgdes, que nos prescreve, ¢ de cul-
tivarmos as relagdes, com que nos tem
ligado. Pensar, e sentir, eis as duas
grandes funcees du nossa existencia :
dellas dimanam todos os deveres , cnjo
cumprimento deve ser a occupaciio per-
manente de nossa vida; por depender
deste cumprimenio a nossa propria fe-
licidade, ¢ a conservacio da grande
familia, o que pertencemos. ———
nosso preprio bem estar lmpclh,—nos a
aperfeigoar o nso destas facnidades ;
por isso que qualquer extravio, on fal-
ta de equilibrio nellas, traz comsigo as
mais deploraveis desveninras. Se pen-

sarmos mal, a luz do enlendimcnto,
destinada a tll] lglr-—nos nos asperos ala-
Ihos da vida , s servird para couduzir-
nos de premp:cm em precipicio. Se sen-
tirmos mal, alem da guerra interior,
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que em nds suscitimos, constitnimos
nos em guerra aberia con lodos os sé-
res, que nas rodeam. Por consequen-
cia , ainda guande o homem nio tivess
se oulro estimulo, sendio o amor de si
mesmp , hastaria este para impellil-o a
aperfeigoar o seu entendimento, e o
seu coragao. Como ndo femos senio
cstes instrumenfos para nos governar-
mos no circulo das relagdes, e que a
Vontade Divina nos tem collocado ; el-
las se converterio em nosso damno, se
nio se manejarem- com scerlo aquelles
mesmos instrumentos , que nos hio de
servir para desempenbarmos, e para
exigirmos as obriga¢des reciprocas da
Sociedade, ——— « A TProvidencia ,
diz um escriptor moderno, deo-nos a
facnidade de comhbinar idéas, de nos
recordarmos da nossa vida passada, de
preparar a nossa vida futura , de com-
munidar o que senlimos aos, que 108
rudéawm , de servir a patria, e a toda
a humanidade; afiin de empregarmos
a existencia em fins mais clevados, do
que o simples vegetar, comér, e dor-
mir. » Deve por isso haver uma regra,
que encaminhe estas faculdades; e u-
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ma educaciio, que nos disponha a snb-
metter-nos daquella regra, Tal ¢ a edn-
ca¢iio moral, ——— A faculdade, que
se assenhoréa de todas as mais, que us
modifica, e ennobrece, que nos fiz su-
periores a tudo, quanio exisie, é a
Razdo. A clla devemos a acqnisiciio
dos conhecimenios uleis; a convicgilo,
que nos move a obrar ; os documentos,
que regem as nossas acgdes, e os go-
708 1Al pUIOS, INAais sélidos e mais
dignos da nossa elevagio e superiori-
dade. A esta faculdade preciosa ¢ que
se refere a nos:a edncagio intellectual,
——— Ao passo que nos adiantimos
na vida, encontrimos novos pontos de
contacto naquelles, que apar de nés a
vio {ambem percorrendo. Devemos a-
poiar-nos nestes pontos; afim de nos
niio reduzirmmos a nm funesto isolamen-
to, tdo alheio das propensdes do cora-
¢io, como opposto aos allos fins da
Providencia. Sémmos membros da fami-
lia, no meto da qual (emos recebido o
ser, s6mos chefes da familia, que nos
deve o seu. Ilslas connexdes intimas
impdem-nos obrigacdes sagradas. A e-
ducagio domestica ¢ quem nos diz,
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.gquaes ellas sio, e como é que devemos
desempenhal-as, ——— A imaginacio
e os senlidos nio devem eniregar-se s
lmpressdes apresemiadas pelo aeaso.
Qnaato mais conformes siio eslas ime
pressdes com as exigencias do entendi-
mento e do coraglio, tanto mais effi-
cazmente contribucin para os melho-
rar A arle de produzir estas impres-
sbes , que por outra parte nos siio nes
cessarias para aligeirar o peso de des
veres linportantes, é a educagio artis-
tica. ——— Os nossos orgiios sio os
grandes agentes da nossa existencia :
pervertidos e deteriorados que sejuin
a exisicncia inteira se perverte, e de-
teriova. Na edneagio physica s¢ com-
prehendem as priticas, de que deve
fazer-se nso, para evitar um tio [u-
nesto resnltado.

Firalmente, creados por Deos a
sua tmuagem ¢ similhanca, dependen-
tes da sua ventade, cheios dos seus
beneficios, toda nossa vida & uma sé-
rie continna de relagdes com aquelle
Ser Infinito : D’aqui a nceessidade da
educagdo religiosn. Neste circulo de
pusinus?‘fse comprehende tudo, quarto
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devemos fazer, para alcancgar os fins, |
@ que a nossa inclinag¢iio nus chama,
qne a Provideneia nos indica, ¢ que
siio os unicos dignos de nossos desve-
los, e esforco. —- ¥alemos primei-
1o, qne tudo, da educaciv moral. Ne-
gar a sua hmportancia, seria o mesino,
que langar por terra tudo o que res-
peitimos como sagrado, tude o que ap-
pelecemos como convenienle & nossa
natureza, (udo o que conlenplimos
como elemento necessario da nossa ven-
tura. Nio consiste pois a dificuldade
em nos eonvencermos do seu valor,
estd sim em acerlar com os meios de
a levarmos go cabo. A Educagio Mo-
ral ¢ a pedra fundamental da nossa
gorle ¢ seus vicios ¢ seus acerlos de-
terminam a dose de felicidade ou de
inforfunio, que nos ha de caber em
sorte duranle a nossa carreira mortal,
Sem emnbargo disto, por desgraca, es-
ta arte preeiosa de estreitar os vincu-
Jos, que nos uncm com os homens,
& peralmente contemplada com o mais
criminoso abandono. Acostumani-nos a
exercitar a nossa Raziio sobre as ac-
cdes mais futeis, e deixam enlregues
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4 servil imitacdo, ao iinpulso eégo dos
nossos appetites, ou a hum habito ma-
chinal e sein discernimento seguido, o
desempenho das funcgdes mais subli-
mes, e a pratca das acgdes mais im-
portanies. Um mal de (anta gravidade
demanda promptos e efficazes reme-
dios, — Precisa-se saber, antes
de tudo, 0 que exige de nos esta mas-
sa de nossos similhantes , no meio dos
quaes iemos nasctdo, e com quem ha-
vemos de viver, Confiar esle conheci-
wento unicamente # nossa investiga-
¢a6, no meio dos delirios e preoccupa-
¢les, que o erro e a ignorancia tenr
propagado, seria o mesmo que vendar-
nos us olhos no meio de um caminho
semeudo de despenhadeiros : Deve ser-
nos apresentado o estado das dividas,
gue temos conirahido ao nascer; afim
de que saibamos como havemnos de as
pagur. Esta sciencia angusta, cultiva-
da pelos aiores homens dos seculos
antigos e modernos, nido se apresenta
do mnesino modo a todos os, que dese-
jan penetrar nos seus thesoures. O sa-
bio investiga os seus principios, a mn-
lher deve limiiar-se a suber as suys
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gonsequencias. Preceitos -singelos, po-
rém seguros, postos ao alcance da nos-
sa comprehensio, e fortificados ao mes-
mo tempo pela sanc¢do da convicgio
faceis na sua applicagio , porém dedu-
zidos das leis eternas da Razdo e da
Justica, tal é a moral theorica, que
na educacdo deve ser ensinada. O com-
menfario de cada um dos preceitos ha
de ser o motivo, em que se funda a
necessidade de o pér ewn praticay por-
qne desfe modo se liga comn esta o ex-
ercicio da Razdo, sem cnjo impulso
nio pode haver espontaneidade nas ac-
cdes, nem firmeza nos principios, nem
plano em o modo de proceder. g

Os preceitos devem ser proporcio-
nados a idade, e aos progressos, que
com ella vai fazendo o entendimento ,
umas vezes encerrando-os em maximas
claras e faceis, que sem eslorgo se gra-
veIn na memoria ; oulras vezes varian-
do-os em férmas agradaveis, que cap-
tivein a attengio e a fantasia, O tom
didactico é o que menos conven a mna
idade , na qual a Razio ndo esta ain-
da formada, e na qual a imaginagio ¢

LA

a faculdade predominante : esla ¢ a
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que deve ser posta em movimento, di-
rigindo-a de modo, que per si incsma
chegue ao ponto, a qne pretendem con-
diizil-a. Nio ha forma algtia , das ado-
piadas pela htieratura moderna, que
se ndo préste a um fim tio nobre e pro-
veltoso. ——— A aflcigiio & leitura (do
commuIn nas jovens, pode ser apro-
veitada , como um melo efticaz, para
que se penetrem de snas obrigagdes ,
e do amor & virtude : Basta o saber
dirigir esta inclinacio, proporcionan-
do-thes livros, qne sé offeregam a sua
attengfio provas continuas das vanta-
gens, que resultam das boas accdes
e dos inconvenientes, que comsigo trac
zem as mis : « Os [i\l'OS , diz v es-
tinavel eseriptor Ingléz, transmitiem-
nos a sabedoria, e os fructos da expe-
riencia dos nossos maiores; de manel-
ra que, sem o trabalho, que elles to-
maram para investigar a verdade, nel-
les a encountrimos demonsirada, e pronm-
pta para servir-nos de aproveitanen-
fo. »

Porém ainda isto nfio ¢ tudo. A mo-
ral é ac¢lio, e ¢ necessario praticar os
preceitos,, que se lem aprendido : o



(o)

que por dous modos se consegue, com
o exemplo, e com o habito. ——— Na

educaglio, ou ella seja particular, va
publica, a mii, e a mestra dever ser
modelos das virtndes, que pretendem
tnspirar a suas filhas, ou discipulas.
Contradicgiio ndio ha, mais fecunda
em conscquencias deploraveis, do que
a que costumam offerecer em seu por-
te as que tem a seu cargo o ensino da
juventude, O primeiro effeito desta a-
bominavel hypocrisia ¢ o desprezo,
que recahe sdbre quem della se serve g
€ por conseqnencia a desconfianga ,
com que sio recebidos os scus ronse-
Jhos, e o pouce caso que se fuz das
suas licdes. O segnndo é o eontagio do
mal, que dahi resultay por ser a imi-
tacio mais facil e mais andloga a in-
dole do coraugdo hmmano, do que a o-
bedicneias e mal pode prestar-se obe~
diencia a uma aoteridade, qne des-
mente com as suas acgdes os seus man-
dados. Mdis tenho en conhecide, que
se ndo davam ao (rabalho de occultar,
a suas filhas a desovdem do seu modo
de proceder, e o desmancho das snas
paixdes : Invenenadoras da sociedade
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deveriam ser chamadas estas insensa-
tas, por sereni ellas as que ensinam a
suas filhas o caminho do vicio, por
mais sabios que sejdo os seus documen-
tos, —

Pelo qne respeita aos habitos, que
as meninas devem contrahir , desde
que sc achain em idade de obedecer,
confesso , que me fem sempre pareci-
do esta uma das partes mais difliceis e
escabrosas da educagio : Nio quereria
en, que estes habitos fussen puramen-
te negativos, isto é, que as meninas
se acosinmnassem (fiosomentc a evitar;
mas anles que aprendessem pritica e
habitualmente a fazer bdas acgdes. A
virtude é activa, o sen nome significa
for¢a ; e aquella que faz consistir todo
o seu nerecimento em abstersse, nio
esti longe de dar o nome de virinde
ao egoismo, nem de converter a pre-
can¢io em dissimylacio, —=—=— Dos
habitos activos, mais favoraveis 4 pue-
ticia, e &4 juventude, nenlium ha, que
o seja tanto como o exercicio da bene-
ficencia. Esta virtude tido necessaria &
Sociedade , 1do andloga ds propensdes
do coragdo humano, tem algum lanto
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de angelica, quando é exereida pelas
mivs da innocencia e da candura, Se
a alma se acostuma desde muito cédo
a seguir eom prudencia os impulsos da
compaixdo, um germen o precioso
fecundari todus as outras béas dispo-
si¢des, que 4 sua sombra se abriguem,
e nio permitlird que ella se contamine
com nenhum sentimenio baixo, e im-
puro. — I’ essencialissimo tam-
bem, que o habilo de vencer-se come-
ce desde os primeiros annos da vida a
vergar o caruacler, predispondo-o para
aquetles sacrificios, que as vicissitudes
humanas, e as relagdes domesiicas e
sociaes exigem na suceessio do (em-
po. Nao incluo esta elasse de habitos
nos passivos ; porqite suppdem esforgo,
que ¢ algha cousa mais, do que sim-
ples acgdd. Para se eonseguir este fim
-em uma idade , em que os sentimenilos
sdo (do irrifaveis, € preciso eonvencer
suavemente a Razdo, e obrigal-a a re-
conbecer, como util e bom, o que des-
.agrada, e exaspera. As jovens devem
penelrar-se desta idéa, que lhes ser-
virda de mnito em todas as epochas da
vida 1 a saber, que a condigio do ho-
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mem 4y durante a sna mansfio sobre a
Terra, the niio permitte dar rédea sal-
ta a sens desejos e appetitesy que a or-
dem social nio ¢, seniio nma série de
sacrificios e de condescendencias. A
joven, que nio sabe dominar-se, serd
o agoile dos que lhe obedecerem, e a
victima dos scus superiores : déspata,
ou escrava, tal & a alternativa do sen
futuro, Nem basta, para escusar desta
obrigaciio , uma bondade inerte e fria,
por benévola e aflectuosa, que pne-
¢h 3 porque aque!il que nfio ¢.mais,
do qne boa , niio é boncudil para si.
——— Gy resultados deste habito sau-
davel fazem-se conhecer no progresso
do tempo pela suavidade, que o ehra-
cler adqune , pela facilidade, com que
nos resignémos aos golpes da Provi
dencia; ]}Lll pouca viclencia, eom gue
nos accommodiinos na presenga da des-.
graca; finalmente pela tolerancia, que
lnacnmvvlmenle se adquire, e que ¢ tio
necessaria para viver entre os homens:
Que série de infortinios e de catas-
trophes prepara a sua filha a mii, que
a deixa abandonar-se a todo o lmpeto
de seus desejos, a lodas as explusdes
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do seu mio renio, a todas as extrava-
gancias do seWeapricho! Longe de mim
a idéa de approvar o systema de rigor
mal entendido, que ontras miis obser-
vam, e as privagiies que impéem sein
motivo, e sd para exercer a autorida-
de materna. A obediencia nidv ha de
ser em wn ente racional a estupida
submissdo ao nais forte, antes sim o
consentimento no que ¢ determinado
por uma autoridade bem governada :-
a Razdo é a primeira, que ha de obe-
decer; e para isso é preciso, que to-
dos os preceitos se fundem em razio.
Quando comegam a desenvolver-sé
as paixdes , quando as relagdes de pn=
rentesco , e de sociedade cheram a in-
fluir directamente sobre a nossa felici-
dade, e sobre o nosso reponso;, guan-
do nos vemos rodeadas por todas as
partes de vinenlos, e de obrigagdes,
quando emfim na juventude e na wna-
dureza da vida nos vemos dependéntes
de um sem nuinero de eircuutancias,
cnjo jugo ndo .podemos sacudir, cuja
acgdo ndio podemos evitar, e de cuja
influencia ndo nos é dado o subtrahir-
nos; ¢ entdio que deplordmnos amarga-
D
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mente, posto que )i & tarde, a infle-
xibilidide de caracler, @ltenacidade de
indole , que nos déo uma ma educagao.
Nio ba ereatura mais infeliz na Fer-
ra, do que aquella, que niao sabe sub-
metler-se 3 nem ente mais aborrecido,
do que o, que nio sabe dominar-se.
Que podemn esperar os llomens de quein
vive.no meio delles ; como se lodos (i-
vessem bpascido para submeller-se &
sua vontade, e preslar-se ds suas exi-
gencias! E que paz interior pode ha-
ver em lmm coracio incessantemente
devorado pelo desgosto da hnpolencia,
e pelo desejo inutil de vencer uma for-
ca invencivel! —*—— Em uma mu-
fher & essencialissima a resignagio
porque ndo ha circunstancia algia na
sua vida, que lhe niio faga recordar a
‘sna inferioridade em relacdo ao onfro
sexo; e se, em viz de ceder, se obsti-
nasse em querer levar dvante os sens
intentos, como & ponta da espaday que
tiraria desta Jucta desigual, a ndo ser
win veneimenlo vergonhoso, um arre-
pendimento tardio, o desprezo, € o
abandono? Pelo contrario, poncos ho-
wens ha, que resistain 4 dogura, &
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submissio, 4 snavidade, 4 condescon-
dencia da muthery taes 8i0 as nassas
armas; e exige o nosso proprio inte-
resse, que dellas saibamos fuzer uso.
——— U systema de educacio mu-
ral, apoiado sobre estes tres fundamen-
los, formari complmdn:ent(, o caracier
das jovens ,-e niio dari logar a que se
intraduzam em sen coragio inclinacoes
viciosas , desejos dcsortlcn.adm, nem
idbas errouens acerea dos deveres, que
a situacio de cuda uma dellas the nn-
pde. Quando os exemplos concordam
com os docuimentos, € a prilica com
uns ¢ oulros, crin-sc, para assim di-
zer, mma attnosphera moral, em que
80 s¢ respiran elewmentos pnms e vivie
ficadores @ Por este wodo se fecha to-
talmenfe a poria 4 pestilencia do vi-
clo; ¢ se consegue, que todos os ah-
mnentos submmlctradus a al'ma, a vi-
gm‘uem . € restanrem @ Inspira-se ass
sim pouco a pouco ¢ bomn gosto moral ;

o qnal, bein como o bowm gosto nas
Artes; 6 o efleito das lmproasocs con-
tinuas dos hons modelos © € assim fi-
nalwente, que se adquire a estimagio
do proprio mdividuo, essa vaniagem

b2
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inapreciavel, cuja falta a nio podem
substituir os prazeres mais intensos,
nem as riquezas mitis abundantes.
——— A joven, que por meio de uma
educagdio, dlrlgldd por estes princi-
pros, tem adquirido 1déas rectas dcer-
ca da virtude, amor a suas obrigacdes,
e facilidade em as desempenhar, pos-
suc quanico ha mister para poder go-
vernar-se no curso regular da sua vi-
da, assim como nas conjuncinras espi-
nhosas, que se lhe apresentarem. A
sua defesa conira a calumnia € a sua
propria innocencia, da qual vive se-
gura © contra a oppressio, a sua inal-
teravel snavidade , fora do alcance de
todo e qualquer ataque : contra o des-
prezo, a dignidade, de que goza no
seu interior. Se lhe sobrevém nm in-
fortuiio , enconlira em si mesma lodas
as consolugdes, de que nccessi{a @ se
a dita a favorece, sabe como deve u-
sar dos seus dons : a pobreza nie lem
armas contra aquella, que sabe con-
tenlar-se com pouco . o vicio nio temn
presligios aos olbos costnmados 1o su-
blime espectaculo da virtnde : a sen-
suboria nflo incommoda jamais 1 quem
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sabe occupar-se : o viio apparato de lu-
%0, o veneno da seduc¢idv sio impo-
tentes sobre um coragiio , que sabe dar
o verdadeiro apreco ds cousas, ———
Quio opposto a todos estes principios,
guio me‘:go[avcl em consequenciis fu-
nestas niio é o systema observado em
ntuitas familias, que conheces, de e-
ducar as jovens, como se somente ti-
vessem nascido para gozar; e €oino se
"todos os acontechinentos , que no fulu-
ro as esperam , houvessew de combi-
nar-se a bem da sua ventura, e apre-
sentar-lhes unicamente impressdes a-
gradaveis, e uma inalteravel felicida-
de! Ensinaw-thes a luzir, a brilhar,
a caplivar; mas niio a padecer , a ce-
der, a resignar-se; e guando chega a
necessidade de o f'u.er, faltam os meios
de o conseguir, nem ¢ ji possivel ob-
té-lo. Tanios preparalivos para uma
vmgcm qualquer , e lio pouca preven-

¢io idne gmnde jornada de toda a
vidal. .. .. Se ha de baver contrarie-
dades , ¢ necessario que haja pruden-
cia, para no meio dellas se dirigirem :
se ba de haver inimigos, for¢oso ¢ que
haja vigor, para se lhes resistir, e
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magnanimidade , para lhes perdoar ¢
se ha de haver adunladores , ¢ iudispen-
savel o ter firmeza, para'lhes nao ce-
der : emfim se nio ha no Universo,
quem esleja a abngo das vie lbbmldes'
¢ dos alteragdes da fortnna, é precisp
{er i miio recursos para snppric as guas
faltas , constancia para KUPPOFLAr o -
fortunio, e serenidade d’animo para
conservar a paz de espirito, e a cle-
vacgio de sentimentos. Sem esles pro=
vimentlos, quem ha, que possa arris-
car-se as inconslancias do pélago, que
temos de atravessar ! o A eduti
¢do moral, (al como ta hei {racado nes-
te bosquejo, € tanto mais essencial ds
niulheres,, quanta maior é a inflnen-
cia, de que ellas gozam. A virtnde de
uma mii de ftupilia é comop v suave
perfume, que se diffunde por nma gran-
de extenslo, e gue se connunica a
tudo qnanto o rodcia, Sio (fo auygns-
tas as funcgdes, que a Provideneia nos
tem marc adv; (A0 insevsivel ¢ podero-
80 é o imperio, que por meio dellas
exercemnos , que today nossas ynplida-
des siio conlagiosus, e nio ha pneser-
valivo, que seja bastanie para o evi-
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tar : Como esposas , possuiynos o cora-
¢io do homem , penetrdmos em (odos
seus segredus, consolimolo de lodos
seus inforlunios, e participimos em (0=
das suas venturas. Comno miis , de nos
recebe as primeiras impressies; € a
autoridade materna é a mais irresisti-
vel ©+ Como ddénas de casa, lodas as
pessoas , que de nés dependem , obser-
vam nossos movimentos, imilam nos-
sas accles , e se penetram dos nossos
principios. Todas eslas relagbes porén
se envenenmn, se o germen esld cor-
rompido ; e o estrago, que ciusa uma
mulher desmoratizada, ¢ infinilamen-
fe maior, do que o que podem causar
cem homens perversos, e uina vasia
bibliotheca de mdos livros, ——— As
possas compalriolas possnem uina gran-
de vantagem para extrahir abundanies
fructos da edncagio moral, quero di-
zer , esse temperainenio suave e beni-
gno, que uma ma educagio pode con-
verler em preguica e em indifferencasy
mas que, sendo dirigido com acério,
sera um manancial fecundo de virtn-
des amaveis, e de qualidades precio~
sas : Ha wmister fazer-lhes conhecer,
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que a Providencia lhes tem concedido
esse dom , para o nilo desperdigarem
em uma inacgiio mortifera; was antes
converlel-o em beneficio proprio, e de
quantos as rodeam. Cullivem-no com
esmero, embébam-se de maximas sadas,
imitem exemplos louvaveis, habituem- .
se 4 priuca de lodas as virtudes, e
fario dbS]I]I 4 nossa Patria tdv assigna-
lado servigo, como os, que lthe tem
restituido a sua independencia,
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CARTA I

Educagtio Intelleciual. Cultura da Ra-
zdo e do Intendimento. Conhecimen-
tos proprios de wma mulher. Perfei-
¢iio das Primeiras Letrus. Geogra~
phia , Hisloria, Affeicdo ¢ Leitura.
Novellas.

O antigo é&rro, de que as faculda-~
des intellectuaes da mulber sio inferio-
res as do homem , encontra-se tdo des-
mentido pela experiencia diaria, e pe-
los illusires exemplos , apresentados
pela Historia, que s6 pode ainda exis-
tir entre nagdes selvagens e meias ci-
vilizadas. Nemn é menos absnrda a pre-
occupugiio, de que, qualquer que seja
o grao de perfeicio, de que goza o en-
tendimenio da mulher , suas obriga-
¢Oes, e o pdsto, que occupa na Socle-
dade, a excluem dos progressos desta
faculdade, e dos thesourvs, com que
o homem a enrignece. As nagdes, que
malor pumero de restos dos costuines
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w'llhelrescos ainda conservam , sfio
, que nos condemnam a esla igno-"
miniosa privacioy porque nelias a mu-
Ilher domina por sua formosura e jor
suas gragas, e ndo pelas qnalidades
solidas do espirito @ a adoracfio, que
nellus se tribnta ao Bello-Sexo, niio
lhes parece incompativel com a infe~
rioridade mental , em que o collocam :
o seu mmnor ¢ mna especie de protec-
cio, e de condescendencia g é a home-
nagem , que a forga tllhnld a debili-
dade @ Tdéa gmntle e penerosa na sua
_origem , porém que lem gido exagera-
da deOlb pela corrnpedio dos costumes,
——— Entre os povos, que tew feito
progressos na carreira da civilizagio ,
a mulher goza de nns attributos, que
demanda tanta illustragio , como os
mais altos empregos de Esiado. A gran-
de parie, que tem no movimento da
Sociedade , obriga as mulheres a col-
locarem-se ao nivel da tlustraciio do-
minante; pois do contrario, cabirimmn
cin um embrutecimento, que as torna-
ria despreziveis, e excluiria do trato
e da: &mpanhm dos homens, -
O érro e a tgnorancia, por outra
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parte , sfio tio formidaveis agoutes de -
ludo quanto & bom ,, que niio ha arbi-
trio, que neuatralize sua maléfica ac-
¢io 5 nem escudo, que defenda dos
seus estragos. O &rro perverte todo o
nosso ser j a ignorancia o faz cahir em
Jethargo, e o submerge na nullidade *
aquelle ex(ravia, e esta mata. A al-
ma , em que win destes dous vicios do-
mina, afusta-se dos fins, para quc foi
creada , envolve-se nas trévas do funa-
tismo , e da superstigio, e fecha a si
mesma a porta dos gbzos mais puros,
e mais dignos do ente racional, ———
A intelligencia nas mnlheres acorda,
e enlra ein acgido primeiro, do gque nos
homens : Aproveitein-se estes preeio-
808 instantes, e inprima-se um giro
seguro ao movimento , que tomam en-
tio os sentidos e a alma, ———— E?
preciso acostumar desde ui eedo o
entendimento a comprehiender com cla-
reza e exacglio, e a raciocinar com tino
e methodo. A almia habitua-se a rece-
ber impressdes , asstin como os pds se
habitvam a andar; e se cutddinos emn
que nossas fillhas andem com firméza e
graga y hor quenio cuidaremos ein
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que pensem com sclidéz? Toda ¢ qual-
quer mii pode dar andamenio a esie
ensino sem mnito esfor¢o; a Logica
nalural consta prineipalwentie de pre-
ceilos negativos, ¢ uma véz que se
removam og obstaculos , que impedem

a acgo intellectual, ella tomars per si
80 a direcgiio conveniente. Nio nos
fiemos em apparencias, e em illusdes,
ndio demnos assenso ac que nio produz
convicgio ; niio Ju]glmmns das consas
pelas prlmelras impressdes, (que nos
fazem ; ndo estaheleganios analogias
fantasticas ¢ infundadas; nio deduzé-
mos consequencias, sendo de prinei-
pios certos e indnbitaveis; e o cnien=
dimento e a Roziio desempenharfio con
acério os seus deveres, ——— 1la cer-
ta preguica mental , que nos seduz
com a vantagem de evitarmos o fraba-
tho, que outros.antes de nos fem to-
mado : gostimos de admitlir as opi-
nides, quec encontrimos furmadas, por-
que por este inodo nos poupimos a for-
mal-as por ndés mesmas; e por esie
wodo julgimos enriquecer-nos comn o
trabalho alheio, cahindo assim 4s ve-
zes no precipicio, que oulros nos tem
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aberto. Nio ha cousa mais fecunda em
delirios e monstrnosidades, do que es-
te defeito tio comnmuin ein 0 nosso se-
x0, e tdo difficil de ser destrnido, uma
vexz que chega a arraigar-se. Que ra-
zdo ha, por exemplo, para que faga-
mos consistir a nossa felicidade naquil-
lo que os outros lem por tal? Por que ra-
zdo nilo examiniimos antes, se a idéa,
que della témos formado, correspon-
de , e esta de accdrdo com a verdade?
Quiio grande numero de doloroses dis-
sabores niio evilariamos, sc quizesse-
mos dar de mio a esta indificrenga de
espirilo, ¢ nos fiassemos tio somente
no {estemunho das nossas convicgdes!
——— Porém a Raziio demanda an-
xiliares , que a fortalecam , e que lhe
snhministrem o9 meios, de qite neces-
sita para elevar-se, ¢ progredlr Y {
edueagdo intellectual positiva encarre=
ga-se desta ardua tarefa, ardua niio na
sua pritiea, sin na deterininagiio dos
sens Limites. Que conhectmentos con-
vém dar a uma mulher? Eis-agui uma
qnestdo, sobre cnja resolncdo se nio
achamn de accérdo nem as mais, nem
os escriptores. Querem uns que se re-
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duzam ac menor numero possivel esfes
conhecimentos; dio-thes oulros uma de-
masiada extensdo., Kin ambas as opi-
nides ha érro, e 4 prova disto ¢, que
na sociedade (do enfadonha é uma mu-
lher, que ndo sabe mais, do que ler,
escrever e coular; como a que quer
mosirar=se sabedora em todas as scicn-
cias. Se as obrigacdes do nosso esta- -
do, e os vinenlos, que nelle conirahi-
mos, exigem, que saibamos cerlas cou-
sas 3 as condi¢es peculiares da nossa
existencia, ¢ as propricdades caracte-
risticas da nossa constitnigio devem
eslorvar-nos de saber mais, do que
nos convém. As iutheres niio siio des-
tinadas a governar Estados, nem a
dar-thes lets ; nem a ditatar o dominio
das Sclencias @ mas fem um innegavel
direito ao gézo do sen entendimento,
ao apre¢o das pessoas snas aunigas, ¢
4 obrigacdo de dirigir as primeiras
idéas e impressdes de scus filhos, Ns-
tes direifos , e estas obrigacdes deler-
minam , em o meun modo de entender,
o numero e a classe de clementos , de
que deve compor:se a educagiio intel-
lecinal de nosso Sexo,
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As Primeiras Letras, conforme or-
dinariamente sio ensinadas, sdo sem
duvida uteis e sufficientes para os fins,
a que sio destinadas ; porém esta clas-
se ile ensino é susceptivel de certo grao
de perfeicdio, que nio deixa de ter al-
gum valor. Ndo é facil o saber ler,
pira que outros 0 ougam; nem & sup-
portavel nma leitura monétona, des-
cansada ou apressada em demasia , af-
fectada , e machinal : é necessario ler
vam pausa, com sentido , ¢ sébre tudo
com expressioy dar o verdadeiro tom
a cada sentimento, a verdadeira in-
flexdo a cada frase; modificar a voz 4
para que nfo estruja os ouvidos, ele-
val-a , quando a materia o exige ; cm
uma palavra,lér com alma, para que
a alma goze, e se lustrua. Apenas co-
megam a ler por cima, como vulgar-
menle se diz , devein as meninas cos-
tumar-se a esle exercicio, afim de que
nio adquiram depois defeilos, que nav
¢ facil o extirpar. ——— Nio é me-
nos apreciavel a correecio da forma da
letra; e cansa admiragao, que um se-
xo tao amigo de agradar se expénha
tdo frequentemente a wmofa, que causa
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nma letra inintelligivel , e extravagan-
te.” Neste paiz as mulheres escrevem
tio bem, cowmo os howens. A letra In-
gleza & elegante e aivosu. Em todas us
boas escholas, e casas de Commercio
do Conlinente enconira-se introduzida
esta moda, e seria para desejar, que
ella se propagadsse pela America, Te-
nho visto os exemplares , escriptos em
Hespanhol, que vdio ser enviados 4s
principaes cidudes desse paizy e ser-
me-hia it agradavel o saber , que se
tem propagado o seu uso. Com este
ensino anda a par o da Arithmetica,
indispensavel para uma mii de fami-
lia, e sem o qnal é difficil que ella
possa precaver-se dos érros conlrarios
4 boa ordem, e 4 economia. As pri-
meiras regras da nwneragio séio (do
singelas e faceis, que ¢ lasiima, que
etla se prive a tio pouce custo de tdo
apreciaveis vantagens. — O pe-
riodo , que medeia entre o estudo das
primeiras letras, e a idade em que de-
ve tomar eslado, ¢ o proprio para ad-
quirir um certo numero de couheci-
menlos uteis e agradaveis. Entra no
meu plano o ensine da Geographia ¢
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da Historia: esta, porque satisfaz vma
nobre curivsidade , porque aprescnta
grandes espectaculos, porque abunda
em excellentes li¢des : aquella, porque
¢ a sua inseparavel companheira e in-
terprete, Parece tambem , que nm co-
nliccimento em grande do Globo, em
que habitémos, ha de alargar o cam-
po de nossas idaas , e ajndar-nos a ad-
mirar as obras da creagdo. Offerecem-
se no {rato social continuas occasies
de langar mio desles conbeeimentos,
e alé sem elles nilo é possivel enten-
der as conversagdes inleressanies dos
homens instrinidos. Na leitura da His-
toria nio quizera eu, gne minhas fi-
thas se applicassem a outro objecto,
gue niio fosse o dos modeles de virtu-
de, que e¢lla nos offerece: a relagio de
uma accio grande e generosa, 0 €8-
pectacuio de uma vida pura e irrepre-
hensivel, sdo cousas, que elevam a
alma, e lhe communicam o enthusias-
mo da virfnde, e o amor dos que a
praticam. Em um (al estudo conhece-
mos loda a dignidade ‘do nosso ser,
toda a altura, a que clle pode elevar-
se; todo o valor dag frculdades, que

I
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possuimos. Verdade ¢, que se encon-
tram ao mesmo lempo naHistoria gran-
des excessos e escandalosy do bom u-
no poréin das nidis e das mestras €
que depende o fazer as devidas selec-
¢des, Uma continuada scena de desor-
dem e de immoralidade, como a que
oflerece a historia de muilos Impera-
dores Romanos, assim como a de al-
glias Cérles modernas da Europa, po-
de corromper o coragio, e viciar as
idéas ; poréin a relacio destacada de
um grande crime, seguido de um gran-
de castigo, pode servir de licao sau-
davel , e costuma fazer uma impressao
indelevel. Tenho visto muitas obras
historicas, escriptas para o nosso se-
Xo : emn umas tem sido o principal ob-
Jecto do auter o resumir, e abreviar,
afim de facilitar o ensino; resultando
d’aqui a accumulacio e a confusio dos
factos : em outras, feilas, na minha
opinido, com mais lino, lem-se esca-
thido scenas historicas, chéas de va-
ricdades e de interesse , capazes ao
mesmo tempo ‘de uma grande ligio mo-
ral. O admiravel Discurso sobre a IHis-
toria Universal de Bossuel reune em
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alto grao ambos estes fins. Lsta obra,
de mais de interesser tanto como a No-
vella anais bem imaginada; offerece a
vantagem de nos apreseutar a cada pas-
so a Divindade, como o grande tnotdr
dos acoutecimentos humanos. E’ im-
possivel que alguenn a lein, sem apro-
veitar-se dos seus documentos, e sem
fortifiear-se nos senlimentos religiosos,
A obra, que aeabo de indicar-te,

¢ uma das bellas producgbes da litte-
ratnira Franceza, e-esta litteratura a-

cha-se tdo propagada, e é (io abun-
dante em obras excellentes , que a afs
feigiio geral, que inspita, & uma das
cansas prineipaes da especie de uni+
versalidade, que aquelle 1dioma tem
adquiride. O estudo das linguas vivas
¢ um d’aquclies, a que, no ineu sen-
tir; deve dar-se & preferencia em o
circulo de eonheeimentos , gne consti-
tuem a educaglo intellectual : fran-
quea-nos ellec os thesouros de sabedos
ria, formados pelos poves, qne.nos
tem precedilo na carreita da etviliza-
¢iio; proporeiona-hos felagdes utels , e
dd=nos oceasifio para fazermos servigos
importantes. Até esée ponte vou de

]
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accérdo com a opinidio geral; mas nio
assim quanio & preferencia quasi ex-
clusiva, que se dd a lingua Frauceza :
reconhego as suas gracas, e tens ja
visto, que lhe néio nego o merito de
ter produzide obras magistrnes em to-
dos os ramos da cultura mental; isto
niio obslanté, minhas filbas antes a-
prenderiio a Ingleza, e os motivos des-
ta predileccio sio os, que von expdr-
te. A lingua Franceza ¢ o grande ve-
hiculo da imitagio servil , que tem in-
ficionado o gosto de todos os povos da
Europa , e que lhes tem feito esqueeer
uma granmde parle de sens rasgos na-
civonaes e earacteristicos. Como os Fran-
cezes lanto gostam de copiar-se uns
aos oufros, a sva lingua propaga esta
tendencia, e por conseguinile apaga o
fégo da originalidade , e apouca, ¢ a-
cinha o espirito. Nio ha despotismo
mais tyrannico, do que o que atormen-
ta a hitteratura Franceza ¢ nella tndo
se faz por moldes, e por esies moldes
se hilo de fundir todas as produegdrs,
que aspiram & celebridade. E' certo,
que os escriptores Francezes andain
farcjando sempre 1déas novas na litle-

W
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ratura estrangeirn, e que as adoptam
com furor, como elleg dizem, por mauis
exlravaganies, que parecam ; porém
este novo melal tem de passar pelos
antigos cadinhos, sob pena de excita-
rem um diluvio de equivocos, de pa-
rodias, de canconelas, de epigramnmaus,
e de submergir o autor no Tartaro do
gosto I'rancez , que ¢, conforme a sua
expressiio mimosa , o ridicnlo. Esla cs-
cravidio do ingenho & (io commoda
para es, que vendem litteratura, co-
mo desagradavel para os, que a com-
pram; mas produz ainda oulras con-
sequencias de maior gravidade @ o en-
tendimento habitua-se insensivelinente
n este rigor {yrannico, bem como o
vassullo de mim déspota ao jugo, qne
o oppritne : adquire-se insensivelnien-
te a pratica de adoptar por proprivs os
pensamentos alheios, o que ao Mmesmo
teinpo forra o trabathe de pensar per
si mesmo; e aberia por este modo a
entrada a idéas alheias, ndo ha érro,
nio ha delirio, ndo ha paradoxo, de
que seja possivel © preservar - nos,
——— Quero copiar aqui, para que 0
saibas, o que diz sobre este assumpr
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to um dos melhores escriptores, que a
Hespanha (em produzido, e gqne com
mais acérto e calor, que outro algum
da Luropa, tem defendido a causa da
independencia Americana desde os pri-
meiros vislumbres da sva aurora (1 ).
« A Hespanha é despragada atg por,
sua posigio geographtca, a qual lhe
da por limites um s6 vizinho, de quemn
the (em provindo nuitos males, e de
quemn se algum bem recebe, é, geral-
mente falando, misturado de mal. o~
nhamos de parte os damnos politicos,
qne de la llie tem vindo, e demos nma
sb visla d’olhos aos litterarios. A litle-
ratura Franceza, introdnzida com a
casa de Bourbon na Hespanha, abrio a
ullima ferida mortal no genio nacional,
que ja andava enfermo com o influxo
da litteratura Italiana. Que ma estrel-
la ter feilo, que o vigoroso ingenhe
Hespanhol desde a sva juventude se
tenha deixado escravisar por uma e

© (1) N.° 1V, pag. 34l. do excellente Men-
sageiro de Londres, periodico itimestral , pu-
bliemlo pelo 8r, Ackermann , 101, Birand.
Londes,
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outra Musa extrangeira? Mnito embo-
ra tivesse aprendido da do Dante, e
da do Ariosto a abrir as suas proprias
azasj mas quem se ndo queixara de o
ver occupado em fazel-as de transpa-
rente cambraia, e em pintal-as de c6-
res empresiadas e mal embebidus; em-
penhando-se em exprimir os furta-c6-
res de Petrarca! Quem o verd sem
pena, quando cansado d’aquelle empe-
nlo, volve os olhos para o genio Fran-
céz; pois ou o vé privado de azas;
ou, se dellas usa algiias vezes, siio co-
mo as de mariposa, ora arrastando-se
pela terra, ora sobre ella tripudiando
e revolvendo-se com viveza indecoro-
sa, e a majs impropria possivel do con-
torno colossal da sua figura ! » ———
A litteratura Ingleza, pelo contrario,
posto que nio deixa de estar inficio-
nada com a mania dos compendios, e
das quintas-essencias , tem mais gra-
vidade em sua marcha, mais solidéz na
sua estructura, e¢ infinitamente maior
expansfio e independencia em todo o
seu ser. O amor 4 liberdade, de que
estam impregnados os costumes publi-
cos em Inglaterra, lem-sc communi-
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eado ao goslo litterario da nacio. Por
oulra parte, os bons escriptores Ingle-
zes ndo aspiram a sednzir; anles sim
a convencer; ndo quercm enganar, @
altrahir a imaginacio ; mas sim con-
veneer , e alnmiar o entendimento: As
snas obras moraes, criticas e histori-
cas sfio perfeitas 1 o pousado, se é h-
cito assim dizel-o, do seu estilo obriga
a pensar, e a entrar insensivelmente
no espirito do aulor; o que vale mui-
to mais, do que aquela impressiio es-
tranha e rapida, que causam os pen-
sanentos alheins, quando sio expres~
sados em frases alambicadas e brilhan-
tes. Os bons poctas Inglezes nio for-
main eschola, nemn sobem ao Parnaso,
nem tocam a lira, nem invocam a M-
sa, nem vio de rastos apds as pizadas,
que lem deixado no Mundo das fiegdes
as vulgaridades mythologicas 1 o ge-
nio , que os inspira, ¢ a Natureza @ o
seu principal objecto ¢ entrar no sea
gantuario, ¢ penetrar os sens mysle-
rios, estudar as snas harmonias , ele-
var-se alé o seu Aulor, e aperfeicoar
‘por esle modo os sentimentos pelo meto
da fantasia.
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Para os povos Hespanhoes da Ame-
rica tem a lingna Ingleza outras van-
lagens ainda mais sensiveis : as suas
opimdes politieas, as exigencias do seu
Commereio e da sua industria, ¢ até
a sua posigio geographica os ligam
intimamente com a Gria-Bretanha :
Foram os Inglezes os primeiros, que
tem feilo vastas especulagdes, e fun-
dado grandes estabelecimmentos nas Re-
pnblicas Amerieanas do Sul : Esles
vinculos, gragas aos interesses reei-
proeos dos que os eonirahem , vio-se
estreitando de dia em dia, e as com~
munica¢des se tornariio cada véz mais
intimas. Por econsequeneia a necessi-
dade e as vantagens, que resultario
de nma intelligeneia muiva recommen-
dam eflicazmente a lingua que ihe ha
de servir de orgiio, — Estes diffe-
rentes estudos, ou oulros, que se quei-
ram adoptar em sen logar , segundo a
convenieneia e as inlengdes dos pais,
tem por infallivel resultado a affeigio
i leitura, affeicio, que deve ser ali-
mentada e prontovida nas jovens, co-
mo um dos meios mais seguros de a-
diantamento em todos os ramos da e-
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ducagio. A enfermidade incuraveldas
mulheres ricas, e, mal educadas, é a
semsaboria,, molestia que a prin(:lplo
se mltlga, e pallia com distrac¢des e
vecreios , Inas que denizo de ponco
temnpo exige sensaqdes violentas e con-
tinuas. Nao ha preservallvo mais se-
guro conira esla terrivel calamidade,
como ¢ o desejo da instrucgdo, a qual
nos emancipa da dependencia, a que
nos submetle a imperiosa necessidade
de ter quem nos distraia, e divirta, A
maior parte dos arbitrjos , inventados
para matar o (empo, t}ue se chamam
divertimentos , condemnam o espirito,
a parie mais nobre do nosso ser, a u-
ma vergonhosa nuilidade. Quem pode
reconhecer nesse aulémalo, cujos olhos
seguem machinalmenle os movimentos
de uma caria de jogar, ou as con-
vidsdes de um pobre animal , horrivel-
menle despedagiado, o ser, dbéno do
Universo, imagem e similhanga do seu
Autor! Que é feito no emtanto da sua
comprehensio , do scu pensamenio
dos Impulsos do seu coragio, e do vi-
gor da sua intelligencia? Dormem em
lethargo profundo, do qual sabe apro-
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veitar-se o conlagio dos mdos costu-
mes , para’ fazer na alna es(ragos irre--
paraveis, ——— Muilo mais nobre é
pois, e mais andloga 4 nossa dignida-
dc ¢ a communicagio, em que nos pie
o eslndo, com os homens, que tem
honrado & sua especie, illustrande-a
coin seus escriptos, e edificando-a com
seus bons exeinplos. Muito mais deli-
cado e puro é o prazer, que resulla
das descripcdes e das maravilhas da
creagiio ; da narragiio das grandes ac-
¢bes, do exame de uma questio inte-
ressante sGbre a moral , ou sébre a lit-
leralura, ——— « Aos livros, diz um
escriptor Ingléz, de quem nas minhas
cartas anleriores te tenho falado, de-
vemos (ydo, qnanto nos distingue dos
sclvagens : elles dilatam a esphera do
entendimento, e inculcam os princi-
pios e os preceitos da Religido : elles
sfio 0s canaes, por onde nos siio com-
muniecados os conhecimentos e as re-
gras das Sciencias e das Artes; a his-
toria da sna origem , de seus progres~
sos, e de sua perfeicio : Com o seu
auxilio podemos seguir passo a passo
a marcha do entendimento humano,
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desde o eslado da mais (dsca barbaria,
até o da mais apurada civilizagio
comparar o estado lrllcrarlo, 0§ Us08
e cosiumes das épochas mais célehres
do Mundo, ¢ aproveitar-nos das opi-
nides e dus verdades, que hdo desco-
berlo os, que lem consagrado a sua
vida ao cstudo, e & observacao 1 El-
les, sem despezas e inconnmodos de
uma viagem , apresentan i nossa vis-
ta as parles mms remotas do Globo,
as NacBes, que as habitaun, sens cos-
tnmes , snas leis, ¢ suas partienlarida-
des. A mstrnu;ao, que nelles se en-
conira depositada , nio se limita ao
Globo da Terra, abraga tambhem o3
outros planetas, as sublimes descrip-
¢oes do systema Solar, e as maravi-
lhas dus Ceos : os descobrimentos y
feitos nestes dominios da Nainreza ,
sem duvida sdo assombrosos : ohjeclos
tdo grandiosos ndo podimin deixar de
attrahir a attenc¢fio dos homens de lo-
dos os seculos. O fruclo de lodos es-
tes estudos da-nos a idéa mais alta da
immensidade da creagfio, e da sabe-
doria infinita do poder, e da hondade
do Ser, que extrahio do nada tdo ad-
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miravel machina, e que com tan{a'sy-
metria, ordem e igualdade a dirige.
Alem desta instruegfio puramente theo-
rica, os livres nos ensinam a suppor-
tar com fortaleza a adversidade, e a
portar-nos com moderacdo na prospe-
ridade; por haver nelles exemplos e
documentos para todos os estades da
vida : manifestam-nos o que {oram os
nossos antepassados; afim de que nos
aproveilemos dos scus acértos, e es-
carmentemos em 0s seus cxtravios. A
leitnra dissipa a tristeza da soledade,

e difflunde pela alma uma placida sa-
IhfrIQdO Tudo, quanto pode recrear-
nos , e mstrmr—nos, se epconira como
enthesonrado em os livros; porque nel-
les esta a sabedoria de todos os sten-
Jos, e o resultado de toda a experien-:
cia da Humanidade : as verdades, que
por este meio se adquirem, natrem,
¢ fortificamr a alma, a qual requere,
bem como o corpo, alimentos adapta-
dos 4 sua constituigio. 1o mesmo mo-
do y que adoptadmos insensivelmente as
opmloes, e seguimos og exemplos das
pessoas, com quem vivemos em um
trato intimo e diario; se nos familia-
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rizimos com os sentimen{os, e com o
modo de proceder dos sabios e dos bons,
conformime=nos tambem com as suis
idéas , e imitiimos as suas acgdes : O,
qne nido possue cabedal sufficiente de
idéas proprias para se governar, faz
provimento das, que outros tem dei-
xado depositadias nos seus escripios.
E’ a leituta uma preparagiio necessa-
ria para entrar na sociedade. O Bello-
Sexo, que tanlo gosia de adornos, que
caplivem os coragles , poderd olhar
com descuido e abandono para a arte
de brilhar na conversacio? As gracas
exteriores predispdem a favor da pes-
soi, gle as possue ; esla inpressdio po-
rém depressa se dissipa, quando se
clhega a ver, que ndo ha nella mais,
do que mna linda soperficie ; om en-
tendimento illustrado porém , se desde
logo niio seduz y nio tarda a attrahir a
allenciio, e passu d’aqui a inspirar es-
timagio e aprego. Por injustos que os
honiens sejani, cedem aos dotes do en-
tendimento, e ds prendas do coragio.
Cousa nido ha mais insipida, do que'a
conversacdo dos ignorantes, repetigio
continua de ninharias véas, ¢ ruidose
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encadeamento de f{rases vulgares , e
ds vezes sem sentido algum. A leitura
ensina a conhecer qual seja a razio
por que o ignoranle nio vé, senio a
superficie dos objectos, nemn ha para
elle cousa algiia bella e instructiva,
nem interessante no espectaculo do
Universo ; Quando porém a vista da
alma , nome por que a Razdo cosluma
ser designada, dirige a do corpo, os
objectos sensiveis abundam em gran-
des ligdes, tdo unteis para rectificarem
as idéas, como para regularem o mo-
do de proceder.\» — Estas verda-
des, com quanto dignas de muito apre-
€0, nilo sio de nma applicagio tiv ge-
ral, que nio tenham nuitas excepgdes :
Por desgraga a Litteratura tem-se con-
vertido em uma especulagio mercan-
tily; e d’aqui tem resuitado o grande
numero de manufacturas lilterarias 4
que 86 tralam de pdr em circulagio
mercancias, que se vendam , sem cui-
dar-se do seu valor intrinseco, nem da
utilidade real , que possa ser proveifo-
sa aov comprador. A esta classe perien=
ce o enxame de Novellas , ou Roman~
ces , como hoje lhe chamam , que con-
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tinuamente estam sahindo das Impren-
sas da Europa, € que temn seguro des-
pacho; por ser grande o numero dos
desoccupados , e curiosos, que sio os
principaes consumidores deste gencro.
A affeicdo ds Novellas é geral em o
nosso sexo; e ainda que en desappro-
ve todo o rigor inutil, e toda a priva-
¢do, cujo eflectivo proveito niio equi-
libra a pena, que causa, proponlio-me
a preservar minhas filhas deste conta-
gio : o seu principal inconvenienie
consisie em desviar-nos da existencia,
que nos rodéa, do mundo, em que vi-
vemos, para ir engolfar-nos em chime-
ras seducloras, que se apoderam coin
irresistivel poder da parte mais movel
da alma, que ¢é a imaginacio, e po-
dem reduzil-a a perigosos desmanclhos.
Se nio houvesse verdades uleis ¢ agra-
daveis, revestidas de todos os atlracli-
vos do Inleresse , e coin todos us ndor-
nos do estilo, mais valeria ler uma No-
vella, suppondo-a escripta com inten-
sGes sdas; do que passar o tempo com
08 bragos cruzados, e consumnindo-se
de fedio ¢ seinsaboria : Mas, quando
a realidade nos offerece um campo Lio
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vasto e tio amcno de modelos, e de
Jigdes 3 ndo sera uma puerilidade o en-
treler-se alguein coin personagens erea-
das commummente por wina imagina-
¢iio desordenada, ¢ com acontecimen-
tos apreseniados com o {im unico de
ter suspensa a curiosidade? Poucas séio
as Novellas, que compensen esle 1n-
convenienie com um interesse dirigido
a defender os direitos, e a inspirar o
amor da virtude, ¢ ainda essas poucas
nio conlém {anlo suco 4 cono uma pis
gina de Plutarco, ou um pcusamento
de Pascal. A perda do tempo, que oc-
gasionam , ndo € o menos imporlante
dos seus perigos : com a leitura de u-
ma Novella, que encadeia a altengio ,
e move destrainente os aflecios, pus-
sam-se loras, sem se senlir, e eslas
hords desappareceram da nossa vida,
sem terem produzido mais, do que min
nfrneluoso passatempo. ———-— Fiegies
ha na Litieratura, que nfo offerecem
o mesmo inconveniente : as Fabulas,
as. Paribolas, os Dialogos, sio tam=
bem produccdes da fantasia; mas tem
por fundo a verdade; e o véo, que a
encobre , é tio fransparente, que pode
i
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ser considerado antes comno adérno, do
que como disfarce. — Todos os li-
vros desta classe porém ndo podem en-
trar eln comparagio com os, que ana-
lysam a nossa natureza noral, exami-
nam os nossos deviéres, e applicam Llo-
da a solidéz da Logica, e todos os pri-
mores da Eloquencia a inspirar-nos a-
mor & virtude, e a demonstrar-nos as
rantagens da sua pratica. Sdo eslas as
obras, qne devemos recommendar a
nossas filhas , e is quaes devemos pro-
curar se affeigoem, para que adquiram
o goslo do bom, do verdadeiro e do
jnsto. Nas pioturas da vida innocente
e (ranquilla, das acgdes grandes e ge-
nervsas; no exame das paixdes e de
seus fnnestos effeitos ; nos elogios das
grandes qualidades da alma, encon-
trimos win secreto deleile, producto
de um amor proprio bem entendido,
que nos faz subir a nma regifio supe-
rior aquella, emn que habitdmos, e nos
estimula a querer igualar os modelos,
que excilam a nossa admiragio. A al-
ma, que se acostuma a eslas impres-
sGes puras e innocenies, adquire nm
laclo seguro, que a guia em seus jui-
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yos sObre as acgdes humunas j bem co-
mo o artista, que ndo lem cessado de
vstudar as obras-primas de Fidias, e
de Rafuel, decide & primeira vista do
merecimenio das outras produeides,
Pelo conirario os livros, gque s0 nos of-
ferecem os quadros tumultuosos das
paixdes, e os extravios a que eslas con-
duzem , e que apuran exageragoes pa-
ra descreveremn a felicidade, que occa-
sionam ;, fazem-nos contrahir afieigiio a
estas sensagles violenlas, tdo contra-
rias 4 pratica da virtade; como & se-
renidade do coragio, Se queremos con-
gervar em imovimento a nossa faculda-
de de sentir, apresentemo-lheobjeclos;
que @ movam com suavidade , e que a
divijam a win fiin Jouvavel, e digno da
homem. Por que razio havemos de em=
pregar as nossas lagrimus nas desven- .
turas de um herée fabulosv, quandu a
realidade da vida nos offercce tantas
occasides de derramul-as com aprovei-
tamento ! Em véz de recrear-nos com
o especlaculo da desgraca alheia, in=
vestiguemos as causas da ventnra do
homem virtuoso ; e a encontriren:os
nos preceitos, que tem dirigido as suas
.z
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acgles, e na satisfagio, que resulta de
haver cumprido os seus deveres. ———-—
A nossa patrin, da qual, durante a
sba anliga oppressio , se lem Jireten-
dido alongar todos os meios de instrue-
Gio, comega agora a saborear o pra-
zer , que traz comsigo a leitura das o-
bras uleis e bewn escriptas : Por isso
mesmo deve ser grande o esméro dos
que podemn influir na suaescolha. « Os
hvros, diz um escriplor Francez , go-
vernam o Mundo : » o certo é, que
formam a base das opinides geraes, e
que dirigem o gosto publico. Serdo por
isso gravissimas as consequencias, que
resultem da escolha dos primeiros, que
se propagarem , e diflicil de contér se-
rd o contagio, que commnnicarem , se
forem impregnados de idéas immoraes
¢ corruploras,

A afleigiio 4 leitura angmenta-se
com a idade; e como cada um dos pe-
riodos da vida tem suas obrigagdes res-
peCLlVdS, 4 propor¢do que nos adian-
ldl‘t}DS civ a nossa carreira, facil nos
¢ de euncontrarnios os auxilios, de que
precisdmos , para nella nos condugzir-
mos com acérlo : sfio amigos, que se




(85)

nio cansam, quando os consnltdnos &
,medida dos nossos desejos 3 que nio a=
dulain , nem se irritam : distrahem-nos
na solidiio, consolam-nos no infortu-
nio, dissipam a cegueira das paixdes,
e nos revelam o perigo, quando a adi-
lagiio o cobre de flores, ——— Em.o
quadro , que dcerca da educagio -
tellectual do nosso sexo acabo de tra-
¢ar-l¢ , tenho reunido os elementos ne-
cessarios , para que uma muller seja
instruida, sem que chegue a ser es-
eriptora, nem philosopha : confesso,
quesnio gnereria ver a minhas filhas
collocadas nesta categoria, a qual me
niio parece mui compativel com os de-
veres de uma espdsa , ¢ de urma mii,
e que pelo ordinario exalla ¢ anor pro-
prio, e o fax degenerar e vaidade
pueril. .0 esfudo exclusivo das Scien-
cias e das Aries (em-me pareeido sem-
pre alheio do plano de vida, que tra-
gam a uma mulher os sens vincnlos e
relacées : as, que tenlo visio na Eu-
ropa immortalizadas nesta carreira,
mais me tem confirmado na minha o-
pinido. Sem emhargo disto , tentho vis-
to louvaveis excepgdes a csla regra;
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porém tem sido muito poucas. Com
tudo a.ndi, que, sem aspirar aos ap-
plausos da famma, ou da publicidade,
escreve, para aproveitamento de suas
filhas, as observagdes, que lhe dicta
a sua experiencia, € os conselhos, que
lhe inspira a sua ternura , essa desem-
penha uma das snas mais auguslas
funcgdes, e é credora do reconheci-
mento de todos os amigos da virtude,
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CARTA IV

Educagio Domestica. Traballos e Oc-
cupagies proprias de uma mulher.

As leis sociaes, que nos excluem
das grandes scenas da vida publca,
ddo-nos a soberania sobre a domestica
e privada. Es(a autoridade, como (o-
das as humanas, tem direitos, e obri-
gaciles inseparaveis do seu exerciclo;
e do exacto cumprinento de thes obri-
gacles resulla o uso livre e inaltera-
vel d’aquélles direitos. A familia é o
nosso imperio ; nds somos as, que cii-
diimos em salisfazer suas necessidades,
em dirigir snas occupagdes, cm a man-
1ér em paz, e em conservar nella o sa-
grado deposito dos bons costumes : D’
aqui a imporlancia de epsinar as me-
ninas tudo o, que requere o desempe-
nho destas attribnigdes.

Os trabalhos proprios do sexo so-
mente podem parecer baixos e vergo-
nhosos as, que {em adquiride o gosloe
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da dissipagio, do luxo. e da ociosida-
de. Aos olhos da Rawiio nanda ha mais
respeitavel , do que a mulher, que se
dedica a estas tarefas , enncbrecidas
pelo espirito de ordem , de regulari-
dade e dec economia, que a sua pra-
tica introduz em uma casa bem gover-
pada, Uma mai de famiha, por muito
que a fortuna a tenhu favorecido com
seus dons, deve saber fiar, cozer, cir
zir, lavar, fuzer meia, engomar, en-
tender , em uma palavra, de todas as
m:ude?as y que exige o asseio da casa
e dos mbveisy enlrar nas particuari-
dades ad mais triviaes, e nos servigos,
ao parecer’, mais grossciros; por ulli
mo , conhecer lodus as occupacdes do-
meslichs € economicas, (ue correspons
dem a cada uma das pessoas, submel-
tidas & sua vigilancia. A, que niio to-
ma a seu cargo csfes develus, a que
carece dos conhecimentos necessarios
para evitur o desperdicio, a frande e
# desordem , ¢ uma pesadn carga para
seu marido, ¢ um objecto de ludibrio
para os seus inferiores. ——— Em ou-
tra occasifio te fularei das ininhas idéas
e observagles deerca das ocenpagdes

»
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das dénas de cusa nos paizes civiliza-
dos da Furopa : limitar-me-hei nesta
nminha Carta 4 educagiio, que ds me-
ninas deve dar-se § afim de as preparar
para cumprirem com acérto os devé-
res, que impde ao seu scxo nas ida-
des, que hio de seguir-se , a posigio,
quie occupamn na Sociedade. — No
meu modo de sentir, depois da obser-
vancia das regras da bda moral, as oe-
cupagdes domesticas siio as obrigagdes
mais imperiosas da munlher. Esta tdéa
deve ser incnlcada desde as primeiras
epochas da vida; e tndo o que as me-
ninas aprenderem em outros quaesquer
ramos de ensino, deve apresentar-se-
Hes cotno simplices adornos mais ou
menos agradaveis ; mas que nunca po-
dem entrar em comparagdo comn aquel-
le requisito indispensavel. Para arrai-
gar mais e mais este principio em suas
almas, alem da instriucgio technica,
para assim me explicar, da costura
dos seus ramos annlogos; convém que
toimem parie desde mui cedo nas miu-
dezas do servico interno da casa, que
vejam per si mesmas fabricar o pdo,
lavar a roupa , fazer a comida, e var-
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rer e limpar a casa e os méveis ; que
ajudem de quando em quando as crea-
das nestes misteres ; e que se intei-
rem das prilicas, que os abreviam, e
aperfeigoam , e dos pregos dos ohjecios
do consumo. Tudo isto lisongéa o seu
-amor proprio, da-lhes a seus mesmos
olhos certa importancia, e as habilua
gradualmente a mandar, a inspeccio-
nar, e a dirigir. Os seus pequenos gas-
los pessoaes devem ser o ensalo da sua
habilidade e exac¢do, para manejarem
depois os da familin. As filhas de uma
Senhora, com quem e visito frequen-
temente nesta terra, dio uma conla
exacia do dinheiro, que todos 0s me-
zes se lhes entrega para os seus alfi-
netes , e dos differcntes usos, em que
o empregam. Por este modo, alem de
se It adquirindo o costnme da econo-
mia, e da boa ordem , se evila que fa-
gam gaslos extravaganies e inuleis,
pela vergonha, qne lhes resuliaria de
08 pbrem por escripto. ——— Muitas
Senhoras tenho visto na Europa, que
nunca se serven de costureiras, nem
de modistas : ellas mesmas sio as que
fazem toda a roupa interior e exterior,



(91)

de que precisam. Se as, que para tu-
do costumam empregar maos mercena-
rias, fizessem a conla do que tem des-
pendido em ataviar-sc desde a sua ju-
ventude , enldo conheceriam as vanta-
gens de saber supprir a falta d’aquel-
las mndos. Estas occupagdes facilitam
igualmente a acquisigio do verdadeiro
bom gosto, cujas bases principaes sio
a simplicidade ¢ a decencia.

" Be a, que dirige a educagio de u-
ma joven, a anolda desdc o principio,
e a fundamenia ncstas regras, inspi-
rar-lhe-ha sem o sentir aquella modes-
tia e reserva, que sdo os melhores a-
dornos do nosso sexo : a discipula co-
nhecerd per si mesma, quc o descara-
mento, a petulancia, a falta de digni-
dade cstio em contradicgio com os
trabalhos, que tem aprendido a con-
templar como essenciaes ao seu esta-
do, e as funcgdes , que no futuro lerd
que desempenbar; fugird das conver-
sa¢des e passatempos, que a facam sa-
bir d’aquelle circulo; evitari a com-
panhia das qute ndo pensam do.mesmo
modo ; e procurard com louvavel cu-
riosidade instruir-se.nos meios de aper-
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feicoar as occupagdes, que nella ja sfo
um habito, e que lhe parecem sagra-
das, e das quaes entende nio deve
prescindir. ———— Os talentos miais se~
ductores, as prendas mais. nobres e
generosas , o entendimento mais ador-
nado de saber e illustragfio, nio eom-
pensam jamais a falta destes singelos
conhceimentos. Uma joven poderd ar-
rehatar os applansos de nma compa-
nhia de avalindores de talentos, ¢ at-
trahir a admiracio geraly este triuns
fo porémn dura s6 wm momento, € o
qne dura’sempre ¢ a existentia de por-
tas a dentro, pedra de togue do me-
reeiniento real de uma mulher. Pelo
ordinario a, que tem dedicado a sua
vida a adquirir aquelles prestigios |,
nioe tem tempo para ;lprender cousas
mais solidas; e d'aqui resnlta, que,
depois de haver captivado os coragdes
dos estranhos, quando volta para o
scio dos que lhe sio verdadeiramente
proprios, encontra-sc em uma depens
dencia vergonhosa, e humiiliada pela
inmtilidade, a qne se vé rednzida :
sabe executar nma sonata difficultosa ,
e ndo sabe fazer uma bainha : o lavér
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.mais insignificante é superior ao seu
alcance : ‘precisa, que lhe dém tudo
ja feito , e todas suas precisdes depen-
dem do arbitrio das pessoas, que a ro-
déam : chegard a ser espdsa, e.lerd
de confiar a mios alheias as attribui-
cdes do scu ministerio : seu marido,
e vz de ter quem cuide do interior
da sua casa, ver-se-ha obrigado a pa-
gar a quem cuide de sua molher : che-
gard a ser mii, e tera que repartir
«om outras o carivho e o respeito de
scus fithos : se estas a ndo imitarewm,
hio de nceessariamente desestimal-a.
Reflexionando sébre os modelos de
virtudes domesticas, que tenho visto
em muitas fanilias da Kuropa, (emn-
me sorprehendido a ordem e a eonne-
xio, que lem entre si todas as cousas
hoas. Qnando os costumes publicos se
acham consolidados sGbre as bases da
illustragdo geral, todas as pegas do
vasto machinismo da Sociedade se col-.
locam per si mesmas no logar, que
lhes compete, e se movem dentro dos
limites,, que lhes eslam assignalados.
Onde guer que vires hum marido gas-
tador, e vicioso, uma familia desar-
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ranjada, uns fithos desapplicados e in-
doceis , creados insolentes , inficis e
descuidiados 3 bem podes assegurar,
qne a ddna da casa nio sabe a sua o-
briga¢iio, ou nio cumpre com efla. O
homem , que tem passado todo o dia
nuas tarefas da sua profissio, ou do seu
emprego, se ao vollar a casa, se lhe
apresentam nella somcnie molivos de
desgosio e de enfado, ¢ mui nalural
gue va buscar a onira cusa reereio e
distracgdo. D'aqui a relaxaciio dos vin-
culos de familia, a aflcigiio a prazeres
criminosos , a prodigalidade, a ruina
dos bens, a discordia, e todos os ma-
les que sio sua necessaria consequen-
cia. Se pelo contrario a educagfio do-
mestica entra coino parte inlegrante
nos costuthes publicos de uma nacdo,
ds homens afleic6am-se asua casa;, por-
que s6 nella podem encontrar o verda-
deiro repouso, a paz inalleravel ; e
perque a ordem, o asseio, a regulari-
dade , que nella dominam , dio am
realce maior aos affeclos do coragiio.
Em seus lares descansa dos trabalhos
do dia, e adquite novos estimulos pa-
ra continuar pos do dia seguinte. V&,
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que sua familia merece ser feliz, e pro-
cura augmeniar esla felicidade , que é
uma parte essencial da sua propria.
Eis-aqui como tude se encadeia no
mundo poralj eis-aqui como as suas
bharmonias se conservam por meio do
concerto rceiproeo, que entre ellas rei-
na: eis-aqui emfim como a parte mais
debil do Genero humano contribue ef-
ficazmente para a conservacio dos bons
costumes , para a consolida¢fio da or-
dem pnblica, para os progressos da
-Razi#io, para a riqueza das nagdes, que
nenhiia oulra cousa sfio, seniio vastas
reunites de familias, cada uma das
quaes (em & sua frente uima mulher.

-
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Educagio Artistica. Diesentio, Borda-
do , Musica, Buile. Moderagdo na
- acquisicdo e na culiura das dries.
A parte do adorno da nossa educa-
¢io, que comprehende o ensino das
Bellas-Arles , tem grandes vantagens.,
nio sem mistura de graves ineonve-
nientes no seu abuso. Serve-nos em
primeiro logar para apetfeigoar nossas
faculdades inlelleciuaes, para enno-
brecer'a nossa iwaginacio, para for-
mar o nosso gosto,“e para proporcio-
nar-nos meios de ndo precisar de pes-
soa alglia; afim de gozarmes de um
recreio innocente e agradavel @ e dad-
nos em segundo logar novos recursos,
que fazem real¢ar o nosso merecimen-
to pessoal, e conservagl®-aflcclo , que
inspirimos. As Arles desenvolvenr i-
déas grandes e elevadas, sentimentos
exaltados e puros; essinam a julgar
coin lino, a falar com acério e ordem
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habituam=nos ao que ¢ bom ¢ bello; e
fazem-nos contrahir a necessidade de
impressdes , que, em véz de desagra-
dar, vigorizam, e engrandecem a nos-
sa existencia : Em as nossas relagles
intimas e amigaveis ajudam-nos a cm-
bofar os espinhos dos drduos deveres
da vida, e a aligeirar o peso do tédio
companheiro inseparavel da nnifermi-
dade. ——— D’entre as prendas, que
commummente se ensinam ds meui-
nas, parece-me ser o desénho preferi-
vel em todo o caso 4 danga, ¢ & mu-
sica: Primeiramente, por ser mais mo-
ral na sua prilica ¢ nas suas conses
quencias, por quanf{o a joven impru=
dente, que se aventnra a cantar nma
cantiga equivoca por suas allnsdes . ou
a faltar 4s leis do pudor em uma Wal-
sa on coniradanga; nao se atreverd a
desenhar um objecto indecenie, que a
cada instante a faria envergonhar-se
de si mesma, e que a comprometferia
aos olhos de sua familia e de scus ami-
gos : flin scgundo logar , porque as fa-
culdades, que o desenho requere , nie
estan (o sujeitas aos estragos da ida-
dc ; como a firmeza da voz, e a ligei-
t

G
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reza dos membros : Em lerceiro logar
finalmente , por ser mals independen-
te, que as oulras artes, das circun-
stancias exlernas; visio que em quai-
quer parte se enconlra um lapts e pa-
pel, e nio é 1gua|mente facil o ter sem-
pre & mio uma viola, harpa, ou pia-
no, com o volumoso séquito de livros
e cadernos de musica. — Minhus
filbas aprenderio a desenhar por um
modo muj diverso dou, que havemus
copiado dos Hespanhoes : comecardo
pelos ebjeelos mais singelos, e que
nos sio mais famihares, como ¢do uma
flor, mma ave, um movel, f‘cpmb de
haverem adquirido a facilidade de imi-
tar o delineamento dos objectos, ob-
servarel qual seja o gencro de dese-
nho, para que lem mais propensio;
por ler esla arle muitas ramificagles ,
que, postoque fundadas no mesmo prin-
cipio da imltagiio, variam considera-
velinente nos modos de a executar; e
deixal-as-hei seguir as suas propensdes
e o seu gosto : K’ uma verdadeira lon-
cura o”querer sujeilar as aptiddes na-
lnraes a nma regra d’antewiio (raca-
da, sem anles as haver consultado.
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A figura humana demauda qualidades
distinctas das que requere a paizagem :
encontra-se esta differenca até nos pro-
prios mestres da arte : uns sobresa-
hkem na expressiio da fysionomia, ou-
tros na propriedade das cores ; este na
.distribui¢do das sombras; aguelle na
perspectiva aérea. As flures, u paiza-
gem , o genero commuminente chama-
do de adorno, parecem-ine mais pro-
prios de uma mullier, do que a figura
humana, estedo muilo mats complica-
do, que os ontros, e que conduz 4
pintura a éleo, a qual exige tempo e
preparatives demasiados. Peixemos es»
tas regides elevadas da cultura das Ar-
tes para os, que se sentem anipados
pelo fogo da inspiracio; on para os,
que vivem das snas producegdes : Can=
sidercinol-as como ornamentos de qua-
lidades mais solidas, ¢ ndo como Lare-
fas cxclusivas e professionaes. Sem em-
bargo disto, nfio convenho nesta par-
te cam a severidade de um dos mais
cclebres escriptores sdbre educaciio, o
qual é dé opinidio, que as mniheres
nfio devem desenhar senfio flores, frie-
clos , arabescos, e os mais adornos,
G 2
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que podem contribuir para aperfeigoar
o sen gosto em vestir : Julgo, que u-
ma tal opiuido nilo € mul honorifiea pa-
¥a o nogso sexo ; pois lhe reduz a cultu-
ra das artes & gncurtada esphera damo-
E’ certo, que uma das vaulagens
do ‘desenho para as mulheres ¢ dar-lhes
idéas correelds sébre o bom gosto no
irajar, ¢ desvial-as das extravagancias,
dos enfeiles de]n{lSId(IOb, dos falsos bri-
Jhantes, qne em véz de realgarem, of-
fuscamn, e degradam a formosnra. Mas
parece-me ao mesmo {enipo, que malor
satisfagio resulta de copiar para o pa-
pel um ponto de visla pinturesco e va-
risdo, do que de {razer uvm chale ou
uma mania berdados com primor; e
que o prazer, que resulla de appare-
cer bem vestida , nio pode ser compa-
rado com o, que cansa a imilagio de
uma das bellas produccdes da Nature-
za. Causa-me Jaslima ,. que se empre-~
guem nossos orgdos, e nossas fuculda-
des em oeeupagdes pueris, que em na-
da concorrem para dar exereicio & nos-
sa Raziio : exercita-se esta com apro-
veitamento no estudo de objeclos, que
merecem o nonle de artisticos, ¢ néo
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em pequenezes e trivialidades, ———
Isto niio obstante, estou muni longe de
desapprovar o bordado, antes pelo con-
trario o conlemplo como wma das oc-
cupagles mais convenienies a0 nosso
sexo. O bordado anda®le mios dadas
com o desenho, ou ¢y para melhor di-
zer, um dos seus ramos : o bordado,
considerado nos seus differentes nomes
e variedades, pode imitar perfeilamen-
te as flores, a paizagem , e myilus ou~
tros modelos. Estas prendas tem che-
gado na Europa a um extraordinario
grio de perfeigio, e tenho visto e
varias cidades do Continente, coms par-
ticularidade.em Lefo de Franga, obras
desta especie, que sfio verdadeiros pro-
digios de imitagdo, de delicadeza e de
bomn gosto.

Desejards naturalmente saber o,
que penso fdcerca do ensino da musi-
ca, e lalvez achards as minhas opi-
nides sdbre esle assunipto em conira-
dicgio com as geralmente recebidas.

Vio as atiribuas a falta de afleigio a
eslu arle encanladora, cujas impres-
sdes commovem a minha alma, ¢ a fa-
zem experinientar os prazerces mais pu-
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ros ¢ mais infensos : anles as atiribue
ao esméro, com que tenho procurado
separar em tudo, quanio (enho visto,
e observado, o superfloo do utily a -
Jusiio, da verdade; s caprichos mo-
mentaneos da'inoda, dos dictimes da
Razio. ——— A affeigio 4 musica é
desmedida na Europny nesta affeigiio
porén ha muite de pedantismo, aignm
tanto de oslentagio, e de vaidade, e
nio pouce do que se denomina ordina-
riamente bom tom. Poucas sio as pes-
soas . gue dido aprego.a melodia pura
e singela ¢ o estrépilo, a complicagio
do acompanhamento, a sabedoria das
combinagbes , siio as qualidades mnsi-
caes, que arrebatam os applansos. De
nma urte, cuja cxcelleneia deve ser
fundada n’aquelle deleite inexpiieavel
e vago, que nio & dado submetter ao
exame, e¢ a4 andlyse, tem-se feifo nma
sciencia exacla e profunda : a musica
yor cousequencia acha-se desviada da
sua natureza primitiva, e tem chega-
do a ser objecto de estudos complica-
dos , de discussfes metaphysicas, ¢ a-
¢ de mni animadas dispuias, ————
Isto porém é sé relativo i arte, consi-
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derada em si mesma. Agora, pelo que
diz respeito ao ensino da musica, te-
nho nolado preoccupagdes ¢ abusos, os
¢uaes tralarer de evitar na educagiio
de minhas filhas. Bwm primeiro logar,
estabelecida a regra geral de que to-
das as meninas de cerla classe da So-
ciedade hilo de aprender musica, suc-
cede com wmuita frequencia, que, ca-
recendo a discipula de uma organisa-
gdo apla para este estudo, o que de-
via servir-lhe de recreio e de adorno,
vein a converlér-se em supplicio, e
em objecto de odio : observa-se desde
as prieeiras ligdes , que ndo tem bom
ouvido, que nao pode entoar uma no-
ta, que nao sabe distinguir a medida
de uin compasso, defeilos naturaes que
a pobre creatura nio pode corrigir,
por mais esforcos , que faga : isto nio
obstante , a-wiii telina em que apren-
day o nestre assegura, que com o tem-
po vird a tirar muito partido da joven
discipnin; e 4 for¢a de lagrimas, de
di=putas porfiadas e de castigos, conse=-
gue-se que chegue a executar quasi
machinalmente uma sonata, uma aria,
a qual procura esquecer desde o in-
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stante e hora, em que se vé& senhora da
sua liberdade. Quanto tempo perdido!
Quanto dinheiro mal gasto ! E tudo is-
to para azedar o caracfer, provocar a
desoliediencia , ¢ contrariar as disposi-
gGes naturues.

Quando estas favorecem o estudo
da musica, commette-se oulro érro
nfie ménos funesio em suas consequen-
gias. ‘Todo o tempo, todas as faculda-
des, toda a atlengio se applica a este
unico objeclo, e a elle se sacrificam
nio s6 os outros ramos da educagdo
intelleetual , senio tammbem o ensine
indispensavel da domestica. Uma mu-
lher, que tem chegado a esta situa-
ciio, tem aberta diante de,si uma lar-
. ga e extensa carreira de infortunios: A
1déa dominante da sua vida, © fim u-
nico de suas esperancas ¢ desejos € a
conservacdo dos applausos, que o seu
talento llie faz ganhar nas assembleas
e nas academias. A parle mais delica-
da de nossu existencia interior, o a-
wor projirio, este sentimento, que se
Bga com todos os mais, e cuja acgio
é tio poderosa, ¢ ds vezes ldo terri-
vel , adquire maiores graos de irritabi-
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hidade, e converle-se em uma enfermi-
dade violenta, a queni a mais peque-
na contradicciio, a mais leve circun-
stancia empeora. A publicidade, as
grandes reunides, o turbilhdo dos nu-
MErosos CONCUrscos , €is as scenas, que
chegam a ser absolutamente necessa-
rias aquella, que nido sabe que papel
ha de fazer nas da vida tranquilla e
retirada. O tacto moral, que nos faz
julgar, como por instinclo, do mere-
chnenlo das acgdes hum'mab , chegaa
corromper-se , e a dissipar-se de todo
no meio desia exislencia borrascosa e
artificial , cujos gozos custam 1do ca-
ro, e sio de tio curta duragio. A,
que tem chegado a fixar toda sua glo-
ria, toda sea ventura en atirahir a
attenciio, e em fazer adwirar os seus
talentos; de nada pode gostar, seniio
do que lisongéa esta paixdo: o aborre-
cimento consumil-a-ha na soliddo, e
ainda mesino no seio da sua familia :
os clogios, que se derem ac mereci-
mento allieio, despertario o seu des-
gosto, e a sua inveja, Quiros perigos
alnda mals imminentes a rodeam : es-
td mais a0 aleance da seducgiio, e por
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conseguinte mais exposta 4 calumnia,
do que se se désse a conhecer sonmen-
te por seu pudor , e por sua modestia :
Por toda a parte a rodéa o f(}g,o das
paixdes , que inspiray € como € que
the sera dado o liviar-se do seu incen-
dio? Se chega a ser mdi; ou da de
mio inteiramente ds suas obrigaces
sagradas; ou (em que abandonar o sys-
tema de vida, que alé esse lempo tem
seguido, e a prenda, gue tanto traha-
Jho, tanto dinheiro, e tanlo desvelo
ithe euston a adquirir, Mas dirio (al-
vez, que em (al caso de pequena im-
porlancia & umma sunilhanle perda, vis-
to, por meio d'aqnella prenda, haver
chegade a consegmir o fim principal,
o de obiér uin marido. Nas sera pos-
sivel, que as mulheres tenhan preci-
sio, para casar, de servir-se do que
somenle diverte, com preferencia ds
.qualidades solidas e reaes, que tornam
a vida feliz? B gne espeeie de aflecto
€ esse , que s6 pode ser inspirado pcla
desiréza dos dedos, ou pelo metal sna-
ve e brilhante da voz? Pode acuso es-
{ribar-se em alicerses tio mal segu-
ros a eslimagio reeiproea, sem a qual
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¢ impossivel haver paz, e ventura no-
matrimonio! ——— Se minhas filhas
tiverem disposigOes favoraveis para a-
prenderem mnsica ; sobre {udo se lhes
sahir de deniro, como se costuma di-
zer , a afleicio a esta arle preciosa,
gue tanlas penas pode suavizar-lhes no
correr da vida; aprendel-a-hio naquel-
Ias horas, que ihes deixarem livres as
ontras partes da sua educacio. Se so-
bresahirem uo canlo, ou no piano, es-
thnulal-as-hei a que continnem a apren-
der, e ndo omitliret cousa algtia para
gque mais ¢ mais se aperfeicoem. En-
cher-me-ha de satisfacdo o vél-as ap-
plandidas e até admiradas pela peque-
na roda de amigos verdadeiros, qne
se inferessarent pela sua ventura. Nem
sequer hesitarei em apresenial-as, e
emn fazel-as talvez brilhar ne meio das
grandes concurrencias;, far-lhes-hei po-
réain entender nas mnnhas ligdes dia-
rias, que nio nasceram para professo-
ras; € fue a sua siluagio ¢ estado lhes
impdem deveres, a cunjo desempenho
tudo deve ser sacrificado . inculcar-
Mes-hei a maxima hinportante, de que
o aprego vale mais, do que a admira-
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¢doy e ndo cessarei de por-lhes diante
dos olhos os perigos de uma vida dis-
stpada, como é a que chega a ser ne-
cessarta, quando se faz consistir loda
a felicidade em brilhar, e deslumbrar.
Nuusca, emn quanto eu viver, ¢ as go-
vernar , conlrahirio o habito de assis-
tirem as grandes concurrenciasy e s
assistirio a ellas em cerlas ocuasifes ,
que seriio consideradas comno extraor-
dinarias, e como excepgies do plano
de vida, que lbes cumpre seguir; e
das occnpacdes indispensaveis, a que
devem dedicar a maior parte do sen
tempo. Receberfio com modestia os ap-
plausos ; mas poderio viver sem elles;
e thes preferirdo a approvagio de sua
mii, e das pessoas, com quem as li-
gar o parentesco, ou a amizade. Esti-
mar-se-hdo a si mesmas quanto & bas-
tanle, para saberem , que nio consis-
te o seu devér em divertir os oulros :
E com estes principios, as prendas,
que adquiriremn , por muilo que nellas
chegnem a dmlmgn:r—se, bem longe
de inficionar-lhes o coragio, e de cor-
romper-lhes os cos[umes . dardo mais
realce ds outras partes da sua educa-
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¢io, e contribuirio efficazmenle para
as distrahir nas desgracas, para acal-
mar as suas paixdes, e para elevar as
suas idéas e sentimentos, ——— Te-
nlio visto nas Sociedades da Europa
muitas destas wnlheres, geralmente
elogiadas por seu mérifo extraordina-
Fio no canto e no piano; e confesso,
que a espccie de 'I(]OI"dCﬁO, que se lhes
fributa, ¢ capaz de irastoernar a ca-
bega mais solida. e de seduzir o cora-
¢io mais firnte. Tenho-as seguido até
o inferior de suas casas, ¢ tenho alli
visto quw caro thes cusia o seu trinn-
fo, quio pungentes sfo os cspinhos,
que se occultan debaixo das rosas, de
que se vém coroadas ; qnantos eseolllos
as ameagain na viagem da vida, que
com lanio esfonleamento e em])riaﬂ'néz

vido prosegnindo. E-lhes incommodo e
fastidioso tude , quanto lhes nio serve
de oceasifio para ostentarem o seu ta-
lento ¢ é-lhes odioso e insnpportavel
iodo o elogio tributado & que rivaliza
com ellas no mesmo rame. A’s vezes
vém-se nas circunstancias de contrahi-.
rem relagdes perigosas e equivocas j
de submetterem-se a humilhagdes in-
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compativeis com o orgulho, de que es-
tam aniinadas; e derramarem lagrimas
de desgosio e de ranedr, quando a mais
pequena contrariedade eclipsa o esplen-
dor dos seus (riunfus. Na sociedade siio
vilas , e exclusivas ; em suas casas ty-
rannicas , e imperiosas. Passa a moci-
dade, e ja é tarde para se desfazer o
geilo, que tem tomaflo o caracler :
condemnadas a obscuridade, e ao es-
quecimento, nada tem com qne sup-
prir possam a falta de prestigio, que a
idade tem dissipudo : devoradas de a-
borrecimento, e azedadas por um des-
engano lardio, vivem infelizes, e fazem
infelizes a quantos as rodéam, ———
A maior parle destas reflexdes podem
applicar-se igualmente & danga. Este
exercicio entra no circulo dos diverii-
menlos, adoplados pelos costumes mo-
dernos nas reunides dos dous sexos, e
nio pode ser condemnado exclusivas
mente , sem se incorrer em nma hy-
pocrisia intolerante : como por outra
parle nenhiia mai deve levar suas fi-
thas senfio 4s casas, onde reina a boa
ordem , e os bons costumes, pouco ha
que recear da danga, dirigida por pes-
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soas deste caracler, ¢ executada de-
baixo da sua inspegglio. Ndo convém
de mais disto abusar das precaugdes;
nen ex:geriar os perigos; porquea hnas
ginagio procura-os , quando se lhe nio
apresentam; ¢ porque As vezes umda
prohibiciio inconsiderada convida 4 des-
obediencia. Quando ein uma socieda-
de s6 se admitiem pessoas bem educar
das e judiciosas; quundo a presenga
das milis serve como de escudo contra
as imprudencias dos jovens; quando
se niio permitiem excessos , nem fami-
Jiaridades indecorosas 3 quando a urba-
nidade emfim contém a cade um den-
iro dos limites do respeito, e da mo-
deragdo; a danga nilo apresenta peri-
gos , nem inconvenientes. N#o appro-
vo porém aquellas especies de balle,
executadas s6 por uma mullier; ou por
um s6 par : afigura-se-me, que a at-
tengio, que desperta uma mullier em
tyes circunstancias, e o especfacnlo
que d4, ndo assentain bem sébre o pu-
dér, e sébre a reserva, que tanto real-
ce dio 4s outras suas prendas. Para
se apresentar no meio de uma concur-
rencia nuntervsa, attrahindo as vistas
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de todos quantos a compdem ; precisa-
se de certo descaramento, que sé se
adquire 4 custa de grande esforgoy e
dado esle primeiro passo, rompe-se u=-
ma (rincheira, que serve de abrigo 4
virtude con{ra os.mnuitos inimigos, que

andam espiando. Pooho de parte o
caracter particular desta classe de dan-
cas, e compadeco-me das que se vém
precisadas a ganbar a vida com ellas.
~——-— No exercicio das artes, de que
wcabo de falar, ha nma certa sobrie-
dade, um termo médio, que lhes dd
todo o seu valor, quando ¢ uma mu-
Ther a que as pratica, Uma mulher a-
mavel, moderada, modesta, que in-
specciona , ¢ dirige todas as operagles
da sua familia, que eduea sens filhos,
e faz feliz o companheiro da sua sor-
tc; se, alem destas prendas essenciacs,
sabe (omar parte cm 1mma conversagiio
interessantc, desenhar com gosto, e
correcgiio,; canlar com alma e com me-
thodo , e cxecutar no piano uma sona-
la; reune tudo, quanto pode attrahir-
Ihe tespeito e carinho; {udo guanto sa-
tisfaz a alma, e recréa, ¢ disteahe a i-
maginagio. Com esta variedade de re-
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cutsos pode aligeirar o peso dos scus
nales , suavizar o rigor de suas obri-
gagies, dar novos atlraclivos 4 vida
domestica, e fazer duradouro e Iirre-
sistivel o sen imperio.

T8 PO PTPEEEE OIS D DEFELELIEGE PFEEFIIEL I8 Fodedids 25

CARTA VL

Educdgdo physica. Iixercicios , Al
mentos, Trage;

A educaciio plysica. comeca desde
o nascimento. O asseio, a ventikigéio,
a pureza do ar, sio elementos, de que
o liomem neecssita desde o seu primeis
ro ingresso na vida. Os progressos da
sna parte intellectual segnem passo a
passo os da sua existencia.exterior; e
a alma, que mora em nm corpo debil ,
imperfeito & valetudinario, carece de
energia , de vigor, ¢ de dilatagdo : A’
mii perlence cxclusivamente este de-
licado ministerio. A mii é o primeiro
apbio , que nos di a Providencia; e a
sua lerna solicitude é o unico preser-
vativo conira os muiles inimigos, que

H
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rodeam a meninice. ——— O primei-
ro ensaio, que fazemos do uso dos nos-
808 orgavs , deiermina, qual vird a ser
0 seu femperamento, a sua flexibilida-
de, e a sua robustéz : é preciso dei-
xar-thes livre a esphera da ssa acgio ;
evitar tudo gnanto os moleste, acanhe,
e enfraqueca ; roporeionar-lhes desde
o principio exercicios , que os lornem
agels , ¢ os fortifiqgnem ; em uma pala-
vra, ajudar a Natureza, a qual recom-
pensa com genperosidade tndn, quanio
se fuz ew sew favor, e de acdrdo comn
os scus designios. “A precangiio dema-
sinda de alguas mills, cujo zelo é wais
louvavel pela sua intencao, do que pe-
los meios , que empréga, condnzem as
mMEninas, € as Jovens a Uit penosu es-
eravidio , a qual, alem de lhes vicine
¢ catacier , debihita-lhes a sua consti-
luiciio, e as predispde para mnitas
enfermidades. A superabundancia de
vida, de que gozam na idade tenra,
di-se mal com os empecillios , qne u-
ma prudencia mal entendida muiias
vezes lhes oppde. I necessario, que
- wma menina corra , e salle 4 sna von-
tade , € que dé livre curso ao estiniu-




( lf{))

lo; que em si sente, e 4 propensiio de
actividade , que anima as scus movi-
mentos : assim acostmnarsse=ha a por-
se em communicagao com os objectos
exieriores, ¢ a conhecel-os practica-
mente, a andar con firmeza e segu-
ranga e loda a especie de superfi ficies : :
a mover-se com desembarago; sein o
que niv ha graca; nem cleganciiy a
resfiivat com liberdade e d larga. Quoan-
do-comecn a educagio theorica, os in-
tervallos; queé se dio a esles exercicios,
dissipam o tedio, que cosluma causar
o estudo, ddo elasticidade § alna, e
a dispoen pava veltar sewm repngnancia
so trabalho interrompido Qnandowmma
nenina se ob:ting a niio querer apren-
der; quamdo a sna falta de applicagio
parcce incorrigivel, a culpa primitiva
ndo € sua, é sim de quem a dirige, e
ensina : graduum—se—lhe as difficulda-
des, e ella as ird vencendo insensivel-
mente : ndo se espere pelo inslante do
aborrecihinenio, antes evile-se este mal,
marciando o fonto ; em qne comega a
desgoslal-a o trabalho mental, e em
que “convém bll‘?pF‘Ill’PI‘ tho, e deixal-a

em reponse. tna véz que 0 eatudo se
g
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Ihe tem tornado aborrecivel, por nilo
IW'o terem sabido proporcionar ds suas
for¢as , nio ha meio para vencer a sua
repugnancia : a violencia nio s6 € in-
util , mas damnosa : como é que ba de
ter expedita a faculdade de aprender
uma alma fenra, exasperada pelo ri-
gbr e pela injustica? Acalme-se-lhe a
agitagio; faca-se-lhe ver, que se ndo
exige della uma empreza superior ao
seu alcance; espere-se que as suas fa-
culdades tornem a recobrar o perdido
equilibrio. Jamais tenho deixado de
conlemplar sem a mais terna ccnpai-
xdo uma creatura innocente, cxposta
aos caprichos de uma miai nescia e (y-
rannica, Gomo se nde nos estivesse cs-
perando a desventura no tempo, em
que podemos arrostar-nos com-ella,
servindo-nos da madureza da Razie;
antecipam-nos os seus tormentos, guan-
do consa nenhiia podemos oppor—lhe,
senio o desalento e a dESprBIdCdO .
E’ quasi um impossivel, que termine
bem uma edncagio, que tanio ao re-
véz principia. A existencia € na me-
ninice quasi pnramente inaferial © pa-
rece que a Natureza, sabiamente pro-
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vida, tem querido mantér na cseuri-
dade a luz da Razdo, até que se ache
dignamente preparada a residencia ,
que lhe destina : D’aqui nasce a pou-
ca cstabilidade de uma educacfio pre-
maiura ¢ forcada. Cada fruclo, cada
producgio da Natureza {em sua esla-
¢do propria, que ¢ a unica, em que
pode crescer, e amadurecer. ——-—
Presentemente na Kuropa olha-se com
muila altengio, e dd-se muita unpor-
tancia aos exercicios gymnasticos. O
Suisso Clias ein Inglaterra, e o Hes-
panhol Amoros em Franga dirigem es-
tabelecimentos , susicnilados pelos res-
peclivos Governos, onde se ensinam ,
¢ praclicam diversos exercicios, por
meio dos gnaes os jovens se foriale-
cem , adquirem agilidade, ¢ se acos-
{tumain ac movimenlo e & vida activa:
As jovens podiam fazer uso de alguns
delles , que sdo compativeis com o de-
coro,- que devem ohservar em (odas
suas operagdes. A maior parte dasmo-
lestias, que padecem ag mulhercs das
altas classes da sociedade , provém da
inac¢dio , a que as condemna uma cdn-
cagfio errada, e um gcnero de vida,
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em que tudo se sacrifica @ pritica ce-
ga e i opinifio : eslaumcan-se ¢s humd-
res, estraga-se o pulmio, os nervos
adguivem laxiddp ¢ wrritabilidade de-
masiudas; ¢ a tues desprdens succe-
dem enferinidades graves, e mma mors-
te antes de tempo, ou nma vellice
cheia de achaques. Em uma machina
tio desordenada nenhiia funccio ¢ des-
empeuhada como convémn : com este
desarranjo physico caminham de frens
te a desordem mental, ¢ a inconstan=
cia dos desejos e inclinagdes por quan-
to a alma ndo pode wanter-se serena
no meio da agitagio de toda a machi-
na.

A’ educacio physica perience a es-
cdlha dos alimentos. A simplicidade
dos temptros, das comidas é uma cir-
cunstancia essencial para a conserva-
¢io da boa sande. Por desgraca é mui
commum ¢ coslume de manjares em
excesso picanies, ou doces e dema-
sia, a que ¢ um quasi impossivel dar
de mio, uma véz que tem chegado a
esiragar o paladar ¢ o estémago. Te-
rds ouvido falar da simplicidade da co-
zinha Ingleza, e por isso nio te cau-
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sard estranheza, que a raca humana
nesle palz seja (do formoza e ldo ro-
busta : e assim & com efleito, o que
em grande parte se atiribue aas ali-
menlos substanciosus e pouco compli-
cados, de que usam commummente os
Inglezes de todas as elasses. °

Ifm o nosso sexo a roupa é nm ar-
tigo, a que dawmos sobeja importancia,
como addrno; e mnito ponca em de-
masia, considerando-a como meio de
resguardar da acgiio da aimaspliera , e
de maniér a folga e a liberdade dos
movimentos. Desapprovo a oppressio
do peilo com os cuormes cspartilhos
das nossas avés, lanlo como o exire-
mo opposto, que ¢ a absoluta largura
no vestir: uma sujeicdio moderada con-
serva as formas airosas do corpo, e e-
vita que as carnes desciiam , e ad-
quiram maiocr volume, do que o com-
pativel com a boa saude e com a agi-
lidade. Depois da decencia, requisito
indispensavel do (rage de toda a mu-
Iher , que se respeila a st meswna, ©
que mais essencialmentle contribue pa-
ra aquclle parecer bem, que agrada,
-¢ ndo deslumbra, e que dd ao mes-
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mo tempo uma hda idéa das pessoas do
DOsSO seX0, € a singeleza nos adornos,
singeleza que é uma das bases do bom
goslo : as pedrarias e onfros enfeiles
tustrosos , a demasiada abundancia de
atavios, o capricho na elei¢io de ¢6-
res e de desenhos, sfio prova de um
desejo vicioso de aftrahir a atiengfo.
A mulher, que ¢é sensala e modesta,
deve accomnodar-se a seguir as modas
dominantes , mas niio deve innoval-as,
nem exageral:as : A moda sobre (udo
niio deve ser o objecto exclusivo das
gnas conversagdes,, nem a unica occu-
pagio da sua vida. Tenho-me achado
muilas vezes em reunides de ambos os
"sexos , nas quaes as mulheres se cons

servav-n silenciosias, e ouviam com a .

mais fria indifferenga os differentes as-
sumplos , de que se (ratava; mas, em
se tocando na corda das modas, a ca-
da uma dellas se thessoltava a lingua,
e comegava uma larga palra de descri-
psBes, de criticas e de dispulas. Qudo
pobre idéa dai de si mesma a mulher,
que so applica o sen eniendimento a
tamanhas fulilidades ! Nos ra-
mos differentes, que a cducagio phy-
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sica comprehende, a regra dominante,
a condicdo, sem a qual tudo, quanto
se fizer , ha de ser imperfeilo, é o as-
seio, qualidade preciosa, companheira
inseparavel da ordem e da regularida-
de; e que, eomo diz um philosopho,
¢ o adorne proprio da virinde. Este
departimento das funcgdes domesticas
pertence exclusivamente as mulheres;
e nio ¢ cousa diflicil o julgar do me-
recimenio intrinseco de uma méi de
familia, somente pelo grio de asseio,
que se observa na sua pessoa, e na
gua casa,

L
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CARTA VIL

Educagio Religiosa. Praticas, Ensi-
no, Lettura do Nowo-Testamento.
Tolerancia.

Todos os ramos d’ensino , de gue
me tenho occupado nas anlecedentes
cartas, cedem na importancia e na gra~
vidade & edneacio religiosa. Iista.é a
gue as mais nao devem confiar a maos
alheias, sem se fazerem criminosas acs
olhos de Deus e dos homens. Os sen-
timentos religiosos duvem ser impres-
8Os €in O nosso coragdo, desde gue co-
mecanos a senlir, € a pensar; por-
que, como diz um sublime escriptor
Ingléz, todo o fim da, que aprende-
mos, consisie em reparar o crime de
nossos primeiros pais , adquirindo o
verdadeiro conhecimento de Deus, pe-
nretrando-nos do sen amor , obedecen-
do aos seus preceilos, enriquecendo-
nos de todas as virtudes, as quaes,
unidas ao dom celestial da ¢, consu-
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them a mais alia perfeicdo, a que po-
demos aspirar na Terra, ——— Nin-
ca é cédo ewn demasia, para dar come-
¢o a educagio religiosa. A intelligen-
cia mais fraca e [hnitada acostuma-se
a crér e v Ser, superior 4 sun {ra-
queza, e Senhor do Universo, por meio
das praticas exterviores, com que lhe (ri-
butimos a homenagem de nossa adora-
¢io, e de nossa gratidio. O simples
acto de pbr-nos de joelhos, e de cor-
var a ecabega com respeilo e venera-
¢iio, prova, que o liomen: reconhece
a Mdv, que o credra, e da qoval de-
pende a sua existencia : Por isso, lo-
go que uwamenina sahe articnlar al-
gitas palavras , deve aprendv r a aben-
coar o Nume de Dens, e a glorifical-o.
Fista communicagdo da alma com o seu
Creador conmpre que seja diaria e ha-
bitual, wmas nio familiar e filha s6 de
win wmero costnine;y pois o familiarisar-
s com eslas idéas grandes e augustas,
¢ despojar a Religido do seu caracter
celestial, e convertela em mna occu-
pacio terrena. ————— Em bma fami-
lia bem governada ha horas destinadas
em cada dia para a oragio; ¢ melhor
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porém dar de mio a esta santa prati-
ca, do que vulgarizal-a, e campril-a
per um modo machinal e profano. Ha
ntister fazer compreh(.ntler a nossas fi-
Ihas, que, quando rézam, falam com
Deus, isto &, com um Ser mf'nltamen-
te bom , infinitamente justo, infinita-
mente digno de ser amado : Nio so
devemos elevar a Elle o nosso coracio,
e humilhar-nos em espirito diante da
sua grandeza e poder; mas tammhem a
attitude do corpo, o I‘BLOHIImPIllO ex-
terior , uma posiqao hminilde e respet-
tfosa , devem manifestar a veneragiio e
o terror sanilo, de que nos sentimos
penetrados, ——— A cada uma das
epochas da meninice, e da.juventude
corresponde hum grdo de adiantamen-
to na educagdo religiosa. As priticas
de devogdo sio os primeiros elementos
desta especic de ensino : ellas dispdem
o espirito a receber com humildade a
idéa da Divindade, quanto a nossa po-
bre limitagéo a pode aleangar. Apenas
o entendimento comega a combinar i-
déas, e a formar juizos e comparagdes;
deve comegar ao mesmo tempo a in-
strue¢do dos mysterios da I'¢, e das
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verdades fundamentaes do Christianis-
‘mo, Se houvermos procurado, desde
0s primeiros annos, acostnmar a alina
a considerar a Religido como uma re-
gido superior ao nosso alcance, a I'é
supprira a faita de comprehensio, e se
olhard como um alrevimento crimino-
so o desejo de penetrar no santuario
do Omnipotente. Os Cathecismos dio-
cesanos silo 0s , que ensinain estas pri-
meiras nogdes : o de I'leury, que com-
prehende o historia da fundagio do
Christinnismo, e as obrigacdes, que
‘impde aos, que lem tido a fortuna de
e .
Ruascer no seu sejo, é sd proprio para
uwma idade algum tanto mais adianta-
i, Qnando a Raziio esta ja formada,
o estude principal de uma joven chris-
ida deve ser o Novo-Testamnento : &
assim que as )déas religiosns devem
ser introduzidas, e irem gradualmente
fructificando na alma : & assim que el-
las deven servir de alicerce a lodas
as parles da educagio., ——— Naida-
de de quinze annos a mulher deve dar
de ntiio a {oda a cspecie de futilidades
e de ninharias, F’ entio gqne comega
a obrar per si mesma, e ¢ o tempo de
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abragar os prineipios, que hio de di-
rigir o seu wodo de procedér, e for-
mar o sen caracter. Se deseja viver
em paz com Deus, e com os homens;
_se deseja morrer na gloriosa esperanca
de gozat de numa felicidade sem hLimi-
1e, deve dedicar-se com ardor a con-
- seguir este fim : digo com ardor, por
ser empreza esta, na qnal a tibieza e
a preguica a nada conduzem. Fem que
escolher entre o bem, e 0o mal, que &
sna vista se the offerecem ; e se nio se
empenha e aleangar o primeiro, sera
induhitavelmente victima do segundo.
Entdo comega a grande alternativa en-
tre o glorioso titulo de fitha de Jens,,
e o desventurado de filha da destrui-
¢io; silpagiio tremenda, que decide
da nossa sorle nesla vida, e do nesso
eterno destino na ontra f——— Nic &
tio somente o desejo do'premio. e o
medo do castigo, quem deve mover-
nos para o bew ; impuiso mais nobre,
e mais digno do nosso ser , €0 que ha
de conduzir-nos 4 patria celestial. Pa-
ra chegar a esie fermo, é necessario,
que o enfendimento aprenda o, que
ha de crer, e obrar; que os senumen-



( 127 )

tos se corrijam, e aperfeicoem ; que
se enfreiem os , que nos inclinam para
o mal, e que se estimulem os, que
nos fazem propender para o bem. A
indole e os kabilos biio de regular-se
pelas leis da benevolencia e da justi-
¢a, 0 que sé se consegue por meio dos
sentinentos religiosos; porque toda a
bondade e toda a justiga emanam de
Dens; e nilo podemos ser bons, nem
juslos , se nio aspirarmos a0 sen co-
nhecimento : Iste conhecimento po-
réin nao deve ser obra da nossa fantas
sin, e das nossas paixdes : o Deus,
em que devemos crer, pio & o ser,
que formamos et a nossa mente, quan-
do a cega o erro; nias sim a fonle da
verdade, e a origem de (udo o que &€
bom , recio e lvuvavel, Cré por ventu-
ra em Pens, o que o considera como
um ser implacavel, prompto sempre a
casligar, e nunca a abrir-nos o seio da
sua wisericordia? Cré em Deus aquel-
le, que em seu nome persegue, e o-
deia : o, que lhe néio tribula todos os
dias a hmnenagem de um eoracfio con-
trito : o, que hnagina poder aﬂradar-
the, apdrland&se das suas Lelq, e des-
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obedecendo aos secus Mandamentos f
Para crer em Deus é necessario ter
presente , que a condicfo do perdédo,
que aos nossos deliclos concede, ¢ que
nio lornemos a incorrer nelles : Tal é
a moral sublime e consoladora da Re-
ligido, que professdmnos.| ~——— Faca-
mos ver a nossas filhas, que as obri-
gacdes , que eclla nos dicta, exigem
mais alglia cousn, do que a pralica
exlerior : que a verdadeira devocao nio
¢ um sentimentio nelancolico , dspero
e calisticoy antes ¢ um manancial pe-
renne de sania ¢ permanente alegria :
gne so neila € que podemos encontrar
a paz de nossa alina, e um asilo se-
guro contra a perseguicio ! que no a-
mor de Deus, e do proximo se encer-
ram todos os preccitos da Lei : que,
se Deus ¢ nosso Pai, os homens siio
nossos irmdos : por nltimo, gue sem
Religido ndo ha virtudes solidas , nem
consciencia iranquilla, nem serenida-
de no inforlunio, nemn dita na prospe-
ridade. Acostumemol-as ao maior re-
colhimento durante o tempd® da ora-
Gio : ¢ a entrarem nos lemplos com a-
quelle temor santo, que devem inspi-
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rar as Casas do Senhor; ¢ niio com a
distracgio ¢ lllLVelt..llL]d, com que
assislimos ao$ ajuntamentos profanos.

~——— Falel-le da leitura do Novo-
Testamento, e Inlgo que com ella se
adquire affeicfie ds cousas santas, ¢ a
ahna se fortifica nos senimenios reli-
giosos, que a educagdv Christda tem
procurado mspirar. K um impossivel
ler a historia da vida ; da paixio e da
morte do nosso Salvador, sem excitar
em nossos coracdes os senlimentos da
mais sélida Ill(}dddt. : cada palavra 4
que os seus labios pronunciaram, é
mais preciosa, do que todos os theson<
ros do Mundo; porque sdo palavras
de vidd eferni. Os preceitos moraes,
que se dignou de depositar nos Livros
Santos , devem ser a regra invariuvel
do nosse modo de pmcadcr‘ ¢ o seu
exernplo a norma da nossa vida. A sin-
geleza admiravel , que reina no Evan-.
gelho , captiva a alma ; e é bem como
o séllo da inspiragao dnma; que o di-
etira. Nio ha leitura mais a proposis
lo -para *nos despojar dos appetiles ,
que nos degradain y para purifiear, e
enitobrecer os nossos senfimentos § pas
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ra dar uma direcgio recta ds nossas
faculdades. — Neste Codigo au-
gusto ensina-se-nos uma virtude (&o
necessaria 4 nossa fraqueza, como € a
conservacio da paz enire os homens .
tal & a tolerancia. A doutrina e a vida
do Redemptér estam cheias de gran-
des ligdes de suavidade e de dogura
para com o que erra, e sc extravia.
Aquelle, que nio tem a forfuna de vi-
ver no seio da lgreja, é creddr da nos-
sa compaixdo, dos nossos consellios,
das nossas oragdes ; niie do nosso abor-
recimentio, ¢ muito menos de uma per-
segul¢io alroz e linplacavel,

-
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: CARTA VUL

Maximas para o bom requlamento da
vida de wma maulher.

No meu ardente desejo de adquirir
tudo, quanto possa concorrer para a
boa educagio de minhas filhas, prefiro
ds minhas proprias observagdes as, que
encontro depositadas em obras de me-
recimento, ¢ sanccionadas com a ap-
provagio de pessons sensatas, Indnozio-
nie esta congidera¢do a enviar-le a tra-
ducciio das seguintes waximas, que
tenho eopiado de um dos wmelhores Pe-
riodieos , que nesta Capital se publi-
cam {1)., ——7 E’ opiniiio de um
grande philosopho, que a pratica de
colligir, e conservar os pensamentos

(1) Repositoriv das Aries, Lifleratura e
Moidas, Periodico mensal, que publica em
Londres R Ackermann, 96, Sirand. A col-
leeglio destn Obra fornn j& 31 volumes, cheios
de producgdes inletessanles sobre todos os ra-

] 2
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avulsos dos sabios, pode servir-nes pa-
ra formar um thesouro de sabedoria,
mui vantajoso para servir de direceno
20 nosso modo de proceder. Uma me-
ninz de dezenove annos, que se lem
habifuado a este exercicio, enviou-me
uma parte da sua colleceido, que ago-
ra offereco ds nossas leitoras, recoms-
mendando-lhes , que sigam esle exem-~
plo no decurso de suas leituras; pois
delle podem tirar utilissimo proveito
nas dificuldades e perigos da vida. A
maior parte das maximas segninfes re-
ferem-se dquelle estade, que decide
da sorte de uma mulher. A mndanga,
que entio experimenia, € tio nnpor+
tanle ¢ completa, que nunea sera de-
masiada a attengiio, com que deve pre-
parar-se para uma lransigio tio deli-
eada em todo o seu ser. lispero, que
aquellas , que applicarem estes doen-
mentos ds suas acegdes, conheceriu quiio

mas da Lilteratnra, entre os quaes se encon-
tram artigos exeellentes sobre u educagfio, e
sobre & moral. Acompanham a esta Obra wais
de 1:100 estampas, perfeitaimente desenhadas,
e gravadas pelos incthores artisias,
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proveitosa ¢ a doutrina, que nellas se
Cneerra.

MAXIMAS

i.

Acostuma-te o melhor, que possas,
ao genero de vida, que mais convier
A pessoa , com queln {e tiveres hga(]o.
Se este plano te apar lar de divertimen-
tos e de concurrencias, considera qne,
por muilo que estas te ‘lgr‘ulem 5 hais
valor tem a paz domestica, e a esti-
magio reciproca,

2.

Busea aquellas ocenpacdes , que
mais agradaveis lhe sio, e que maior
Imporlancia ¢ valor tem a seus olhos
preferindo a todas o governo domesti-
co, que ¢ o verdadeiro imperio da mu-
her.

3.

Se as suas occupagdes o for¢arem a
ausentar-se dos seus lares, faze que
seja nelle respeitado sempre, como se
presenie eslivera.

4.,
Se 0 mao exemplo o traz contami-
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nado, tein por cousa segura, que a
discordia e a impaciencia nio sio 08
meios mais opportunos de atirahil-o ao
seio da virtude.
5.

\io perturbes os scus prazeres in-
noeenles : toma parte nelles, fazendo-
Ihe conhecer, que os gozas, porque
vés lhe sdo agradaveis.

6. .

Nio amargures ds bocados do seu
recreio, ¢ descanso, com a relagio de
desgostos domeslicos. 4

7.

As luas atfen¢des para com eclle
devem ser continuas, was nio jmpor-
tuvas ; aflcctuosas, mas nio affectadas.

8.

A mais pequena sombra de adula-
cdo faz suspeitar inlentos, ou fins in-
teressados , indignos de uma uuiio tdo
pura.

9.

De ti depende, que prefira a sua
casa ds alheias + Faze, que nella seja
feliz.

10.
Se tens a desgraca de ligar-te a
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uma familia dividida pela discordia,
pio fomes nunca a mais pequena par-
te emn suas desavencas,

Lk

Se os amigos do Companheiro da
tua sorle ndo te parecem dignos da
sua pessoa, ndo lrales de o separar
delles precipitadamente : Em logar de
exigir , convence,

12. ;

As demonsiragdes excessivas de ler-
nura, posio que autorisadas por um
vinculo sagrado, costumam produzir
effeitos tdo funestos, como a mais de-
clarada aversio.

13.

A inconstancia dos seus afagos au-
gmentar-se-ha com a contradicgiio, e
com as exprobracgdes: Mais'seguro é o
caminho da suavidade e do perdio.

14,

Respeita as suas faltas, cobre-as
com um véo : nido as confies a pessoa
algtia, nem ainda aos autores da tua
existencia,

15.

Os zélos muifas vezes ndc tem ou-

iro fundamento, que a imaginagdo ;
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porém tio aérea costuina ser a sua ori=
gem , como siio sempre terriveis e do-
lorosas as suas consequencias,

16.

Se a tna unifo é, ou te parece
completamentle feliz, usa com sobrie-
dade da tua satisfagio; porque toda a
ventura hnmana estd exposta a desap-
parecer ¢ ui nomenio; e nunca &
tdo dolorosa a perda, coino gnando pa-
rece impossivel que ella se verifique.

17.

De mais sfio as penas, que amar-
guram a vida; nilo as augmentes com
sobresaltos chimericos, nem com le-
niores sein fundamento,

18. .

- mnito mais facil de reduzir um
entendimento, obcecado, do que o amor
proprio ferido. A injuria, em véz de
converlér , exaspéra.

19.

Nas doencas do corpo nio te cos-
tumes a queixas, nem a Jamentagdes,
qne niio ddo alivio a quem padece, e
molestam aos que lhe assistem.

° 20.
A unido mais inlima ¢ mais sagra-
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da profana-se com inconsideradas con-
fidencias : Sem seres dissimulada, po-
des ser prudente : Sem seres cautelo-
s ,» podes ser reservada.

21.

Vive dlerta contra qualquer pes-
soa, em quem conheceres desejo, ou
interesse de perturbar a paz domesli-
ca: Em taes casos ¢ licita a'intoleran-
cia, e ¢ saudavel o rigor.

22.

A amizade com as pessoas do leu
sexo pode ser um dos majores obsta-
cnlos, ql},le possas apresentar a Lua vens-
tura : Por desgracs a amizade entre
mulheres nasce frequeniemenie anies
da analogia de seus defeitos, do que
do desejo de corrigil-os.

23.

Antes de contrahirmos uma amiza-
de, ¢ necessario saber, que devéres
ella nos impde , e em que lances pode
colpromeller-10s.

24.

A ‘amizade entrc as mulheres mo-
gas, que frequentam as scenas do Mun-
do ein grande, e que sempre appare-
cem junias nas asseinbléas, é umn dos
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vinculos mais frigeis, mais perigosos
e mals hnprodentes, que podem con-
trahir os mortaes.

25.

Reflexiona, antes de escolheres u-
ma amiga, que vais participar da sua
reputagio,

26.

O sorriso é o melhor adérno dos la-
bios de wina mulher; mas autoriza mui-
tas vezes a falta de decéro, a maligni-
dade e a insolencia © Em taes casos
nunca seri demasiada a expressdo de
severidade,

29

A curiosidade ¢ o eaminho da -
prudencia : Fuge de {udo quanto pos-
sa despertal-a.

28. .

Muitas vezes jnlgaras, que o que
te move, € a prudencia, a benevolen-
cia, o desP]o de seres ulil, de evita-
res um perigo, de m:,lrurr-tt. em con-
sas graves; e tudo isso ndo passa de
curiosidade,

29, .

A, que descja saber mais, do gue
deve , pde-se na vergonhosa dependen-
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cia de quem pode satisfazel-a. A, que
s0 aspira a saber o, que deve, s6 de-
pende de si mesina, e dos que nunca
abusardo da sua superioridade.

30,

Raras vezes segue os consclhos ,
que e derem, sem que os pegas @ 5S¢
ainda mais escassa ein os dares, quan-
do t’os ndo pedirem.

3

Entre o pensar sobre uma boa ac-
gito , e o execulal-n, niio deve mediar
um momento. O bewmn nunca sc deixa
para o dia d’amauvhia,

32,

Se queres confiar-te de ti mesma,
faze-te digna disso; porque & impru—
dencia dar (.onlmnca a quein a pao me-
rece.

33.

Se houveres de passar a vida na
companhia de pessoas, que te scjam
superiores , arina-te de paciencia : se
de inferiores , arma-te de humildade.

34

Sempre é por culpa nossa, se exer-
ce démasiada influencin sdbre nossas
accdes, quern para isso nio tem direito.
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35,

O demasiado apégo aos amigos ,
entre outros muilos inconvenientes ,
traz comsigo o de expdr-nos aos mais
amargosos pezares. Quando estiveres
na comparnhia de umb pessoa , a quem
amas em extremo, imagina, que a ca-
da instante pode abrir-se entre ti e el-
la um abismo, que vos separe para
sempre,

36.

E’ necessario saber escolher as oc-
cupagbes : Nem todas as acgdes, a
que damos cste nome, o merccem ;
nem ha cousa mais lamentavel , que
empregar as nobres faculdades da al-
ma cim bagatellas.

37.

Cada idade tem occupacdes, que
The siio proprias; mas em todas as é-
pochas da vida as occupacdes devem
ter um fim util. A grande vantagem
da riqueza consiste, em que as oceu-
pagdes, de quem a possue, podem ser
sempre uteis a ontreimn.

;i 58.

Muitas vezes se perdem as occa-

sides de fuzer bem; porque nos nio
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temos applicado a saber , quio facil &

o fazél-o, A verdadeira Caridade re-

quere cerlo estudo : Por meilo deste

nos pdmos em estado de soccorrer muai-

los males sem esforgo ,.nem sacrificio,
30,

Nio convém, que uma pesson se
difference pelo desenide no trage, nem
pela volgaridade das expressdes : mas
tambhem nio é jnsio, o pronnusciar um
Jitizo severo conlra 03, que incorrem
nestas faltas.

40.

Quando estivermos com inferiores ,
devemos c¢ollocal-os ao nosso nivel :
quando estivermos com snperiores, de-
vemos esperar, que nus colloquem no
seu ¢ Km um e oufro caso convém evi-
tar-se a familiaridade; que € a porla
da offensu ; e da discordia,

4.

Todas as nessas obrigaces merc-
cemn ser examinadas theoricamente, pa-
ra que o raciocinio lhes d& nmn apdio,
que nada seja capaz de o destrnir. A
mullier solidamente virtuosa ¢ a, que
sabe a ruzdo, por que o &.
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42.

Nio te costuimnes a aprender as dou-
trinas noracs em ficcoes, e allegorias;
e considera, que o melhor uso, que
podes fazer da tua Razdo, consisie em
applical-a ao conhecimento dos Leus
devéres.

43.

Para tirarmos proveito de um do-
cumento moral, ¢ convemente appli-
cal-o & nossa propria situagio. Vinte
annos de vida bastam para enconirar
cada qual em si mesmo applicagdes pra-
ticas de lodas as theorias moraes.
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CARTA IX
Virtudes proprias de uma Mulker.

Depois de ter estudado os meios,
empregados na educagio do nosso se-
xo em differenies casas para esse im-
porlante fim estabelecidas, lenho-me
applicado a observar os seus fructos
pois por elles é que se conhece a boa
ou ma condigio dos elementos , que o8
tem preparado. De nada serviria um
ensino, fundado, ao parecer, nas re-
gras da Razio, ¢ da Virtude, se a ex-
periencia desmentisse depois (do feli-
zes annuncios; ¢ se a que {em sido
excellenie discipula na eschola, se a-
presentasse mais tarde na Sociedade
com defeirtos, qne a perlurbassem, e
offendessem. Tenho sobre tudo exami-
nado os cffeilos da educagio nd desti-
no das, que a recebem, considerando,
que, se as nossas relagdes sociaes nos
impdem deveres; de maior monta sdo
os, que dizem relagio 4 nossa condi-
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¢io moral, e intellectual. Tem-me
servido de base para este exame uma
regra, cuja verdade nido é facil de ser
posta em duvida ; isto ¢, que a edu-
caciio mmals conveniente a uma mufher
¢ aquella, em que adquirc prendas as
mais andlogas 4 posiciio, ds obrigagdes;
e aos vincnlos prnprlos do seu sexo. A
ninguem & occuito, que uma muther;
educada em principios, e habites pro-
prios do homem , offerece uma conira=
dicgfio monstruesa, perturba a ordemn,
da Sociedade » rompe o seu equilibrio,
e vem a converier-se em um SCT NIiS=

que, sem participar da forga, e
do predominio de um sexo, carece da
dogura, e da modestia do onito. Quan-
do nos applicimos pois a estudar o me-
thor modo de edncar nossas filhas, é
indispensavel que formemos uma idéa
adequada da direc¢lio, que devemos
dar ds faculdades de suas alinas. Quun-
tas jovens, dotadas pela Providencia
de 1udo quanto necessiiam para a sna
perfeigiio, se vém para sempre exira-
viadas desie caminho pela direcgio er-
rada que tem sido dada ds suas dispo-
sicdes naturaes!
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Fodos cs preceitos religiosos, € mo-
raes siio igualinenie obrigatorios para
todos quantos individuos compdem a
especie humana 5 ha porém ,~ quanto
ao scu desempenho , diflferencas andlo-
gas a situaciio’ respectiva’de cada um
delles em particnlar. Destas differen-
gas penhiia é tio marcada, como a gue
dimana da diversidado do sexo. —
Comeeemos pela Religido. Deve a mn-
Iher ser mais cania contra os seus abu-
sos, do qne o homew ; porque a seena,
em que este vive, os seus estudos, a
forga do sen espirito the subministram
coutinnamente armas poderosas conlra
os terrores pAmcos da siperstigio, con-
tra os excessos do fanatismo, contra
ag 1déax erroneas, que costumam for-
mar-se da Divindade. B’elo contrario a
mullier ; encerrada no neio de um pe-
qieno nnnmero de objeclos habituaes,
niao pode tio facilmenie preservar-se
d’aquellas chimeras. Por conseguinte
maior deve ser o scu esforgo para im-
buir=se do verdadeiro espirito do Chris-
tianismo, e em o nio profanar com pa-
tranhas mdwnas da sva pureza, e da

sus magestade, A humildade da sua
K
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fe , a submissiio 4 Vontade Divina, a

vassallagem de todas suas 1[1(_.]][]:!(‘0(3.‘3 5
o sacrificio do seu amor proprio , tal ¢
a homenagem mais proplela, que po-
de offerecer wos pés do throno do Oin-
nipotente. A Religido ha de apresen-
tar-se aos seus olhos, como o porto,
que lhe offerece um abrigo inaccessivel
contra as borrascas da vida : nella, e
somenie nella deve buscar aquellas con-
solacBes ineflavels, que embotam os
espinhos do infortunio. Quio suaves
sio as lagrimas, que se derramam ao
pé dos altares , quando a Deus confid-
mos a8 nosshs penas, e lhe pLdimos
sinceramente os seus auxilios! Quio
grande conforto ndo dio a uma ala
abatida os als, que exhala no seio do
Pai das miserieordias! Este abanddno
total da propria existencia , esta abne-
gacdo profunda, {ilha do conhecimen-
to da nossa fraqueza, esia confianga
sem limites no Ser, que nos lemn crea-
do, produzem involuntariamente a do-
eura de caracter, a flexibilidade da
indole, a suavidade das maneiras, que
tanto convém a constituicio da mu-
Iher. Resignada na adversidade, sof-
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fredora na persegui¢iio, tolerante para
com os que diflerein da sua crenga e
das suas opinidus , a Religido santifica
{odos os seus pensamentos, fortalece a
sua fraqueza, faz adormecer as suas
dores. A oragiio é o seu grande pre-
servativo contra os males, qne a ro-
deam. Se conhece, gqne nio tem for-
cas sufficienfes paia resisiir ao mal,
soccdrresse a Deus, e Dens a profege.
Se se senie demasiadamente fraca pa-
ra ndo succumbir ds illusdes da pros-
peridade , soccérresse a eus, e Deus
a illumina. A Religidio da mulher é
pacifica, soffredéra , concentrada, pa-
ra assim dizer; mais confiada na mi-
sericordia, do que nos sacrifictos j mais
confinda na scicncia de Deus, do que
nos holocaustos. — Assim é tam-
bem, ou p deve ser a sua caridade,
Soccorrer aos nossos simithantes miio &
s6 uma obrigagio, é um impulso; po-
rém este impulso na mnlher deve ser
como o calér vital, que tudo anima,
e pde em movimento. e sem o qual a
existencia acabaria, Os homens, pelo
ordinario, eontenfam-se com dar; por-
que piio tem lempo para soccorrer de
K 2
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oulro modo. A mulher faz mais, do
que islo; investiga o caracler ¢ o grao
da desventura, que quer aliviar, e pro-
porciona-the ¢ remedie, o qual nem
sempre consiste em dar algum dinhei-
ro. Uma mii de familia deve ter um
nunicro de necessidades do seu conhe-
cimento, uma clientella de desgraga-
dos, por quem distribua as esmolas,
de que carecemy uns hiio misler ah-
mento , ouiros consolagio, ontros em-
fim trabalho, e meios de ganhar a vi-
da. Ilsta ultima ubra de caridade € a
mais util 4 Sociedade, e a que mais

*contribue para a ordem pubhca, e pa-

ra a conservacio dos bons costumes.
Todos estes modos porém de fazer uso
da beneficencia devem estar ao abrigo
da curiosidade : quanio mais secreto &
o beneficio, mais agradavel é aquem o
recebe, e ao Pai de todos os beneficios,
que lbes ndo da valor algum, qu(mdo
os-corrompe a ostentagiio, ——— Em
France hei tido frequentes occasides
de admirar o zélo infatigavel, a pe-
dade ingenhosa das santas mulheres,
aue professam a Ordem chamada das
Filhas da Caridade, Este Institnto &
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um d’aquelles, qne fazem honra 4 es-
pecie humana. Tenho wisto alglias ve-
zes estas angélicas crealuras vagarem
pelos montes mais dsperos de Ceven-
nes , procurando de cabana em cabana
enfermos e desvalidos : Nestas santas
excursdes levam sempre comsigo um
provimento de remedios e de viveres @
quasi todas tem algum conhecimento
da medicina , e algias dellas sobresa-
hem grandemente na cirurgia. Com
que fervor andavamn indagando a mo-
rada do necessitado! Cown quanto des-
velo the assistiam , e o tratavam! Com
quanta delicadeza lhe ministravam tu-
do o, que podia aliviar seus males!
Vi uma, que se havia exposfo com a
maior intrepidéz #s balas no meio de
sanguinolentas ¢ encarnigadas batalhas
somenle com o fim de curar uma feri-
da, e de ministrar uma tigella de cal-
do : era joven, e de bellas feigdes, e
certificaram-nie as suas companheiras,
que nunca o sorriso lhe havia desap-
parecido dos labios , nem a serenidade
do rosto, no meio dos perigos mais nn-
niinentes. o~
Ha uma virtude, que parece par-
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tienlar ao mosso sexo; porque lhe ser-
ve 40 mesmo tempo de addrno ¢ de de-
fensa s qne desarma a ouspdia do lo-
mem inais arrojado , € inspira venera-
¢ao amda aos mais corrompldos' que
serve de expressdo ao muls puro dos
sentimentos , e de realee & formosura §
qne se¢ manifestainvoluniariamente nas
almas puras, e pinta no rosto os mao-
vimentos da alma incontaminada; que
revela emfim a indignacio da virtu-
de, e que, sem exasperar, condem-
na, e aferra a gqnemn a nltraja ¢ esta
virlnde € o pnddr, tdo necessaria na
mulher, que, sem ella COImMmo fque nin
pode esperar-se, que exista nem gas
rantia para a fragneza, nem dignida-
de no carinho, nem ordem na Socie-
dade. Nio ha na edncagiio tarefa muis
difficil, do que a, que tem por ohjecto
0 lnsplrar esla Vlltlldb, ¢ recomnien-
dar a sua pratica &s jovens. Falar del-
la em Ilcﬁes direclas , em termos po-
silivos, é enfraquecél-a, e deslugiral-a :
indicar os inconvenicntes, que nascem
do vicio contrario, é cousa impossi-
vel. Deve por isso ser ensinada pelo
wmeio dos habitos diarios, pela influcn-
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cia das maneiras, pelo exemplo conti-
nuo; deve remover-se para tdo luonga
distagcia tudo quanto possa offendél-a,
que se apresente isso a hmagivagio co-
mo uma chimera monstruosa.

Se ndo féra por um respeilo escru-
puloso, que a juventude merece, ne-
nhita ligio mais saudavel poderia ser-
Jhe apresentada, do que o especlaculo
de uma wmulber sem pudor. No ha ob-
jeclo mais horrivel na especie huma-
na , ndo ha apologia wais enérgica
da virtude. O natural desejo, que lo-
das temos de ser apreciadas e estima-
das, parece lolalmente extineto em um
ser desta especie @ portanio o seu es-
tado é contrario 4 Naturcza, e esla
ew contradicgio com a ordem commua
da exislencin, e com as propensdes de
todos quantos gozam do beneficio da
Razdo. — Jgm embargo disto, e
por mais elevadaique seja a idéa, que
tenho formado desta prenda necessaria
do nosso sexo; desapprovo altamenle
a bisonhice ou o acanhamento dema-
siado, e tanlo'maiso desapprovo, quan-
{o mais incompativel me parece com
o verdadeiro puddr : a que sc assusta
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de cousas innocentes, & porque {aes as
ndo considera; e desde logo suppde ja
gste principio ‘uma confusao de ieas,
e umt conhecimenlo erroneo das leis
moraes : De mais disto, uma delica-
desn exeessiva e viciosa uﬁgura—se—me,
que € obra de uita imaginagio exces:
sivamente empregada cin kiéas pouco
delicadas e escrupulosas + ¢ pois uma
verdadeira hypoerisia, e toda a hypo-
crisia & delestavel. ——— Na vida
dontestica a mulher, a espésa, a déna
de casa ¢ a, que tem a seu cargo a
policia do pudér, se é licito explicar-
me por estas palavras : Seguramenie
ninguem lransgredira os seus limites,
se clla os guarda com severidade in-
flexivel; e para isto de nada servem
as reprehensdes , nem os preceilos po-
siltvos, busta a expressio continua do
decéro, do respeito, e da reprovagio
em casos cxiraordinarios. A deprava-
¢iio, qne ousa arrostar-se contra esie
obstaculo, ndo é commua nem ainda
entre os homeas imais vieiosos. T
Esta influencia, que se exerce sem afle-
claciio ¢ sem violencta, que obra comn
suavidade irresistivel , e que nae ne-
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eessita de ostenlacio, nem de ordens
expressas, para produzir grandes re-
sultados, ¢ o principal nstrumento,
de que deve langar mio uma mi de
familia . ella aplana as asperezas da
vida , e despoja a autoridade de tudo,
quanto a faz odiosa e imporiuna : cos-
tuma vencer cedendo, e chegar ao {im,
que se tem proposio, por meios indi-
reclos ¢ desconhecidos.

Destramente manejado, € elle per
si sO6 baslante para conservar a paz
domeslica , este bem inestimavel , sem
o qual nio ha felicidade na Terra, nem
tranquillidade Je espirito , que lhe sir-
va de preparacio para a existencia fn-
tura. Tudo deve sacrificar-se & sua con=
solidagiie; esta porém jamais pode rea-
Hzar-se sem nma perfeita impassibili-
dade na, que dirige aquella pequena
republica. As preferencias jmpruden:
tes , as repugnancias injustas , as cen-
suras precipiltadas, sio 0s seus maiores
inimigos. Tudo, quanto dimana do po-
der, (raz ja cowmsigo nma sancgiio, que
the assegura a adhesdo dos interessa-
dosy por isso os seus decretos devemn
ser ps wiais cautos e bem edides. A
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discordia Cth’l a ser muitas vezes in-
troduzida n’uma familia pelos seus mes-
mos chefes, os gquaes, incapazes de re-
frearem as suas paixdes, lhes déo livre
curso, e fazem morlaes estragos. Uma
vspdsa sensala afoga no seu gérmen
toda a discordia, toda a opposigio de
interesses & dé€ opinides : para o con-
seguir , emprega os conselhos, as sup-
plicas, as ameagas, e os aclos de ri-
gor , quando lhe ndo resta outro arbi-
trio. As feridas , que produz a discor-
dia, jamais chegam a fechar-se; a to-
lcrancia as aggrava, e o lempo as gan-
grena, ~——— D& tenho visto algﬁds
vezes, que, ghiadas talvéz por sias
mtenf‘ues, se faziam confidentes das
qucixas e offensas de scus subalternos
Iiste primeiro passo abre o cawinho a
todos os males da desnnido, Taus con-
fidencias, quando se solicitam, d&o di-
reito ao aggravado, para gue lhe de-
fenda a sua causa aquella que the tem
arrancado o seu segredo : Por este mo-
do aquillo, que per si mesmo teria a-

cabhado; se o houvessem deixado na
escurlr!adu, toma corpo, e se propa-
ga. Uma mai de familia deve ouvir
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sem- paixdio, e resolver com imparcia-
lidade ; e muito melhor, do que resol-
ver, & o extirpar na sua origem todo
o signal de rescnlimento. — Se é

cousa funestissima o fn]ncnlar 0s sen-
timenlos malévalos , nada estreita tan-
to os lagos domesticos, conio o excilar
os benévolos ¢ carinhosos. Nag relagdes
intimas ha um comnmercio de peque-
nos e conlinnos servigos, que fazem
manter a harnonia pela utilidade com-
mua, que deila mesma resulta. Consi-
derem-se os, gue habitam debaixo do
mesmo leclo, como companheiros de
viagem, qure podem somenie suppor-
tar as fadigas da jornada por meio dos
auxilios reciprocos, que se derem em
suas necessidades e fraquezas. Se o e-
goisino ¢ insupportavel na Socicdade
que niio sera entre pais, filhos, amos
e creados? A mdi deve ser toda ella
desinteresse , e abnegagio; a sua uni-
ca dita consiste cm fazer ditosos aos,
gnec a rodeam. Se pensar somonte nos
scus prazercs, se sacrificar aos seus
cémmodos os-de seus subordinados, se
tomar para si tudo gnanto & bom; se-
ri antes uma inimiga, do que uma
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protectora : os, gque lhe obedecerem,
considerar-sc-hiio como insirumentos
do seu bem estar, ¢ eomo dixes do seu
capricho : [Y’aqui se originardo péque-
nas conspiragdes, resistencia 4s smas
determinagdes , e desprezo da sua au-
toridade : Se os inferiores porém vi-
rem, que a, que os governa, di de
mio a todo o intercsse pessoal, para
que vivam gostosos e unidos; o agra-
decimento e a ternura lhes farfo bus-
car tudo, quanto porde ser-lhe agrada~
vel. —~—— As reunides de familia ser-
vem efficazmente para nella se manter
a paz e a boa intelligencia : nem jul-
go haver scena Inais agradavel para
uma 0di terna e prudente , do que es-
tes diverlimenlos caseiros, nos quacs
a alegria se augmenta communicando-
se; ¢ em que o prazer s¢ duplica por
meio da franqueza e da cordialidade,
com quc sc espraia : Nellas ndio pre-
domina a vaidade, nem o desejo de
brilhar , nem a dissimulagiio, nem a
affectacfo : Todos estamn salisfeilos
porque o gozo de cada.um nasce de
todos gozarem. ——— Em uma das
manufacturas de maior esphera desta
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Capital assisti ao convite, que o déno
della faz todos os annos & sens filhos ,
e a0s seus operarios; selenta pessous,
dellas a maior parte de classes humil-
des, rodeavam uma mesa, presidida
pelo ddno do estabelecimento, e por
suna mulher : N&o vi nunca malor de-
coro, maior jovialidade, maior-alegria.
Concede-se neslas occasifies ¢ maior
desafogo avs convidados : todos os as-
sistentes se conlemplam como ignaes
e o vinhe é distribuido cowmn profusdio !
mas nio notet alli nem o mais peque-
no signal de abuso, nem de fuita de
respetto. A conversaciio chegou a ser
animada, e ainda mesmo rutdosa ; mas
sem descomediinento, nem econfusio.
Quando se levantaram as saudes acg
amos , a seus filhos, e & prosperidade
da fabrica, nio pude contér as lagri-
mas, € 0 mesmo obhservei e lodas as
pessoas presentes. Eis-aqui uma festi-
Vidade , que nfio pode produzir, sendo
hoas cousas, e que devia'ser adopla-
da em todos os paizes , onde se di va-
lor aos bons costumes. ———— NMas a
influcneia de uma boa midi nido deve
consistir somente em faclos isolados,
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antes sim na accdo continua e imper=
ceptivel do modo de proceder de todos
os dins. A sua regra prineipal € a boa
ordem , cuja disttibuicio e conserva-
¢iio esld intelramenie a cargo da mu-
Iher. Um plano invariavel de occupa-
coes, uma justa distribuigio dellus pe-
Jas pessoas , a quem perfence o des-
empenhal-as, ama rigorvsa pontuali-
dade na série de acgdes, que enchem
o diay abreviam, e facilitam os traba-
Ihos mais 4rduos, ajudaim a tirar do
tempo todao o partido possivel, e evi-
tam a confusfio e os disturbios ¢ Cada
qual sabe o que ha de fazer, a hora
em que o deve lazer, e que se faltas-
se et uma cu ouira miudeza, pertur-
haria o methodo estabelecido. e7daria
occasifio a win damno geral. Fm uma
casa bem governada tudo se faz insen-
sivelinente e sew esforgo;, por isso que
os encargos se acliam bem distribui~
dos, e por isso que a cooperagio de
todos € uniforme e simultanea. Este
s¥stema, que parece puramenle me-
canico e material , & bastante para op-
por uma forte barreira aos mios cos-
tumes. Os habitos formani , conforme
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diz o proverbio, uma segunda exisien-
ciay e uma lei é tauto mais facil de
ser observada, quanto mais explicita
ella ¢ : Tal deve ser a exacg¢io em ob-
servar eslas praticas, gne a mais pe-
quena infracgio delias parega uma
monstruosidade ; e s0 com isto segura=
mente se fecha a porta & immoralida-
de ¢ a desordem. Se pelo contrario o
cumprinento das respeclivas obriga-
cdes se deixa ao arbitrio d’aquelles,
que dellas estam incumbidos , tndo se-
ra cenfusdo e anarchia. Aquella, que
tolera emn sua casa uma similhante or-
dem de cousas, niio tarda em despo~
jar-se do scu direito, e perde a forga
de por-ihe termo, — Considero
como a base essencial da boa vrdem
domestica a presenga da déna de casa
em lodas as circunsfancias, em qne
pode haver perigo, mais ou menos re-
molo, de que se relaxem as leis da
decencia @ a miii é o cscudo da fami-
liay basta a sua presenga para della
desviar o sdpro impnro da eorrnpgio :
nos ajnnlamentos a ella compre o lo-
mar a presidencia, e cuidar em que
todos o9 assistenles se respeitemn uns
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aos oulros, e contribuam pafa o pras
zer geral,

Nio approvo o costnme Hespanhol
de dar entrada franca a apreseniagio
de novas visitas, sem prévio conheci-
mento das pessoas : Quizera que dés=
semos de mao a esta extrema facilida-
de; e que aquelle, que se propde a
aprescniar um dmlgo em casa '1Ihem,
considerasse o quio delicado ¢ csle
passo, e a quanios inconvenientes o-
de dar Jogar. Familiarizadas com o u-
so estabelectdo, hio chegdmos a vér;
o0 quio opposto elle € 4 boa Razdo, e
quiio tyrannico & o jugo, que se im-
pée a nma senhora, obrigando-a a of-
ferccer a sna casa a nmn tlesconhecido,
que ¢ € mmuitas vezes lainbem & pes-
soa, que o introduz : Vejo nisto uma
profanacdo do asilo domestico, ¢ nma
usurpagdo da mais delicada prerogati-/
va, que pode excrcer nma méi de f{a-
miliz. Quio differente ndo & a idéa,
que dcerca da sociedade domestica rei-
na entre o pdvo Inglez! Aqui a casa,
em que se vive, é considerada como 0
temp]o de lodas as virtndes. A amiza-
de 1ais intitna ¢ a gue unicamente ¢é
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admiltida a participar dos prazeres in-
nocentes , que se gozam dentro de ca-
sa : K’ por isso que a moda de fazer
visilas insignificantes é desconhecida
em Inglaterra.; Ha sem duvida visitas
de ceremonia, cujo nome per-si sé in-
dica a eliquéta; que as regula " as,
que nio siio deste genero, entram em
o numero des privilegios; de que s6
gozam 08 poucos, quie o merecem. Em
geral , mui equivoca € a idéa, que vo-~
ga acerca da insociabilidade dos In-
glezes, quando é terto, que niio ha
povo na Enropa com malor propensio
para reunir-se; mas nfio em sua pro-
pria casa, (s que pertencem uo mes-
mo partido, ou 4 mesma classe, tem
os scus clubs, os seus banquétes, os
seus ajuntamentos frequentesy a casa
porém ¢ s6 para a familia, ——— Te-
nho viste sempre fupestos resullados
da abdicagfo ; gqne uma nulher faz da
sua autoridade. Se deixa governar os
creados, abre:lhes a porta para a frau-
de, e para a prodigalidade. Mais peri-
gosa com tudo € ainda a confianga il-
hmitada , que se pde em uma amiga :
estas anigas intimas ¢ officiosas, que
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sabem talvez mais, do que a déna, de
todas as particularidades do interior da
cusa, occasionam as mais das vezes o
trastorno e a perda das famnilias : amais
pequena parte , que se lies'concede no
mando dommestico, da logar a novas u-
surpacies @ chega o tempo, em que o
jugo da valida se torna insupportavel;
mas nio & facil o sacudil-o; e quando
isso chega a conseguir-se, é a custa
de um rompimento escandaloso.

Um pequeno estudo é bastante, pa-
ra qualquer se inteirar das tarefas de
wma casa; e € lastima, que uma mu-
lher se prive dos bons resultades , que
este conhecimento traz comsigo: Quan-
do a snperioridade do mando anda a-
companhada da inferioridade do saber,
quem o exerce, pde-se & mercé dos
gque vivem debaixo da sua dependen-
¢ia. Todas as operacOes necessarias pa-
riv o manulengio da famihta, para a
conservacio do asseio, sdo suscepli-
veis de certo grio de perfei¢iio; e a
que governa a sua casa, deve conhe-
eer todas estas pequenas miudezas.
——— A sua urbanidade com as pes-
soas estranhas deve ser affavel, mas
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nfo vulgar, newn officiosa em demasia
Nas suag maneiras e na sua {ysionomia
deve notar-se a satisfagiio, que lhe cau-
sa a favoregam comn as suas visitas;
- deixando entrevér ao mesmo {empo,
que esta salisfugdo desappareceria, se
as occasides dellas se multiplicassem.
Os homens tem adquirido win grande
taclo scbre esta maleria ¢ conhecein
logo & primeira vista, que especie de
relagdes podem contrahir na casa, on-
de sdo introduzidosy e n’um monreulo
adivinham ; se a podem considerar co-
mo se fosse nma loja de bebidas, ou
se devem portar-se com tenlo no gqne
disseren , ¢ fizeremi. Quando as cir-
canstancias obrigain nma mulher a re-
ceber cin sua casa pessoas eslranhas,
sen que da sua escolha dependa nem
0 seu nuinero, nem g sua qualidade
devéin muarcar-se horas fixas , fora das
gnaes ninguem seja admittido debaixe
de qualquer prelexto, que for : Nes
phum hownen sensato deve offender-se
de que lhe digam , que a Senhora ndo
esta em casa; posto que saiba o con-
trario, se € em hiora, em que [ixle
suppor-se , que a esiam occupando as

L 2
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attencdes , que deve dar a4 sna Lamikia,
e ao scu governo, A rigidéz em obser-
var invariavelmente esta vegra livra-
nos da insupportavel fadiga de {er que
sustentar conversagio ¢om um ocio-
8o, amigo de farciar segredos atheios
e que ndo sabendo como ha de matar
o lempo, nus vem roubar o, que nos
é tio precioso. Ainda suppondo que
seja preciso o perder para sempre es-
ta especie de conhecimenios, uma tal
perda & na realidade uma ganancia.
Quando este methodo & seguidosem
a menor alleracio , chega—qt, a conhe-
cer perfeitamenie , quaes siio os ami-
gos, que convém para o trafo inthno g
e quando estes chegam a intcirar-se
por meio da pritica de (odos os dias,
dos hmites, em que devem encerrar-
se, nada se arrisca em que adquiramn
certo grio de confianga, da qual ndo
ha receio fagam maio uso. Nio obstan-
te tudo, quanto te tenho diio dcerca
da rigidéz dos costumes Inglezes, te-
nlio visto familias, em que as senhoras
Jovens gracejamn , falmn ewn segredo,
passelan pelo jardim dando o brago a
individuos, que a sua casa vem jan-

L
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tar, on tomar chd : Ningnem esira-
nha, nem a pessoa ulgla escandalisa
uma tal frunquezay por ser bem sabi-
do, que nnnca é concedida, senio a
quem a merece : Se porém se genera~
lizasse , se fosse dada sem distinegédo,
nem discernimento, quio facil seria o
aproveitlar-se della alguem para fins si-
nistros !

Ao mesino fim conduz a tolerancia
do, que nunca deve ser tolerado; e
isto me traz 4 memoria o, que tn, e
eu muilas vezes lemos ohservado rela-
tivamente 4 odiosa e eriminosa paixio
do jégo. A instancius de algla pessoa,
que se apreselila, permille-se por uiia
86 vdz, ¢ depois de grandes instancias
um pequeno espaco de tempo, enipre=
gadoe no jogo de cartas : esle pequeno
espago de tempo profonga-se niito
mais, do que se julgava a principio,
e o mal estd ja feilo, e aberto o cami~
nho para unmia das maijores desgragas,
qne podem sobrevir a wina familia. Um
s6 factlo desta natureza ¢ basiante pa~
ra conirahir uima affeigido , que cresce
com os annos, que jamais se ex{ingue,
e que conduz ao crime, & ignominid,
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& perda do repouso, e a um fim {ragi-
co e deploravel. Quem tivesse procu-
rado inventar o meio mais eflicar para
despajar nma mulher de suas gragas
naturaes, nio feria podido descobrir
wm mais a proposito, do que o jégo :
A mulher, que the ganha afleicio, es-
14 em umm frenesi continuo, na mais
anciosa inquietacio, em um incessan-
le ¢ ardente desejo, que a priva para
sempre da aptidio para cousas sérius 3
new sequer lhe resta o direito de exi-
gir as atlencdes e preferencias, que
em toda e qualquer Sociedade se (ri-
butam #s Senhoras;, porque o jégo re-
quere uma ignaldade completa; os jo-
gadores de profissio a confemplam co-
mo sua victima, se perde; como sua
inimiga, se ganla: ¢ em todos os ca-
sos eomo sua complice. Desde que es-
ta perversa propensfio se tein feilo do-
minanle, eu nilo sei eomo & que se
possa pér limile 4 immoralidade e 4§
desordem ; nem creio, que possa ha-
ver sombras de estabilidade nas rela-
¢hes publicos e privadas. As inclina-
¢bes mais depravadas, o embriieci-
mento , a chocarrice , as liberdades
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mais grosseiras, e indecentes, devem
ser , e sio sempre as companheiras in-
separaveis do jogo. A degradagiio, que
imprine na alma , faz cahir em lethar-
go as snas faculdades, condemna-a a
exercer a sua comprehensiio na mais
desprezivel de lodas as fufilidades ;
e, dando-lhe a conviegfio da sua pro-
pria baixeza , tira-lhe os meios ¢ o de-
sejo de sahir della, e de emprehender
a mais pequena reforma de vida, Afi-
gura-se-me , que esle vicio & proprio
d’ aqnellas nages desgragadas, que
gemem debaixo do péso de um gover-
no ahsoluto; pelo menos & elle um dos
seus mais efficazes instrumentos; por-
que sc o Jespotismo esti interessado
em converler o homem em uma pura
michina, pode acaso invenlar-se nm
neio mals seguro para o conseguir,
do que aquelle, que o reduz a fixar
toda a sna altengiio nas vicissitndes do
azar, ¢ nos movimentos de uns car-
16es pintados ! Em alguns logares da
America , que foi Hespanhola, o jogo
chegou a ser na minha moeidade uma
das horriveis calamidades, com que
havia inficionado aquelle ‘bello paiz
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a tyrannia dos agentes da metropole.
Esta s6 consideraciio devia ser bastan-
te, para que a America livre e rege-
nerada imprimisse o séllo da proscrip-
¢io ¢ da ignominia sébre um passa-
temmpo mais desiruidor,, que a guerra
mals assoladdra.

Debaixo de outros-muilos aspectos
deve , e pode influir {do ditosa revolu-
¢fio na condigdo de minhas compatrio-
tas. Em um pdvo livre as mulheres
tem uma patria, e devem ler secmpre
presenie, que os lilhos, que educamn ,
hio de servil-a em differentes carreir
ras, e que em todas ellas hiio de en-
trar com a preparagiio bda, on ma,
que o ensino materno lhes tiver mi-
nisirado. Quanto mmais sevéra nio se-
ra pois para as Ainericanas a obriga-
¢io de conservarem o fogo sagrado dos
bons costuines, e de darem o exemplo
delles 4 geragdio, que cresce debaixo
dos seus auspicios !

F1M.
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