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SUPPLEMENTO

Em que se addicciondao luzes instru-
‘etivas para a cultura, uso , e
ntilidades das Batatas.

i ————

1 A Inpa quE a introdutcio das Ba-

tatas devia ser mais antiga, e conhe-
~¢ida em Hespanha ; que nos outros pai-
zes, por ser esta a primeira descobrido-

ra d’America , donde sio oriundas es-

tas raizes . e a quem as Nagdes Eura-
peas devem os seus singuldres benefi-
cios , suppondo alguns Authores , que
ellas sejao. o melhor thesouro, que nos
veio daquellas Regides : nio obstante ;
parece que aquelle fructo nio chegou

ao auge , e estimagdo, que metete nes-

‘te clima até o anno de 1785, em que

se publicon o primeiro Tractado a senr
respeito de Ordem Real , e proteccio

do Conselho , realisado por huma Ins-
trucgdo concisa , ‘e authentica bem apo-
veitada e caracterisada por toda a Pe-
ninsula de entdo para ci, concorrendo

a estes beneficos fins as incessantes in-

p vestigacbes de varios Authores graves;
‘_‘ assim Nacionaes ; como Estranhos, il-
- lustrando , e estimulando a todas as Na-

i A gdes
V.
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‘coes ao desfrute destes beneficios ge-
raes, que ianto se estendem, e redun-
dao em beneficio do genero humano.

2 Entre estes célebres Authores , sio
dignas da observancia de todo o Gover-
no , e da corpo social , asluzes , e insi-
nuages instructivas de M. Parmantier ,
de D. Adao Smith, D. Joseph Fernandes
Vallejo , D. Thimotheo Oscanlans, as
Transaccies da R. 8. de Londres, as
Noticias Peruvianas do Coronel D. Ra-
mon da Moya, e a Encyclopedia Brita-
‘niea, que cita outros muitos Authores,
e cnltivadores, e concluem : que assim
como as mas colheitas , e carestias de
graos affligem aos pobres, e diminuem
a povoagho 4 assim tambem se devido
eleger,, cultivar, e propagar outros ra-
mos de vida , que contribuissem a re-
mediar , e auxiliar os grios contra to-
da a carestia , e decadencia.

3 Os referidos dizem que, confor-
‘me cresce , e multiplica a povoacao de
todo o paiz , requer a necessidade e boa
ordem , ndo sé o melhorar as terras , e
-ampliar as lavouras , senio tambem va-
der-se de outras raizes, plantas, e se-
mentes proporcionadas 4s qualidades dos
(terrenos ;. & accommodada ao commum
uso das gentes, para podellas proporcio-
,nar ao abastecimento preciso, e maior
-augmento em todo o tempo ; e de man-
ter o equilibrio das vend]: ;e valt:ims
- v o



Hdo consummo publico ‘em precos mo-=
derados , € permanentes em todo o tem-
Po. SR 2 11
. Que a Eropagagﬁo , € progres-
sos dos beneficios populares nao s6
.yd‘em do Governo , mas tambem
‘da vigilancia, e desempenho dos bons
‘patriotas , que sio, os que devem in-
‘vestigar as suas qualidades , . virtudes,
e eFFeitos , participando as suas regras,
* Juzes, e usos 4 classe executiva do cam-
.~ po, e 4s demais artes , e industrias,
‘subministrando-lthes os meios , e mate-
rias competentes de seu alcance sobre
a plena practica, sem perigo da especu-
lativa ; por quanto o discurso e ap-
plicacao da classe illnstrada hé a des-
cobridora de numerosas produccdes ,'e
‘beneficios da terra , desconhecidos pelss
‘antigns , e em seus aproveitamentos des-
cuidados  pelos moI‘emos , cujas des-
‘cobertas , e experiencias, depois de pu-
blicadas , se devem seguir constante-
‘meante até arreigar , e acreditar os seus
‘devidos effeitos.

5. Que ainda que as manufacturas ‘e
artes sio os copiosos mananciaes d’oc-
‘cupacées uteis', e do bem do Estado, hé
‘notorio dque ‘estas nio Horécem , 'nem

 subsistem, onde os comestiveis §do es-
. ‘cassos, e earos; por conseguinte ‘de bal-
&-’ “de se procurardo 'estes beneficios, ha-
vendo deseuido nos meios dos seus pro-

i Al gres:
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gressos ; pela razio de que os comesti-
veis caros , e lavores baratos sio in-
compativeis ; e ainda que o terreno de
Hespanha tenha as m;{hores materias ,
e arbilrios para estes importantes fins ,
sao varias as causas da sua obstruccao ,
as quaes, nio se extinguindo , mal se po-
derid applicar remedios conyenientes ,
e hé para senotar, que entre ellas hu-
ma arroba de carvio commum em Ma-
drid , ‘e outros povos grandes do Rei-
,no , tem maior custo que o dobro do
.seu peso de batatas no sitio da sua cul-
tura , que hé hum contrapeso enorme
para os progressos da nossa industria,
em guanto os comestiveis communs , e
commodos sio , 0s que induzem ao he-
mem habil, e util a abandonar o paiz
misero, para residir , e subsistir, onde
a massa da vida o convida, livre de pe-
nuria , e miseria em beneficio publico.

6 Finalmente concluem estes Autho-
res , prevenindo. que a geral utilidade
das Batatas se acredita por distinctas ma-
neiras , e que ainda quando mais nao fos-
. se , bastava saber-se positivamente , que
a colheita dos grios, e legumes dissi-
‘pao ; e extrahem o succo, e substancia
da terra , ao passo que a cultura das Ba-
tatas a nutre , e qualifica para outra qual-
quer sementeira: e ainda mais accrescen-
tdo: que todo o paiz, por pingue, e
fertil que seja em graos, estd sugeito

; a0
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aos revezes de mis colheitas , por con-
seguinte cumpre buscar, e adoptar ou-
tros rios equivalentes, para prover
o abastecimento publico ; em cujos ca-
sos griticos , ndo ha entre as substan-

ias vegetaes outra que soccorra tanto ,
como a Batata,

7 Levado dos mesmos motivos, e
do humano zelo dos referidos Authores
em hum assumpto , que comprehende

. O interesse geral da Nacio, me parece

~ hum objecto, e exemplar digno de ob-
servar , e recommendar ao Governo ,
" reunido com as varias experieacias, e
provas verificadas por si mesmo em es-
te dilatado tempo para corrcborar, e
ratificar as antecedentes,

Observacaes.

Para consolidar , e acreditar as infor-
magdes destes Authores, e fizer ver,
que nao sio parciaes nem exageradas ,
mas sim bem fundadas, e provadas em
stas consequencias, exige a qualidade,

- @ necessidade do objecto estender os
distinctos destinos, usos, e proveitos
deste fructo desde a sua creacio no cam-
Po até & cozinha , e meza, para lhe mo~
VEr a sua propagagdo , prosperar 0s seus
effeitos ; pois ainda que as illustragbes o

- recopilagdes destes Authores , inseridas

- Reste Tractado, hajao de dar f¢, e for-

S @
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ca ao que se tratta, com tudo isso os.
nossos proprios . ensaios , e expericncias
devem ser os.que abonem, e affiancem
ao publico dos seus respectivos effeitos..
Levese ter em lembranca : Que a pens
na e a practica se devem sempre asso-
ciar e combinar em todas as carreiras,
da indastria.

Caracter das Batatas.

Ainda que as diversas. especies de
Batatas tenhao os mesmos principios ,
eumpre todavia observar , que ellas va-
rido nas suas qualidades farighosas, ta-
manho , e delicadeza de gosto ; porém,
pelo que respeita & abundancia ‘de co-
Theita, salubridade , e utilidades levao
a vantagem & todos 0s vegetaes : e ain-
da que alguma destas castas se antici-
pe ds ouiras na sua eriecio, e madu-
reza , sabe-se, que, quanio mais tempo
estio na terra, tanto maior hé o seu
augmento ; e consistencia de roducto.
Todos estes Anthores estranhdo sum-
mamente a inaccao das Nacdes Enropeas
por nao’ terem , 4 tantos seculos, quan-
tos data o descobrimento d’America, in-
vestigado), ‘e, publicado os singulares ef-
Feitos  ‘deste thespuro campestre ; que
se cria e propaga debaixo da terra, L
vre de insectos, destemperancas dostem-
pes, e contingencias dedicadas a n:intos

es-
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» destinos, e urgencias do Estado , e ad-
quirido;-.p tdo pouco custo.
A Batata hé massa, e medicina para
a vida, e saude publica, pasto abun-
dante ‘e barato para os gades, e aves
ck&ticas. Hé o mané dos indigentes
contra as esterilidades e carestias , fo-
mes das artes, e de toda a industria ; por
seu commodo wvalor, e preparagio ex-
pedita , modificando o alto preco dos
graos e corrigindo a inveterada cobica
os acambarcadores , e revendedores no
trafego deste genero, que causdo a es-
cacez , e miseria no meio da abundan-
cia. Hé hum alimento nutritivo para a
criacio , e abastecimento do gado cer-
doso , e faz hum excellente toucinhe,
sendo que ndo ha paiz algum , que con-
summa maior quantidade destas carnes
que a Hespanha; e tambem nao ha algam
que menos cuide nesta criagio. Nin-
guem ignora o geral wso da panella, e
que o toucinho hé hum dosseus prin-
cipios essenciaes, e o manjar substan-
cial da classe laboriosa e necessitada ,
actualmente privada delle pela sua sum«
ma  careza, A criacio desta carne hé
ham articulo activo , ' @ lucrativo do

commerciode Irlanda com meios mui-

to menos suffieientes para a' sua eria~
£a0 ; que os que'Hespanha tem , e com
tudo ndo 86 abastecem o consummo do
seu paiz , mas timbem estendem o seu
tra-
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trafego pelas regides mais distantes, &
ainda o lazem apparecer nos mercados
desta Capital , pagando direitos, fretes,
€ carretos,

Os Fysicos, e a experiencia tem as-
sentado gue o uso, e effeitos da Bata-
ta hé hum preservativo contra vérias
enfermidades , concorrendo com el-
ficacia a procreacdo, leite das amas,
robustez dos meninos, e hum especial
deffensivo contra differeutes achaques
da mwocidade, i

A ELatata se singularisa das outras
plantas na propagacao de suas especies,
e fecnndidade’ de suas sémentes , encex-
rando emn si tres classes de sementes.
A1. hé a gemma, gu batata mesma :
A 2. a semente, que contém as peque=
nas macans que arrojao nove dias quan-
do maduras: A 3. a replantacao dos mes-
mos talos na devida estagio da vegeta-
cio destas plantas.

A Batata d4 duas colbeitas annuaes
em vérias partes , demarcando bem a
devida estacao da sua semeadura. Nas
1lhas Canarias dé tres colheitas, subs-
tituindo o uso, e carestia de pao, como
significa a keal sociedade de 'Lenerile.
No Reino do Peré he o pao quotidia-
no dos habitantes, em que cuiiao, e
conservao por muitos annos, cComo se
dird mais adiante.

" Kstes Authores mosirdo, que ne;_ﬂ a

o =,
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fecnindidade das terras mais pingues,
e ferteis, nem a applicacio dos homens
mais zelosos , e industriosos , ndo podem
atalbar, nem libertar os paizes mais
amenos das miserias dos annos estereis,
destituidos de ontros recursos, que 08
dos grios. Hé notoria a prova disto nas
Provincias septentrionaes deste Reino ,
que por meio do milho , castanha, ar-
ros , e Batata, lhes sobejao povoadores,
que passdo a outros paizes por falta de
occupacdes uteis na sua terra nativa ;
posto que toda a terra gosta variar as
suas sementes, e que O systema mais
seguro d’Agricultura seja o adoplar , e
propagar aquellas plantas mais gratas
4 sua criacio , accommodadas ao con-
summo , e que produzem mais em me-
nos terreno.

A Batata se cria em todo o clima,
frio , e calido, tanto no Perii, como
em a Noruega, sem que haja ferra al-
guma por ingrata que seja , que se exi-
ma , ou nio seja propria para a sua cul-
tura : o passo que O maior prejuiso do
Lavrador hé pagar renda por terrenos
nao barbechados (1), e incultos. Os
Lavradores do Norte para beneliciar to-
das as suas terras exhaustas por semea<
duras repetidas, e lavras, as festim‘w pas

Ta

(1) Barbechar hé tirar as roizes:

O avego do Hespanhol.
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ra as plantaces de Batatas , Nabos e
outros legumes fecundos para sustento,
da gente, e engordar os gados , receben-
do o retorno de colheitas cheias e lu-
crativas , além de alqueivar e melho-
rar a fazenda, para as outras semeadu-
ras consecutivas , convertendo a estere-
lidade a hum maior grio de fructifica-
ao.

? Nao se da paiz algum que tenha maior
necessidade (il propagacao destas raizes
que os meridionaes deste Reino, pelas
suas frequentes faltas d’aguas , particu-
larmente na primavera: cousa que ator=
menta os indigentes, e diminue a po-
pulagio impensadamente, sendo a Bata-
ta o remedio mais effectivo da devi-
da substituigio ; pois, advertindose em
Abril, e Maio o perigo, que ameaca
yalas mencionadas seccas , se pode mui-
1o bem acautellar o damno pela cultura
da Batata , como hum infallivel substi
tuto das carestias dos grios com o op-
portuno allivio , que propaga as suas es-
pecies, e presta 0 soccorro no breve
termo de tres ou quatro mezes, ¢on-
tando da data da semeadura até & cos
lheita, gL o U -

* A ninguem faria este beneficio mais,
conta, que 4 ElRei nosso Senhor, em ra-

zdo do sustento barato do exercito, e

marinha , com summo desforro do Era-

zio Real, como se vé, contemplando
que
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we os méaiores consummadores deste
tucto mos mercados deste Reino sao
os soldados dos Regimentos; o gue acre-
dita a grande economia, ou 0 muito
que se pouparia , se0 seu uso fosse ge-
ral, animandose a culiura debaixo de
huma boa direccao.

Quanto 4s economias domesticas des-
ta planta se sabe, que a sua qualidade
Farinhosa serve a varios guisados, e igua-
rias , proprias para as mezas ordinariis ,
mais. delicades, fazendo-se dellas bom
pao , galhetas, bollos , tortas , etc. com
mistura d’outra farinha, e ainda sem el
la. Hé agradavel ao palato comida com
carne , pescado , manteiga, e gordura,
Para qualquer destino destes , salvo o
amidio , as dexem cozer muito bem ,
procurando que nio seja em agua, co-
mo se faz' de ordinario , para se lhe
nao dissipar parte alguma dasua subs-
tancia nutritiva, deixando hum sabor des-
enchavido : menos se devem cozer com
o vapor sé d'aguva, como alguns cos-
tumao , e recommenddo , no caso de
que assim 6 ndo facdoy em razdo de for-
niadas grandes de pao ., ou dloutras com~
Pposicoes para ‘o consummo publico.” '

O methodé mais economico e expedi-
1o para o uso’ otidiano', e caseiro , com
que se practica fazer este alimento, hé
gom o vapor corrente da panella da car-
ne , aqu 'Ee outras iguarias’ que se faz

peoF
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por meio de duas vasilhas de barrs ,0u
metal,, em proporcio do consummo, &
numero de cada familia: em a 1. vasi-
lha, que hé a da olha da carne, se poe,
ou encaixa a segun(ﬁ peca, onde se pde
as Batatas, ou outros comestiveis, bem
ajustada , e mais a superficie que se po-

er, de sorte que nao chegue, nem to-

ue o caldo, cuja segunda peca se ha:
ge no fundo penetrar da maior quanti-
dade de buraquinhos, que se puder, bem
juntos para poder receber o vapor , ta-
pando-a com toda a exaccdo, para que
conserve e circule o vapor , sem poder .
évaporar , nem extraviar , com cujo vi-
gor activo fermente, e conclua a ope-
ragao.

Este compendioso methodo causa
tres effeitos a0 mesmo tempo, mui re-
commendaveis e essenciaes 4 toda a ca-
sa e cozinha: I. o poupar o carvio e
fogo : IL. conservar a substancia da Ba-
tata, e dar-lhe maior solidez, e maior
sabor pela exhalagdo succosa da carne:
III. cozem-se com maior brevidade pe-
la actividade do yapor, que pela fer-
vura da agua clara , cahindo com maior
s:reza, e menos molestia, sem perigo

acrimonia das aguas, e es¢orias no-

civas das vasilhas da cozinba , que n’al-:
gumas partes inficiondo familias inteiras,

Tambem| se fazem estas panellas, ou
marmittas de folha de lata, bmpf 0
er-
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ferro em huma sé caixa com tres divi-
soes , de huma construccio simples, e
que ndo custa caro, muito commoda
para toda a cozinha , ou familia, as quaes
fazem as vezes tres operacées ; isto he,
cozer , guisar , e assar carnes. aves, @
outros legumes por meio do vapor,

‘que transcende desde a panella da car-
me até & segunda e terceira divisio , dei-

xando tudo com primor e bella dispo-

'sicao , como se fard ver a qualquer , por

D. Henrique Doyle, Rua da Inquisicdo

‘num, 24, para que estas provas, € ex-

periencias  acreditem seus effeitos.
Nota.
Sdo settenta as classes de pao pre-

sentadas e verificadas de virias mistu-
ras de grios e Batatas em a Real Junta

‘d’Agricultura da Cidade de Londres cau-
- sadas pela alta subida dos grios de 1795,

cuja composicio , e publicacio se po-

‘746 com distinccio neste Tractado, pa-
‘Ta haver de servir de norma e guia 4s

Beaes Sociedades e particulares Exer-

citos e Armadas deste Reino,

CA-
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CAPITULO L

1 SAB dezoito as castas de Batatas
usuaes d’Inglaterra , dez para a mesa, e
oito para o gado '; mas onde nio se
dao estas castas, he inutil especificallas,,
-e recommendallas ao publico. Ora en-
tre estas se julga no Norte que a re-
donda e compacta , a que chamio Ba-
tata meiam , por ser da mesma figu-
ra, e tamanho, héa melhor; porque,
além de ser mais snave e agradavel ao
gosto , produz mais que as outras na
mesma quantidade de terreno ; por cu-
jo 'motivo se deverd escolher esta com
| preferencia a todas para semente , pro-
| /curando ao mesmo tempo, de que as que
se houverem d’escolher com esteiinten-
.to , sejao sans , lisas ma casca, e de pou-
cos olhos. | -
2 A gente abastada , e de gosto deli-
cado ‘em o Norte di esta preferencia
45 Batatas de cor morada , e (fe violetas,
cuja distinccao e preferencia hé dispu-
tada entre consummadores e eultivado-
res das ditas raizes , allegando alguns,
que as culturas successivas de varios
terrenos , e adubos, fazem variar , nio
s6 as cores , mas ainda os sabores da
| Batata.
A Pa-
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3 Para plantar a Batata , deve-se par-
tir em trogos, de sorte que cada troco
tenha , pelo menos, hum olho ; e des-
pois de partida, se deixar4d passar znin-
ze dias, antes de se metterem os ditos

‘0g0s em terra ; porque , plantando-se ,
rmns de cortar , se retarda a vege-
‘tagio , e se dissipa alguma cousa da su-

‘bstancia da terra, do que resulta nio

 produzit tio boa colheita. Com huma

L)
!
Fr

¥
i

‘arroba destes trocos se podem plantar
‘dezoito ou vinte Estaios (1) de terra.
‘Tambem se péde plantar a Batata intei-
ra ; sendo pequena, e de poucos olhos ,
e sendo desta sorte , huma arroba occu-
pa hum terreno muito mais amplo.

4 Em Inglaterra se descobrio ulti-
mamente omodo de se tirar a semen-
te da planta de sua propria especie ,
‘que produz, e cria as macans, que sa-
hem das fores , e talos das Batatas , des-
conhecidas até aqui, como se explicard
adiante.

3 Rt C A-
(1) Abraca, ou aaltura de hum
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CABRET UL O I

1 A Terra mais propria para as Ba-
tatas he a branda , pingue, e ]Eumidﬂ . €
ainda na arenosa prevalece bem: a peior
de todas , hé a gredosa; porque . alem de
ter muito pouca substancia, hé dema-
siadamente compacta e apertada , o que
embaraca , a que as raizes peneirem , e
se alargnem com facilidade ; porém ndo
ha terra alguma, que seja , fraca ou de-
bil , que nao a produza com boa cultu-
ra, e adubo , pondose propercional-
mente 4 qualidade da terra, pois, se
sendo forte, e de muita substancia lhe
houverem de deitar adubo , como se fiz
4 debil e misera , vicejari tambem a plan-
ta , e produzirk muitos tallos , e folhas ,
e mui pouco fructo ; e a terra , que for
debil , e de pouco succo, nio se he dei-
tando bastante adubo , nio produzird
proveito por falta de nutrimento.

o A'cerca da quantidade d’adubo, que
cumpre deitarse em cada qualidade de
terra., ndo se pode dar regra certa, e
se deve deixar & industria e intelligen-
cia do Lavrador ; cuja experiencia, e
conhecimento das terras, que cultiva,
ensinard com seguranca , o que deve
fazer nesta parte , porém convem ad-

vers
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virgem!, ‘ou aquella em que’ 0 gado
dorme , indispensavelmente necessita
' d'algam adubo , pois do contrario por
boa que seja a terra, a ‘Batata sahirk

a, ¢ de pouca substancia,
'3 Nas paragens, em que os lixos, on
varreduras forem escassos para adubos,
8¢ poderd supprir muito bem , fazendo
uns charcos d’agua pelo inverno, lan<
~ ¢ando adlles palha, feno , ou outros
. vegetaes silvestres, os quaes, apodre~
© ¢endo, servem para adubir as terras
- na Primavera , «como o Fizem 'muitos
Lavradores do Norte com hom efieito.
4 Na linha dos ditos adubos hé pa-
ra se estranhar os errados estilos de va-
rios Lavradores, co-naturalisadds pelo
gostume, de trazerem os lixos de suas ca-
/825 40 cAMPO , antes de preparar a terra ,
deixando-os amontoados , ‘ou esparra-
. mados pela 'sua superficie , até que os
~ 8des ardentes , e ares subtis dissipem to-’
- da a’substancia , "deixando 36 ‘a patha’
secca, ‘eabrasada sem ‘succo , nem nu-
trimento ‘algum, em vez de conserva-
vem as'ditas impurezas Fréscas, e com
- todo o'seu succo, e substancia, até o
- tempo devido do seu destino, ¢ distri-
 buicao resulir para as lavouras ( Aqui
' nio se flla de jardins, e vegataes g -
- licados, que requerem esterco ‘podre »
€ de menos forga ). Sendo tanto o a pre<

\ 4] B (_,:0,

>
\
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¢o, que se faz em o Norte desta ma-
teria , que fazem huns charcos , on fos-
s0s ao pé dos montdes dos estercos , que
os Lavradores costumio ter junto ds
suas portas w recollier, e conservar
o caldo liquido , que distillao as ditas
impurezas, como se aquella fora a par-
te mais activa , e de maior incremento
para qualquer classe de sementeiras :
cujo caldo liquido levio em barris, e
pipas nos carros a seus destinos para re-
ar , e fertilisar os campos, hortas , jar-
ﬁins cultivados, e ainda para os pra-
dos e pastosiartificiaes, -

13

CAPITULO I

1 DAG-_se varios modos de prepas
Tar a terra para plantar_ Ratatas. Huns
a estrumiao antes de a lavrarem : outros
a layrao - antes d’estrumarem : alguns
a adubap sem acavar, ou lavrar, dei.
tando a semente.sobre as impurezas, e
a cobrem. Outros ao depois de ter la-
yrado , e adubado aterra , fazem nella,
com huma estaca,, hunms buracos em
igual distancial, nos quaes deitdo a se~
mente , e despois tapio os dites bura-
cos com amesma terra: outros formdo
huma especie de canteiros pequenos,

e
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g deitio.a semente por baixo das im-
mundigies , ouiros por cima, cobrindoa
_aterra das bordas. Dio-se mnitos

anido as batatas por meio do aras

ontro trabalho , que adubar os

§ ou regos, e cobrir as sementes

amesma terra, ) ¢

.. 2 Todos estes methodos podem pro<

uzir bens effeitos nas Provincias seps

ntrionaes, porém nas meridionaes

& vizinhancas de Madrid a experiencia
tem. feito ver, que o melhor methodo

-~ hé fazer huns sf}lcos , ouregos d’hum

p#, on mais de profundeza, e })é e meio

de largo, deixando , perto d’huma va-

.T¥a em vio entre sulco , e sulco, Nestes

4 proporcio da qualidade do terreno se
deita huma camada de estrume sobre el-
la, donde se poem a semente, a qual
se cobre com outra capa de estrume
£om A terra necessaria , cuja .operacio
hé mui conveniente para ahrigar enus
Arir as raizes , e preservar a semente do
~ migordos frios, adverr-jndo,_que a cama-

. dadeadubo, que se poem per baixo da

. semente, s se entende para as Batatas

~ de sequeiros , as quaes se devem plan-

dar em Fevereiro , ou principios de Mar-
£0 para antecipar a prodnceio, antes que

. chieguem os calores rijos, pois nas de re-

- gadioselhe deve poro adubo, on por

€ima, ow por baixo. Prevenindo tam-

em ; que alguns destes cnltivadores

Bii fa-
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fazem ®stas plantacies pondo a talhada
com 0 corte para cima , para que as rai-
zes tenhio liflgar‘ &’ anticipar a vegeta-
cio dos tallos , ou novedios. Isto tambem
se deve entender a respeito, das que
se plantarem em sequeiros.

5 A semente de si propria mostra ¢
tempo commummente , em que deve
ser semeada , comecando a vegetar ;
mas no ¢aso que a vegetacao seja mi-
miamente forte , antes do tempo regu-
lar' da sementeira, se tira das Batalas
com a mio , para que torne a vegetar de
novo na estacio devida. _

4~ Entre semente ¢ semente, deve
haver hum pé, on mais de vio, para
Hue as raizes se multipliquem , e esten-

40 a bastante distancia, porque , quan-
1o maior largueza tiverem , tanto melhor
se criardao , e se gastard menos semente :
e assim se equivocdo 0s que poem a se-
mente mais espessa, pertendendo ter
por este meio maior colheita. Adverte-
se , (que a Batata estrangeira requer mais
estrume que a da Mancha , porque se
alarga mais em a terra, e hé de maior
grandeza. | y

5 As Batatas, que se plantao em ter-
xas seccas, se devem profundar mais que,
as que se plantdo em terras baixas , e
humidas ; porque amuita frescura con-
tribue ‘a vegetacio , e a nutrir as rai-
zes ; cuidando em deitar mais terr;:o-.

e
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" bre as de sequeiro, semeadas em Feve:
. reiro @ Marco que, nas que se: plantd-
. rio em Abril e Maio , para preservar os
' s, eseu producto dos sdes arden-

6 Assegura:se, que nas Canarias se
plantio e tirdo tres colheitas de Batatas
1o anno. As primeiras se plantio em Ja-
. meiro, e as colhem pelos Ens de Julho ,
a que chamio veraneiras ou do verao;
“as segundas , que se chamao tempords,
3 se plantio em Septembro, e se reco-
 lhem em Dezembro. Outras , que cha-
' mio de Maio ,: se plantio em Novem-
bro , e as colhem no sobredito mez de
Maio: de maneira , que o dizimo actual
deste fructn , s6 em a Ilha de Tenerife,
passa de dezaseis mil pesos. Tirando
a limpa , que a escacez dos grios, nem
suas altas vendas, e valores, nunca po-
dem prejudicar aos habitantes das ditas
llhas, em quanto cuidarem nesta cultu-
~ 1a, e asemente nio degenerar , como
- frequentemente acontece , nio se tendo
 cuidado de a renovar.

7 Nascendo a Batata , ‘e que os tal-
los tenhdo cinco on seis dedos de alto
hé preciso abrigallas , juntando-lhe terra
. ao pé, e crescendo perto d'hum palmo,
~ se lhe deve fizer o mesmo, e se repe-
. te até fins de Julho, on principios de
Agosto, segundo se for a planta adian-
do , e quando Horecer , e que snalsi fo-

¥ m
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lhas comeclo a fazerse amarellas , hé

sinal da madureza de suas raizes; com
tudo, quanto mais tempo estiver de-
baixo da terra, melhor sahe, tendo
cuidado de lhe fazer subir a dita terra até
aos tallos ,'ou plantas das Batatas, e ar-
rancar-lhe a hefva, e as inuteis, que
dissipio as raizes de seu succo. P

8" Se aplanta viceja demasiado , al«
guns lhe cortio os renovos, ou nove=
dios, os quaes podem seryir para dar
de comer aogado , ou para se enche-
rem com, elles os vaos, que ficio nos
Tegos, ao depois: de se terem tirado da
terra , para cobrir a planta , e, apodre-
cendo neste lugar , serve para a semen-
teita do anno seguinte ; porém se ads
verte , que esta operacio de cortar os
renovos munca se faca antes de desabo-
toarem’ a sua flor, e que a sna fructa
‘chegue ao estado de amadurecer ; por
que O ar, ¢ '0s Venios , que movem,
‘refresoio as plantas, contribuem muite
‘a criagdo , e adiantamento da fructa,
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,-,;-z':_-n PIT'U L O IV.

B |
3 Temwpo mais opportuno ' para
a eriacio das Patatas plantadas em se-
queiro nas Provincias meridionaes, e
nas vizinhancas de Madrid/; hé pelos fins

- de Janeiro , e detodo o Fevereiro , pa-
. ra que a semente tenha tempo de dei-

tar as suas raizes e de fortificar o seu
tallo , antes que cheguem ios calores
fortes, que as podem prejudicar : as
que se podem arrancar em fins'de Se-
tembro , e deixar a terra desoccupada
para outra ; seja trigo ou cevada, e
tambem querendo-se , podem servir pa-
ra sepunda sementeira , valendo-se para
&!heﬁns pequenas , que ficio naterra,
as quaes se reproduzem -, € dio nova
colheita sem mais adubo, que o que
jé tem , mas regularmente esta segun-
da, hé sempre inferior & primeira, e

. assim faz mais conta semear trigo ou

cevada , para o qual fica a terra em mui
boa disposigao.

2 As Batatas de regadio se podem se:
mear em Marco, Abril, ou Maio, e
nio se devem arrancar até Outubro , on
ao menos até que caia a folha é&s plan-
tas, o que hé sinal de madureza ; por-
que, quanto mais tempo estiverem na
ter-
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terra, tanto mais produzem, e engran-
decem. A réga ndo deve comecar até
meiado de Junho, ndo tendo havido mui-
ta seccura, ao depois de plantada , o que
acontecendo, se lhe deve dar huma ‘re.
ga , e fazerse a terra fofa , para que se
nio endureca a sementé, e para faci-
litar a vegetagdo. Do meiado de Junho
por diante se haode comecar as re«
gas, ndo diarias, mas de doze em do-
ze dias, ou de quinze , segundo a quan-
tidade de terra.

3 Dao-se muites em o Norte , que
plantio as Batatas por meio do arado,
sem maior custo, nem arte , que estri~
mar, e lavrar a terra; e despois da
dita operagdo, de a voltar e lavrar se-
gunda vez, deitando a semente no sul-
co em distancia regular , por donde pas-
sa o arado, cuja semente fica tapada
com a terra , -que sébe , e arroja 0 a-
rado 4 volta : com este methodo facil
se plautdo. muitas Batatas em curto es-
Paco, e pouco ousto ; seguindo igual
economia em ordem ao adubo pelos
Lavradores escassos de estrume, ou
immusdicias, supprindo a falta com plan-
tar as ditas Batalas em terras descanca-
das, empregadas em pastos, que pela sua
fertilidade ndo necessitdo de auxilio, on
adubo, . - -

¥

CA.



(25)
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WCAPITULO V.

PP

1.0 :

i NA(‘) se deve fazer collecgdo das Ba-
. tatas em tempos chuvosos; porque se
~ se amontodo molhadas, a humidade as
_.Eene!ra , € apodrecem. Além disso, as

z vegetar , ou brotar antes de tem-
Po ; e para se poderem conservar bem
por todo o anno, se devern pér em
areia n'hum quarto, ou loge secca,
pois que a humida as damnifica, e que
o calor as enruga , e faz perder o
seu bom sabor. Tambem he necessa-
rio movellas de quando em quando
cuidando em separar, asque se arrui-
nio das sans, para que estas se nao in:
~ Bcionem com o seu contacto.

CAPITULO VL

1 A. Batata hé alimento sdo ,; e nu-
tritivo , e nos Reinos do Norte o pao
. quotidiano dos pobres, que apenas €o-
nhecem outro manjar , e com que se
 conservdo sios, e robustos ; e ainda se
. nsio e estimio nas mezas mais delicadas.
. Comem-se de muitos modos , cozidas,
b 18 aASs




( 267)
assadas , fritas, em seladas, em pota-

ges, sos, e misturadas com outros la-
gumes. Mondadas em cru, e guisadas
com sal , alhos , azeite, e agua sao bom
alimento , e mui barato para os pobres.
Comendo-as ‘com manteiga de'vaca, sio
nutritivas , e agradaveis. Cozidas, mon-
dadas, e amassadas com assucar, man-
teign, e ovos servem para fazer tortas),
pudins , e outras massas'delicadas: des-
feitas ‘'em caldo ou leite ; hé hum ali-
mento sa0 , e nutritivo ‘para meninos
de peito , e mocidade, h
" a ' No principio deste Tractado se a
‘pontérdo os desforres, e proveitos de
cozer as Batatas com o vapor da penel-
la da carne, enio com aagua sémen-
te. Ora se fuca iste de qualquer dos mo-
dos, precisa , que se lhe deite algum sal,
quando se poem a cozer; e se o seu
destino for para pio, e galheta, con-
vem que, ao depois de estarem cozi-
das e mondadas, se ponhio sobre hu-
ma meza limpa , € que com hum rollo
de buxo , ou madeira pesada, se es-
migalhem , e amassem com igual peso,
ou terceira parte de farinha, procu-
rando , que o fermento desta; seja em
maior quantidade , do que se péem no
pio commum ; por ser a Batata d'hu-
ma materia pesada , difficil de crescer
per sisb, e estando esta massa das duds
especies bem encorporada, e compos-

S . 7



(%7)

. ta, se lie accrescenta alguma farinla
" nos sens arredores para dar maior ¢ons
sistencid & massa; a qual dividida em
ies , ou padas, requer no forno o calor
Fen&mais tempo que © pdo ordina-
3 Para se fazer este pio d’huma qua-
lidade mais distincta, se haja de obser-
~ yar: que, despois de cozida a Batata , se
- lhe separa a carne, ou miollo branco
.\ do outro, que for amarello, ou opa-
. co: de cujas divisoes se tirdo duas clas-
~ ses de pio ao mesmo ‘tempo, hum pa-
ra mezas delicadas , outro para o use
ordinario. As Batatas seccas , e farinho-
sas , que se abrem de si mesmas , 5a0 as
melhores , e mais delicadas para encher
este [im. Advirto que as que se produ-
zem em terras areentas, ' e soltas, ren-
«dem mais farinha , e se cozem com
smaior presteza , que as cullivadas em
. terrenos fortes e pingues ;. porém nio
fructificio nem vendem debaixo da ter-
ra com tanta abundancia , nem grande-
‘za, como as oulras.
4 'Os renovos e folhas das Batatasiy
sio hum bom alimento:, e barato para
‘0 gado vacoum , lanigero , e cavallar. A
‘mesma Batata gozida e crma hé. admi-
ravel para engordar o gado cerdoso, e
cria hum excellente toucinho. As cas-
cas ¢ rebotalhos dellas cozidas sao bons
_para sustentar pavdes , e galinhas, etc.;
' e

.
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& 0s renovos por conseguinte, podem
servir donde  houver escacez de les

nhas,

CAPITULOQ VIIL

.AS utilidades , que se podem seguir,
da propagacio desta raiz , sio dignas de
toda a consideragio , fazendo-se com-
mum por todo o Reino ; com difficul-
dade péde haver necessidade extrema,
ainda em os annos de carestia , mér-
mente tendo-se duas colheitas, o que
hé facil, escolhendo-se as estacoes de
as plantar , como se practica em outras
partes : o gue nio s evifard o excessi-
vo preco dos graos , mas tambem su-

rird a sua falta com grande benelicio

0s pobres ; pois huma arroba de Ba-
tatas , nas terras em que se crido , ape-
nas excede a dous reaes , de cujo pe-
so sahem 16 a 18 arrateis de massa li-
guida com a vantagem , de que em prin-
cipios de Mayo, que hé quando regn-
larmente se conhece, que a colheita dos
graos, ainda ha tempo, para se plantarem
as Batatas , com a seguranca de nio ﬁCf‘-‘
Tem expostas a perderem-se , pelo mio
tempo de tempestades , pedra ,.e ga-
fanhotos , como os graos : podendo sur-

ur,
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. tir, em caso de necessidade , a tropa de
io dﬁﬁo, e ao marinheiragem de
olos folhados , como acreditio os actuaes

exames da Republica Franceza na sua

guerfa actual, e a publicacdo da Gaze-

a Cérte de g de Fevereiro deste

. , @ qual conta ter feito 0 Almiran-

tado Inglez a experiencia do pao biscoi-

. o, e dos bolos de Batatas para o abaste-

| @imento da sua tripulacio , do que cer-

i‘ tificdo a maior economia , e utilidade.

»

¥
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R CARTA

g Do Dr.! D. Timotheo O-Scanian , Me-
| dico Consultor dos'R. Exercitos de
8. Magest. @ D. Henrigue Doyle &
‘cerca  da Utilidade' 'das Batatas |,
Vineluinde as observagoes de M. Par-
mantier étc. P i

e
U
} ’M Eu Senhor: Attendendo a que V.,

‘M. ‘me pede 0 meun parecer sobre a sa-
. ‘lubridade das Batas, como alimento , e
" ‘medicamento, e a ufilidade , que péde
. trazér ao Estado a propagacio, e ang-
‘mento desta raiz, vou satisfazer em pou-
eas palavras @ sua coriosidade do me-
Thor modo que me for possivel.

1 "A Batata hé araiz d’homa planta
ghamada Solanum tuberosumr esculen~ '
‘tum de G, B. da segunda classe de To-

urs
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Y
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urnefort cuja. descripcio ‘Botanica om3
mitto , porse encontrar nos Authores ,
€ ndo fazer counsa alguma ao caso pre-
sente , attendendo a ser esta raiz j4 ge-
ralmente conhecida e culiivada em to-
das as partes da_Europa., servindo de
alimento 4 maior parte dos seus habi-
tantes. . Y

2 0O Cavalheiro Walter Raleyg foi
O primeiro . que a trouxe d’America , e
tendo hum temporal arrojado o sen na-
vio sobre a costa occidental de Irlanda ,
os habitantes apanhério estas raizes e
forio os primeiros pPovos da Europa,
que a cultivarao. Pouco tempo  depois
seguirdo seu exeniplo Inglaterra » Flan-
dres, Alemanha , ¥ranca , ete. Tambem
a cultivirio em. Galliza, onde as pre-
ferem & castanha, e na Corunha o val-
80 _as appelida castanhas marinhas,

5 O uso deste alimento, hé presen-
temente tio commum em Irlanda; que
s quairo amillrdes. \de habitantes , que
tem aditallha, quasi sealimentio com
.esta fructa , e com tudo pao h4 gente
(Alguma tao robusta , nem ti0 s, o que
Prova sem réplica, gue nao ha alimen-
to algum mais saudavel , mais facil a
.digerir , nem mais anilogo A nossa cons-
tituicao , e talvez nem, mais prolifico =
»nao faltando Authores (1) que:certifi-
. \ quem 4

&Y ¥ i . 1 g i
1) Permanticr exam. Chim. P95,
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r‘@em , que o grande numerode menis
~ nos, que sevem em Irlanda, e sna im-
. mensa >pulacdo, em grande parte de-
- e do uso deste comestivel , em ra-
. os preservar das enfermidades
imeiros annos ; ou pela razio de
robustez a constituigio de seus

.,‘ﬂ Os pobres as comem por diversas
© maneiras; os ricos usdo de em suas
? ezas COmM carnes , e oulros manjares
~ em lugar de pao, de sorte que meza
v ﬁlm que se vé sem ella, se ndo diz
dornada ; e ainda na mesma meza do
Rei se estima come hum manjar mui
delicado ; tendo em seu favor, quese
podem preparar , e guisar de mil mo-
. dos differentes parase [azer dellas hum
“alimento gostoso , sandavel , e facil de
digerir-se ; cozidas , assadas , e em se-
‘lada branca. Comemse i com carne sal-
~ gada, bacalhdo, e outros pescados sul-
iﬁ'__aados , corregendose desta maneira ‘a
~ acrimonia , que podem: causar; em nos-
~ sos humores; semelhantes manjaresser-
vem para o recheio dos perus, gansos,
e outras aves. Sdo excellentes para o
podim Inglez ; biscoito, e outros ex-
cellentes pratos; que os cozinheiros sa-
bem inventar , e compor (1), e ainda
9! b {eor:
(1) Berg, mat. med. 140. Saluber-,
zimus cibus Permantier Lxam. Chim.

Pag. 95.
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cortadas em rodas ssccas ,l e reduzidag
em pé se faz dellas huma ‘especie de
Café. M. Parmantier, paramianifestar a
variedade de guisados destd raiz, deo a
alguns  amiges hum' regalado convite
dé treze pratos em tres servicos, tudo
composto de Batatas, ‘guisadas de difs
ferentes modos ; e ullimamente o set
café " feito da mesma fricta’; e se
elle soubera , o que fazem os Escocezes ,
para extrahir agw’ardente dellas, teria
regalado aos seus convidados com es-
te liquor. No dito banquete haviio duas
classes de bom ' pao. '

5 As Batatas sio mui nutritivas , e
dulcificantes: melhorao a qualidade do
leite das amas, e lh e augmentio a quan-
tidade: tempéra a effervescencia do san-
gue , e deste modo convem nas enfer-
midades que' procedem de consump-
¢io , e acrimonia do humor , como a
"Thisis', e atrophia , escorbutos , insorn-
nios , e outros achaques (1 E A ex=
periencia. tem mostrado 'a salubridade
dasBatatas, confirmada pelos Medicas da
Universidade de Paris , Bergio , Tisot,
e outros facultativos. ' AU

6 - A analyse chimica desta raiz tube:
rosa hé cﬂqﬁ)rme a salubridade deste ali-
mentor, pois huma libra de Batatss (Pars
mant.) contém duas ongas e meia ﬁ’ami-,
: : ao ,

(1) £¢ pag.76, 200, 225.
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1% ilﬂﬁo y seis dracmas de parte fbrosa, e
. huma onga de extracto, e tudo o mais

' hé agua: préva, nada equivoca, da eran~
4! de g,li‘ﬁ%ade das B‘:cr[atas; porq?; a
; nbnim:’ia da parte aquosa conserva to-
~ dos'0s seus principios em huma sum-
. ma divisao, e a faz ser hum alimento
- leve , e mais facil de digerir (1). O pao
. feito della se péde administrar aos en-
. fermos , e convalescentes  com muita
| vantagem em os nossos hospitaes,
'+ 7 830 innumeraveis as vantagens que
- vesultdo ao publico da cultura, e pro-
pagacio deste fructo : poupa ou econo-
mia o consummo dos graos do trigo:
acautéla da fome , e carestia; que cau~
sao as mas colheitas,  que succedem nos
annos estereis, ]
8 10 amidao , que setira dellas com
- poucep trabalho ,; e abundancia hé su=
~ perior ao amidio do trigo , que hé ou-
. tra regra d’economia dos ditos grios |
e assim tambem docusto e Preparacio
| € exaccio dos ditos grios.
' 9 A Batata cozida ; ou fabricada em
~ pio , suppre a falta.de trigo. Nunca
. péde faltar em Hespanha a: colheita das
. Batatas, Crescem , e se maultiplicio em
- todo o terreno, Hé incrivel a fertilida=
_ de,, e fecundidade desta raiz: Hé hum
~ Polvo vegetal , que sc reproduz ) a pe-
sy £ M ' zZar

T - ey

s
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zar, de que 0 cortem em mil pedagos.
Tem-se visto huma s6 Batata repro-
duzir cento, e quarenta entre grandes,
e pequenas: vinte equatro das gran-
des pesirio hum arratel cada huma.
Em Irlanda produzem cento por hum,
Huma familia inteira de cinco, ou seis
pessoas se sustentio das Batatas , que
produz hum campo , que s6 tem qui-
nhentas' varas quadradas. Esta cultura
hé hum especial soccorro para a gente
e gado , e assim deve-se estender a cul-
tura, mediante a qual, o que sobrar
do abasto da gente , se péde empregar
no sustento do gado , principalmente dos
orcos , e pouparem-se os graos, e bo-
otas : e tambem os tallos, e ramos sio
muito estimaveis para o gado lamigero;
e vaccum , acreditado por toda a Eu-
ropa, elogiado par varias Sociedades ,
e patriotas em linha d'Agricultura, ‘es-
timulando aos cultivadores com premios,
segundo ©Os progressos. ’

10 Homens mui doutos escrevério
sobre as crescidas vantagens deste fru-
cto , ‘assim para o particular , como pa-
ra o publico, ' ou sociedade em [ieral.
Hum' Cayalheiro de Annover , lugar
perto de d'Avanjuez , me escreveo em
Maio de 1790 y gue o'anno antes), isto
hé ,:de 8g.a colheita das Batatas do di-
to lugar excedéra avinte e duas mil ar-
robas ; asquaes se revendérao na praca

B . maior
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maior de Madrid a dous quartos a li-

 vra, de donde se vé a summa nkcessi-
. dade de animar , e estender este the-

souro publico por todo o Reino em be-

g

~ meficio do Estado , augmento dos dizi-

mos, e soccoro dos pobres ; porém , es-
crevendo & hum homem intelligente ; e

- préctico nesta ‘materia , zeloso d’animar

este ramo, em que trabalha, e tem

‘trabalhado incessantemente , nada mais

0 ;e 56 supplico nio dé de mio ‘es-

3 _E;.mpraa:a até procurar , com 0 auxi+

do:igoverno , que se propague es
te jaugmento , e fundo de riqueza por
toda a peninsula d'Hespanha. Deos guar+
de; etc. rd'OQutubro de 1793. §
> | I

L P it : ! ds!igﬁﬂd@. '
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4. OBSERVAGCGES

Do Dr. Adam Smith , publicadas em
Leondres no anno de 1786 ; sobre a
_.cultura e propagacdo das Batatas ,
. contida na sua obra intitulada Ri-
< queza das Nagoes ; tom. 1. fol. 247.

1 SE o producto principal das ter-
rasida Europa se reduz a graos, e pas-
tos , cultivando-se as terras fracas e es-
tereis .com igual: custo e producto; co-
mo. as pingues, e proprias de grios
para o uso , e sustento geral dos Na-
cionaes, isto seria sem duvida hum des-
cobrimento da maior entidade a favor
do gultivador, que possue fazendas, e
igualmente do publico.

2 A cultura e colheita do arros , co-
mo pao quotidiano de varias Nagdes,
hé mais productivo no seu tanto, que
os outros grios , ainda que d’hum
maior lavor e custo: porém tem con-
tra si a notavel desproporgio de sera
terra, em que se semea e cultiva, re-
duzida a hum charco , ou lagba , pela
réga , que se faz demorar nella, ficando
deste modo inutil para se servirem del-
1a por muitos annos , ao depois, em qual-
quer dos generos, ou sejao legumes,
ou graos, ou pastos. i
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7“3 A cultura da Batata prevalece em

 todo oclima e terreno, e nid he int

ferior & colheita do arros; porém mui-
to mais rendosa, que Os outros graos
de trigo, cevada , etc. Por quanto hum
acre, ou fanega de terra , bem adubada,
e semeada do dito fructo, produz re-
gularmente doze a treze mil arrateis de
Ppeso , quando igl?] porcdo de terra; se=
meada detrigo , dpenas produz dous mil
‘@rrateis , ainda c&ne o dito trigo seja: de
superior qualidade , e renda’ bem em
farinha @ e sem embargo disto, se vé,
que senio sente a falgta do seu pio,
onde ha abundancia de casta escolhida
de’ Batata , tao melhorada, e louvada
d’algum tempo a esta parte nestés do-
minios.

. 4 Segue o mesmo Author dizendo ,
que, no Norte d’Inglaterra , julgio os
mnaturaes, que o pao de aveia hé mais
Tulritivo para a gente camponeza , que
© detrigo; emno Reino de Escocia pre-
wvalece a mesma opinido ; porém’ que os

_effeitos manifestio o contrario, porque

adita gente commum de Escocia , sus-

tentada pelo referido pao d'aveia, nio
thé tio robusta, e forte, como a gen-
te d'igual classe Ingleza, alimentada com
Pao de trigo ; e tambem porque senio
acha esta differenca entre a classe’ dis-
tincta destas duas nacdes , que commu-
mente comem pio de trigo: com f{m-

da-

R
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damento se péde . concluir ; que este
ultimo pao he mais substancial , que.e
outro anterior, e mais proprio para &
constituicio , .e fortaleza humana, , .
.5 Huom dos singulares effeitos da
Batata_hé denio ser a sua comida per
sada, e indigesta ;; e d¢ dar muita ro-
bustez ao que a come , como sevé na
nte occupada em. trabalhios fortes da
gggde'de Londres , che vem de Irlan-
da, mantida, principalmente com. as so-
i:r.editas raizes, sendo estes em geral os
homens mais robustos, e as mulheres
de melhor semblante .de-todos os .do»
minios Britanicos : o que iuma_ da
provas 'mais decisivas da gualidade nu-
tritiva . do dito, fructo , e de ser alinmiens
to mais proprio para a saude, e con~
servacdo, publica. ... . . | :
.6, Tambem observa o dito Author,
gue. as carnes do gado cerdoso se ven-
em em Franca e Inglaterra pelo mes- -
mo, preco, que a de vaca, e de carnei-
ro, com pouca differenca, pela grande
facilidade , que tem os Lavradores, € ou-
tros dos ditos paizes, em o criar somen-
te com os desperdicos communs de suas
mesas , graneiros, e legumes, juntos
com alguns  leves  arbitrios, que os
mesmos animaes procurio pelas vizi-
nhancas das casas; resnltando disto , que
nio ha Lavrador algum nes ditos pai-
zes , que nao tenha a sua criacio com-
| Pe—-
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petente do dito gado, & proporcio da
maior, ou menor abundancia dos refe-
ridos arbitrios , e desperdicios de cada
bum g junto com véanas castas de aves,
que se mantém do mesmo modo sem
custo , nem cuidado de seus donos,
concluindo, que aquelles proveitos da
«criacao , e economia rural sio huns
.ganhos , e lucros livres para seus donos
.em commodo proprio , e abastecimen-
"te publico : attendendo, que a mesma
[acilidade, que ha, para criarem estes ani-
amaes , conduz a moderar os seus valores
mos publicos mercados ; e que; para se
obter esta abundancia , e barateza. das '
«ditas carnes, e aves, nio ha cousa al-
guma d’Agricultura, que possa ser de
maior rendimento., como a cultura da
(Batata , ‘0 quendo alcancio, Os que se
mantém sémente de pio em todo o tem-
po ., e principalmente as familias de pou-
cas posses, que de motu proprio se pri-
vao de meios que tanto concorrem pa-
.ra estes fins em ordem aos, graos ; isto
hé , em ndo.amassar e cozer o pio de
Proprio uso em suas ¢asas , Para_apro-
veitar-se do farello, e outras miudezas,
ue este dd de si, independente d’ata-
nas, atafoneiros, cujo errado estilo
‘hé incompativel com . a referida criacio
do gado , e frugalidade caseira tio soc-
corrida para a classe menos poderosa,

L} 3l

RE-
S
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REGRAS E LUZES

Do Dr. D. Joseph Manoel Fémantfes
Fallejo , Cura Beneficiado de Hi-
sas , eteo. W

I

EM quanto se propagio as luzes ; o
a experiencia fixa o conceito publico
sobre a utilidade incalculavel das Bata-

‘tas, que vai lazendo por toda a Hes-

panha rapidos progressos , deve o pa-

triotismo anticipar-se aos tempos com |

demonstracbes précticas , simplificando
os methodos de melhorar este polvo ve-
getal em sua quantidade e qualidade , e
em seus usos. Hé hum prognostico po-
litico , que, 4 vista desta industria po-
pular, fogird para sempre da Peninsula
o monstro da carestia dos grios,

M. Parmantier em Franca teve hu-
ma semelhante’ previsio , cuja obra so-
bre este ramo mereceo da Sociedade de
Agricultura de Paris a seguinte censu-
ra, que consta do extrato dos seus Re-
sistros. - -

Informe dos Commissarios,

Precisa-se que a Batata , que por mui-
to tempo nao nos tem merecido a me-

nor attencio , venha completar a rique-’

za do dominio da economia rural. Isto
se
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se ‘dever4 principalmente a M, Parman-
‘tier. O Mand era lium alimento priva-
tivo dos Israelitas , mas a Eatata hé hum
alimento commuim 4 todos os homens ,
e 4 todos os animaes. Parece que ella en~
tre todos os vegetaes comestiveis hé o
‘mais respeitado pelos insectos. Poucas
plantas lhe podem disputar o mereci-
‘mento , em ser hum mantimento mais
miniversal , mais  saudavel, mais rendo-~

- 80, ou productivo. A robustez , a fecun<

‘didade dos habitantes nos paizes, que
e sustentdo desta tubara’ huma  parte
do anno , confirmio estas tres proprie-
dades relativas': Causa escandalo ver-se
que em nossos dias se haja de fazer pre«
cisa a persuasio em favor de hum ramo
de economia tao interessante ao cam-
‘po! Fica-se pasmado, vendo-se' que as
Aldeas se lhe oppoem , e as Cidades o
desdenhiao , fazendo elle nas mesas opi-
‘paras hum tdo bom cabimento ! De mui-
tos annos a esta parte se tem publicado a
este respeito muitas Memorias , mas M.
‘Parmantier sobre todos chegoun a ser o
centro desta correspondencia. Tio rico’
de suas proprias experiencias, como das
‘observacdes alhéias , formou a empreza

- ‘de as reunir. Huma obra desta classe ,

mostra, quanto sao insufficientes osar-'
1igos destacados de Agricultura. Aquel-
le que tracta d’huma arte inteira, a si
mesmo se impoem a lei de ser conci-
50,
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§6, e nio pade ser, profundo em <cada
rte. Pelo contrario , quem selimita a
um objecto det.e_rmi_nﬂgo., hé necessa-
tio, em quanto péde, encher os desejos.
J4 mais se diz tanto, quanio se guer
executar, Por este mesmo motivo N,
Parmantier se propoz reunir neste Txa-
ctado todos os E:talhes relativos a cultu-
ra, e aouso desta planta. Para fazer mais
commum a utilidade forma hum resumo,
gue contém huma instruccio préctica
gro.porcionada aos alcances d hum Lavra-
or.Convem apresentar 4 esta ¢lasse la
riosa maximas, que, Feln. sua simplicidade
e brevidade , sejao laceis de se percebe-
rem , e de se gravarem na memoria. Con-
viria assaz, que os Cheles de nossas Pro-
vincias houvessem de fazer esta obra mui
commum, O Lavrador , a. cunjas mies
chegasse ,, ficaria convencido, da sua nti-
lidade, Lisonjeamo-nos com a esperan-
¢a , de que as preoccupacoes cedério
por ultimo 4 multidao E ex periencias
que se lhes pordd diante dos olhos. Por
tanto a julgamos digna da approvacio
da Sociedade — Tﬁovin — Cadet de
Vaunx — Certifico que este extracto con-
corda com o seu Original, e com o jui-
so. da Sociedade, Paris 20 de Fevereirp
de 178g.
Brossounet Secretario perpetuo.
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Methode para melhovara gualidade ,

sem custar gquasi o transporte.

Hum observador ' ‘profundoe , supe-
rior.do uso das Nagdes, e Seculos , dus
vidando sobre a necessidade anomala dea
partir em talhadasas Batatas, para semear

teiros seus graos, oOu gemmas , mosi
trou a utilidade daquella semente miu-
da , que a natureza sébia, enao prédiga
apresenta em suas bagas, fructos, ou ma-
canetas ; porém ‘ella reservou dous se-
gredos', que todavia ‘a Physica nio'tem
podido- descobrir 1. melhorar deste mo-
do ‘acasta. II produzir tambem algu-
mas especies novas, desconhecidas na
Comarca.

Adoptao , e celebrdo muito este me-
thodo os Geoponicos modernos , segun-~
do a cultura j& publicada pela encyclo-
pedia Eritanica.

A Real Sociedade Cantabrica por es-
te meio vem a reunir em seu territorio
tudo o melhor d’Europa;' %ois deu com-
missoes para colher em abundancia as
melhores sementes da Hespariha, e além
destas , de todas quantas se cultivio em
Irlanda , Inglaterra, e Hollanda', que
distribuird 4s Juntas subalternas acompa-
nhando-as o methodo impresso mui'cir-
cumstanciado em todas as suas ‘Opera-
goes.

Me-
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. vMethodo para conservar as Ba-.

No lugar d'Alvergaria em Galiza ;
oito legoas distante de Monterei, as
conservao ao fumo como castanhas.

O clima humido daquella costa até
os Pirineos, fez immemoravel a sarda
em suas cozinhas, para seccar alguns
fructos.

A pessoa fidedigna devo a moticia
deste methodo. A paridade das casta-
nhas hé muito exacta: pois assim se
conservao tanto tempo, quanto se quer ,
e de outro modo ndo tardio em ger-
minar, <

Se experiencias tio faceis naquella
dilatada costa -confirmio este meio tio
singelo, ser4 huma das vérias licgbes da
Physica , e da. Chymica, que costumao
declinar ao prurito de comecar pelo su-
blime. Preoccupado por esta necessida-
de inventei huma maquina para este
mesmo effeito , e analysei outros me-
thodos. . . :
. Entre as especies , que pede a ditd
Sociedade Cantabrica , vird a que se
chama de Munster , que se conserva na
mesma terra;, arrancando, todos os dias
& porcio necessaria somente para o con~
summo diario. -

Fao

——
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. Pao de Batatas,

Dio-se duas classes de pessoas , hu-
mas 3! que comem pelos olhos , pois
por amor delles appareceo a brancura
exclusivamente. Hé lastima que o sem
eapricho ndo seja consequente nos ou-
tros comestiveis ! Outras consultio prin-
cipalmente o seu paladar , o seu esto-

‘mago , e asua bolsa. Em beneficio des-

tes dirigi os meus emsaios, em quanto o
tempo desterra os prejuisos com as van-
ens notorias incontrovertiveis de ser
mais saudavel , mais suave, mais agra-
davel ao gosto, e conservar-se tenro por
muito tempo. Noanno de 1740 se des-
cobrio em Erlanda. a possibilidade de re=
duzir-se .a Batata em pado. !
As operagdes ao intento sdo por sua
em.
{ &
Primeira.
b
Cozem-se bem as Batatas, e tanto que,
esmiucando-as com pouca forga entre
o punho, se conheca ter penetrado até
o coracdo a acciao do fogo.
Logra-se o objecto , cozendo-as em
agua pelo estilo commum ; porém per-
dem a virtude , como os ingredientes na
panella, engrossando o caldo: ndo hé
uniforme a accdo de calor, e varido
aguas como nos chicharos. Hé
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Hé muito melhor , cozéndo-se a In.
gleza com o vapor da agna fervendo,
que em tres quartos d’hora penetra, e
sazona perfeitamente qualquer: quantis
dade. \ -

'O modo. ' Em huma marmita, cals
deira , ella , ou vasilha , orcio-
nada 4 It;?amidade , 5@ acmm%arg’tia huo-
ma folha de lata erivada de buracos ,
com tres pés da mesma, ou arame gros-
80, que a sustenta em certa altura, sem
a tocar a agua inferior, gque ndo deve
ser anuita. Se o recipiente for de cobre
se evila 0 seu contacto com outra fo=
Iha de lata de outro  qualquer mode
accomodada em roda. Enche-se de Ba=
tatas cruas. Ajusta-se-lhe huma tapadoi-
ra, que péde.ser de madeira, ou lata.
Naoise precisa , nmem convem que feche
hermeticamente por nio experimentar
a forca do vapor, que faz furar a
tampa. i
Nesta propercio d’'agua, Batatas e
tampa se’ poem na ‘caldeira em a forna-
dha , tanto mais activa; quanto menos
dissipado 0 fogo ; e aos tres quartos
d’hora se logra todo o effeito. )
" Nota I. Aproveita-se © mesmo mo-
do para todos ‘os outroes cozidos , e as-
sados com vantagem do sabor , tempo,
‘¢ uniformidade deaguas; quenio varido
‘em seus -vapores, suppondo sem bura-
cos a folha delaia imferior ; em q“i*_g‘i
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Fazem as divisdes , ou se adoptio pers
pendiculares , subindo os vapores pelos
intermedios lateraes.

Nota II. Cozendo-se assim as Bata~
tas, melhordo degosto , assando-as om
tostando-as ao despois em humas grelhas
sobre brazas.

Segunda Operagéo.

Estando cozidas , se deixio poralgum
tempo, para que a cufis haja de tomar
alguma consistencia mais ; eatdo se pe-
lao , e largio com maior facilidade a
pelicula ' tao delgada , como buma to-
na de cebola, tirando-se smavementel
Quebrando-se porém , se levanta hum
tanto a mesma casca com a ponta d’hu-
ma navalha, para se continuar a mesma
operagdo. Podem assim mesmo arrancar
~ as gemmas on botdes para que nao ap-
© parecao mal amassados no pao.

; Esta manobra hé muito mais promp-
.~ ta, e mais economica sem desperdicio,
\ que asobeja de as pelar cruas , e [azel-

las 56 pelo Am de ter mais alvura. =

Terceira Operacao.

Acabadas de pelar , se amassio bem
s6s. Sendo muita a quantidade, a ma-
nipulacao hé vagarosa, cansada, e es-
capio entre os dedos alguns pedacitos

es-

b ST R N P R S VT P |
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secorregadicos , que vistos o pao, des<
fazem ' aillusdo. 0

Meu methodo facil, e prompto hé
amassallas na massadeira com hum cy-
lindro ou rollo, como o0 com que se mée
o chogolate, até se reduzir em huma
pasta macia, que se passa, e repassa
por partes com o objecto seguro que,
ao depois delle , ndo se péde distinguir
a Batata.

Neste estado péde o Padeiro tomar
o tempo , (S.:e quizer. Tenho visto 4s 24
horas ndo dar indicios alguns esta mas-
sa de fermentada : -unicamente se faz
mais encorreada , mudando-lhe a acgio
do 4r a sua cér. ;

Quarta Operacio.

Convem tres ou quatro horas antes
de encorporar a farinha augmentar com
esta a fermentacao. Esta se desfaz em muj
pouca agna , -donde se tem derrétido
sal proporcionado ao gosto dos consu-
madores. Sobra por isso a humidade da
massa natural da Batata, para misturar
bem a ametade da farinha.

. Quinta Operag,;&é 3’

Successivamente, por partes:propor-
-cionadas & sua quantidade, se vao encor-
porando bem os tres ingredientes fer-

men-
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- mento, farinba , e Batatas, e tudo se
amassa pelo estilo regular. Os curiosos
- The acrescentio alguma herva doce pa-

ﬂ ra lhe dar hum gosto melhor. Cobre-
; % se ; para que fermente a farinha, e se

levede a massa. Tarda muito mais que
o puro trigo por falta da accio na Ba-

Sexta Operacdo.

.
: Nido convem apertalla de modo al-
. gum ; pois que seria perder, o que tiver
‘erescido a massa. Unicamente huma pot-
cdo de arratel se maneja no ar sem pres-
sao alguma ; introduzindo os dedos, e
- voltando a massa, se cobrem os ocas (cu-
s jo ar rarefaz depois ao calor) e mui
 suavemente se figurdo paosinhos Fran-
_ cezes. Assim a arte suppre o defeito da
~ natureza em a Batata, e sahe mais es-
- tufado, que o melhor pio de trigo pu-

0.

Septima Operacdo.

' N’bum instante se podem metter no
. forno : este deve/estar mais brando , ou
- com menos calor, que para o pio réga-
lar, desorte que, em quanto se reza hu-
ma Ave-Maria, se lhe possa metter a
mio dentro sem muito incommodo,
Pde-se, estando mui quente, tapa-se a
bocca do forno, e se zeixa por tres ho-
¥as, pouco mais on menos, segundo &

b quans
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quantidade de Batatas, que tardio mais
em evaFofa: a sua muita bumidade ;
pois pelas analyses Chymicas ficio tres
quartas do seu peso.

Oitava Operagao.

Estando bem cozidos se tirdo de for-
no , e se guardio bem cubertos ; porém
nio se carregao de peso algum ; por qae
senio hajio de comprimir com elle , e
percio o que tem subido. Cessa este
cuidado momentaneo , logo que esfriao,
como se costuma com O pdo commum.

Perdem todo o merecimento, se nido
sashem perfeitamente cozidos, pois a
massa na becca nao hé illusao dos olhos,
ou do capricho. Hé enganadora a vista
da casca dura, que ao depois abranda,
attrahindo o residuo da humidade do
centro , efica mui suave e delgada. Vale
mais que declinem para demasiado cozi-
dos , que paraisto nio pedem mais que
deixallos no forno. Com pouco exer-
eicio , que se tenha, se dard no gmntn &
sem se ter a necessidade de abrir al-
gum delles,
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Resultado,

Par este methodo se logra fazer pdo
- de Ratatas para cinco classes de pessoas
com duas terceiras partes , com a ame-
tade, com terceira, com quarta, e eom
huma sé quinta parte de farinha de
trigo. Os tres primeiros sao superiores
gradualmente, o quarto mediano , e o
~ quinto desce muito abaixo de ponto , &
~ nio cresce nem enxt;iga perfeitamente.
p. Aos Lavradores fica a comparacio
- economica de duplicar, triplicar , e qua-
- druplicar o seu trigo, abaixando em ra-
2io inversa a necessidade do moinho
com pio tenro para quinze dias; e aos
professores de mechanica, o inventar hu-
ma méquina , para facilitar a operacio
~ de amassar , on applicar , e melhorar , a
~ que_ja se conliece em Madrid para esta
manobra no pio commum. Os Fysicos
'mais eminentes concorddo em ser mais
saudavel a Batata. Toda a difficuldade
hé a preoccupacio , que , vencida , ex-
| cusard muita parte do pao, supprinde
- as Batatas em especie cozidas e tosta-
~ dadas ; e muito mais, tendo-se abundan-
. cia das castas mais singulares ; como
~ succede em Irlanda. A cultura regular
rende cento por hum.

Di N
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INFORMACAO INSTRUCTIVA.
Do Coronel D. Ramon de Moya.

MEn Senhor. Aos homens que, como
V.M., sededicio a promover o Lem da
Sociedade , devem contribuir todos, nao
s6 com a gratidao aos seus trabalhos , mas
com as luzes, e noticias, que possao servir
para adiantar hum objecto tdo importan-
te, e de tanto interesse. Nas conver-
sagbes , que tivemos , sobre a sementei-
ra, cultura, e beneficio das papas co-
nheci o seu zelo, e ancia em aperfei-
coar este ramo d’Agricultura, que to-
davia se nio tem ainda estendido bem
pela Hespanha , e quica, nem ainda tem
conhecido mesmo as suas utilidades,
cdusando lastima, aos que prevém , quaes
estas poderido ser , vendo empre%do.s
em semeaduras , ou produccdes pouco
uteis inuitos terrenos , que destinados
4 cultura das papas , darido avultadas
vantageis ao Lavrador , e consideraveis
benelicios 4 Sociedade ; por quanto esta
yaiz , e o chunko que della se faz , pode
chamar-se sem exageracao a raiz da a-
bundancia, e o remedio contra a fome
pela prodigiosa fecundidade daquella,
¢ a larga duracio deste , fazendo-se bem
e guardando-se em sitios seccos e bem
acon -
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_acondicionados , dando huma prova real
desta verdade a porcdo de chunio, que,
sendo beneficiado no anno de 1782 na
Provineia de Chucuito, onde fui Go-
vernador , se conserva aindahoje em Ma-
drid sem alveragio a mesma qualidade e
bondade, que tinha , quando se acabou
de fazer em Chucuito.,

Pelas minhas viagens dilatadas e car-
em diversas Provincias da America
meridional , nio deixei de notar e gra-
‘var em minha memoria os effgitos. e
progressos destas raizes pela propensio
de meu genio aos beneficios populares ;
~ mas, condoendo-me de ver a minha ama- -
* da Patria destituida destes beneficios
§ tio naturaes, como geraes , que [acil-
~ mente se podem adquirir em hum cli-
~ ma benigno e terras pingues e fertejs
~ fom asaintencio de ensaiar huns prin-
~ cipios ditados pela humanidade em meu
- Tegresso, e estimular a outros patriotas
- a adoptar e seguir o exemplar, truxe i
- para mais claridade , o mtelligencia ,
- Pperspectivas iﬁ:récticas de debuxos e la-
- minas para illustrar os curiosos, e os
- que quizerem ver estes objectos patentes
~ em minha casa,

~ . Sao diversas as qualidades de Bata~

- tas, que produzem aquellas regides;

. @s mais preferiveis sio as doces ; a que

. ©hamio Zenen. Dio-se outras amargas,

- que se appelidio /uke, com outras vérias

es-

3
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especies inuteis de se nomearem, pelas
nao haverem. E em quanto se nio re-
solvem 4 sua conduccao e cultura nes-
te, sd posso certificar , que os lugares,
addidos 4 esta cultura , estdo tao cheios
deste excellente fructo , que sio huus
copiosos armazens , para abastecerem as
Cidades da Paz , do Gusco , e Arequipa,
e ouiros varios portos , € proviucias.
Em ordem & salubridade dos referidos
fructos , segnndo expressio .0s Authores
em seu uitimo Tractado , que hé inne-
gavel, ao que accrescento o crascido nu-
amero de pessoas naturaes daquellas pro-
vincias de minha residencia, que co-
nheci, as quaes chegirao a idade de
.oitenta , nmoventa, e alguns a cento, e
ynais ‘annos, sustentadas constantemen-
te com este alimento , assados , fri-
tos, cozidos, além de seu excellente
methodo' em curar as ditas Pﬁs ipelo
‘estilo , ‘a.que chamio elhuniko branco,
e ckunko megro. ! g3 14 Toph gy
0 Em to a beneficiar’ as terras pa-
Ta a ;rosll;::gio deste fructo , preferem
‘e elegem os Indios ‘os terrenos altos e
spendentes ; porque estes fruetificio com
maior vantagem Os (uaes’ ardo com o
arado ‘wsual 'em Hespanha ; ndo' com o
gado mular , mas com bois , e touros, qué
©s domesticdo com muita facilidade.
‘Outros lavrao’ estas terras com hum
instrumento manual , 8 que chamao buy=
. 8 5

P
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su , cujo instrumento e operacio he in-

- util mencionar aqui, sem formar a pers-

pectiva em estampa , que mostre o seu
simples uso , e construccio, o que gos-
tosamente prometto fazer, se o gover-
1o social achar nisto algum merecimen~
to , sendo da maior importancia para
numerosos indigentes , que carecem de
ﬁ: para alavoura, além dos seus singu-

effeitos em os montes e terrenbs
penhascosos , e quebradas, onde nem o

~ arado , nem o gado, podem ter accio,

'#ioo um.

ndo-se a Batata com a arte ne-
cessaria , e rebentando a vegetacio so-
bre aterra, se tem cuidado de a fa-
zer chegar pelos lados dos sulcos ,
segundo o grao de elevagio que for to-
mando a planta , repetindose a mesma
operacio para fortalecer os tallos, &
multiplicar as raizes ; porém o objecto
principal donosso discurso, e ao que éu

~ aspiro , hé propagar e caracterisar neste

uillo ' que os Indios chamao

| aq
g b?wm'&o , 130 estimado entre elles , co-
;o desconhiecido ua Europa,

F° ; Ma-l
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Modo de fazer o Chustho negro.

Colhido este fructo , odividem em
tres divisdes , separando os mais peque-
nos , € Campactos para semente da se-
menteira seguinte , destinando os maio-
‘res para o consummo caseiro, e venda
publica , conservando todos com palha
em sitios seccos , livres de toda a bumi-
dade. : _

Fica sentado que os Indios escolhem
as papas mais gordas, e sans para o gas-
to quotidiano ,sem se ajuntar a classe
doce com a classe amarga , sem que se
repare nesta distincgio para a construc-
cio dochunho negro , para o qual es-
colhem eiras ou sitios, que arrasio , e
alimpao , como se costuma em Hespa-
nha, para esgalgar os graos , que cobrem
d’huma ligeira capa E; qualquer palha.
Sobre estas tem as mulheres o cuidado
de estenderem, e d’hirem prolixamente
ajuntando humas com ontras papas; hu-
medecidas levemente, para que as pe-
netre , e imprima melhor o gelo , tendo
a cautéla J:a nio porem humas sobre
outras, continuando a operagdo até aca-
barem de estender toda a partida, se bem,
sendo maior , se haja de fazer esta ope-
yacio em duas ou tres eiras, Nao con<
yem , que estas sejao nimiamente gran-
des, de sorte que se nio possio com

facilidade entyar e conhecer as Papas »
| e
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a dar-lhes algnmas voltas, para que me-
lhor sejio penetradas pelo gelo, e se
possdo, amontoar em tempo opportu-
no : -g%oms primeiras noutes cahirem
elos fortes , bastarad poucas, para que
g e feito o chunko; pelo contrario,
o precisas mais algnmas , para ficar
feito. Se- os gelos forem regulares,
30 quinze dias, para ficarem as pa-
s fermentadas, advertindo que ficio
andas, € como aguacentas, e neste

~tstado entrio nas eiras os Indios, e, fas

o varios montes, as calcio com os
és, para lhes fazer expellir as aguas e
froxar a pelle, e as deixdo assim ou-
os quinze dias, revolvendo estes mon.
, apertando , e esfregando as Batatas
m 0s pés. e mios , para que acabem de
Itar a agua, e se, tornao a deixar as-
por dous ou tres dias mais, para
se acabem de seccar ao sol ; e as re-
cdhem e guardio em trouxas, a que
cbmao puira seke, ficando reduzidas
COT esta operacio tres cargas de pa-
pas\ huma de c/hunko , de tanta dura-
€40 que, recolhendo-se em trouxas bem
secci, durdo por muitos annos sem
ﬂ_.ﬁrd; cousa alguma da sua boa qua<

13 bondade, .

\.

\

Nl

i
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Modo de sé fazer o Clunho branco,

Fazem o Clu#nko brance, como o ne-
gro das papas mais gordas, e ainda das
pequenas ' 'sejio amargas - ou doces j
expondo-as ao gelo diariamente ao a
noitecer em eiras pequenas , segcpind
este trabalho todos os dias , até hcaren
bem 'penetradas do gelo , amontoand.
&8 e cobrindo-as com palha pela mont
nlia, para tornar a descobrillas e esten
dellas de tarde, preservando-as assmg d
E[ue o sol as penetre. Geladas nesta con

ormidade, se pisio do mesmo modo
{que as papas do clunho negro , ‘pos
& accommodadas em hum caixio,

em fium fojo, on pogo quese faz pe
to a alguma agua corrente: o mesnp
se conserva emi hum taleigo ou costal
“! Cobrem-se com palbha , e se ea
gio de pedras, conservando-se as
por 30 ou 40 dias, em que se tirdo/ds
agua, para que se sequem , tirandgse ,
quando comecio a tomar ar ( oreafse

a pelle, que as cobre, apertando-as ntre
os dedos do ‘modo que se faz aslapas
cozidas, HEstando' j4 séccds , se ghrdac
com mais acéio, e 'esmero que ) chus
nlo negro , por ser mais fino , / Custos
so, se bem sio de igual durato e sas
lubridade. /

Parece nio haver duviz'n“] 1ma
que o Agente principal em /eneficiar o

/ chu-
/

Y4

——
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chunko hé o gelo , coniio sedeve infe-
rir das operacoes expostas; porém, como
este beneficio hé tdo facil nas Provin-
cias mencionadas , e em oulras , em que
rﬁ_ﬁlﬁrmeme ndo chove na estacio 3‘:);
gelos, se poderia duvidar, se acaso
se poderia fazer 0 mesmo nas Provin-
‘cias meridionaes d’ Hespanha ; mas
nas outtas Provincias , donde cahem ;e
penetrio os gelos, associados com sées
claros e seccos pelo mez de Janeiro,
nio se deve duvidar dos desejados ef-
feitos , como se faz evidente pelas ex-
geriencias , feitas na Cidade Teruel pela
enhora D. Antonia d’Arjona ( America-
na) mulher do Fiscal interino actual do
carcere da Corte, D. Francisco Lopes
Lisperque , que dotada d’hum genio
activo e applica&o , Trepetio’ as suas ex-
periencias até ver logrado o fructo do
seu trabalho , assim no chunho bran-
co, como no negro , que fez da mes-
ma qnalidade e bondade , que fazia em
sen paiz , valendo-se dos mesmos meios
e regras, referidas ji para este fim im-
portante.
" Os sabidos beneficios, que resultio
da cultura das papas, e de seus respe-
pectivos destinos, tdo accommodados &

_classe necessitada , como &s mezas mais

regaladas, em tantos e tio diversos pra-

tos delicados, e de gosto , bem apre-

ciados e usados no Peru, e mais povos
05-
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ostentosos da America meridional , forio
a causa dealargar esta carta, para co-
operar com V. M. em a propagacio de
iguaes effeitos , e progressos nesta nos-
sa patria, para aspirar a estes altos
beneficios, que tanto redundio em o
bem da humanidade. E repetindo-me
com as maiores véras na obediencia de
V. M., espero as suas ordens seu
comprimento, Madrid aos zo ‘is Outu-
bro de 179g.

B. L. M. seu Sfiel vencrador

Assignado D, Ramon de Moya.

ECO-
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ECONOMIAS INGLEZAS,

Para o aproveitamento de seus graos,
publicadas em Londres em 1795 com
wvarias provas , originadas da cares-
:- tia dos trigos no dito anno , copia-

. ! das do original , que dizi

Lista das classes de varios paos exhibida
perante a Real Junta d’Agricultura
em 10 Novembro de 17g5.

Pdo sem mistura.

Pio superior de trigo.
Dito da segunda sorte.
Dito caseiro.

Pio de cevada.

Pio de aveia.

Pio de centeio.

-, i
o o

Pao misturado com grios.

7. Terca parte de trigo, ditade ar-
ro.fé, dita de batatas.
. Terca parte de tri dita de fa-
vas , dita depl:atatas. ot
9. Terca parte de trigo, dita de
grios de bico , dita de batatas.
10. Terca parte de trigo , dita de mi-
tho, dita de batatas.
11. Terca parte de trigo, dita de
‘Gentcio , dita de batatas.

B Y
D Gt

12.
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12, Terca parte de trigo, dita de
trigo inferior , dita de batatas,

15, Terca parte de trigo , dita de
cevada , dita de batatas. '

14, Terga parte de trigo, dita de
aveia, dita de batatas.

15. Terca parte de trigo, e duas
partes de arros.

16. " Terca parte de trigo, e duas
partes de favas.

17.  Terca parte de trigo, e dobas
partes de graos de bico.

18, Terca parte de trigo, e dmas
partes de aveia.

1g. Terga parte de trigo, e duas
partes de cevada.

20. Terca parte de trigo, e duas
partes de centeio.

21. Ametade de trigo, e ametade de
arros, ~
z2. Ametade de trigo, e ametade de
cevada.

23, Anietade de trigo , e ametade de
cenieio, \

24. Duas tercas partes de trigo , ter-
ga parte de arros.

25. Tres partes de trigo, e huma
de arros. : /

20. Duas tercas partes de trigo, e
huma de cevada.

27. Terca parte de cevada, dita de
arros, dita de batatas.

26. Terca parte de cevada, ditade
fayas, dita de batatas.
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~ 29. Terca parte de cevada,dita de
- graos de'bico, dita de batatas.
«B0. Terca parte de cevada, dlta. de
nnlho, dita de batatas.
., Terca parte de cevada, dita de
centelo dita !l)a batatas.
| 3a. Terx;a rte de cevada, dita de
tflﬁo dita de batatas.
53. Terga parte de cevada, dita de
aveia , dita de batatas.
L Terga parte de cevada, e duas
de arros.
, 85. Ter¢a parte de cevada, e duas
partes de favas.
36. Terca parte de cevada, e duas *
partes de grics de bico.
37. 'Terca parte de cevada, e duas
partes de aveia. :
38. Terca parte de cevada, e duas
partes de centeio,
39. Ametade de cevada, ametade de
arros. _
40, Ametade de cevada, ametade
de oenteio.
. 41. Duas tercas partes de cevada ,
e huma parte de arros.
42. Tres partes de cevada, e hu.ma
partes de arros. _ .
43. Terca e de aveia, dita de
‘arros , dita de batatas, i
. Terca parte de aveia, ta de
. Favas, dxtaq?le Baml:as
{ 45. Terca parte de aveia, dita de
bgrau:as de bico, dita de batatas.
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46. Terca parte de aveia, dita de
milho , dita de batatas.

47. Terca e de aveia, dita de
centeio , dita de batatas. ;

48. Terca parte de aveia, dita de
trigo ,, dita de batatas.

49. Ametade de trigo, ametade de
batatas.

50. Terca parte de batatas, e hu-
ma de trigo.

51. Terca parte de aveia , e duas
tercas de graos de bico. '

52. Terca parte de aveia, e duas
. de cevada.

53. Terca parte de aveia, e duas
de centeio. '

54. Ametade de aveia, e ametade
de centeio.

55. Ametade de aveia, e ametade
de grios de bico.

5&. Duas terceiras partes de aveia,
e huma de milho, ;

57. Tres partes de aveia, e huma
de arros. '

58. Duas tercas partes de aveia, €
huma de cevada.
B9, Terca parte de arros, dita de
favas , dita de batatas, :

60. 'Terca parte de arros, dita de
grios de bico, dita de batatas.

61. Terca parte de arros, dita de
milho , dita de batatas.

62. Terca parte de arros, dita de
centeio de , dita de batatas.
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4.65. .Terca parte de arroz, dita de
irigo , dita de batatas. .
. 64.  Terca parte de arroz, dita de
aveiay dita de batatas. B
65, Terca parte de arroz , e duas
tes de favas,
6. Huma parte de batatas , e duas
de grios de bico.
_ 67. Terca parte de arroz , e duas
de aveia. ' _
.. 68. Terca parte de arroz , e duas
le centeio,
6g. Ametade de arroz, e ametade
e centeio.
. 70., Dnas, tercas partes de atroz .
terca parte de cevada,

Observacades.

. Em consequengia dos expressados
calculos economicos Inglezes 4cerca dos
sens grios, e extractos de pdes sios,
e  substanciosos por misturas, e com-
posicées , he hum objecto digno de se
attender , e seguir em tudo , quanto
contém , por naé haver estudo, que oc-
cupe o discurso agrario mais que a
.massa da vida, em quanto prove ; e
enche o publico de alimentos saos, li=
vres de necessidades, e decadencias; e
.0 .que d& maior esmalte a estas econo-
.mias domesticas ; he achar que a mes-
_ma necessidade he a descobridora de
i E sen
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sen ‘proprio remedio , como se verih-
cou em Londres peloalto preco, a que
subio o 'pao de tg?o em 1795 , que
deo occasiio a todos estes arbitrios),
comprehendidos dasreferidas divisdes ,
misturas, e moeduras dé grios de dif-
ferantes especies , segundo a plantaclo ,
e colheita dos distinctos ‘povos er eco-
ndmia de tvigo , e alivio dos habitan-
tes, e de todo o genero de artes, at-
tendends.sa ) do'que sé disse ém outra
parte , r_{ne comestiveis caros , ‘& jor-
nass Baratos: erdo  fncotnpativeis , ein-
corregiveis em suas consequencids , en-
tre tanto que o jorhaléiro , ou opera-
rio tenhio o inconveniénte de consu-
mir a mesma qualidade de pao , como
o que se poem 4 mesa 'do Rei, sem
ye se possa criminar de vicio este es-
tilo, por ser deabsoluta neccessidade ,
wté que se descubrdo outros meijos pro-
grios para a devida substituicio , don-
de ‘acturlmente nio houver outro re-
curso , senio o dotrizo com o exeessi-
vo preco dos annes pouco favoraveis
ou adversos. Em quanto estas novas
‘economias ‘sio effectivas’, nestes casos
eriticos se deve esperar , que as Reaes
Sociedades , e Municipalidades das Pro-
vincias ndo deixardd de se aproveitarem
déstas experiencias .’ e exémplos, que
tanto ‘redundio em bem da ﬁ)uma‘ni .
de ; por ser a Batata hum agente prin-
cln.
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tipal destas composicdes ;, e hama raiz
fecunda que masce , e prevalece em
todo. o terreno , nio passando a sua
primeira ‘compra de 3 a 4 reales a ar-
roba, circumstancias que merecem dis-
tinguir , e estender a sua cultura com
singular apreco para todos os destinos
citados neste tractado.

Em qhanto as materias Inglezas com-
prehendidas na referida lista de setenta
classes de paes; cotejandose o resumo
destas especies com as que colhemos ;
se encontraria huma notavel balanca em
nosso favor. Por exemplo, a lista In-
gleza €6 contém duas castas detrigos;
cevada , centeio , aveia , favas, milho,
arros , e batatas ; quando o mumero
dos graos farinhosos das sementeiras
d'Hespanha , proprios para esta empre-
za, eontém sete classes de trigo , como
sio o candeal , o tubion ; Fechel , ma:
cho , chamorro, alaga, escanda, etc.
cevada , centeio , aveia , fava ; graos
de bico, grios, uvichuelas, altarro:
bas ; painco , almorta, milho, arroz ,
batatas , eujas superiores ¢lassés em gran=
de parte sio desconhecidas em as se=
menteiras das climas do Norte , as quaes
dario copiosos " meios , ‘e materias a0
corpo social , & patriotico para esten-
der , e multiplicar os seus beneficios
por toda a peninsula com boa direccio ,
subministrando as snas instructivas Inzesy

\ ' Eii 1s0S
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usos', e elieitos aos administradores dos
provimentos , Assentistas dos Exercitos,
Armadas, ecasas de recolhimento , pa=
ra o amplo desempenho de suas obri-
gaﬁc‘aes , augmento das lavouras, dizimos .
e Real Frario, e tudo isto debaixo de
certos principios simples 4 e faceis.

Inteirado destes breneflicios , e da im-
mensa utilidade das Batatas. o Senhor
Duque -do Infantado , levado do sen
zelo deo: a sua commissiio , e encarre-
gou na Cidade de Londres a compra,
e conduccio das mais selectas qualida-
des deste fructo, e de suas respecti-
vas sementes :para estimular, a cultura ,
e melhorar a'casta em o seu paiz nativo :
0UjOs  Progressos se participaraé ao pu-
blico , segundo o augmento , que se ex-
perimentar nas suas culturas , e effeitos,

Concluo este discurso ; advertindo ,
que , em hum paiz como este , expos-
to aos revezes de annos conlrarios, e
mas colheitas detrigo , repleto de tan-
tas produccies alimentarias » que o obje-
cto exposto he digno da attencio , e
vigilancia do Governo em eleger , e
constituir pessoas inteiras, e qualifica-
das para a investigacio do ajuntamen-
to destes arbitrios, e economias, para
illustrar, e enriquecer o publico com
objectos vantajosos , sem dispendio , fa-
digas, nem arte livre das contingencias
das custosas , e sumptuosas _emprgsas‘

t ’ B-
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OBSERVACOES

De warios Authores , extralidas da
Ercyclopedia Britanica sobre os mo-
dernos esgilos da cultura , uso, e
utilidads das Batatas.

CAPT TG K

Que trata du dita cultura , propaga-
¢ao , e usos das referidas raizes,

A Mencionada Encyclopedia no artigo
da Agricultura , I. Tomo , onde trata lar-
ﬁameme da propagagio , e melhoras

os prados arteficiaes , e naturaes , plan-
tacao , e qualidade dos pastos, evege-
taes mais propicios , e proprios para va-
rias castas de gado, particularisa, e pro-
va, que a economia das Batatas he a
mais dominante de todas, assim pela
abundancia da sua produccio , como
pela variedade' dos seus: usos para gen-
te, e gado, manifestando entre outros
muitos beneficios as notaveis melhoras ,
que se experimentio nas terras , em
que se plantdo , advertindo, que assim
como a plantacdo , e colheita dos graos,.

B 8
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¢ outros legumes dissipdo , e cansio as
terras dasva nutritiva substancia , que
a coltora das ditas Batatas as fertilisa ,
e qualifica para qualquer sementeira ,
de graos, ou legumes, sem mais auxi-
lio , ou adubo, que oque em si con-
tém ; e que a respeito de pastos nao
ha algum que o iguale especialmente para
o gado vacum , e cerdoso , e toda a cas-
ta de aves, como o testifica a informa-
cao da cidade, e sociedade de Bath ,
etc. assegurando , que o toucinho cria-
do com as ditas raizes he mais succo-
so , e delicado, que as carnes da mes-
ma casta, mantidas de grags. E para criar
excellentes toucinhos, e presuntos so
se necessita de lhe misturar duas fa-
negas de feijoes , om alfarrobas com
quatro ditas de Batatas cozidas ; e que
a dita mistura , e medida bastava para
engordar , e cevar hum porco de § ag
arrobas de pezo.

Nota, Este he hum arbitrio facil ,
g importante para a criagao , eaugmen-
to desta casta de gado nes conlornos
desta corte , € em oulros muitos po-
vos , donde seveande o toucinho tao caro
presentements , tendo as ditas Batatas ,
e feijoes tio abundantes, e ‘baratos nas
suus estacoes , & por hum preco tao di~
minutoe, .apends nesta corie chega
o custo das seis referidas fanegas de
foijoes , e hatatas nos mergados publicos

) o
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o seu custo acima de Go rexles e
Vellon ; e quanto maior seria a ganai-
cia , das que as colhem nas proyincias ,
. se tivessem estas materias,, sem lhes cus.
.~ tar _mais que a sua cultura. b

O mesmo _se pode dizer dos bois’ da
layoura , podendo seus donos economi-
sar por este arbitrio o avultado valor
da alfarroba , e dos outros graos, de

ue se abastecem,

Segue a Encyclopedia , dizendo , que
as vaccas sao mui apaixonadas por es-
tas raizes cozidas de manha, e tarde,
por contribuirem muito para melhoria,
e augmento de seu leite , sem wvariar
o bom sabor da manteiga , nem do quei-
jo, que delle se faz. g

Para engordar o dito gado , para se
matar , convém alimentar-se com estas
raizes cruas , lavadas , eseccas por toda
a comida, que fara hum melhor effei-
10, €em menos tempo que outro qual-
guer alimento, O que mostra que nao

a outro sustento , que seja mais pro-
prio, e commodo para o referido fim
como as batatas. Advertindo , que ain-
da que o commum do gado come, e
prevalece bem com ellas cruas , com
tudo para melhorar o seu leite , o
criar bom toucinho, e presunto, pre-
cisa_que sejao cozidas , para lhe tirar o

liquido ¢rii, que contém em si , dei-

gando limpo o substancial ; bem enli{gu,,-
i~
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dido que o dito trabalho de as cozer
se deve fazer nos ultimos dias, a fim
de cevar , e beneficiar as svas carues,
toucinhos , e presuntos. Tambem ser-
vem de pasto para os cavallos por eco-
nomia , e substituicdo da aveia , que he
outro motivo que as recommenda ao
publico.

Entre as varias castas de Batatas em
geral , as que se chamio campedes,
sao as melhores para o dito gado em
razio do seu tamanho, e consistencia.

Como este vegetal prevalece bem em
todo o terreno, ainda que seja esteril
lie d'hum grande alivio para o lavra-
dor, por poder beneficiar com ella os
seus terrenos inuteis , deixando-o livre
para occupar as terras ferteis , e pro-
ductivas em sementeiras, que se accom-
modem melhor ; e sobre tudo lograr

or este mejo o por aquelles terre-
nos inuteis em a melhor disposicio pa-
ra boas colheitas de trigo, e cevada,
como se disse. : a
" Entre os varios annuncios das refe-
ridas sociedades sobre esta cultura, ha
huma da Cidade de Manchester , que
trata das enfermidades , e decadencias
da dita planta, advertindo que osre-
medios ri)_os referidos males sio faceis,
¢ effectivos , segundo as suas observa-
cdes : dizendo , que no tempo da se-
meadura se tinhd apartado a semente

49 em




(73)

om ‘duas ‘divisoes , pondo’ “a primeird
om hum banho , ou lexivia féita dé
agua , etinza por duas horas antes’ de
as semear , deixando a'segunda divisao
a setco sem o dito mélho ; e ainda
que se plantassem ambas em a mesmd
terra, e tempo , fizerao mui distinctos
effeitos ; pois as plantadas em secco ‘se
cridfrio languidas , ‘@ escasas, e 'ds ou-
was, passadas pela referida lexivia , pre-
valecério bem com saude , ‘qualidede,
e abundancia. / ’

O que faz a estas publicacdes mais
estimaveis , he o achar-se nellas a culti-
ra , e observancia de cada hom - dos
cultivadores , segundo a qualidade de
suas terras , semente , e adubo , das
quaes se apontdrao 'as mais essenciaes
para intelligencia , e adopcio dos que
se quizerem aproveitar de huns princi-
pios tio inuteis. ]

Fsta concisa instruccio se reduz a
que o lavrador , que quizer copiosas
colheitas destas raizes , deve valer-se
‘do’ arado , e nao da enchada por eco-
nomia ao trabalho, e do maior custo,
porque a dita enchada s6 se deve usar,
€ servir em terrenos escabrosos , ou
de cartos espaces, como hortas , jar-
dins , etc. ; destinando o arado para os
campos , e lavouras rasas, e extensas,
em preparar aterra, e prosperar a cul-
tura com expedicio , e acerto; para

es-
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este fim he necessario lavrar a terra no
outono , e repelir a mesma lavra na
grim.avera » lancando nos sulcos . forma-
dos neste ultimo repasso, a semente ou
batatas com outo polegadas de distan-
cia humas das outras , cobrindo-as com
as varreduras, ou lixos , e enchendo-
lhe o vasio por ¢ima com terra move-
dica das margens por meio do mesmo
arado , cujo compendioso methodo con-
duz muito para a boa colheita. Atten-
dendo a que esta cultura deixa a ter-
ra esponjosa; eaberta para a recepcio
do sol , e doar, que por suvas influen-
cias, e effeitos concorrem para a ve-
getacao das plantas , e para o augmen-
to de suas raizes; o que he incompati-
vel em outros methodos de layrar ;
orque, estando os poros da terra mui%
Fechados contra os ditos elementos™ tao
precisos , e effectivos para as refe-
ridas raizes , a operacio de arado
requer menos lavoura , semente , e
custo. X
Tendo manifestado as economias , que
se logrio ma cultura das ditas raizes
por meio do arado , féra do alcance da
enxada , se vé que nip he menor a
economia , que se logra, no tempo que
se colhem as ditas raizes pelo mesmo
instrumento , sem mais arte nem custo ,
que o passo , e repasso do sobredito
arado por ambos os lados de sulco,
: cheio,
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cheio , e abundante do dito fructo
~ profundando , quanto poder , 4o funde
de suas raizes , paranio offender a Ba-
" tata , e para limpar a terra da sua
semente , NO Caso gue queira trocar a
sementeira para Irigo ou cevada ag
depois.

Posto o fructo sobre asuperficie da
. terra por esta concisa, e simples ope-

racao doarado, 0 recolhe a gente miu-

da, e menos, util para a sua conduc-

¢do , e deposito.

Semeando-se esta terra no anno se-
guinte de grios, serd necessario desar-
reigar , e desterrar a semente miuda
da Batata , escondida nella , antes de

.\ as semear, Ppor ser mui nociva neste
‘aso ; PoOr euja causa deve ser repas-
’ .gada com o arado, e acompanhado pe-
los porcos , o qual por sua parte dard
hoa conta deixando-a livre , e limpa

da referida casta.

Para se conservarem estas raizes fres-
cas , sem mingua de sua substancia , por
todo o anno , se partem em duas divi-
soes depois da colleccio , conseryando
a primeira em hum quarto secco com
certa quantidade de aréa até os prin~
cipios d’Abril,, em que comegdo a ver

etar , e a mudar de sabor, A segunda
ivisio  se deve conservar em hum

pouco redondo ,, e secco com palha , cu
feno por todes os lados , em hum pateg
gra-
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grangiro, ou palheiro, misturando-a com
areia secca ; tapando a bocca com a
mesma areia , fazendo-lhe pér em cima
huma cobertura da mesma ‘palha, ou
feno levantado em monte da figura
d’huma pyramide , para seu abrigo , ¢
resguardo de toda a humidade, ‘até o
verdo , 'ou tempo preciso de seu abas-
tecimento , evilando assim o mio sa-
kEor, o mingua de sua substancia.

He de tanto soccorro a Batata em
todos os seus usos, que tributa outro
beneficio ‘aos indigentes , e més carestias
de grios pela aaticipagio da sua pro-
duccio em poucos mezes , e em grati-
ficar, ao que a cultiva a lei, de sorte
que quando a Batata do tempo escacea,
a nova hetao fructifera, que nos prin-
cipios do verao costuma brotar pela su-
perficie da terra , em ambos os lados
dos sulcos, tao patente & vista , que com
os dedos se lira em remedio da esca-
ces, que péde haver d’huma colheita
aoutra, sem prejuizo da colheita prin-
cipal das raizes , que requer mais
tempo para a sua madurez.

Esta ultima noticia adverte , que,
plantadas as Batatas nos sulcos do' ara-
do , como se disse ', subindo as suas
plantas sobre a terra em altura de tres
dedos ;" se lhes deve deitar terra pa-
ra fortalecer a vegetacio , e repetit
amesma operacio , chegando a elevad?éo

e
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5.1:;}, de meio palmo . ou-alguma cousa:mais
. cobrindo-as até asfolhas mais immedia-
g tas 4 terra . deixando livres os cumes;
~ ou novedios para gozarem dos elemen-
. tos do ar, e sol; cujo ultimo trabalho
5 se péde fazer por meio da enxada,
z cuidando de arrancar , e alimpar a terra
- de todas as mas hervas. que dissipio
© succo nutritivo das plantas , e respe-
«clivas raizes , como tambem que he in-
dispensavel desmeucar , e pulverisar
a terra para alargar mais as raizes, e
seus productos ; que a semente seja
bem madura . compacta , liza , e sa ; por-
que a casta bem madura he mais ren-
. dosaque, a que setira da terra, antes
ce estar madura ; por cujo molivo a
batata destinada para semente se deve
deixar debiixo daterra todo o tempo,
que for possivel , attendendo que o
. braco que nio dissolve a terra , nio
~ fructificon com proveito ; accrescentan-
do, que hLe maisutil plantar asemen-
te debaixo dolixo, que nio por cima :
assim mesmo que a experiencia acredita
as vantagens , que resultio de estrumar
a semente com lexivia antes de a se-
mear ; e que, plantando-se nos prin-
cipios do anmo , se deve profundar
mais a_dita semente , para a preservar
dos gelos , eneves, cuidando de reno-
var areferida semente para a geracio,
e classe do producto de outros terrenos s

pa-
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para nio dar lugar, aque degenere a
casta pela larga continuagio da cultu-
ra, como [requentemente acontece.

Sobre este plano de coltura adju-
dicou a sociedade o premio correspon-
dente ao Escudeiro de Jodo Bodingsly
em 1784 , de quem constou ter plan-
tado setenia acres de terra de boa qua-
lidade de Batatas , e que o total , incluin-
do arenda daterra, do seu pagamento
de operarios , instrumentos de lavou-
ras , dizimos regulares, semente neces-
saria , ‘e mais miudezas, chegou a 72
libras esterlinas, e g chelins, e que o
respectivo producto do referido custo
sobio a 146 libras esterlinas , ficando-
lhe de ganho 56 libras ditas, e 19
chelins.

CAPITULO 1L

nly S Eguem estes Authores ; dizendo,
que nio haplanta, que meéreca melhor
‘cultivarise que a Batata, por sua abun-
dancia, varios usos, e utilidades ; pelo
que se adverte que, as que se plantao
“em wvalles, ou terrenos os, priva-
dos da ventilacio necessaria, asua ve-
getachio , e qualidade ndo sio tao esti-
maveis em as mezas delicadas , come

as
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as cultivadas em terras altas | € campos
espacosos’ , que desfructio livremente
os soés; e ventos em todo o tempo
mediante - que agitacdo da planta por
meio do ar contribué muito a perfeis
¢ao do fructo, ainda que , as que se
crido ‘em planicies ‘rasas’, e terras fer-
- teis crescem ‘em terra ‘melhor que as
outras ; ‘e pela mesma razio regular-
mente estassdo . as que seé destindo para
abastecimento do' gado , 'sem que se
despreze o seu uso mas cozinhas , &
porque estas raizes servem para tantos
usos, e que prevalecem bem em toda
a terra,' e em differentes estacdes do
anno, pela mesma razdo, se reputio
pelo thesouro dos pobres , e pasto prin-
cipal do gado. '
2 A mesma sociedade publicou ou-
tro préemio para Lavradores de menos
cabedaes dcerca do frupal systema  de
plantar as Batatas em l{;uns fojos em
terra por economia as suas terras, se-
mente , e lavouras , o que merécen
‘approvacido , e o desejado effeito , con-
forme publicou a mesma Sociedade com
a explicacio da cultura : isto he, con-
vem preparar a terra, e fazer humis
fossas de 12 pollegadas de profundida-
de|, se o terremo o permittir , e de 12
ditos'de diametro , ou travessia, em’
se deita o lixo , on estrume de 3
‘pollegadas de grossurra , pondolhe por

ci-
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eima as Batalas inteiras , eobrindo-ds com
outra caph de lixo.com a mesma gros-
sura . cerrando esylades, e o vao da
fossa com a terra, immediata , -segundo
0mesmo regimen 4 segundo a largura,
en .cavidade do. tefreno , guardando a
distancia d’humas 20 polleagdas_ de fossa
a fossa , cuidando de cubrir, os tales
das. plantas 4 proporgio que crescerem ,
com terra miunda , . e nova, repetinde
o mesmo trabalho , até ficarem madn-
aas . , procurando . o cultivador de nio
pisar;, nem endurecer a terra na dita
operagio , altendendo que, quanto mais
aberta , e esponjosa for a terra, tanto
apais jogo., e cavidade terdo assuvas rai-
zgs - para multiplicar . os seus fructos ,
cujo produto de cada vulto dadita se-
Jmenteira costuma regularmente exceder
a guarenta arrateis de peso em boa ter-
ra, e adubo.

3 . Por este compendioso methedo de
cultivar  Batatas -se logra dous benefi-
cios, o primeiro que o arrendador d’hum
terrena curto; pode ter huma boa co-
lheita destas Taizes em POUGO. espace
de terra de sna fazenda ; o segundo
a economia que resulta da semente ,
adubo ; e trabalho. :

4 Neste dilatado discurso da Ency-
clopedia inclue os principios , e pro-
gressos das ditas raizes em Inglaterra,
e porque seu detalhe nao he ao nosse

in-
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| intento’ neste tratado ; ‘se’ deixa de es
" crever nelle ; em resumo seidiz, que
~ a origem das referidas raizes em Irlans
da he do 'Norte d’America em 1575
303 dalli se trasladar4d a Inglaterra ;
onde se passaraé muitos, annos antes de
lograr a estimacdo , que merecido , até
que o Cavalheiro vocal da Comarca de
~ Somorset apresentou huma Memoria &
~ Resl Sociedade -de Londres em 1662y
recommendando a propagacdo dellas

~ como remedio geral contra ‘a carestia

dos graos, e tendo-se a Sociedade en-
carregado dosen contheudo, mandou
estender, e arraigar portodo o Reino,
distingmndo  esta  casta - de produccao
da Hespanha , e Indias debaixo do no<
me de Batatas de Virginia. ;
5 Segue o author este discurso , di<
zendo , que as utilidades geraes destas
raizes sio ‘bem sabidas, e que esta mes-
mg utilidade féra o movel da soa in-
troduccdo 'no uso geral de tantas Na<
¢bes , € a que caracterisou O seu va-
lor actualmente por todes os cantos
 do Reino , e para levar adita authori-
© dade a'maior augmento y e fazella cirs
cular’ com maior commodidade , e ecos
nomia, que uliimamente se fizerdo vas
rios ensaios ,. & experiencins por diffe-
rentes cultivadores, e patriotas recopi
lados', e inseridos na dita obra, para
illastrar ; e amimar ao publico reste ras
= F mes:
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mo ; assegurando que esta eultura fer-
tilisa , e restaura as terras cansadas, e
exhaustas por outras sementeiras. E que
esta planta, dotada de sua natureza, pro-
duz duas sementes para suas sementei-
ras , com duas cutras colheitas por an-
no , segundo os terrenos , e cunidado
des cultivad: res , criando debaixo da ter-
ra, livre das inclemencias do tempo ,
variando em sua qualidade , e effeitos,
segundo « necessidade , e adopeio de
seu uso para gentes , e gados. E que,
na distingao destus dueas ultimas classes ,
3uerﬂm alguns que a casta arroxada

e Irlanda, para a meza , seja mais
delicada , e agradavel a que se plania
por inteiro em Fevereiro, ou Marco ,
em fossas bem adubedas que tenhio seis
po]egafla,s de profundidade , e huma
vara de distancia. por todos os ladoes,
fazendo ao vedor huns wontdes circu-
lares da terra, que searrima todos os
mezes a elles , para fomentar a vege-
tagio , e Iructihcagao das raizes, até
eliegar a estagio de maduras em fing
de Julho , ou Agosto , quando se vé
que cada monte,, ou vulto destes, dade
si ao pé de huma fanega de fruto. Em
quanto a casta inferior desta, prevales
ce bem em toda a terra, e clima com
o devido adubo. _

6 Destes annuncios , e experiencias,
se vé que as colheitas mais copiosas,

: e
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e de maior tamanho se fazem na Co-
marca de Eedford ; cuja cria, ecasta,
onde se applicio a plantallas .prlnﬂl—
mente para o gado, e com particula-
ridade para as vaccas , como diz hum
dos seus celebres patriotas. » Flantei
» duas eiras dezoo pés cada huma de
» comprido , e quatro ditos de largo
» dacasta grande de Batatas , e me pro-
» duzirio b4 fanegas de peso de 7o ar-
rateis cada huma : O meu gado as
come cosidas gostosamente no inver-
no, engordando muito , € as vaccas
derio o leite com summo aigmento,
e com superior abundancia , ao que se
conseguia pelos ontros comestiveis , e
‘logo que se lhe economison a Batata,
o Eeitc se diminuio notavelmente sem
embargo de lhe mandar dar do me-
lhor Eg'eno , 0 que me obrigou a bus-
car , e arenovar a Batata, conseguin-
do por este trabalho o bom retorno,
e restitnicao copiosa do leite, e com
especial augmento da terceira parte
mais de manteiga : confesso que este
impensado descubrimento me deo a
maior satisfacio, achando que a re-
ferida Batata cozida he hum alimen-
to superior , para esta classe de ga-
do, sem o perigo de dar humi mde
sabor , ou cheiro ao dito leite, e &
» manteiga que delle se faz. »

: 7 O dito amthor accrescenta : » (0]
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» men Horteldo partio huma Parata
» grande em nove pedacos, os quaes
» plantou com bastente estrume na Lor-
» ta ' em huma curta trincheira , ou
» sulco. Os ditos trocos rendério 575
» Batatas d’hum  tamanho regular. »
Nesta dissertacao nio se deve ommiltiz
a Memoria presente 4 sociedade pelo
Cavalheiro D. Jodo Howard , sobre hu-
ma nova casta de Batata, notavel pelo
seu: grande tamanho , dizendo ; que no
anno de 1775 , estando na Cidade de
Bristol , enoticioso de que hum sujeito
trouxera huma nova casta de Batatas da
America , conseguira delle meia duzia,
das quaes pelo outono’ plantéra tres,
e as outras tres na primavera seguinte
na sua horta, cortando-as em trocos,
e postas em humas fossas a seis pés de
distancia huns trocos dos outros. A as-
pereza dos seus renovos , a grandeza
de suas Hores, as suas magans forma-
vao o prospecto de huma colheita abun-
dante , e com effeito assim foi; pois
aoseu  tempo pelo outono do anno
de 76 achou que cada trogo produzira
277 arrateis e meio , huns pelos outros ,
que mandéra distribuir pelos Lavrado-
res , os quaes logrirdo huma copiosa
colheita , chegando alguma dellas ao
peso. de cinco arrateis , cujo producto
da segunda cultura , pesou de 22 .a 30
arrateis , desorte que o peso de huma
‘ On'




(8) ¢

onca ~de sementes chegon a'%uzfr

400 de augmento : 0 que o obrigon a
participar ao publico estes singulares
effeitos , offerecendo a todos a semen=
te gratuita para seu ensaio , e propas
gacao.

8  Expressa ontro author ter desco-
berto outro meio economico , ‘e effa-
ctivo: para apascentar , e engordar os
porcos com estas raizes, recommendan-
do-o ao publico , eaffirma, que otou-
cinho ; que seecria com as ditas raizes;
he tio bom como o criado com os me-
lhores graos, isto he , fazendo assar
as Batatas cruas .em hum forno , fei-
to’ para este fim , capaz de assar o
preciso para huma boa quantidade de
porecs , ‘e com a ¢ssistencia de huma
s6 pessoa : bem entendido que a accio
do fogo dissipa o succo liguido ; e frio
da Batata crua , deixando livre a massa
propria a criacio destas carnes, e ain-
da que a Batata cozida suppra em par-
te estes effeitos , se vé, que aassada,
conforme este Tegimen , cria estas car-
nes com o sabor’, e qualidadé dos ali-
mentos melhores. .~ . -

9 Em consequencia do que fica dito
torno a dizer & Que ainda quando a
propagacio da Batata , em Hespanha ,
nao servisse para outro uso, ou utili-
dade mais do que para criar, e nutrir
105 TpOTCOs ; ‘que a nacao lhe d4 hum

: : tio



tio grande consummo geralmente , @
em pariicular a gente docampe, nio
se deveria despresar este , ou outro
uvalquer meio que possa servir a hum
ebjecto tiq interessante, e muito mais
actualmente que se sente huma tao
grande faita na anniquilacio dos bos-
ques . escacez da belota, que causio d
garestia , e alta subida dos precos na
compra das ditas carnes . que impossi
bilita aos pabres compralla nos merca-
dos publicos, sendo assim , que ndo
bde haver economia ma Agricultura de
melhor destino, nem trafego mais se-
guro que a criacio, e abasto das ditas
carnes sobre principios , e meios tao
Eiceis. Vejase o que expressa D. Adam
Smith na sma obra citada neste Tracta-
do sobre o mesmo assumpto. '

ok f e e 2 2 SE e o —pt

CAPITULO DL -«

1T0éas as referidas provas ; e
informés s3o uteis, e necessarias em
todas as partes , particularmente mnos
Paizes donde o pao, carne , e touci-
nho valem earos, e ha muito consums
mo , tendo terra fertil , e abundante
para a cyltura, e eriacio , capazes de
encher o vio de todas estas faltas ; e
w—
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¢ para o feliz acerto de todas ellis , aqui
- se accrescentari ouirp artigo de aur
ento,-para prosperar os enleceden
g:: sqim:l::: artiﬁ:if?edc tizar as semen*
tes das macans das ditas Batatas, pros
duzidas por seus talos, e ramos, des-
comhecidas até aqui em as lavouras , cus
jo uso, = utilidade , extrahidos 4. letra
da dita Encyclopedia ; s&> os seguintes,

2 Colhese huma parcio madura da
criacio das macans maduras das referi
das plantas , de qualquer classe que for
rem, que se pendurdo em hum quarto
abrigado pelo iuverno , e no mez de
Fevereiro se ario as sementes das
ditas micans , lavando-as primeiro em
agua clira, e se excorre brandamente
as sementes com os dedos sobre hum
papel , as quais se hajao de semear em
Abril , em aberturas feitds em huns vi-
veiros de boa terra ,» e bem estruma-
dos com esterco podre ; e chegade
suas plantas a crescer a liuma pollega-
da de altura, convem cheger-lhe terra
a0 pé em pequena quantidade ; para lhe
ﬁ;tl:‘:ieocr as talos .qe chegande ];'a altora
de ires pollegadas , se devein tirar da
terra com o enxadio para as replantar
pelo methodo segvinte. '

3 Preparasse , e estruma-se hum pe-
queno espago de terra fresca, em que
se abrem alguns regos para a expressa-
-dareplanta , @ se plantao , em d.mi‘nm

U=
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humas das outras de 16 pollegidas ; e
conforme crescerem , se lhe chega mais
terra ao pé dos seus talos, sem os of-
fender , e se repete o mesmo rtrabalho
duas ou tres vezes mais, para. nutrir
as suas raizes, e fortalecer as /plantas
até chegarem ao devido estado, e per-
feigio madureza , por cuja operagio
chegio adar fruto do tamanho de hum
ovo de galinha , e ainda malor , e seus
talos sahem 1730 grossos., e crescem
tanto , como o0s que se plantao de pe-
dacos , ou rodas ; segundo a commum
Ppratica. '

* 4 ~Algunscultivadores ensaidrio egta
semente com  differente ordem , e ma-
nejo, oque causon notavel atrazo na
sua criagao pelo dilatado espaco de dous
annos ; “poréin com este conciso estilo
‘para’a reproduccio da dita seménte ,
costuma criar , e chegar ao tamanho ;
‘¢ madureza regular: no proprio anno ,
‘com a singularidade de que a corrente
cultura ,- e propagacio da referida se-
‘mente produz toda a variedade, qua-
lidade , ¢ cores de todds as outras Ba-
‘tatas y ‘e ainda algumas castas: noyas ; e
desconhiecidas até entdo , ainda que se-
jio as referidas macans da cria , e
casta que forem ; o que njo succede
com as Batatas plantadas por gomos , e
trogos ;= que invariavelmente prodiizem
‘a mesma ®specie ‘com .a notavel desa~
i val-
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| wantagem de estarem estas- uitimas, su-
jeitas adegenerarem com o tempo: em
a terra de sua criacdn , como comsia
pelas experienvias. [bamesma sorte ‘se
deveria cuidar- em renowvar esta casta
posterior ao menos cada dez.; ou duze
annoss Alguns Lavradores indevidamen-
te aitribuem adita degeneracdo i qua-
Jidade do estrume:,. e oulros: i este-
rilidade , ~ou cansaco da terra da sua
sementeira , 0 que nio acontece a re-
produccip da referida semente dasma-
cans ; pois todos os annos se melhora,
e reproduz mais, sem © IMenor peri-
go de atrazo , ou decadencia-
~ 5 He de se estranhar que , enire
tantas pacdes, alimentadas; com as ditas
Batatas. em. as: Indias Orientaes , Oec-
cidentaes, e Europa , nao haver al-
gum & tantos seculos , que, movide da
curiosidade , ou necessidade , ensaias-
se. , ou approvasse: esta semente tao
/patente. & vista , e de huma planta. tdo
necessaria cpara a vida ; e subsistencia
delles mesmos , com cuja prova , - e be-
neficio. houvessem economisado a cres-
cida . quantidade , e custo do gomo
destas ‘Batatas 4 qlue annualmente con-
sommem. nestas plantacdes.. R
6 . Mas estes authores, e nossa pro-
pria experiencia nos ensina , que-aboa
criacio ., e qualidade da Batata, ‘por
boa que 'seja, ndo tem larga’ subsisten-
. cia,
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cia , mem estabilidade em terreno al-
gum , por pingue que seja , sem va.
riar, ou renovar a casta , de tempos
em tempos com a plantacio , ou pro-
ducto de outros terrenos . mais ou me-
nos ferteis, ou de differente tempera-
mento , &, porconsequencia, seria de
grande alivio ao Lavrador nestes casos ,
poder trazer estas sementes por mio,
oucarta, de féra , em desforro dos por-
tes , e gastos do referido gomo tae
Custoso em seu iransporie , e com-

7 Se a decadencia dos povos, pro-
cede dasmés colheitas , escacez, e ca-
restia dos comestiveis, onde nio ha ou-
tro meio, nem recurso que 0s graos:
por este motivo lie de se esperar , que
o Governo nio deixard de apoiar , e
‘propagar este ramo tio util nos casos
Eor todos os cantos da Peninsula , so-

re os acertados meios propostos pelo
Conselho em a consulta feila a Sua
Magestade anno de 1755, isto he, de
trazer, costear , e subministrar gratui-
tamenie aos Lavradores das Provincias
as melhores classes , e sementes das
ditas raizes , tio destinctas por seus
differentes destinos , e effeitos nos Rei-
nos do Norte ; arttendendo que esta
classe nativa da Mancha , nem a Bata-
ta branca , introduzida por D. Henri
que Doyle nesias Provingias , come

4 cons=-
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. eonsta das cartas de correspoadencia ,
nio sio tio estimadas , mem adopta-
das para os varios usos , e virtndes

citadas pelos expressados authores. |
8 Hum author destes , cheio de hu-
manidade , nos ensina outra economia
para se poder beneficiar estas raizes,
tanto na cozinha, como na plantacio,
Eara alivio dos indigentes ﬁor meio de
um ensaio , que fez , do theor seguin-

te : diz elle 3

Tendo a felicidade dever os cam-
pos florescentes pelo novo augmento,
tomado pelas Batatas entre oS meus
Rendeiros, pareceo-me conveniente fa-
zer algum economico ensaio para o0
uso dos mais necessitados, e dos que
Jdependiao de mim , gor meio do dito
frato, o que fiz, e lhe subministrava
todas as semanas , sem mais arte ,
nem custo do que: i
; Shelins. Penis.

Huma cabeca de boi,

ou vagca seu custo, — 2 9
32 arrateis de batatas. —— o —— 6
4 arrateis de cebolas, —— 0 —— 3
2 oncas de sal. o 1
1 onca de pimenta, —— 0 —— 3
16 arrateis de carvio. —— 0 —— 3

Total. o 1
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O resumo do referido custo em nossa
moeda apenas chega a 20 reales vel-
lon;: cuja operacio ; ¢ destino se reduz
a por os expressados ingredientes a
cozer em huma. panella grande com g0

uartilhos de agua a fogo lento , até
Empse n'um - caldo liquido em 6o
quartithos , .cujo calculo , e custo se faz
presente , para que os senhores vejio
com que facilidade , e pouco custo ,
podem manter 6o pobres por hum meio
tio frugal ; tendo por segiro , que hum
quartilﬁo desta subtancia liquida , unida
com huma eurta quantidade da referi-
da carne , he capaz de fartar a hum
da classe laboriosa do campo ., | como
acreditard a experiencia ,’ a quem o
quizer experimentar , tendo presente
que esta. mistura se pode fazer com
mais. commodidade , e emmenes quan-
tidade , e custo com toncinho , e cutras
carnes , conforme os meios de cada hum;
e-assim se pode valer destas raizes em
diversos pratos , e guisados , &compo=
sicGes para indigentes , e opulentos,
segundo a necessidade de huns; e os-
tentacio de outros, em adorno, ere-

. galodas memagy oo iy B

"9 Sem embargo de ter manifestado
o methodo facigf_ de, fazen: pao, de
Batatas sem. maior custo , ou arte ,
que cozellas, descascallas, e amassallas,
¢om mistura de farinha , o que mere-

ceo



A

(93)

_ ceo a approvagio do Conselho e da

. Real Sociedade , eainda do Rei, nosso

Soberano, com tudo , para ampliar es-
te discurso, aponto aqui a arte , edis-
posicio que traz a Encyclopedia , nes-
te ponto , segundo o regimen de outras
nagdes : diz assim 4

A Patata produz bom pao , e bara-
1o para pobres com mistura da ameta-
_de, vterca ou quarta parte de farinha
de trigo , hum pouco da sal, e fermen-
to , eainda per sisé, com huma curta
quantidade de mel, e agna para dar
mais consistencia , e firmeza & opera-
¢io. em razio da quebradica qualida-
de da Batata ; e que, unindo com a
veferida mistura de mel , e agua , lhe
dd mais firmeza , e a faz sahir mais
saborusa , sam , e barata. !

10 Para converter a citada Batata
em farinha , ‘para este , e outros fins
se ha de descascar , e cortalla em ro-
das’ mui delgadas , que se metiério
em papeis a seccar por meio de hum
calor lento, até chegir ao devido pon-
to para as poder reduzir a farinha; e
ainda que esta farinha , e pao , que
della se faz , nfio saia tao branco como
o de trigo , com tudo, sahe igual ef-

. feito em bom sabor , saude , e substan-

¢ia ¥ por cuja qualidade o recommenda

o Avthor , para onde houver escace-

za, ou carestia de grioe, como artigo
i ag-
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auxiliar para alivio dos necessitados ,
com a expressio da salubridade, tanto
da ferinha como das raizes que a pro-
duzem : o que deixa a superior infor-
macao dos Fysicos . Navegantes, eou-
tros inseridos neste Tratado. Veja-se o
Capitulo V. desta Dissertacdo , sobre o
mesmo objecto , cujo regimen he mais
facil, e de maior economia para po-
bres que o dito anterior ; “porque nio
necessita mais manejo nem engenhio ,
que o de cozer , descascar , e amassar

a miga da Batata com a parte as-
signallada da referida farinha detrigo ,
isto he, sendo para pobres , ou para
a classe robusta do campo ; porém se
intenta fazello mais delicado, e digeri-
vel para familias de differente estado,
e qualidade, se deve amacar cada es-
pecie de per si, e depois de reunir as
duas , convém dar-lhe outro repasso,
antes de o levar ae formo ; por cujz
regra concisa , e trabalho, sahe o dite
pao, sio , barato, e apetitoso.

CA-
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CAPITULO IV.

& 1 P Ara extrahir o excellente polvi-
~ lho, ou amiddo das Batatas, no curto
espaco de duas horas, de superior qua-
lidade ao do trigo , se hajao de lavar,
& descascallas bem : depois sg raspio
em hum alguidar de agna clara por
meio de hum ralo, deixando-as repou-
sar por meia hora, pira que a substan-
cia liquida se separe das fezes, e que
se assente no fundo. Logo se verte a
agua suavemente da dita vasilha , reco-
lhendo o amidio, que fica coalhado
e pegado no fundo, pondo-o em hum
panno limpo , mais ralo que tapado
para ajudar a passallo pelos poros:
procurando expremer todo o succo li-
quido que contém , até fcar toda a
substancia lignida esgotada em outro
alguidar , ou no mesmo , depois de o
ter bem enxuio , donde sa deixa des-
cancar por outra meia hora, até ficar
toda a substancia coagulada no fundo,
aque volte acollar-se, e expremer do
mesmo modo que antes, e que’ passe
toda a essencia pura , e limpa meste
bankio. Feito isto segunda vez, se dei-
xa descangar outra meia hora , antes
de se lhe tirar a agua , em que se’
' re-
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rematiio -as ditas vertentes ; ficande o
amiddo pegado no funde da dita vasi-
tha tao firme', € compacta , como hum
queiio , o que se lira com huma Fica,
ou collier para o por a secear ao sol ,
ou' de spa natureza se secca de re-
pente , sem mais cuidado ; nem demo-
va, para se poder usar delle regular-
iente ,  comno o acredita a pratica,
« tambem 0 mosiTa em caso NEcessa~
l‘io. } Al

2 -Asvirtudes, e affectos desta clisse
de amidao sao de qualidadé, que dao
lustre 4 roupa haa, e delicada, sem
cortalla , ou dammnalla , como acontece
com o ramidio  commum : wsando-o
em pé para o cabelo’, lhe da maior
lirmeza , e duracao , segundo dizem
alguns , com a differeuca, que sale
mais custoso , que o po da flor de fa-
rinha. Asvirtudes medicinaes desta no-
va classe de amidio, sio efficaces em
varias enfermidades , e achaques como
nos annunciao es Doutares Parmantiery
e Oscanlan inseridos nesteTratado. Ess
te uitimo assegurava, que em alguns
Hospitaes de Tranca , e tambem no
Exercito Francez , e no sitio de Gi-
braltar , se vendia o referido amidido
para o usd , e remedio do dito Exer-
cilo ; ‘enr 'varias enfermidades , com o

mellior acerio ,” e nada menos que a
R 8 o

Além
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Além das referidas uvtilidades do di=
to Amiddo ; se pdde accrescentar a bre-
vidade , e commodidade , com que se
faz , quer por Medico , ou por Boticario,
ou para o uso caseiro ; podendo qual
quer fazello emsua casa puro, e fres-
€0, sem mistura , nem adulteracio ,
independente de estanques, tendas, nem
de ir por elle longe , esem necessitar
de mais ingredientes , nem impedimen-
tos, que 2 ou 3 arrateis de Batatas cruas
hum ralo, hum alguidar commum de
cozinha , podendo-o applicar a seus
regulares | e respeclivos usos ma mes-
ma hora que se acaba de fazer.

As Nagdes do Norte toméirio a
propagacao destas raizes, e seus respe-
€livos usos , com tanto empenho, assim
no campo , como na cozinha , aré es-
tender ultimamente o discurso a econo-~
mica regra de cozer, f[regir , e guizal=
las com obalo, ou vapor sémente da
panella, ou cozellas com economia do
«carvao , lenhai, ‘e agua. por meio de
huma panella , ou caixa de simples
construccao , e pouco custo , fabricada
wcom tres divisGes para este fim: a 1,
para a carne com 0s mais. requisitos:
a. 2. para o guizado,, assado, ou aves,
etc.:,a 3. para cozer , guizar , ﬁ'igﬁ_'
Batatas , ou outros legumes, cujas tres
operacdes, [eitas a hum mesmo tempo 4
produzem ires beneficios caseires : o 1,

G ' que
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que as carnes'y e aves ; gnisadas desta
férma , ¢onservio asva cor natural , e
a delicadeza de sen sueco com melhor
ordem , e pureza do que selogra pelo
estilo ordinario ? o 2. a economia do
custo do carvio , queregularmente con-
somme em cada huma destas operagdes
indispensavelmeme , seguindo a praciica
commum , como tambem a ecomomia
de varios petrechos annéxos & dita arte :
o 3. que o cozinheiro , (ou encarrega-
o da cozinha estao livres , e escusa-
dos de varias impertinencias , . e tempos
vecasionados com a assistencia, e ma-
nejo pessoal ; que forgosamente neces-
sita o actual costume reformado por
este novo methodo. ' De maneira que
desde o instante quel ocozinheiro, ou
o assistente fizem svas divisoes das re-
feridas viandas , e que as encerrdo com
limpeza em as expressadas cdixas, com-
preliendidas ma dita panella portaril
ndo tem mais traballo”;  mem. cansaco
aié o fim (salvo o de tirar a.escuma
ao cozido) ; mo resto. estio livres do
tempo, ecuidado com a operacio bem
comprida , incluindo “os mencionados
economicos. | !
Tendo lido os repetidos elogios ,
feitos 5 ‘e publicados nas gazetas de ' Lon-
dres’, sobre as econonias , e effeitos
do dito’ compendioso methodo de gui-
Sar, e pareceo opportuno e‘maiaﬁb .
e
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e formar a prova, em razio de seits
enlaces ¢om o ramo das Batatas,, em
quanto @ economia do carvio ; mas,
considerando quanta utilidade resulta-
ria deste beneficio caseiro , donde o
consummo he tdo grande, e o carvio
tao, caro , como acontece nesta Corie,
e valendo-me da expressada mnoticia ,
sem Ver a maquina -original , nem suas
dimensées , formei a idéa sobre o mes-

. mo methodo de fazer huma panella de

folha de lata em huma pega, com as
suas tros divisGes , para poder apresen-
tar .o artificio , seu custo , e proveito
ao publico , em caso deacerto ; ¢ effe-
ctivamente sahi® a prova, segundo os
aueus desejos  mas ditas tres operacdes
de icozido ;  assado, frito, e Batalas,
etc. como qualgier podera ver, sem
presumir. ter logrado ver hum artificio
perfeito :  autendendo que a maquina
original , he de differente metal , & que
osen feitio deve ter maior primor ;. por
ser obra de autlior mestre: com tudo
como este .ensaio corresponde rds: ditas
-experiencias do Norte, merece que.en
o ponha neste Tractado, e © &m] 25
: ue se uizerem , 'se T e, ©
g?:?.:({a pratica «de . ordinario’,: e, venha
a resultar a economia dos abastados ,
& dos indigentes ; gonforme os meios ,
-gonsummo , e gasto do numero ; €

de cada familia, Han

G i Ten-
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Tendo resumido neste Tractado ,
com. a possivel clareza . as experiencias,
provas , e informacies de tantos gra-
ves' Authores , solre a propagacao , e
atilidades geraes das referidas raizes,
seguindo a mesma boa Fé, se aceres-
centariio algnmas informacées . para cor-
roborar , e prosperar as antecedentes,
até se arraigar este ‘beneficio: por todas
as Froviacius do Reina; '
¢ 1 Além. dos Authores citados neste
Tractade , ‘ainda se dao muites , ique
‘pensio nio haver, ao depois de Deos,
‘outto ebjecto , que mais deva ‘occupar
-0 diseurso ‘humane , .lue aquelle, que
anais contribue ao bef da humanidade
contraas carestias , e mecessidades , di-
minvindo a miseria da extrema falia
com regras, e arbirios faceis, e fru-
‘gaes , cujo’ objecto he.mui proprio da
vigilancia dos litteratos, e da observan-
cia dos negessitados , emuito mais sen-
‘do a favor de iuma causa', que abran-
ge atoda ‘a Classe de pessous . e na
parie mais sensivel , .como huma das
materias mais. essenciaes, ‘para a exis-
tencia' humana.:o e por isto. se apontard
aqui Thum destes objectos |, submeutidos
‘a0 superior juizoodo Governo , e dos
bons ‘patriotas. + 0 i '

2 1Ja se.disse , que; ao depois do tri=
go 'y nalda ha na Agricoltura , que m
reca maior cuidado para.aconservagag,

-3 e
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2 augmento da populacio do paiz;, que
a cultura das Batatas , e dos comesti~
veis auxiliares , abuadantes , e baratos,
nao s4 contra as esterilidades , e mis
colheitas , senio tambem para assegu-
rar oabasto necessario por precos mo=
derados em todo o tempo, para ani=
mar , e fomentar toda a casta de in-
dustrias , cuja abundancia, e permanen-
cia , nio se péde conhar de qualidade
de grios em paiz algum , sem 0 espe-
cmlg apoio dos comestiveis auvxiliares ,
visto que tofo o clima , e ferreno,
por pingue que seja, e fertil , estio
sujeilos aos revezes , e contrariedades
dos annos adversos ; e, malogrando-se
as colheitas regulares dos grios , donde
nio ha outro meio equivalente , os po-
bres , e os que ndo tem posses se achio
impossibilitados para resistir ao enorme
peso , o que nao succede, onde ha ali-
mentos auxiliares , que suprio afalta,
e mantenhio, o equilibrio das vendas,
e valores dos comestiveis de colleita a
colheita , corrigindo , e reformando a
cobica dos que occultio , esuspendem
4s vendas dos seus graos, lameitando
a miseria em meio abundancia,

.3 Torno adizer, gque , para modi
Licar estes vicios, e males, he presen-
taneo, remedio, a propagigao geral das
referidas raizes tio commodas para es-
ia, e para outras Nacves, tanto para

; a
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4 gente , ‘como para o gado , e em
particular para os porcos , que tanto se
consome neste' Reino, que he escasso
nes' meios de os poder ériar, vendo-
se muita¢ 'vezes na precisio de fazer
vir ‘desde Irlanda as suas carnes, até os
mercados de Madrid', pagando portes,
fretes , ecarretos, direitos , etc. Ven-
dendo-sé estas carmes ‘em varios luga-
res deste Reino pelo actual , ¢ e exce-
sivo preco de 36" a 4o quartos ao ar<
ratel , podendo vender-se por 10 om
12 quartos , valendo-se das referidas
raizes , tendo os arrendamentos das
terras wio dimintiidos , e o producto tdo
abundante¢ , 4ainda nos terrenos mais
estereis, que epenas ddo ‘as sementes
que Thes lancdo. Nio ha Reino algum
que consnma maior quantidade destas
carnes , que o nosso s nem tambem de
menos meios: para a sua griagdo ‘que
algumas ‘dds nossas Provincias. A bo-
lota he escassa, os grios caros, e 0§
portes distantes, donde vem a neces-
sidade de se valerem de algum arbitrio
novo para amplificar o seu abastecimen-
to. O toucinho he hum pringipio acti
vo do Commercio de Irlanida , que o
transportio « a0s portos , e mercados
alheios com a abundancia, e barateza
que ‘sémente he deyida 4 Batata. 3

4 "Muitos sdo , os que olhio com sums
ma indifférenca a propagacio das Be~

ta-
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. tatas , por mio conhecerem 08 seus va-
rios uses , e valores, e como as jui-
zos improvaveis perdem toda a sua for-
¢a porsolidas razdes, e convenientes,
nesta dissertacio  se fard respeitar a vers
dade para excitar a sua practica. Com
justos. motivos confirmao , e ratificio
os referidos Authores, que se ndo da
planta alguma, ou vegetal, que possa
igualar a esta raiz por sua virtude, e
varios usos , criando-se abundantemen-
te em todo o clima , e terreno para
alivio dos pobres , e economia dos
grios ; pois se assim nio fosse, como
oderia lrlanda transportar o valor de
um milhdo , e 6oo libras esterlinas de
graos em hum anno, conforme a Ga-
zeta desta Corte em Janeiro de 17g0.
5 Fste artigo he o .de maior lucro
Em os proprietarios , e cultivadores
s terras pelo imuito produzem
em limitado terreno @ de que a
plenitude deste fruto he hum activo
incremento da industria domestica, e
popular , ‘habilitando os operarios de
qualquer classe por meios de se pode-
rem alimentar com huma despeza le-
ve relativamente ao pao: quero dizer),
nao trazendo ' de longe estas raizes ;
quanto os portes distantes triplicio os
seus precos ; esterilisando os proveitos.
regulares. ‘Vendendo-se a Batata Gale-
ga, ou Manchega em outra Provincia,
sa-
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sahe cara, e he de curto alivio ; eis-
to nio he o que se busca , mas sim
que cada Provincia , e pove cultive,
e desfrute as' suas proprias colhei-
tas em economia dos fargos transitos ,
e longos carretos.

6 variedade dos climas, e tem-
peramentos das dilatadas Provincias des-
te Reino sio de tal sorte que , em
quanto hamas gosiao da abundancia dos
graos , ountras sofrem de ordinario as
suas faltas , e revezes ; resultando que
as suas compras distantes , e longos
transportes dobrdo o custo doseu pri-
meiro dinheiro , em prejuiso de toda
a industria, e isto porfalta de comes-
tiveis auxiliares da cultura , e criacio
vizinha.

7 Da falta expressada acima, proce-
de a admiragio. de muitos : como he
capaz de manter , e conservar huma
populagio numerosa , sem mais meios,
que os graos 4 vista da variagio, que
costuma haver de huma colheita boa ,
a ouira md, e que em chegando aes-
te ultimo caso , que o pobre de limi-
tados bens , nio tem outro recurso,
que por-se, a mendigar , ou tambem
expatriar-se .em. damno da Monarquia ;
cujo grave peso , de ordinario recahe
sobre aclasse trabalhadora, e mais util
que compde 0s pés, e maos dos opu-
Jentos ; pois qualquer , que reflectir emy

€a-
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carestias de' grios, em os dous annos
seguidos de 83, e 89, e seus resulta-
dos ., péde com justo metivo dizer,
que o ,prospecto de tantas casas, e po=
vos, arruinadas em muitas Provincias
do Reino , foi causado , pela expres-
sada falta. O contrario acontece nas
Provincias de Biscaia, Asturias , e Ga-
liza, que mantem , e conservdo seus
povoadores por meio do milho , favas,
e castanhas , unidas com os grios; Va-
lencia com a cultura do arroz , e ou-
tras : a Catalunha sustem , e suppre a
falta por meio de suas artes , eindus-
tria; porém as outras Provincias des-
tituidas destes auxilios, e reduzidas ao
pio de lrif_{o , e centeio sio victimas
das més colheitas, e dosannos estereis,
e tambem Castella Velha , que he o
celeiro dos paizes confinantes , padece
4s vezes igual sorte , segundo a des-
temperanca dos tempos , bem entendi-
do , que as Provincias , que mais pade-
cem , tem a melhor proporgao, para ade-
ptar este remedio, como terrenos es-
pagosos para as suas lavouras, e que
56 lhes falidio as luzes necessarias para
0s seus aproveitamentos. 2

8 A frescura das ditas tres Provin-
cias , a fruetificar o milho , e as
regas de Valemea para o arros , fo-
imentao, e fazem abundante as suas colhei-
fas; porém as outras Provincias, que

cﬂ"
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earecem destas conveniencias , padecem
gravemente pela suafalta ; e o remedio
mais seguro, que devem adoplar,, he
o da Batata ; por ter a circumsiancia
de se criar em terrena calido , = frio
e temperado , assim no Peru , como
ra Noruega, prerogativa tio singular ,
que he negada atodas asde mais plan-
tas , esementes; pois, aindaque o tri=
go tenha a preheminencia, nao he em
todo o clima, mem terreno , que sa
semea , e que elle prevalece : ainda
nesta mesma Peninsula , se encontrio
muitos  terrenos incompaliveis' com a
sua protluct;éo. :

g Auendendo-se , que a sindustria
popular he o nerve principal do Esta-
do , e que esta industria se haja de
executar pela classe laboriesa , e menos
Tica , por cujo molivo se devera vigiar,
e valer dos melhores mieios para a sua
conservacio , e existencia contra cares-
tias, e necessidades , attendendo , que
40 muitas as enfermidades , e mortan-
dades, que procedem desta causa ; €
‘mediante que aabundancia , e barateza
«dos alimentos communs 5ejao 05 re-
medios , € base fundamental ,ipara pro-
curar , @ c¢riar,, € conservar a estes,
‘e a outros, se devera eleger, e pre-
ferir para este importante fim aquella
economia ‘que rende mais , e custa
‘menos ¢omo a -Batata , que na terral,

em
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#m que se planta apenas passa: de dea
reales o quintal. IR

10 A falta de comestiveis communs
e commodos para areferida classe exes
eutiva a obriga a comsumir os alit
mentos eunstosos , fazendo que os jors
naes , e seus effeitos saido cares , eque
as manufactoras , e artes facao md con=
ta , donde a escacez do anno esteril
_tlissira, e consomme assobras do anno
fertil , mantendo entre ambos seus altos
valores em todo o tempo , por onde
se acha que a Batata seja hum artigo
de primeira necessidade em todas estas
carreiras da industria. ,

11 A estas utilidades , confirmadas
pelas experiencias de' tantas Nacdes ,
talvez dirao alguns que sao insinnacies
de poueca substancia, e que Hespanha
em todo o te‘mpodmanteve a sua po-
voacao meio dos grios, indeper
dente Jzamsemelhanteh g:!‘bitl‘ies nom
Ao que se responde que o terreno
foi sempre 0 mesmo; porém que, se
gundo’ os Historiadores, a decadencia,
e diminuicdo da sua populacdo , he
muito ‘maior do que foi em outras épo- -
cas; e'0 que com certeza se sabe he,
ge os annos adversos, e més colhei

s de nosso tempo tem contribuido a
diminuir o numero da gente mais neces-
saria, ‘e gna", em quanto existir a mes-
ma causa , inevitavelmente se hio dé
5 se-
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seguir os seus effeitos, O que prova
com evidencia a necessidade que se
tem de mnovas providencias ,° como a
que o celebre Author D. Adam Smith
em sua ohservacio sobre a riqueza dos
povos nota, dizendo ; que s Ameri-
canos Inglezes ; por meio da cultura
acliva de suas terras , chegirio a du-
plicar as suas povoagées em meia cen-
turia , accrescentando , que a criagio
das Batatas , para este fim , solre-pu~
java a0 Irigo, e a0 arros. J
12 Para assentar estes principios, e
alongar tudo quanto péde entibiar , e
estorvar esta cultura , he objecto digno
do Governo informar-se , se o trigo,
e o centeio sio capazes de abastecer
0 corpo da Nagio em ' os annos es-
tereis, sem outro apeio , nem auxilio ;
saber , se a Batata péde supprir estas
escacezas ; e rebater as altas subidas
dos grios em tedos os tempos : infor-
mar , s2 ao lavrador faz eonta esta se-
meailura , em quanto ao melhoramens
to de suas terras, sustentar a sua fa-
milia com pouco custo,  alimentar os
bois de seu wrabalho , poupando . a al-
farvoba , e cutros graos, criar , e. ce-
Var porcos sem necessitar de montados ,
nem bolota ; saber , se as artes podem
iriunfar , e comipetir, em venda com o
Estrangeiro : no comenos que o artista
come o pao de trigo por hum preco
male
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mais alto: informar que, se os grios
qualificio o necessario em annos abun-
dantes , em que comsista o recorrer 0s
Gremios pari suas compras ds costas
de Africa , authorizados , e privilegia-
dos - por Swa Magestade , pelo termo
de 8 anwos , coniorme a Gazeta de 6
de Dezembro de ¢6. Saber. se g uso
da Patata- he tio necessario nestes Do-
minios ,  como nos Reinos estrangeiros;
se he tio productiva , e nufritiva
nestas terras, como naguellas : saber
'se a relerida raiz, per siso, he capaz
de suavisar a austeridade das més co-
lheitas de graos, isto he , cuidando-se
em Abril, ¢ Maio , quando se declara
deteriorada’ 'a proxima collieita ; de
jrecaver o dammno com tempo , plantan-
do a‘Batata para mitigar a carestia amea-
‘cada ;e sobre tudo, saber| 'se o con=
junctodes benehcios das itas raizes,
indicados neste Tractado he ligurado,
‘ou verdadeiro, cujos informes, e pro-
vas f[arfo’ respeitar a verdade . e a sum-
ma necessidade da eausa ; que se se-
gue. ) .4 ' ki 1 J i 1
15 ' Ningnem interessa mais na pro
pagacio deste ramo, que’ o Real ra-
- irio ; nao sé na alcavela das vendasy
‘como tambeém| na economia , e lucro
do abastecimento do exercito , ‘e ar-
madas , em pio, galheta, e toucinhas
:ﬁrodulide& por este frato, em obser-
Bk (¢ van-
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vancia. da acertada. prética de outros
Governos tao authentica, como confir-
mada pela Gazeta da Corte de g de Fe-
wereiro do anne de g6 , sobre as no-
taveis economias , e utilidades conse-
guidas . pelo Almirantado Inglez , no
provimento: das ' iripulacdes por meio
deste pao 4 e biscouto , feitos da Bata-
tas , como acredita a Gazeta. ;

14 Franca consegue iguaes benefi-
cios das referidas raizes na guerra pre-
sente ; niio 50 nas expedicées militares,
mas tambem no abastecimento geral da
Nagdo , unidas com os grios, e favo-
zecidas pelo Governo. ; '

15 Por meio da sua cultura, seguin-
do o mesmo exemplar dos referidos
paizes, se acharia Sua Magestade livre
do caritativo sacrificio , que costuma Ffi-
zer . de suas Reaes Rendas , em alivio
da miseria de seus vassallos, em algu-
mas Provingias, pelas suas mids colbeis
1as, ¢ escaceza de grics, Assim mesmo
se acharia desobrigado de cutros dona-
tivos.de igual peso, que recahem se-
bre a mesma causa , tal como a Real
graga publicada na Gazeta da Corte de
22 de Janeiro de 1790 , concedendo
aos conductores externgs de. griaos , o
gremio de dous reaes por cada fanega
de irigo,, conduzidas, e entregues nos
Portos maritimes do Reino. 7
- 16 A mesma economia tinhdo de los

5 grar
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ar os Grandes ; e Nobres fazendados
o Reino:, que, diminuindo’se as svas
rendas, seguem a mesma pindosa pra-
tica nestas criticas causas’, em alivio de
séus abatidos vassallos. Do mesmo mos
do os illustres Bispos, e Cabidos , que
consagrdo , e subministrio crescidas
quoantidades em faver de seus [regue-
zes em jgmaes casos : Concluindo que
toda a Ordem . e Classe de gente es-
tio comprehendidas nas referidas utilis
dades, maiormente o Estado Ecclesias:
tico em razio de seus dizimos , tendo
chegado os dizimos das Batatas no per
gueno povo de Anhover ; nilo distants
esta Corte a 2g)200 arrobas de Eatas
tas, dacolhéita , e producto de 22gcoo
ditas. Veja-se a pag. 34 deste Tractado,
17 Acerescenie-se a estes” dizimos 0 |
que expoz D. José de Bitancourt e
Castro). ema Dissértacio , que apresens
tou a Real Sociedade da liba de Canas
rias , sobre a Iutroducgdo , culura, e
wso das Batatas em a llha de Tenerife,
dizendo : a Batata he sem contradiccao,
a que remedion a escacez das novas
colheitas de trigos , e outros grios , a
que fez abaixar o preco destes , com=
parando-se ©os tempos anteriores comt
os ultimos : o que fez desaparecer as
fomes de Maio, que atormentavdo aos
nossos Camponezes pobres, e cuja fa-
talidade virds a esquecer , e finalmente
¢ .o o
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o ‘que’, reproduzindo-se com huma ac-
celeragio, e fecundidade maravilhosa,
utilisa a0 Lavrador mais do que algu-
ma outra planta:, chegando-se a res-
peitalla presentemente como o mand da
nossa llha., Conclue o dito Cavalheiro
Bitancourt o seu discurso , dizendo: A

vista do uvso tdo geral , que tio succes-

sivamente tem chegado a adquirir as
Batatas . niio se deve admirar, que o
valor de suas colheitas mesta Ilha de
Tenerife « chegue a 200gi000 pezos,
nem menos deve causar assombro, que
a arrematacao desse dizimo tenha che-
gado em toda a llha a 164000 pesos,
etc. -

18 Por estas interessantes informa-
c¢des , com justo motivo , devido os
donos , e -proprietarios dos  dizimos
destes frutos empenbar o sen zelo
em animar , e fomentar esta cultura
em alivio de seus vespectives freguezes,
e em rmaior augmenio de seus proprios
intéresses’ ; ‘como se vé, no que fica
dito; - .

‘Pros
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Providencias regulares para a refes
rida propagacio.

0 Bserve-se , que, ainda que a cul-
tura das Batatas seja em Hespanha mais
antiga, que nos Reinos do Norte, de
sua utilidade nfio chegon 4 noticia pii-
blica, até que o Rei , e o Supremo
Conselho , participassem as suas lu-
zes. a todo o Reino , em o anno de
1785 , ajudada ao depois pela persua-
siva_insinnacio de D. Henrique Doyle
na Gazeta da Corte de 17 de Marco
de 1789 , por occasiio daescacesa dos
grdos do referido amno , offerecendo
a semente , e instruccio impressa do
dito fruto gratuitamente a todos os
apaixonados, e mecessitados , que lhe
escrevessem, 0 que mereceo a devida
aceceitacio , e melhor acerto , como
acreditio 38 cartas de varios patriotas 4
em _differentes partes do Reino, dan-
do-lhe as devidas gracas, e declaran-
do-lhe os seus effeitos. ,
Nio s6 em Hespanha forio desa-
tendidas  estas raiZes ; mas tambem em
os paizes mais adiantados hoje 'na sua
cultura, ainda ‘por seculos inteiros, até
que a necessidade dos tempos , fez
conhecer. o seu valor , e oerro de seu
atraso. ;. useguindo-se depois as. provi- -
denciascamais efficazes ., e o3 effeitos de
maior
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maior ‘apreco, sem que estes effeitos
nem Progressos Causassem Omissio , ou
suspensio das primeiras providencias ,

o subsistem com a mesma activida-
ﬂ:: , ‘& ‘espirito patriotico , todavia com
dadivas , premios, e gracas, feitas aos
que mais se applicio , e esmerzo mno
augmento , e multiplicacio do re-
ferido proveito, como acreditio varios
cultivadores de hum distincto mereci-
fnento na dita cultura , que se men-
cionio neste Tractado.

Representaudo-se a Sua Magestade,
e ao seu Supremo Tribunal os ditos
proveitosos resultados , vendo a neces-
sidade , e oremedio patente sobre meios
tao faceis , principiouse no anno de
85, com o appetecido acerto, e posto
que o lonvar seja hum bom principio,
o acabar bem he a graca; e para che-
gar a este ponto de madureza, era
necessario seguir com comstancia até fa-
miliarisar o uso, e caracterisar o pro-
ducto sobre hum pé seguro: tudo isto
se reduz a seis pontos.

1 Imprimir, publicar , e fazer cir-
cular os usos , ‘e regras deste curto
Tractado ‘entre os lllustres . Bispos ,
Cabidos, Intendentes , Corregedores,
¢ Reaes'Sociedades das Provincias , pa-
ra instruccdo popular de snas Dioce-
ses, e Jurisdiccoes , tributando as de-

vi-
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vidas gracas da parie do Governo, ao§
que melhor desempenhassem o encar<
go & lei que o merece.

2 Em razio de que os Authores ci-
tados neste Tractado fallao de varias
castas de Batatas introduzidas, e cul-
tivadas  modernamente no Norte , des-
conhecidas nestas terras , e de maior
substancia , e abundancia para o con~
summo da gente, e gado, que a cas-
ta antiga danossa cultura, euso: com
este sentido , seria sem duivida em abo-
no, e alto allivio deste discurso, que
Sua Magestade concorresse de sua par«
te para o bem do Estado; e em vir-
iude de Sua Real Ordem , dirigida ao
Conde de Campomanes em o 1 de Maio
de 1784, lhe recommendasse o propa-
gar, e estender estas raizes , por todo:
o Reino , isto he, que encarregasse
e authorisasse desta dependencia a D.
Henrique le, dcusta do setr Real
Erario, ou dos proprios , e arbitrios
do Reino, para que este buscasse ; ele-

e, e conduzisse dos Mercados do
Norte cada huma das classes das ditas
Batatas da melhor qualidade para as
publicar , e distribuir, donde mais se:
estima , e por onde a necessidade: asi
pedir em conformidade, a0 que Ihe foir
consultado pelo Supremo Conselho em
o anno de 1784, o qual se fez cargo
gue das boas sementes , e clturas sa=

H i hem
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hem .as boas colheitas, e do contras
rio mada se deve esperar senio esca-
cezas, e esterilidades.

5 Ja sedisse que, quando as seccas
.de Abril , e Maio annunciio més co-
Iheitas de griaos , era motivo , e
iempo proprio , e opportuno para o
Lavrador augmentar a sementeira das
Batatas , em beneficio proprio , e do
publico, ao.que se accrescenta ; que
assim .como tirdo tres colheitas annuaes
destas raizes no Reino do Peru, e nas
ilhas de Canarias ; e ainda nos terre-
nos frios, e climas do Norte he mui
ordinario ter duas colheitas pelo eco-
nomico. estilo que observio , se reduz
@0 tempo de arrancarem a Patata da
terra , estando de vez, deixando § le
cobrindo na mesma terra a casta pe-
quena , para que sirva de semenid a
outra nova colheita: com a distingio ,
que esta segunda criacio , e colheita
carece de abundancia, e substancia da.
primeira : e assim digo que da fecundas
terra, e clima de Hespanha se podem
esperar iguaes , ou superiores effeitos,
servindo como infalivel recurso contra
as carestias de grios ;e para total des-
- terro da.necessidade publica em todo
< tempo. g { By < r

4 Para animar mais a propagacio
destas raizes , onde se comeca a sua

cultura; merecia na sua infancia o pris

Vis
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vilegio de a isemtar de dizimos; gabes
las , e portagens , e em particular nesta

corte para alivio de tantos pobres uteis ,

sendo estes ospés , e maos dos ricos,
dando a este fruto entrada franca , e
venda , sempre, e quando o valor do
pio excedesse a dez quartos, para ser
esta economia soccorrida, e menos cus-

‘tosa que o pao de villa , disposto pa-

ra este im pelo Governo desta Corte
por caridade.

5 ‘Ninguem interessa mais nisto ,
que o Senhor doabastecimento do tou-
cinho. em todos os povos do Reino ;

mas na Corte de Madrid , onde tanto

se consome destas carnes por hum pre-
¢o tdo excessivo ; tendo o amplo re-
curso em tantos povos das suas vizinhan-
¢as , ‘actualmente bem adjantados nesta
cultura , como sio mno Real sitio de
Aranjuez , Anover:, Arganda, Cienpo-
zuelos , Velilla,, Mejorada , Moraba , etc.
e com tanta ‘abundancia , que-as tra-
zem , e vendem nestes mercados de 5
a 6 reales a arroba. ao depois de pa-
gar portes , ‘e direitos ,  cuja .abundan-

_cia, e conveniencia seria hum dos maio-
ires apoios para facilitar o dito abaste-
(clnento , sem. outro custo , e fadiga

para os encarregados deste provimento,
ou para outro qualquer que quizesse
interessar-se meste ramo , que o de
gomprar em tempo as ditas Batatas nas

Iee~
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respectivos terras da sua plantacio ,
alugando , ov fasendo alguma choca
nos mesmas povos , com a cavid
necessaria para criar , e’ cevar os por-
€0s, que requer o ‘encargo ou interes-
se doaugmento , valendo-se para estes
‘fins das praticas , e regras presori
neste Tractado; concluindo Imente
que nio ha trate , oudtrafego de maior
lucro . mem de menor risco que-este,
tendo a carne cara, 0 pasto , e cria-
cdo do gado barato , e’ o consumo
corrente , tudo disposto a mido , inde-
pendente de montados distantes , esca-
cezas de bolotas , e carestia de grios,
que sio as tres causas capitaes alta
subida dos ‘toucinhos em todas as par-
ies , o que cada vez vai crescendo
‘mais , e mais , e toma hum peior semblan-
ite todos .0s annos, como he. notorio:
cuja falta geral , e infalivel remedio,
580 os activos estimulos , Topagar ,
e fazer abundar estes - ios per
toda @ Peninsnla.

6 Supgosto que o intefesse particu.
lar de cada hum seja o'movel dasno
‘vasinvencoes , e descobrimentos , assim
na Agricultura, como mnas Artes, nio
‘obstante para ‘chegar a perfeicio do
bem , quese procura , contribue muito
-0s premios adequados , 'assim para o
lauro , como para o lucro ; eainda que
ias Reaes Sociedades das Erovincif; de

e5-
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Hespanha adjudicirio dlguns premios
4cerca destas raizes com bom exito ,
com tude , visto que esta nova illus-
tracio se funda em outros principios »
e regras de maior ecenomia , e mtili-
dade gue no passado , segue a actual
necessidade , eaboa ordem de adoptar,
e assignalar outros novos premios com
o regulamento das distinctas reformas,
@ orias experimentadas , e publi-
cadas posteriormente sobre a sua cul-
tnra , -tanto na criacao , Ccomo no con-
summo; e para que estes premios tenhao
asua devida direccio , segundo os va<
rios objectos , aqui se apontirao aquely
les , arecem mais adaptados ao
dmias[.:e efiﬁJeiIO, e acerto , sujeitand

o (.g:lnheudo destes, com todos osand
tecedentes , a superior penetracio , @
deliberagao do Governo. o :
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!.. PREBIIOS'

1 AO que verificar a cultura da
maior , e melhor qualidade de Batatas
de sua propria plantacio -, ‘e colheita
‘na provincia y ‘ou povo que lhe cor-
responde. .
2 Ao Txe-culﬁvar-, e criar a melhor
eolhéita do’ Patatas em menor  espaco
de terra’, peupando terreno , semen-
tes, e ‘estrame. f § “

'3 Ao que cultivar, e criar ‘a melhor
colheita de Batatas estrangeiras de su-
perior gosto, e qualidade que a classe
usual do commum ‘uso' até aqui, cor-
rendo ‘por conta do Governo © pro~
Zurar, e subministrar gratuita a semen-
te precisa aos ‘primeiros ensaios.

4 Ao que cultiva , e cria as duas
colheitas ga melhor qualidade de Bata-
tas em cada anno para maior alivio das
necessidades, que se experimentao pela
escacez , e carestias de graos nos ans
nos estereis.

5 Ao que cultiva, e cria a maior
colheita de Batatas em sequeiros, pou-
pando tanques , noras, e regas, se-

ndo o corrente estilo de todas as

agdes,

6 Ao aue cultiva , e cria a melhor
qualidade de Batatas , produzidas dasse{
’ men~
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mentes , dos seus ramos, oun plantas
das mesmas Batatas mo campo , Tegu-
lando-se pelo exposto' neste Tractado a
Eag. 86 em economia , ‘e lucro do gran-
e preco, e consumo da rama geral-
‘mente usada até aqui em lugar da se-
mente. &

7 Ao que ensina , e prove a hum
maior numero de familias pobres em os
varios usos, féormas, e proveitos casei-
ros das ditas raizes.

8 Ao que beneficia , ¢ vosina o me-
lhor methodo de fazer bom pio de

- Patatas com mistura de farinhas , ou
sem ellas, maiormente nos annos este-
reis, e escassos de grios. .

9 Huma medalha de ouro ao Me-
dico , ou facultativo gue melhor ex-
plicar , provar, e manifestar as virtn«

" des medicinaes do Amidao de Batata,
junto com os singulares effeitos do com-
mum uso , e consummo da dita raiz por
ordem & procreacio , leite das amas,
e robustes dos meninos , segundo o
manifestdo os Fysicos mencionados neste
Tractado , e confirmado pela experien-
cia de tantas Nagoes.

10 Ao que cria , e mantem maior
numero de porcos somente com a Ba-
lata crua, ecozida, excluindo grios, e
bolota,

11 Ao que cria, e produz amelhor
elasse de toucinhos, e presuntos , por
T meio
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meio de Batatas, regulando-se pelome-
thodo frugal , apontado na pag. 70 €85
ou pelo conciso estilo caseiro de nu-
trir o gade , que sereduz aalimentallo
com a Batata crua alé o tempo de o
cevar para d matanca , no qual se lhe
deve ({:u Batata cozida por ultimo re-
mate.

N OTA

A Inda que acultura, e propagacic
das ditas Batatas tem chegado ao seu
maior auge em Inglaterra , nem por
jsso duvidao de amimar, e premiar os
descubridores de maior augmento, co-
mo o certificio as Noticias publicas , e

icularmente huma das Gazetas do
anno pessado de 1796 , annunciando pre-
mios adjudicados por huma das snas
sociedades no dito anmo.

F I M















