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- ’?ln nomine P;ms, & Filij, &
~ Spiritus fan&ti. Amen.
=7 Sartigos da fee catholi
i cafam catorze,osfete
pertencé aa diuindade
&Y | de Deos noflo fenbor.
. Ho.j.crer que ha hihum {oo Deos
todo poderofo. 1
Ho.ij.crer que he padre.
_~Ho.itj.crer quehe filho.
* Ho. mj.crer quehe Spirito fan&o.
Ho.v.crer quehe criador.
Ho.vj.cter que he faluador.

Ho.vij.crerquehe glonﬁcad or.

Os ontros fete que pertencé 2a humanidade
‘de Chrilto nofio redemptor,

Ho primeyro crer que ho mefmo
filho de Deos foy cocebido da vir-
g Maria por{oo obra do {pt {&o.
Ho.ij. crcrqnaceoda mefma virgé




Maria,ficado ella fempre virgé.
Ho.iij.crer g foy por nos crucifica-
‘do,morto &fepultado. . ;
Ho.iit}. crer q defcendeo aos infer-
ros & tirou asalmasdos {antos
_padres que alicftauam.
O.v.crer q relurgio ao terceiro dia
Ho.vj-crer q {obio aos ceos em cor
po & em alina & eftaa aflentado
aa deftra de deos rodo poderofo <%
Ho.vij.crer g dali hade vir enifim
domudoajulgaros viuos & os -
.mortos dosbés & males § fizera.
@ Os madamentos da ley de
Deos fam dez.
O.}-primeyro hérarashiifoo deos.
O.i).nam tomaras nem juraras ho
nomede Deos em vio.
O.iij.fan&ificaras as feftas.
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O.iiij.hehorarasateu pay & miy,
porgviuaslogosdias fobre aterra,
O quinto nam mataras.
O fexto nam fornicaras.
O feptimo nam furtaras.
~ O oftauo nam dirasfal(o teftemu-
- nhocontra teu proximo,
O nono na cobicaras a molher de
teu proxuno.
~O.x. i a cobigaras os bésalheos.
Osmandamentos da ley
Euangelica fam dous,
ancyro amaras ateu {efior
Deos de todo teu coragicom
toda tua alma, & ¢6 tadoteu enten
diméto, & cotodas tuas forgas. .
O.ij. amaras ateu proximo affi co=

mo a timéfmo.

9 A eftes dous mandamentos fe reduzem -
osdez da ley de Deos,
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- Ao Erimcira ostresdaprimeira ta
uoa. Aofegundoosfetedalegin -

~ da tauoa. - -
Os mandamentos daley das |
: naturcza {am dous.
€ O primeyro, todas as coufas que
querieys  oshomés vos fizefsé ef- -
fasmefmas lhe fazey vos outros. -
O.ij.asobrasque naquereis q osho
més vos fagd, naqueyrays emalgit
tempo quefc facam aos outros, = &
€ Os mandamentos principais da
 fan@&amadreigreja famcinco, —
- Oprimeyro he ouuir miffa inteira
os domingos & feftas de guardar.
O.ij.confeflarfe 20menos hitavez
"~ 'noanno.
O.itj. cdmungar por Pafcoa de re-
{urreycam.
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O .iiij. jejitar quando ho manda a
fanctamadreygreja.
O.v.pagaros dizimos & primicias
q‘ Os doze conftlhos cuangelicos.
Oaneyro de proueza quido
diffexpo noflo ffior, Sivispet
feGtus cffc :vade & vende onia
qug habes & da pauperibus,
O.1j.daobediécia quado diffe Qui
vult venire poft me abneget femet
1plum.
O.11j.dacaftidadeGndo diffe. Sunt
~ quifeipfos caftrauerunt propter
regnum coclorum qui poreft cape
re capiat.
O.itij.dacharidade, mandandonos
que cfpecialméte amemosa nof~
“{osimmigos quando difle. Dili-
i fliicas velop e b Roke
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eisqui vos oderunt: oratepro per-
fequentibus & caliniantibus vos.

O.v.damanfidam & paciencia qua
dodiffe, Si quis te percufferic in
dexteram maxillam prebe illi &
alteram & ciqui vult te cit in ju-
dicio contendere & tunicam tud
tollere dimitte ei & palium, &que "
cunque teangariauericmille pafe
{us vade cumillo & aliaduo. g

O.v).damifericordia,he de dar q‘lf #

“do diffe. Vendite quz poﬂ]detis &
date elegmolynam:quiautem pe- -

tecatedailli & volentimutuace
ad te neauertaris.

O.vij.na fimplicidade das palauras
quando difle. Ego autem dico vo-
bis: non jurare omnino fitautem
fermovefter,cfteft,nonnon.
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' O.viij. detirar toda ocafii de p.e'c-

car quando dixe.Sioculus tuus dex
terfcandalizat te,eruc cum & pro-
‘ijceabste: & {1 dextera manus tua
fcandalizat te,abfcinde eam, & pro
ijceabs te. Dadonos a entender, na
que [ctiré os membros corporacs,
{enamaoccafizode peccar.
- O.ix.dare@aintengi quando dixe
Attcdxtc ne iuititiam veftra faciatis
‘coram hominibus vt vidiamini ab
eis,cum ergo faciseleemofyna, noli
tuba canereante te ficut hypocritz
faciune. T auté faciente eleemoly-
nam:ne fciat finiltra tua quid faciat
dextera tua. Etambé quando dixe,
Sic luceat lux veftra cora hominib?
vt videdr opera veftrabona & glo-
rificent patré veltra qui in ceeliselt.




O.x.da coformidadedavida, & do
&rina de coufasde perfeyca,gndo
diffe.Qui auté fecerit & docuerir,
hic magn® vocabit in regno ceeloge

E reprédédo os farifeus dizia. Alli-
git onera grauia & importabiliaet
impontit in humeros homini digi-

to autem fuo nolunt amouere.

O.xj. detirarafolecitud demafiada
gndo diffe.Nolite ergo folicitiefleg.s
incraftind craftinus em dies folicie®
erit, {ibi ipfi fufficit dies malitia {ua,
O.xij.da correy¢i fraterna quando
diffe.Si peccauerit inter frater tuus

corripecitinter te & ipfum folum.

qEftes colelhosacima ditos em algi tépo &
refpeyto dalgiias pefloas fam rambem mandas
mentos que obrigam a fua guarda.

€ Asobrasda mifericordia {am

| quatorze: asfete corporaesfaigf
S T




- Alj.darde comerao que ha fome
A i dar de beber a0 que ha fede.
Adij. dar poufadaaopobre pegrino
A.iiij dar de veftir 20 nuu.
A.v.vilitar os enfermos & cncar-
- cerados.
/ A fextaredemiroscaptiuos.
" Afeptimacnterrar os mortos.
- § Asoutrasfete [pirituacs,
* da: bom confelho ao que ho
a mifter. |
A.j.enfinar os que nam fabem.
~Auij.reprender & caftigar os que
erram.
A iiij.confolarosdefconfo!ados.
A.v.perdoaraosque nos injuriam,
A fexta fofrer com pacienciaasad-
uerfidades, & injurias, & falcas de
noflos proximos,



A feptima rogaradeos por todos,
afliamigos como imigos, juftos & -
peccadores,viuas & mortos. _
€ Osfanéos facramentosda
ygreja (am fete,
Ho primeyro hebaptifmo.
Ho fegundo confirmagam.
Ho terceyro fantta euchariftia,
Ho quarro penitencia.
Ho guintoextrema vngam,
Ho fexto ordem.
Ho feptimo matrimonio. \
qOs doesdo Spirito fanfte -
{am fete.
Ho primeyro fapiencia.
Ho fegundo entendimenta,
Hotereeyro confclho.
Ho quarto fortalcza.
Ho quinto fci_g_ncja.
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Ho fexto piedade.

Ho feptimo temor de Deos,

- @ Osdozefradtosdo fpii fan&o,
Ho primeyro charidade.
Hofegundo gozo.

- Hoterceyro paze
f Ho quar to paciencia.
Hoquinto longanimidade.
_ Ho lextobondade.
4o feptimo benignidade,
" Ho o&auo manfidam.
Ho nono fee.
Ho decimo modeftia. :
Ho vndecimo continéncia,
Ho duodecimo caftidade.
§ Asbem aucnturangas
famoyto.
A j. béaucrurados fam os pobresde
{pi porq delles he o reyno dos ceos

o



‘A.ij.béauenturados os manfos,por
queclles poffuyram a terra, &

A.iij.béaucnturados os|que chord,
porquccllesfcramconfolados. .

A.iiij, béauenturados os que tem fo
me & fede da juftica, porqueclles
{eram fartos. '

A .v. béauenturados os mifericor- -
diofos,porque ellesalcagaram mi-
{ericordia.. $IY

A.vj.béauenturados os limpos e -
coraca,porqueclles veram a deose,

A.vij.béaucturados os pacificos,q-
elles ferichamados filhosde deos

A.viij.béauenturadosos que paisa
perfecugdes pola jultica.porq del-
les he ho reynodos ceos.

g As virtudes theologaes famtres

¥ Apimenf,
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A .ﬁfegundacfpcranga.
- Acerceyracharidade.
As virtudes cardeacs (am quatro.
€Primeyrajuftica.
Segunda prudencia.
Tetceyraforraleza.'
f’ - Quarta temperanga,
g Oschoros dos anjos fam nouc.‘
§ O.j.dos ferafins.
le] doscherobins.
O terceyro dos tronos.
O quarto das dominagées.
O quiatodos principados.
Ofexto'das poteftades. :
O feptimo dasvirtades. A
Oo&anodosa ri:hin‘jus. uit
Onono dosanjos.
A fere peticdes ] fe contém
na oragam do Piter iofter,
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[: 4 Aprimeyra Padre noffo queeflas
| nosceos fan&ificado {eja ho tew .~
. nome. s '
A.ij.Venhaanoshoteureyno.
A.iij. Scja feyta atuavontade affi
" naterra comono ceo. +
A.iiij. Ho pamnoffo decada dia,da
“nolooge, i T
A.v.E perdoa nosnoffas dinidas, af
fi comonos perdoamosa nog%l |
deuedores. g5’
A.vj.& nam nos metas em tentagd.
A.yij-masliura nos.de mal. Amen.
Nima chriftifan&ifica me.
Corpus Chrifti falua me.
Sanguis Chriftiincbria me, -
Aqua lateris Chriftilana me.
Paflio Chrifticonfortame.
Obonelefu exaudime. -
L G Shure A i



Intravulnera tuaabfconde me.
Ne permitas me{cparari ate.
Ab angelo maligno defende me.
‘Inhoramortis mee vocame.
Etiube me venire ad te.
~ Vecum angelis tuis laudem te,
¢+ Infeculafeculorum amen.
~ ®Relpodefe ao facerdore quado
diz orate fratres, &c.
| *,‘S Sufcipiat dominus facrificiit de
*~ manibustuisadlaudem & gloriam
nominisfui,ad veilitaté quog; no-
ftram totiufq; ccclefiz fuz fande,
& Oracam pera pelamenhaa.
DOmine deus opsquiad princi
# pium haius dici nos perueniri
fecifti,tua nos hodie falua vir=
tute vein hacdicad nullum decli=
Beshus peccac, (od femptrad wary



iuftitiam facienda noftra procedat
cloquia dirigantur cogxtatmncs & .
opera.Perdominum noftrd lcfum
Chriftum, Amen. |
Oragam pera dizeraa noyte.-
Aluanos domine vigilates, cu-
ftodi nosdormiétes vtv:gilcm’ |
- citxpo &;:cqmcﬁ:amus in pace.
VT Ifita quefumus dominehabita
tioné iftam, & omnesinfidias,.
inimici abea longerepelle an-
geli tui fanéti habitentineaquinos
in pace cuftodiar & benedictio wa’
fic fuper nos femper.Perdominum
noftrum Iefum Chriftumfil:a cud
- quitecumviuit & regnat:per infi=
" pitafecula feculoroma -
Enedicite.g. Domin?iNos & ca
quée furnptari famus ‘brnechcal:



"- . Deus trinus & vnus,pf, & filius, &
- {piis (&is.amen. P nf, Aue Maria.
“+ + Emacabando d¢ comez.
“d Ausdeo, pax viuis, requié defit
&is,tu auté diie milereee neftri
S 8. Deo giras. Agimustibi g Tas
+ . omnipotésgternedeus pro vaiucss
fis bificijs tuis, qui viuis & regnas
« infchafclort.amé.Prnf.aue marid,
‘s 9 Homodo dedar gragaspolos
~ beneficiosrecebidos.
‘ OPrimeyro ponto dargracasa
N/ deosnoflo {fior, porqde nada
noscrion a imagé & femelha
¢afua,peraque o amaflemos de to-
do coragam.
O.ij.porq criou todasas coufas de-
fte mirdo pera feruigo do homé,
Q.iij.porq fe fez homé & nofo hir-
mao.

—— i



O .iiij. ‘porq derramou feu fangue .
& deu{ua vida por nos oufross

O v.pOTquea oS OULros relcyscd
- grade clemécianos cftaa aguar- |
dandoa penitencia;

O.j. parque facilméte nos pcrdoa
noffos peccados, o que nes amia

dé miouer a friais ho aar;> 203
O .vyj. porq nos-deu anjos que nos
guardam & de fenideni? O

O viij.porque fcnosdaa no (a0l
{fimo facramento da euchariftia.
O.ix.porquefe daa'a fimefmo por
fuagraga 8cdoes & virtudes, fen
““dofumma’ & infinita bondade.
O'x.porq {e nos quer dar ctcrnal-
“mentcema rgloria.” 7+
O, porquénestiuroud atfgorra' do' -
inferno & d_c,pmytp; miales qfabe< -




o

mos & preferuou també de muitos

\_€m q poderamos cairg nafabemos

O.xij.finalmente demosgragas por

“todos os bés qnos téfeyro & & cada .

momeéto nos faz, & cotinuamente

, Bosqr fazerapartadonos dtodomal

\

€ Modo deexamegeral daconfcié
cia pacada dia.Conté cinco coufas.
A.j.dar gracasa Deos por osbene-
ficios recébidos.
.‘m]'.pcdir gracaa noflo fenhor pe<
ra conhecer noflos peccados & de-
feytos & deyralos denos outros.
A.iij.pedir conta anofla alma dos
peccados & defeytos ¢ cometemos
“naquelle dia, difcorrendo per cada
hora defque nosleuantamos, & vé-
do & bufcando em q caymos qua-

to a0 penfamento, & depoys quato

R e




aapalaura & obra. 48
A quatta he pedir perdam dos pee=
cados & defeytos que cometemos.
A.v.he pporemédadellescoagra
¢a & ajuda de Deosnoffo fefior &
no cabo hit Pf nf &hiia AueMaria.
Q uatro partes da oragam.
§ A.j.cleuaga daméte €deos noflo
A.ij.peticam. [{Ror.
A.i1j. obfecragio,quehe quido po-
mos diante denofio fenhor os me-
ritos da payxam de Chrifto ou ou-
tra coula femelhante pera porclles
fermos ouuidos. '
A iiij. faziméto degraca & louvar
a deoscomo fonte & dador de to-
dos os bés & aos fan&os como nof=
fos interceflores,elpecialméte fobre
todosaa gloriofa virgénofla fefiora



omo auogada dos pcccaclores. ”
\_:5 Cinco condigoes da oracam.
A J-q Leja confiada, pois ho mefimo
. Chriftonof{o Senhor he dador
& auﬂgado noflo,
"A.I) recta pedindoo que conuem,
A itj,ordenada pedindo primeyro
* as coufas{; pirituaes,
A iij. deuota com charidade pera
. que {cja mais acepta.
“SAcv.humilde efpandoalcicar tudo
por foo bodade de deosnoflo fefior.
g Peradelpucrfe aorar & bé
confiderar quatro coufas,
A.j.quem heo que ora,que he hum
homem cheo de miferias.
A.ij.a qué oraq heafummamage-
ftade, bondade & mlfcmmdla.
A.iij.que heo que pedimos, & (cja



~ oque deos Folga dedar:
A.iitj.pera que ho pedimos, que ha.
- defer perafen feruio & glorias
Ho pedod he dito oufeytooucoufa -
delepadacotraouforadaley deds.
Tres maneyrasde peccado.
€ A primeyra peccado de coraga.‘
A.ij.peccado de palaura.
Ay pc..c"tdo deobra.
També ha peccadode omifflam
-neftas tres partesacima ditas.
€ Ospeccadosmortaes {am fete.
€ Ho primeyro foberba,
Ho fegundo auareza.
Ho terceyro luxuria.
Hoquartoyra. =
Ho quinto gula.
Ho{exto enueja,
Ho feptimo accidia,
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As virtudescitracltes (ete pecados
- Ajhumildade contra foberba.
A ij. liberalidade contra auareza.
~Adij.caftidade contra luxuria.
A.iiij.paciencia contra yra.
A.v.abftinenciacontra gula.
: A.vj.charidadecontraen_ueja.
- Awij.diligencia contra accidia.
€ Os does do Spirito fan&o contra
- osfetepeccados mortacs.
O.).temorde deos conera foberba.
O.ij.confelhocontraanareza,
Q.iij.fapiencia contraluxuria,
O.iiij.{ciencia contra yra.
O.v.entendimento ¢otra gula,
O.vj.piedade contraenueja.
O.vij.fortalezacotraaccidia.
@ Por duas rezdes fe deue eui
~ tarho peccado.
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Aprimeyra por deos ho auorrece.
A.ij. porq ho demoniohoama.
| q A confiffam. Ny,
Onfiteor Deo patri omnipoté
ti &beatg Mariz fempervirgi
ni,beato Michaeli archangelo,bea-
to loanni Baptiﬂx,fan&is Apofto-
lis Petro & Paulo, & omnibusfan-
&is, &tibi pater,quia peccaui nimis
cogitatiGe,verbo 8 opere; mea cal
pa,meaculpa, mea maxima culpa.
Ideo precor beata Mariam femper
virginem, & beatum Michaelé Ar-
changelum, & beatum loanem ba-
ptiftam, &fan&os Apoftolos Petrit
& Paulum, & omnes fanétos, & te
patré orare pro me domind Deum

noftrum.
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q Aspartesdap pcm-

% tencia fam tres.

, A primeyra contrigam de coragio.

’ ¥ Afegunda confifiam da boca.

- Atcrceyrafatisfigamda obra,

Asdezafetecondigoes
da confiffam,

A confiffam{eja fimplex,humilde,
pura,fiel, verdadeyra, frequéte,
nua,difcreta,voluntaria, vergo-
nhofa,inteyra,fecreta, lacrimo-
fa,apreflada, forte,acufadora de
fi: & parelhada pera obedccer.

Quatro fru&osda confiffam.

O primeyro juftifica os peccadores.

O.ij.recuperaos bés perdidos.

O.iij conuidaa vida eterna.

O.iiij.alegra os anjos.

, 8 Osdoze fruttosda comunha.

B bt e L
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Ho.j o cncorpom ho homéem xpo.
“Ho.ij.falodino do céuite dos ajose
Ho.iij. daarefcycam aalma,

Ho.iiij. alumia ho entendimento.

Ho.v.perdoaospeccados.

Ho.vj. fortifica as virtudes.
Ho.v1j.diminue as cocapifcentias,
Ho.viij.leuantaaefperanga. =
Ho.ix.certifica afee. '
Ho.x.aumenta a denagam.
Ho.xj.excitaacharidade.
Ho xij.arma ho homem contra ho
demonio. '

§ Aspotencias dalmafamtres.
A primeyra entendimento.
Afegundamemoria,
Aterceyravontade,

q As piyxocs daalma fame

qu at I'S)*. _ A
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‘A primeyra alegria. 3
. A.ij.trifteza dos beés & males pre-
~ fentes
" A.isj.elperanca.
~ A.iiij. temor dos beés & males que
- hamde vir.
Os cinco fentidos.
€ Ho primeyrover.
No fegundoouuir.
Ho terceyro goftar,
“Ho quartocheyrar.,
Ho quintoapalpar.
. @ Duasvidas,
€ A primeyra aiua.
Afegunda contempratiua.
§q Tres eftados da igreja.
€ Ho primeyro de pefloas virgés.
Ho [egundo de continentes.
Ho terceyro decafados.

v s 0 e e e e i
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§Os imigos dohomé fam tl.'c;:
Ho primeyroho demonio. o
Ho fegundo ho mundo,
Ho terceyro a carne.
~ Osnouiflimos do homem
{am quatro. .
"Ho primeyroamorte. :
Ho {egundo hojuyzo.
Hoterceyro ho inferno.
Ho quarto a gloria. ' o
Eftascoulas{am as propria§ <
dosferuosde Deos.
A primeyra afperezade penitécia.
A fegunda pureza de confciencia,
A terceyranam {e ter em conta de
{abio. - ]
A quarta equidade de juftica
A quintalargueza de mifericordia.
Lausdeo. Sige i
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- '!,-.Al.lt_cs'que ho penitente fe con=
-2\ fefle pera ter arrependimento de.
e feus peccados, & pera delles fer
'i; perdoado hade fazer tres coufas.

A primeyra confiderarcomo fiz
meus peccados diate dosolhos de

Deos,cftando clle prefente comi-
20,0 qual Deos me criou & {efez
homem, & naceo & padeceo por
. amordenos{aluar.

€ A lcgunda conﬁdf_‘.rar,quc;m fou

k: €U g me atreuia fazer meus pec-
cados contra Deos.

€ A.iij.falandoem minha alma ¢6

 verdadeyroarrependiméro & v6
tade de minhasentranhas: fenhor
antes quifera ter padecido todos
osmalesque ter vos offendido, o

.qual preponho daqui por diante

2



pam vosoffender: & tambempra

onho de me confeffar & derece-/
berrodaa penitenciaque vosvi |
Adcs quecumetego.

FINIS.

FOY IMPRESSA EM
Cmmbra porloamde Barrey- :
raimpre(lor da vmucrﬁdaf
| de.Acaboufe a0s quin-
zc diasdomesde De
zembro, de
{ 1558,
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	In nomine Patris, & Filij, & Spiritus sancti. Amen…
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