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Tratado & com'
Pendiode verdadeyra catholica & muy pro
- ueytofa doutrina,ordem, & regimento davida
Chriftam,Quetrata de como todo bom Chrif- -
tam(cada hum emfua arte & mancyrajfe deve
auer pera comofenhor Deos,& comfigo & ¢
os proximos,& que exercicios ha de viar cada
dia defque efperta de noyte,& porodefcurfodo,
dia atiferornaranoytea dormir pera que vi
uendoneftabreue vida como Chriftam me
regaalcdcaravida eterna,na qual vina co
mo anjo.Compolto & ordenadona cida
de do Porto poro bacharel Pedro
de fanta Maria religiofo da con
gregagdode fam Iod eufigeli -
ftagnefte reyno chamam
dos azues,a petigio de al
M guas deuotas & ver

ke tuofaspeflo-
- N




e Prolepey o

OMVYILLVSTRE
W\ | & reuerendiflf’mo fenhor o

L) | {etior dom Rodrigo pinhey
- roBifpo do Porto gouerna.
dor feu contino, (ainda que
ihdinoorador) ho bacharel
Pedrodefanta Maria religi
ofoda congregacamdefam loam euangelifta,
com toda humiléx_dc,obcdicncia & fubjeycam..
@R cuerendiffimo fenhor:ogrande apoftolo (2
Paulovafo efcolhidopor o altiflimofenhor De,
os pera poer nelle grandes tefouros & muy pre
ciofas riquezas demuy fanca doutrina perato-.
do o mundoj,algiias vezés(como voflareuerendi
{lima fenhoria melhor fabe)manifeftaua as fal-
tas que em {i{entia de parte da mifera condigio
humana,o qual fazia com fira verdadeira humil
dade, & pera nofla conflolagdo,porque nos nio
efpantemos nem turbemos, nem defcofolemos
quando nos achamos & vemos com muvtas fal
tas & carregados de imperfeyedes como fomos
mas que procuremos auer rc_mcdfc'b da mdo da |
o 11




PROLPGO. « &

piadofo dadprde todos os bens, ajudandonos
l?:x de no{ﬁdgarcccpm toda deligencia ordem
& induftria de quemnos poder aproueytar & a
judar pera alca_niar: o.fqb'rcdico remediocom a

rraga d6 fenhor Deos aqual namnega facientt
ius-ql'lodil;fceft. : L ALE
& Eentreas oucrascoufas que o ﬁhtqa tola
nos man fefta he hila quee(creuendoass Ro-
smios dizvelle adjacet richi perficere autem
non inuenio como (¢ mais clarodieflra afirno

uos honrrados & vertuofos Romaios & capifli-

mos irmios em Crifto que eftoudemimuy de

{contente por nam poderfazer:itanto bem por.
obra mnml?mho cmP?lde;'cio.'l ftomefino rﬂ£
d {limo fenhor (et & dizede fi muyras devo~
tas & vertuofas pefloas de noflo tempo.a queny:
noffo fenhor ha dadobos propofitos & defejos:
de vertudes,porem vendofle em mundocamde
fatinado,em vida cam defeoncertada & ¢5 cuf®
tumes tam eftragados como fam os defte noffo’
tepeftuofo rempo . Parecelhies coufa muy defi=-
cultofa poderatinarnem feguir a via de vida:
chriftaam,huns por nam poder, & outros. por
falrade indultria ordé & doutrina pera poder

g:u defe-~

conformara vida com a vontade &

josqueofenhor Deos lhes hadado.Porg come -

-



“ PROLOGO!

iz fanto ambrofio a inorancia de como nos d¥
temos deauerna vida negocios,& coufas, tur-
ba muyto a forma do merecer.@Ecorihecenda
eu [Haftre fenhor,as fobredieas faltas em mi pri
Cipalmente & namayor paree do pouo & gente
por a mayrta experiencia que tenho de tratar &
Vlaremnegocios dealmas defde.s's.annos que
ha que v{o efte officio, mayormente nefta ram
nobre cidade de voffa reverendiflima fenhoria,
(digo quanté ao priicipal que heo fpritual).Na
qual ha.s2.anos grefidoviadoo officiode pregar
& confeffar & defdecinquoannos a efta patte
vio & me exercito & occupo men tempo alé do
pregar comum trato & enfinoparticular doutri
na chriftam muyto neceffaria a todofiel chrif™
tam que (e defeja (aluar,porquetrata a fobredi
ta doutriua doque auemos de crer faber , & fa~
zer,& decomocada hum feadeaner perxofe-
nhor Deos, & comfigo & com os proximos nef”
ta vida mortal pera que merega alcangar a vida
eternal:oqual exercicioquer noffo {enhor c&uc fe
jafeyroper mim o mays inautil feruo & defa+
gueymtﬁridmxlryro de fua vinha.Eiftofoy af

peraque todaa gloria {eja como he fita,& ndo
he marauilha queo grande Deos quifefle fazer
pallysoncgpesaconimuy.indine inflrumanse




PROLOGO.
pois vemes qué pera conuerter o mundo da gen
tilica perdigam a criftam perfeyeam & pera ho
reduzira ley,ta cotraria afiiaarte & coftumes
do mundo,nam eftolheo doze Ariftotiles, nem
doze Tulios,nem doze Eytores,nemdoze Ani-
bales,nemdoze Alexandres magnos,nem doze
crafos,fendo dozepobres idiotas em oqual fe ve
claramente que todo he feu,& quanto com ma
1s fraca palha humderriba mayor torre. Tanto
hemayorhonrra fiia que nam fe o fezeracom
-hiafortealavanca de ferro,
@E afli por a deuina bondade he feyrocoma fo
bredica doutrina tanto fruyto & proueyto fpiri
tual nas almas dos que a quiferamounir & con
tinuarque heconfa pera 33 r muytos lonuores
aodiuino paftor das almasque tal caydado tem
de (eu aproveytamento & faluagam,
@ Longe{cjade miqueiftodiga por jaancia
nem vaidade,mas por fer afli verdade como ef>
tamanife(foa quem niffoquer atentar.
QCE porquereu efcreuo tudo per ordé como vou
tratandoas materias difufamente cuydido de

‘otornaralimarpera hoﬂlzer'cmprcmir,oqual

{ameu parecer) fera obra muy proueytofa, mas
Eqr_ﬁ:r como fam muy occupado & {ubieytoa o

bediengia & emcatregos dy religiam,nam: pof-




" PROLOGO.

{o effeytuar minha entengamtam prefto coma

defzjo & vejo ferneceflaria afli polFo qual deter

miney por agoraordenareftetratado & comp@
dioda dica doutrina pera proueyro & remedio
dasalmasque delle fequiferem aproueyrar,ain:
d1 que bemme podera efcufar,por minhas occi
pagocs faltas & imperfeygdes dos rozos & piti=
gdes das deuotas & vertuofas pefloas, que por if
to me emporcunavam,mas cofiando na libzrab
bondade cllo-piadol'o {enhor Deos & na illuftre
nobreza,beneuolencia, & caridade de vofl1.R.S
aquem hodadico & offrefeo,& a cuja obediccia
emenda & correyeamcometoami & a ellepe=

ra que o mande ver & examinar,& felhe pare--
cer quenam he pera fe pubricara mi perdoe &
“aelle mande anichilar. Efe lhe parecer que pode
raaproueytar & que deue ou pode oufar defair

em pubrico,fera com fua licenga & defeumaa
" dado peraqueanimido & roboradocomo re=
verendilfimo favor de vofl1.Senhoria yluttra
do com fira magpifica benivolencia & efmalta
docom fua fagrada bengam feoufe manifeftar,
fem pejo onde quer queoqu iferem ver,pera del
le fe aproueyzar,com aqual confianga me atfe-
ui ao fazer,& com a {obredita obediencia & fub
_jeysamiagora ha dous annos que ordenei & &

ki) '




FROLOGO.

- pus hnnvesn ifionariginhortaribem foy ¢ lick
* g2 &exame & apchoridade de enhor vigayro'
o L venerable cabido defla fanéta (@ vacdre & af'
« @ favey (empre comaobediente filhoda fan&a
wdre ygreja & continiooradorde vollh.R. 8, -
. @Epoisque eucom meumuy y fracotalente(emy
idn com tatas occupagbes & imperfoyedes)
srabalho por aproueytar as almas dasquaes ndo.
tenha cargoimas das de g vofli R.S.ha de dar
eonta, porrelwerencia denoflo foberano paftor-
muy humilde & muy efectuofamente Ihe pego:
quenamaaja por trabathe mandar ver efta obre
zinha com caridade deligencia & breuidade
"com_aqual confianga fico fempre- rogando’
anoflo fenhorquedea voffa.R.$. tdta parte de
fipera fm’aro ohodeque the hedado carrego:
ro deferto tfeﬂu vida como deua fou feruo
oyfes pora guiar feu pouo, & comoha dadoa +
tados 05 outros fantos perlados de fuagref-
peraquedem cal maneyraa poffaapacentar & |
guiar como deue,queem aquelle temerofo dia -
da eftreyta conta fe ache muy vituriofo & muy-
acompaphado com grande capitania de almas
bemanenturadas & {aluas por feu vertuofo exa

lo & paftoral deligencia. E quandoofenhor di
: Eﬂ' : mdgpifcib&%& quos pgcndidu}j_—g S venj:



‘ PROLDGO!
e & prandete que achevoffa renerendiffiend (&
nhoriaarede bomchea.Peran qual(confioni d
uina bondade quefernica 8 n@rmlcﬁ&i‘a-h‘l’ily?
toefte tratado peraalumiar § guiar as almay
Peraamuy alea gloria,aqualtenha por bem’de’
nos levaro piadsfofenhor que para ellanos ‘erd’
ou & porTeu preciofo fangue nos redenior Jque
com ho'Padre,& com ho $pirito fanto vive &
reyna per infinita feculorum fecula arnen, ¢

@ Fenece ho prologo.

g Eguefle aprouagam licenga & authoridade
J defuareuerendiflima fenhoriaa quem efta
obra foy remitida por comiffam da fncra igai
figam,onde foy viftaexaminadaaprouada & a°
fua illuftre & reverendiflima fenhoria comeei='
da }J_r.-ra uecom fua licenga paftoral authorida
de e pogeﬂ’c emprimir pera os fieischebios de-
la {e poderem aproueyrar. L

Qy vifta pornos o Bifpo do porto
':-l'?;; obra gtol_ iurodo bafc’:‘;urcﬁcuc.
rédo padre Pedrode fanta Maris
. Jretigiofoda ordem & cougrega-
2_'¢dode fam loam Euangelifta
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o Eigeneal

feftereyno chamam dos azues)&nio achamag
niella coufa quenam feja catholica,antes he mui
tovtile & proueytofa doutrina peraavidachri
ftam,polloqual lkie encomédamos & rogamos.
!tlc fagi emprimir eftecracado pera queos fieis
chriftios poffi vfar detd vulecatholica & pro-
ueytofa doutrina com que o fenhor Deos fera.
feruido & lonuadoas fuas almas muyto a uey
tadas,E fe pera iffo temneceflidade de nofla lice
¢a &authoridade,poroprefenre lha damos & &
comédamos aos eurasdenoffo bifpado e a todas
as outras pefoas catholicas chriftds que fequey
vamaproteytar dadoitrina defte linco pera fi
& pera osde que tem carvego porquétodo he &
derencadoa feruigolouor de noffo fenhor De-,
os & faluagam das almas , enfinando como.
todochriftam ha de viuer & defpender feu tem;
azita vida pera qiealeangzma gloria pera q -

E:y criado.Na cidade do Porto . 4.de lunho de-
5 55 | A
¢« ¢« Obifpodoportogounernadon... ~ =3
Seguefle atauoada &

CEftaobra fedeaideen tres parcesa prim eyra'-[
trata &enfina comotodo fielchriftam deue og!



TAVOADA:
denar foa vida & coftumes, & comofeha deas
uer pera com o fetthor Deos & com figo me(mo
& contem defaflete capirolos. ‘ -1ug
A fegunda partetrata & enfina de como fe ha
de auer pera com os proximos primeyra & prinl
cipalmentecomos de quetem cargo, depois ¢d
todos os ouitros, & cotem.ix.capitolos. i
A terceyra parte trata da partida defta mifera
a que chamamos vida.fda morte, efta conteny
tres capitolos. )

4

Capitulos da primeyra parte.

O primeyro trata de como teasde auer em
efpertando lofono & comoteas de leva-ar da
cama & ordenarteus propofitos perabo fim &
oquelogoas de rezar & como deues dizer as’
oragdes deuoramente, fol.ji:

- Ofegundo de comodeues ir aa ygreja, & co
mo te as de auer.no ouuir da mifl1, & quaudo
deaes comungar,efpiritual & facramentalme-

te. : fo.viij,
- Oterceyrodecomo & queas de rezar poro:
difcurfodo dia & tempo. fo.vxj.:

Oquartodaatengao com que fedeuemre=
ZALas Oras canonicas _ foxx,




TAVOADA:
=, Dqulwo ceata detres coulas iy weceffy
wiasa codochriftio, & comote deues confeffar:

ralmente, fo.xxii
?c-ofexto tratado exame da conciefye; a;ﬁ
Pera eada diacomo pera eofifli geral, foxxy,
- Qfeptimocontem as artigos da {anea fee,
mandamentas da ley, facramentos da ygreja,
pecados mortags,fete virtudes,obras de mifery.
sordia,cinco fontidos corporaes,as tres poten<
clasdaalma,as oytobem auenturangas, os fere:
does do fpiricu anto,os tres immigos da alma,
e ERyngr i 1] - foxxxii.
O oytauo trata decomo nefta moreal v; 2
X108 deue trabalhar cada hii em (ha mianeyra,

T i XXXV{:

- Qnonotrataque ningué (& deue defpregar
defeuofficio & modo de vida (& ke Licito 8 her
nefto. fouxxljy

- Qudegimo trata como tadeues guardar deja-
mr,& com quepalauras podes afirmara verda: |
de fem juramento, ciofosliy |

" @vadecimotrata decomot e denes awfar
aunea digas meatir ,parg fempre he pecado, 8
decomoalgias vezes podemos encobrir & cq
krave fem pecado, & de como nio asde |
dizetnem rogarmal ou pragas as criatuasque




TAVO ABA‘

Lo fext.

m de como deues venerar ofan<

actamento & faudaracruz & imageny
ih(’a’).hbu& eml'lruﬁmoraqm nas igrj

&rmranuym 0
_ 'u:mmas. qﬁ;i.]q

" cony kﬁoapﬂemﬁmcﬂh&rﬁm
yrobenzer otal,& com quemoddftia &
tcmpe&hg;* deles #nerno comer & beber,

pﬂ.ﬂ i fo.lij.
O xii encia - 2 Tony |
emveftir &«tramrm oa uf'a?
& gente, fo. lvj,
0.xv.de bomote deues auér fe fores pobre;
enfermogugaftiado,& dos remedios.de quece
deues aproucitar concra os femelhances traba-
lhos, : fo.lx

Ox quue trata de como te deues auer. qua=+
do caminhares porterra ou nauegares Fol mar
ou rios. 11x Vi

©,xvijtrata de como dcucs viuer fobre am E
(] aeaueclado & apercebido como fe amanhany
outrefTes de fair dﬁ'ﬂa breue &mifera w.d.t,F Ixix

l[chucn(Tcos capiculos dafegnuda pa -
meyrotrata de como o5 caiados fe.de-
mucr eacrefic - folbxxi




SR S R

TAVOADA
i Odjitrata decomote deues de auer ¢om ¥,
familia & gente, : fol IxxV
Q.iij,trata de como os filhos criados & fubdi
tos fedeue auer com fevs pays, 8 amos.fo, lxxvj
. Oiiij.ratade comote deues auer com os p

ximos. fol.Ixxviifs
O.v.como te deues langar a dormir.fo,lxxix
- 0.vj das meditagdes. fol. Ixxxjs

- Owij.geratadosexéplosda jultiga divina,
> folxxxij.
O.wyij. Damorte,juyzo & inferno.fol.xxx ij.

- Oux.tratados domingos & feftas.folxxv. .
3 € Capitulos da terceyra parte, i
O.itratadapartidadefta mifera vidafolxxxvi

- Quipdecomoa morte d s maos he maa.fo.sg

- O.iii.decomoamortedos bos he boa.fo.8g,

- Seguelcoutrocapitulodo A,B,C,peraapren
deraler. o ; -

Fimdatauoada.

Os capitulos defta tauoada vao conformes & 2
ccrta:fas co0sda obra ainda que éalguds parces
ostitulos deribados capitolos & folhas descs
for mé pordescuidodoinprefor tem tétoaosf
Jlios onde affind porque certos vam .
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- Comcga a cbra’

@ Lapitulo prfimeyio quetratacomote
28 0¢ guer quandoelperiaresvolo
o Zcomotecag vegaleugnta
pacgma., -

N0 D profundog aliceces
2 L\ I8 fingloe fotes z als
oo B 106 €dificios . £ bos
EJib6s 7 bem 0:denados
Slip2ancipios, nagcoulas
Lo e _elfelperafemclbanie p2os
cedimento Zfimdos negocios, vemos
queogbomés paudentes quddo tratdo
“Z trasem antre 26 maos algum negocio
demuytatmpoitanciacm que ibes vay
8 vida occupaiiem nelle oe tam pincis
Palintento,que Muytas veses perdem
o fonot quando doumemscmelpertando
logo occupam oentendimifto Z com 05,
. penfamentos o:dendo zlancan: cCurci
htes fundamentos pera bea cm%;gﬁo




BOrUMCY2a parec.
* potalncgocio, bem fabemdarconta of
ftoog mercadowes 7 tratantes quando
andamnasfeyias T1ratos.L2ue occus
parocpenfamentos emiuas mercadod
a8 , que perderdefono,que langar oeco
£as aluas ganbangas,quefantafigr v
fardelar, ; |
€ Quantomays conuemolobedito a
HOS OULros queandamos nefta feyd ¢
_contratacdooefta milera vidana gl tras
3emog entre mdos trato Tnegociovet3d
ta impoanciacomobe ganbar o reyno
voa (Lcos commuy gramtriumphode
gloia,cuperderastriftesalinasnosa
bifmosinremaespera lempe.Sobie o
qualnos conucm viuer com muy folici:
. oz vigilante cuydado zeer continua of
ligencia oc confagrar ¢ offerecer cada
oia a0 fenbo: @cos as prmicias oenof
[fes penfamentospalauras ¢ 0b2as cos
mo fundamento 0o elpiritualedificio,z
perabom prncipio d¢ noflos negocios
Zexereicios pera que procedam 7 loces
-dam comodeuem T conucm pera glois



Lapitulo primey20. $o.fs
bedeos znoffafaluacio, oo qual veos
bemuy fetuido como elle meimo mans
dauanaley antiga.f. que Ibe (ancificaft
{em 7 offreceflem 08 prmogenitos z

RAMICIas Das coulds como ic contem
a{antaefcricura no £xodonos capiius
" lostreze vinte bous ¢ vite tres : po2 o
qual como fiel Tocuoro chuiltdo 1ogo é
cipertandodofono deues leuantar tey emieper
elpirito 90 fenboz B8 7 datlbe MuYtas fae e
gracas 7 lounoes ¢o muy cffcituofos moseve
efejos Beo louuar zleruir poz qué elle her,
be 1 poq poza mifericordia z wfinita
bondade quis criaratipera fi 7atodes
2B OULras Cridtiras pera ti 7¢. Adayors
menteo deuemos louuar poque criow
afantiffima virgem madre fua 7 fefiow
noila,7309an09 7 fantos que o louua
2 feruem, 2 finalmente porque criouto:
d3agas outras crigiuras, T muyto mais
poque fefes bomem tredemio © mune
do zconfernatodo ocriado,z portodas
86 outras metces 1 benefictos Grefes,
332102 perafaser,apoite a%r cheaado




Piimeytaparte,

geffe 02 viuo 7 (aluo Dos perigos v
noyte 7 vag aceitancas T maliclao dos
vemoniogaqualgrande mercendoalcd
(30 OULTODMUYEOs, 08 Uacs por deul
wapermiddlancadofle anoytee uas ca
mascdfaude amanbecéfemvidazaon
trog acdtecemowtros muy oclaftrados

cafos. _
€ £ quando foxtempo conueniéte pera
te aleuantates procura deautuar € 0:de
narg envengam z vonrade peratealeuan
. tar, principalmente poague o fenbo: 22¢
08 quer que te leugntes peraolonuar T
fcruir em todo o que penfarcsoireres ¢
obzaresnefievia 7 érodootépooavida
Come @£ bensete combo final 0a fancta %0
bener, Qualocties faserdeftamaneyaicomod
dopolegarda mao vercytafaser boa -4
bem feyta nafronte disendo,pez o final
vafanctasszoutrana boca oizendo lis
uraynosfefio @eos oflo/z ouira nos
peyrosoisendo venoffosimigos. i 1os
gocomtodaamao todososdedosjun
fo0a ¢ citédidos poer 4 mao [obzea frote



Capitwlopmeye.. ol (i
cSapalmapera oroftrovizendoénome
vopadrez abaixidococllaareacinta vi
3¢do, 7 00 filo zromadoa sicudtar alid
eftendidatocar cdellano dbioclquerdo
‘2 tra3édoa po DIdLe DOS Pepros Aty
noombzoocreyto disendoz volpirito (§
cto wajuntido zaleudtddo dbasas ma
oseftendidas coopolegarva Sreytalos

eaefquerda emek aqual beijandoa ol
ser.BAmem.
@ B resbes porfedeue fazeroeftemo
do zogmifterios z fignificagdes deros
dotratei largamérenaooutring mayo:.
£ finglmétecmeealeudtando oacama

tepocragdegiolbos éterracdmuytabu eoned |

mildadeleyaradoo penfamiéto ac infint
tofenbozio 7 poder ve 2 cos dlante cu
jaateiffima mageftadetudo be nada,
procura vetegosar ealegrar o luainfs
nia grddesa comode bévetcu 8a¢ (52
dritonos amaporiuapurabddade,cm
aquatineditacio(dbeoccuparaméte ¢
fpiiry penfamentocm Dcod elcusion
ctoc mifterios muy atcnmngn;g oqual
i)



- qDimeya parte.

bemelboz queresaroeboca,por o qual:
0 DCues Yigr quanto mais poderes.
Efaras poisnelta meditagio o elpago
oetempo que poderes,zaindaque 1igo
feja mrisque porclpaco de bir Pater
nofter,be grande coufa: £ quanto mais
tanto melbo,porqueas porencias vals
maicinclindo mitogolenbooeos, 7 O
138 efig 02¢do. Vet

€ @ muy oulcifiimo Pelu atumiai mey
entendimcento,mflamatminba vontade
zoefejo.enfinaime [enbo? g bulcsruos
2 moftiginos 4 quem vos bufca , poq
cu nam »os fey bufcarle me vos ndo
cinfingis,né yos pollo achar fe vog vos
pdo moftraia. £ 10go resarasatents ¢
oeuotamente 1Dater noiter, Bue IDas
tia, Lredo ¢ Salye reging., (£ powque
comiimenteagente impacs.peraa qual
be meu puncipal intentofascr efte trara
do ndo.fabe nem pronuncia bem o 19-
tim que ndo entende.conytem que dIga
aaowcoesemlingoagem , pera quecd
mais oeuagdo gatencdorezem entédés



Capituloprimeyr0:.  Fo.illf

doz fintindoo que dizé:pot 0 qualad
ponbo aquiconio (¢ deus dijer. .

€ Senbo: Decos smerceaynos e 10S pater
Lhuiito ocosauey mifecicoidia BnoS, now.
fenhor Deosauey merce oe 103, Eo3s

dre noffo que (ois nos ccos, fantificado

feja voifo nomer voifo reyno venba a
nos: cumpiaife vofia voniade na terrg

il comono cro,oaitos ojcosoliopao

O¢ cada 01,7 perdoaynos noifas diuls
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