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 SEGREDO PRIMEIRO.

‘P:mﬁfazer tinta findpara efcrever den-
b i3 troem bum quarto de haray (o
; | com facilidade.

=7 Omese hiatelha nova,que

Nlf nam tenha fervidoyou fen<

do ufada poftaao lume , que

| fe enxugue da humidade que

| tiver. Logo fe provera huma
sete-ml] candeade azeite com huma

L trocida grofla,& acefa fe pord debaxo date-
¥

Iha de modo, quea flama toque noconca- ™
vodatelba , &ardendo afli cantidade de -
| meyo quarto dehora, felevante a telha, &
. comarama de hta penafe live barra o pé,
' quea flamada candeativer creado na te-
ifia,fe bote no tinteiro ," ou outro-qualquer
valo : & tarnandoa pora telha fobre a car-
dlea, & ardendo hum pouco tornem arapar .
a telha: & afli continuaram até fazer a quan-s
tidade de po que quizerem,o qual pé 1di tin-

dcgwdartodootempoc:ppa 2 C m/
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4 | NDIO ?
vazo,& querendouzar delle paratinta,bo. |
tem hum pouco notinteiro, com hi pouco {
de vinho , ouagua, & bem mexido fica ma- :‘
ravilhofa tinta, & tio fina § ficaazulada, & |
tem outro particular, que ‘indofc gaftando 1}
provendoa de vinho, ouagua fem mais pés «
cada vez he mais fina. )

'SEGR. 2. Para efcrever em ferro com faci-

 tidadeyos faccer nelle outro qualquer labor. j

Aquella parte de ferro em q quizermos
efcrever 5 ou imprimir qualquer figuraco-
brirfeha com hfia paftafinha de cera delga-
da,& na cera abrirfehadas lecras, oufigura |
que quizermos de modo que defcubra o |

ferro,0u outro qualquer metal, com huma
pena mothadacm apoa forte de dourar,cot- i
rerfeham todasas letras,ou figuras,& deixa- |
do eftar affi efpago de vinte, & quatro horas
1o cabo dellas fe tirard a cera » &ficaradas

‘letras , ou figuras impreflas no ferro groffura
de hiia pataca.

K fendo neceffario, 4 38 letras , ou figuras

" abrirmos ajdo de fer mais fundas em
. -artequeemoutras depois deabertasa
. pri ]

.
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- DE SEGREDOS. § 5
primeira vez aquellas que ouverem de fer
mais fundas lhe tornaram a aplicar agoa
forte fegunda vez. - .

SEGR.3. Pararefponder a \qualque.r re
guntapor tal arte que parega couﬁjf- -_
n bre natural. -

Secretamente ¢d a noffa mefma ourina efs
creveremos nas coftas do dedo polex s fi, &
nas coftas do index,nio,& nas coftas do me-
dius,fedo, & nas coftas doanular, tarde; &
nas coftas do auricular,ji me enfado, & affi
poderemos encher toda a mio ' de ; repoftas
femelhantes. E como fe enxugar a efcritura,
diremos aos circiiftantes,& moftrarlhcemos
a mio,para g vejdo,q efta limpa, & para ma-
is fatisfagad fingiremos § a alimpamos ¢d hi
lengo 5 & logo para fazer a noflo propofito
pediremos hita cidea acefa, & diremos a ca-
da hii dos circunftites § qualquer dellesfas
ga/fua pergiita,qual quizer por efcrito,& tos
maremos o efcrito na mao,&a viftadetodos
o queimaremos, & com o p6 delle esfregare-
mos aquella parte da mio em g cftiver efcri-
taarepoftaq lhe quizcrtzog‘du » & affi tin-
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gindoo po aquella parte damio ficard no
meyo do preto eicrita a répofta em branco
de modo, g fepodera bemler,& indo fatif-
fazendo affi comas repolftas por efta ordem
fe virmos § as repoftas fe vioacabandosen-
tam nos valeremos dc esfregar o dedo auri-
cular com o papel queimado adonde effa
repoftaji meenfado , & comifto ficamos .
delculpados de ndo refponder a mais, ifto fe
pode ufar cada dia duas,tres,& quatrovezes

- & as que quizerem avendo lugar para enxu-

garamao.
SEGR. 4 ‘Para fe fuzer agua doce nomay:

‘A agua domar naturalmente he falgada
defda ¢ eagam do mundo, & os rios, & fon-
tes de agua doce , fupofto que do mar nagad
fazem-fedoces pela cdmunicagam da terra

por donde paffam fahindo do mar, & daqui
vem'as fontes quanto mais apartadas do
mar terem melhores agoas , & de queellas
fe fagam doces da communicagam da terra
temos clara experiencia,porque fendo agoa
do mar falgada em qualquer barra, ow pra-
ya, fccavarmosnaarea tiraremos agua do-
. - (4
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ce, pela qual razam para fazer agoa doce no
mar,fe fara levando d::f"phs de afea fa-
zendo num tampo humfuro pordende fe
vi botando agoa,tendo em baixo outro fu-
ro por donde faya, & fe nefta primeira pipa
{ahir algum tanto falobras efta mefma'agoa
fa bote na fegunda pipa pela meima ordem,
& fahira perfeitamente doce. E fe eftas duas
pipas forem de terra ficarda agoa maispers

fcita,& mais doce. £ e

SEGR. 5..Para que cahinko huma pcﬁ;’a
10 marsnamva ao fundos untes ande’
Jempre diresto fobre a4goa.

Farfeha hum colere debom couro . &os
quartos dobrados s & cada hum dos quartos
de fora mayor, que 0s de dentro hum dedey
& cozido efte colleceafli deixando em cada
canto quanro caiba hia pena de patos pela
qual foprarad atéfe enchcrem os quartos
devento, & eftes buracosfe cozeram bem,
paraque nam faya ovento & trazido cfte
colete ainda que a pefloa caya no mar ficara
da cinta para cima fora da agoa,& diceito.

> i
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N ‘Y'k
SEGR. 6. Pura fe fazer veuts artificial
com que [¢ poflanavegar eft ando ems

' calmaria.

- Narpopa do navio fe porim deus maftes
de cada ilhargahum. , & dealtura de doze
palmos , & de hum para outro fe pord hum
€ix0 5 o qualem cada pontaterd quatro af-
pasa modode moinho de vento § fejad de

. nove palmos cada hiia de comprido , & tres

de largo,& no meyo defte e1xo avera quatro
dobradigas,§ para hiia parte fe dob+é, & pa-

" raoutra nao, 0s quacs fe farim defta manci-

ra.Farfcha hiia dobradigaa modo de dobra-
diga de mefa de hiiadas partes, efta dobra-
diga tera feis arrates de ferro,& da outra par
te ferd a dobradica coprida, & redonda g fe-
ja de coprimento de quatro palmos, & nefta
afte da dobradica levara dez errates de ferro
& na ponta della terd hiia mafla,q tenha do-
ze arratesde ferro , & fejdo de tal manerra
feitas eftas dobradigas, § fe ndo dobré mais
g até o meyo, & cftas quatro dobradigas fi-
xadasem hiiaroda, q eftari no meyo do ¢i-
x0,que tenha doze palmos de roda, perpe-
S bt tua.



DE SEGREDOS. . o
tuamente andara fem adjutorio nenhum, &
as afpas,que temos dito das pontas movidos
comoengenhodos pezos farad vento bal-
tante 3s velas.

SEGR. 7. Paraconfervar avosdimoens;r
“ laranjas,&r carneivo por largo tempo.

Muytas pefloas tem para fi, que os ovos
botadosem falmoura , & afrura de efpinho
em area fe confervio por largo tempo,mas a
expericncia da carreira da India tem acha-
do o ¢ontrario, potque botados os ovos em
azeite vdo até d Indixfrefcos, & fem corrup-
Gaos& as laranjas,& limoens metidos em va-
zos de barro novos fem mais nada chegam -
muitas vezes 3 India, principalméte limoés.
E para confervar carnieiro que eftdfrelco bo
tefle de vinho,& alhos fem fal algum, & efta-
ra perfeitamente frefco,& a mi me foi necef=
fario uzar difto,& otive hum mez.

SEGR.8. Para efcufar de botar gefio ne
Vinko que vai para as embarcagoens.

Os q tratdo cm vinho inventarimo E )
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QQuc dantes cra. E, para fabermos feo vinha

.
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fo para o vinhofe nam corromper » & por
{alvarem o vinho de corrupgam ordenaram

_a0s homens a corrupgao da natureza, porq
o geflo he quaficomo cal , & bem fe deixa
ver o perjuizo que faz ao corpo , & parao
poder efcufar , ficando os vinhos melhora-
dos,& mais leguros,que com 0 Propio geflo
a0 cozimento delles , ou depois ao trasfegar
¢ bote para cada vintg almudes huma onga
de flor,& folhade alecrim , & quem cm me-
nos cantidade quifer fazer elta cxperiencia,
encha hum fralco,ou barsil de vinho y & bo-
telhc meya oitava de flor, & folha dealeeri,
& deixcoeftar o tempo que quizer,& quan=
do o for ver achara tam bom, & melhor do

que de antes,

N

SEGR. 9.' ﬂ?amﬁzbe:rﬁtem o vinho agoa,
on geffo.

Para fabermos fe o vinho tem geflobora-
remos hiia gotadelle em hum couro preeo,
& deixaloemos enxugar &ilc tiver gello fi-
car aquella parte donde fe deitou a vinho
branco,& fe 0 nam tiver ficard mais preta do

tem

™
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temagoa fe pode faber de duas maneiras, a
rimeira he encher hum copo delle, & fazer
Eﬁa trocida dealgodam comprida , & meté-
do hiia ponta dentro no copo,& a outra po=
ta ficando dependurada para fora fe tiver as
goaadira trocidaa hiri eftilandopara fora.
A fegunda heaffender hiia velade ccbo, ou
cera,& metela acefano vinho para que nelle
{eapague,& tornandoa a afcender fe o dito
vinho nam tiver agoa e afcendera quicta
mente,& fe ativer cfpirrara. :

SEGR. 10. Para o wvinho gorde rﬁa a
¢ " feuprimeiro eftado.

Ovinho quefe engroffar para l:orna'r.,a';. :

feu fer fe ha de trasfegar em outra pipa, po-
rém nam fe enchade todo ficando quanti-
dade em vazio até dous almudes , & tomar=

fcha hum pao dealecrim groffo de compri-

mento de dous palmos, & ararfcha com hii
cordel pelo meyo ‘que fique direito como

balanga,& metido pelo batoque détro dei-.

xandoapentado cordel de fora,& o pao de
dentro no ar fem tocar no vinho, & tapado

o batoque muyto bem , & cada diapela me-
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nhiaspor efpago de oito dias felhe tire me-
yo quartilho de vinha pelo torno de baixo,
& no fim ‘dos oito dias ficard tam claro , &

delgado como de antes €ra

éEGR. r1. Paraqueovinko 5 que fevay

| fazendovinagrefornea
o feu fer. ,

. Tomarfehad huma duzia de laranjas ma:
duras dando em cada huma tres ; ou quatro
golpes,como quem retalha azeitonas, & affi
as boraram'pelo batoque dapipa s & nadca-
. bendo batalas.em pedagosy -.X:hi a oito di-

as 1he botarim hiia canada de agoaardente
_de cabega,&apsdezdias ficara tam bom co-
mo de antes.  E devem aproveitarle delle
logos porquethe dura eftz: bondade pouco.

SECR. 12, Puratirarmio cheiro dsvazi-
Ihass € fazer que ovinko que [ lhe
meter [¢fa bomydo de cheiro.

Tirarfeha hum tampoa Vaﬁllia.& meter-
- Iheha dentro hum teftode brazas com dez
% 7 i R [cis



DE SEGREDOS. 13

reis de cravo,& dez de canella s & hiia moe-

dade pez. E abafaricha, para que efte fumo

fc meta pela madesra, & tirarfelhcha o mio
cheiro, & a vafilha ficard cheirando fempre
bem.

E paraque o vinho , ‘que fe recolher nas
tacs vazilhas,& em quaefquer outras feja b6
& de cheiroy a0 tempo que quizerem reco-
Iher o vinho cozerim huma pouca de palha
de cevaday,numa caldeira de agoa, & affi fer-
vendo fe botea agoa fémente na vafilha 5 &
enxaguandoa tapandolhc o batoque , para
que tome efte fuadouro, & dahia huma ho-
ra fc Ihe tire a agoa. O vinho que na tal vafi-
Iha fe recolher fera bom,& de cheiro.

SEGR.13. Parafazervinagre forte.

Farfcha hum molhinbo de ortelda , que
peze hiia quarta, & atado com lum cordel
fe meta pela boca da pipa s quetiver'o vina-
gresde modo,quea ortelda fique metida dé-
tro no vinagre ficando o cordel defora , &
dahia feteyou oito dias 1ho tirem,& ficari o
vinagre fortiffimo. - |



SEGR; '4§ ?lﬂ! que hiia Igmafa chea de
- agoaparegasque efta chea de vinko

- wermelho.

Efte fegredonotamos medicos ; porque
muitas vezes acontece aver tal'doenga , que
defejaoenfermode beber vinhoy & com ef--
taagoa fatisfaz fen apetite:c . o '

Tomenfeduas ambulas da grandeza que
quizerem;{ tenham bocas pequenas , & en-
chafc hiia de vinho vermelho, & outra de a-
goay & poftaa deagoa cda boca para baixo
fobre ado vinho,veremos claraméte hiré fo-
bindoes excremétos do vinhoyaté o maisal-
_to daambula dagoa,& de fima para baixo fe
vEé tingindo até chegar a boca,& logo ¢ tire,
{c bote em hiia garrafa, & nefta conformida-
dede cor eftara tcdo o tempo que quize-
rem.

SEGR.15. Paraencher hum copo de vinko
effando boca abaixo , & alevantar hum
" almofariz pegando em bum cope.

. Botaremos em hum prato quantidade
Ry - : de
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de hum copo de vinho, & tomaremos - .
hum copo na mio, & meterlheemos dentro’
huas eftopinhas, ou hum pequeno de papel,
& porlheemos o fogo com huma candpc:, &
como eftiver bem inflamado ligeiramente
viraremos o copo com a boca lobre o prato,
& largandoo da mdo em continente fe re-
colhera o vinho todoao copo s & affi eftard
todo o tempo que quizermos , & fe quizer-
mos andar com clle 2o redor do prato mu-
dandoo de hiia parte paraa outra, o pode-
mos fazer {ear nunca cahir o vinho em qui-
to 0 nio levantarmos. -
. E para levantarmos o almofarizcom hi
. copo viraremos o almofariz com a boca pa-
12 baixo, -& pondolhe no fundo humboli=
nho de mafla de trigo,que fcja tamanho que
fe poflaaflentara boca do copo nelle, & la-
gO tomaremos o copo na mio, metendolhe
cftopas,ou papel,& pondolhe o fogo viran-
do com ligeireza pondo a boca do copo fo-
bre o bolo , como feapegar olume pegando
nocopo vira o atmofariz com elle por gean-
de quefeja. E advirtafe que ao pegar do co-
pole ha de alevantar direito fem trocera -

mdo,porque trocendoa logo fe defapega.

s
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- SEGR.16. Para encher hum copo de vi-
Y nho & agoa yeflando a agoa domeyopara
'. baixoy & ovinbode cima apartado hum

do outro. E eftando afji . [¢ pofSa beber a
| ?ogqne ¢fta debaixoficande o vinkho qus
eftaemcima. . > oobr
Mear(cha.o copo de agoa fobre aqual po
140 hila codea delgada de paé redonda, ou
cafcade limad, oularanja fobre aqual fe va
botando o vinho brandamente , acé encher
o copo,& logo com huma faca levemente fe
tirca codea,& ficard como temos dito. s g7 4
E para bebermos a agoa que eftd debaixo
- . meteremos pelo vinho abaixo-hia pena de
patocortada por ambasas bandas, & como
araagoa chuparcmos comapena cen-
tinuandoaté acabar, :

SEGR. 17. Parameter hiia folha de papel
" naagoafemfe molbar; & parafazer ver
de longe 0 que de perto [¢ nai pode ver.

Meteremos hita folhade papel em hum
e BOTA% COpO,

.



~ DESEGREDOS. 7\
copo,ou pucaro y & coma boca parabaixo
direita tomando a pelo fundo, o meterémos
em humazado cheo de agoa, ou outro qual-

- quer valometendo o copo y,0u pucaro pela
agoa abaixo,até fe cobrirde agoa, & affi o te-
rcmos quanto quizermos, & ao tirar tiraloe-

* mesdireito, & foradaagealhe tiraremas o

. - Papch& fahird tam enxuto, como entron.! B

' para moftrarmosd viltade longe 5 oquede
perto fe nam pode ver o, poremos em huma
porfolanagrande hiamoeda de cobre, Sal-
fia poremosno cham a hum canto dacafa,&
diremosaoscireunftantes, que fecheguem a
vela,& logo fe vam pouco, & pouco defvian~
do paratrazyaté deixar de vera moeda. ;&
para mais juftificagam , como difleram quea
ndo vemuthe diremos , que fe defviem mas
para traz-hum poucp para. ficarem mais im-
poflibilitados deavetem 5 & logo fem balie

- coma parfolana,a encheremos deagoa , &
confeflardm os circunftantes todos, que cla-
ramentca vem. _ Ve g
FIETHILD 36 ¢ Ul : B L
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SEGR. 18.Para que as lampadas gafters
{imenos azeitesdr para fazer vellasde ceboy
sl que niad cherremsaelle s & paregam de ceray
OV duraremswuptomais. b vl
901 1 08 30 20117 Wy Gineid R
o sAsdlampadas paragaltarci pouco.azziv
t¢ hiode fer prandes; & hdo deter hum ter-
obdengua pacaquenclias e vojioas vifcos
fidudésy &otio vey o de vinhg apartado da

_ ﬁfa‘};ﬂr& que de'tavorac hadde coalhe 0 a-

t&i58e'0 outro torgo feid deszeite, & elle
fe fiiprabem prowido’; piraque conto lume
namdqliclTyo villroocomo aguelfenam el
gindotchea s * 8uM(G gatird moyto menos

«F7¢%e FE parafagervelas de ceboy ‘que nany

éhicirénva clle y & diirerh mais 20rtempo de
a§farérTe terd hdapagarde caf virgem bem
fiEiFadn &reada damiid i de cebdquefe bos
pasfisinia fe We botark duassmdos ; ou hd
ARéGo de cal éiendida portoda s forma
&asvelas queafli fe fizerem sparecerad de
cera, fem terem cheiro de cebo ; & durarim

© muyto mais.

i
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SE.GR.19. Para que hitapifioa binds de moi-
- teefcurapor bﬂ?wwifutm cuftode meyo re-

| ehlevehiatocha diante defi que alumie

|

toda oyua fem verem tocha nem page que @
beve mais que fomenteo lume. " oy
B A fo D i : i A1 x §WIE

Quebrarfcha hiia nds, ou duasde modo,
quc figuem os miolos enreiros,eftes metidos
ﬂ:m 0s quebrarna ponta de-hiia vergrde a-
rame,que tenha hiia vara, &lejagroflo, &

]
|0

outra pontado’arame na miorfirié taoto
lume,como hititocha  (em fé ver mais queo

meimo lume. It

1 res dous im'm;gas- que ha.

Aquilo que feouver de alar porfeha nu-
mafrigider a,ou tefto, & botatltrcam por fi-

ma bum copo de sgoa que ieja quantidade
. demeyo quartilho, & metido no forno, ou
 fobre o fugareiro aflaricha muyto deprefla,
i & fcrd muyto mais fuborofo,

- Bij - E pata .

pondo o lume no miolo das nozes, tendo a

SEGR.z0. ‘P:zr& moftrar paz "z’ntre 0S MAYO+ o

g



/ 20 - COMPE .
/ E para o cozido quando fe puzer a pane-
Jano lume botarfelhca no lugar adondea
| ham de por huma méo chca de palha miuda,
Scafli ferverd mais deprefla, & metendo na
ncla com a carne amctade de hum pimen-
to vermelho ; & quando nam hiia cabega de
alhos , porque a fortaleza deftas coufas faz o
«0zido mais tenro,& mais faborofo. !
SEGR. 22. Parafazer quea comidaparega
. eftar cheade bichos.
i Ii 034
;- Secreétamente partiremos duas cordas de
.wiola hiia groffa outra delgada em pequeni-
nos, & fc for aflado fendo galinha fe lhe me-
_ teram fecretamente pela abertura, & fendo
“sgutra coufa Jhe dard hum golpe em que fe
lhe metam , & fendo cozido fe botaram na
pancla ao tirar do lume , & afli viram pega-
dos na carne com a quentura que em fi le-
vam,& com a frelquidam doarque lhedafe
-encolhcram, & cftenderdm como bichos,que
eftam bolindo.
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SEGR.24. Paracambraque dinaspernas,
& paraevitar efpirros 5 & paraventofida-
| des,&reolica. } HRTRTS
Quandoder a alguma peffoa cambra nas,
$pernas , nam tem mais que daquella parte
donde lhe der eftender o bra §0, & apértara
.»Ig punho,& logo fe lhe i+3. 49
E para evitar elpirros quando Ihe venha
vontade de os dar, esfregando hum olhé, fe
lhe iram. § &

E para ventufidades, & colica mandar fi
zer hiias contas de raiz de taveda, & trazels p
las no brago,livram de colica, & expcliemas
ventofidades, - -

| SEGR.23. Para eftilicidios & para o figas
dae ' ’ - ar

Fagad-fe humas contas de carogos e as
Z¢itona,8c trazidas 2o pefcogo , fam effremas
dos para o eftilicidio. £

E para o figado em nove dias continuas,
& e mais dias melhor, toma-fe cada manhaa
cm jejum dous ovos frefcos defta maneira
“iradasas claras,ficando a gema na cafca; & o

Buj . ' cua. o
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que ficou vazio da clara enchello de agoa ro-

fada ; & mexidaa gema com a agoay bebellos
affim, & nad comdodahia hiia hora, & jun-
camente he bom trazer ao pefeogo hiia pedra
de cevar. ' G Bl l

o180 _ RGY f
SEGR. 25. Para aquelles que caminhad nad

entrecozam snem fintam acalma; & can- ¢
i fago de caminho. é

S indo eu de Salamanca para Aleald de
Enarés' 4 aporta de Aldea riibia encontrel
_dotis homensy comos quaes fay em compa-
* nhia,que fegundo feu habito’s & procedimé-
to deviio fcr virtuolos, a0s quasvilevar hid
Swpequeno de trovifco pendurado no finto, &
perguntandolhcacaufa y me differad ainda
vés logo nio fabeis o fegredo & tirarid do
feyo cada hum fua manchea de artimija di-
fentird menos a calma, & canfaciodo cami-
rihoy & dahi pot diante m¢ aproveitei diflo,
& achei fer certo 5, &0 meimo me tem dito
aspefloas a que defeobrio fegredo. '
LB TN S} cklid
TLI0E }
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SEGR. 26 Raranab criarpioihos » & para

"

-5 ?‘U‘M‘ﬁﬂfgﬂ- 577 “hraostog anud mE
- 00 IR S chogewsy il med
 Tome-fe.duas folhas de ervafantay & hi
, Yamodc falporras, & outro de ervy tedagos
fa’partys iguais,& frijad-fe emazeite, & cera
mifturado, &untando-f¢ tres dias continnos
=130 (Omente os mata s mas apeffoa quegom
ito fe untar nunca mais escriards; E para ey
vitar pulgas,bote-fe pela cafa mentraftos,fos
lhasde amieiro 5 (& poejos y eftas ervastem
virtude paraas matan & nam eriarem, QuEras.
E qualquer dcllas per (i faz 0 mefmo qffugz
botando abundancia della pela cafa, grasde
afur dpiGantledn bR LT F1 DTS

A ".‘:\ L
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SEGR. 27. Para evitar formigass & mof> .

quitosyy porfovejos.

10 st mud - 119 202108
<o cada parte,que quizermosoque naoior
trem nella formigas cercargmpscom hum
rifeo de carvdo groffoyou com cigiza 0L
falmoura, ou com ful molhadq s 8 ndevafla:
ram defte limice para dentros Esfg puzerem

codas cftas coufas (era muyra melhor, - Epa-

;

il
e
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ra mofquitos nam virem de noyte i cama
por fima da cama; &4 cabiceira fe pendura-
ram huns poucos d¢ poejos ; & nam chega-
ramalli F. para porfovejos tomefe hiia pou-
eade palha eftrangeira da que vem nos vi-
dros de Veneza; & cozida nuimtachocom a
dita agoa laven o catre; & nam criard porio-
vejos. Tambem he remidio contra elles me- ¢
térhia baciadeagoa debaixo docatre. Nav
cama ', ou cafa ondefe criatem porfovejos,
tomando hum pimento num brafeiro, que
{é queime pofto debaixo dacama'y todosos
porfovejos que ouver aonde chegar o fumo
do brazeiro morrerim todos. -

-SEGR. 28. Parameter embumovo dinbeie
0504 outra quabquer coufa ficando [ai.

Botaremos em hum prato hum pouco
devinagra fort&;pondo o ove fobre elleydei-
tado. , oqual vinagre em tres diasgaftard a
parte da cafes;que ficar metida no vinagre,&
o vinagrefeja pouco ;' para que gafte pouca
cafca,agora ‘tomaremos 0ovo na mio tendo
a parte comidaypara fima , & com hiia lance-
e .- ta,ou
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ta,ou canivete futil ; daremos hum golpe nas
tes, pelo qual meteremos o que quizermos
deixando fahir do ovo para fora aquillo, que
4 boamente quizerfahir , 8&com'os dedos
tornaremosa nadearaquelle golpe , & ajun=

, tarates, afli o poremosem hiia po:folana de
agoa dircito com o golpe para fima dé mo-
do,que fique o ovo todo cubertodeagoa » 3

", quzl em ovtros tres dias criard outra caica
tam alva,& forte,como dantes. ‘

SEGR. 20. ‘Pm‘tl y&eter dinheiro , ou ontra
" qualquer coufa numapedra ficando [am. -

- A pedra em ‘que quizermos meter qual-..
quer coufa primeiro a pezaremos, & quan-
tos arrates pezar tantas ongas de pez branco -
deitaremos em bhum tacho , & moeremos
a pedra em pb, & pondo o pez a fer ver hire-
mosbotando o pd da pedra & mexendoa
modo de papas , & teremos hum pano de
eftopa molhado:em vinagre pofto de partey
fobre o qual poremos o polme , que tiver o
tacho nomeyo , do qual polme botaremos
0 que quizermos dobrando logo o panof na

' i o=

F 4
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ma que quizermos que. figne pedra pondo-
Ihe enfima algum pezo,8& depois de ﬁa‘a fica-

- rda pedra tam propria,8¢iji, como dc antes
era E quando quizermas destazela metella-
os em agoa fervente& logo fc desfaid,

il e S OMmo '-_‘.. ":;‘ v
SEGR. 30. Paraque hum ovo danire 4 gen- .
te [e levantes(r va peloar.: i d

Em o mezde Mayo colheremos em hiia
horta hitaambula de orvalho, & guardaloc-
mos em parte'donde lhe mam dé o Sol 5 &
quando quizermos fazero aflimadito,com
b alfincice groflo furaremos hit ovo, & pelo

~diro buraco ochuparemostodo,& pelo mef-
mo buraco o encheremos deorvaltho, & ta-
pando o buraco com huma migalha dec cera
branca,ou alvayade s pofteodito ovod vifta
de todos em parte dondelbe déo Sol 5 co-
mo aquefler fe levantard, & hwra fubmndoaté
defaparecer,& quemquizer: o queelte pros
pric ovo lhe firva: para,maisvezes ateoa ha
cordel na ponta de hia langa, que feja,o.cors
del tio comprido como ella x& ficandoalas
¢3 nocha6 com hialinha ataidmo ovono
el cor-
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DE SEGREDOS. 17
cordel,& pofto ac pé da langa em parte don-
de lheé o Sol 15 como aquecer fubird pela
langa sflima,& afli cftard noaraté o tirarem.
r1e i€

SEGR ‘31! Para que hum ovo por e venba
a hiatigela de agoa , & para que humcors
Vo pintado num papel quente. -

Quebraremos hum ovo por huma pontai
fazendolhe hum buraco quanto caiba huma
fangu:fuga, & rirandolheaclara; & agema,

-

metendolhe pelo mefmoburaco 4 fungue=

fugaitaparemos o buraco com cera ; ou alvas
yade,& pofto o ovo a hum canto da cafa po-
remos no meyo della hiia perfolana’ com as
goa bolindo com clla , para que a fanguefa-
_gaafintay logo vi'd o ovoatombos chegin-
do-fe'paraa agoa.E, para fazermos, q hi cor-

vo pintado num pape¢l cante , teremosem
hi buraco duma parede metido hiia rda fe-
cretamente , & tomaremos o corvo pintado,
& fixaloemos fobre o buraco, & chegando-
lhea noyte hiia candeaaceza comg arda a
vir cantard,& affemelharé cantar o corvo.

SE-..
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SEGR. 33. Pars queimar bum lengo dviffa
- detodos ficandofam. . ‘ ,_
7TYR S
Secretamente molharemoso lengo ema
agoa ardente de eabega 4 & trazido diante os
circunftantes mandaremos vir huma candea
aceza, & tomando o lengo por duas pontas,
para que fique eftendido lhe mandaremos
porfogo s & como for inflamado efpago de
buma Ave Maria andaremos com elleao re-
dori vifta dos circunftantes, & logo o tacu-
diremos,& apertaremos antre as maos, para
" que feapague o lume, & rornando a eftender
moftraloemos aos circunftantes tam fam co-
mo deantes.

LY,

SEGR 3. Para fazermis hiia cartafobir
dabaralhafaltando: & fazer bailhar hum

ovo dentro num pote.

Eftas coufas ficam mais fermofas 4 can-
dea as quacs fc fizem defta mancica. Toma-
remos hiia feda de cavalo, ou duas, ou tres a-
tadas para que fique mais comprido, & ata-
remos huma das pontas no noflo dedo do
. : nicyo
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meyo damiodireita, & naoutra ponta po-
remos huma miigalhade. cera: 5 & tomando
huma baralhanamio , fazendo que a bara-
Ihamos pegaremos a cera emy huma carta,que
conhegamos, & logo nos hiremos defviando
da mela tanto,que fique acerateza, & logo
 diremos,que face tal carta dangando, tangen-

. dodedidilho,para que nam puxea mio pela

Y. ceradizendo tres,ou quatro vezes, que faya

" acarta, & nofimdellas quando quizermos,
que faya tangercmos rafgado levantando a
mio dc cima para baixo,& afli puxard a mio
pela ceda,& fahird axcarea faltando. '

E para fazermos; que hum ovo baile defie
trocm hum pote com huma agulha mete-
remosa ceda pelo ovo atando a, para que fi-
que legura, & atada no dedo como fizemos
paraa carta, & fazendo a mefma diligencia
fahiia o ovo dangando acima da agoa.

SEGR. 34 Para que dous bommsp_izita&:
em hiia paredeshum apague hiia candeason-
troaafSenda. . IS T

]

Pintaremos numa parede com hij carvag
B dous

-



pintando faremos 5 M@m dcsca'da hum
delles fique em hum buraquinho da parede,

. & nabo-ade bum{ecretamente meteremos,

huns grdos de polvora y owlalitre , & nabica
do outro,hum piqucno de enxofre moidos&
afli chegando acandea 4boca, do que tema
polvora foprard, & apagaricha acindea ', &
chegando a mefma candeaav outro , como
murraé.ainda‘ acclo feaflindera logo.

]! r ) T TN

S EGR 35 ?’am 71:: as mlbere.r [em poftu-
“ras paregammilhor é'wmbao melhor ca-

- mm,é' menos csgﬁ‘a ) a3
-« Entre outraseoufas ; que entre nés ha mal
fritas (26 duas asquaes nosddo notavel per-
juizoa faude, primeira he quererem os ho-
mens moftrar » que calgad pcqucno pé man-
‘ dami) fazer menor ¢apato. do que podeo
pé» & aflim continuando vema jer gotofos,
& pelo confeguinte as molheres ; quewzam
pofturas pardem os dentes maisdeprefia fe

afrug.o.& outrds muytas defgragas fc :'l%uc
O th.‘
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daqui .queeu vihaamulher, que querendo
doutar os.cabelos lhe tocou a agoa forte na
cabega, & endoudecco,mas ja que afli he,que
ellas confiad mais em hum pouco de foli
mip,& outras pegénhas,q da philonomia, §
a natureza por ordemde Deos lhe dd, fupol-

* tasque no primeironéflo livro temos pofto
4 eftefegredostornamolosa poraqui para que
'-{-& fcja maismanifefto,8cmais porque vay acres

“centadovil & 190 EYYEHO (GO 169 g
Tome-fc hum limad grande,& cortelelhe
da coroa do tamanho de hum patacad, & o=
g0 c6 huma faca fe lhe tire 0 amego todo fem
magoara calca y. 8 enchafe de agucar candily
ourefinado , & ponhafelhe nubocaifobrc o
agucar hum pio deourd eltendido,&pofto 2
ferver em hia tigela de refcaldo enxérgare-
mos,que temfervido vendo fahir algia cou-
{a delie para fora,& ifto fe guarde , & porque
a calcado limad podeapodrecer)igee cm
humvidro, & quandadequizerafas difto,
mctafcovidro amdyteem hiaponcadea- -
£0a quente,& untem @10ftoy & maos & pe-
l2 manhaia dc lave com vutho brasen; omcom
agoa dafonce, & ifto continvandofaz oref-
to clara; & defarrugado » que hé @ Contrario
4 das
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das pofturas. E temoutro particular, que fe
defteolco correr algumal coufa para a boca
pode-fc deixar hir para dentro fem perjui-
ZOo. : ; i1y g OSNNOS

- E quando de repente: hiia:molher fe qui-
zer melhorar no roftd ytome hum ovofrel-
co,& tirclhea clara , & comagemaanafada -
unte orofto , & deixecftarfe hum ora, &no |
eabo della fe lave comvinho branco » oua-
goa;& ficard com muyta melhoria no rofto.

o

= XNo

SEGR: 36.Paraas molheres que langai ga~
- linhas tiraremboderiagam, & faberé qua-
. - esovdsterdm machosonfemeas s & de que
- ¢or feram. + b slogis sid w97
Antes de outra coufa fe note que a boa
criagam de galinhas; patosy & adensfam as q
Jangam na enchente:da Eua de Jancyro', &
Feveéieirosa rafam hey que comoentam fcja
a forga do Inverno; asgalinhas com ofriofe
chegam a0s ovos 5 mais quE EMOULIO tems

- poy&uffi fuhem os pintos mais estorqado;:
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& nam fe golam : fegundariamente para fa-
berem quaes ferim machos,quacs femeas, fe
ha de notar,q todas as coufas, q fe chegam a -
modo de Iphcrico,ou redondo fad mais per-
feytas,& como o macho fcja mais perfeito os ..
ovos { forem redondos feram machos, & os
cempridos fcmeas , ifto fe pode conhecer
¢ doutra maneira, q heolhando os ovos refs
&, te do Sol,os que tiverem a galadura bem no
fio da cafca fesdm machos , & osquede-
clinarem com agaladura para hiia das ban-
dasferim femeas, & para fabermos de que
cor feram,olhando A refte do Sol,aquelles, §
forem tranfparentes, & claros, ferdm bracas,
& os que forem efcuros pretos, & oS que ti-
verem finacs pretos, & brancos fairam pan
tados. '

SEGR.37.Paraque todos os circunftantes
paregam negros.

Proverfeham hiia candea,ou duasdo fer-
rado,ouazeite da ciba, & nefte cempo nam
averd outro lame nacafa , em quanto eftas
candcasarderem parcceram todo&ngms.l'?

: SE-
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SEGR. 38. Para qae o}tﬂ;‘wn Bantes pare-
gam cor de defuntos. i xvg

Dcmr em hum tacho, ou ferta hi quar-

titho de vinho,& hiia mio chea de fal, & po- *

{ta aferver,como fizer efcuma ponhio com

hiia candca o fogo aefcuma, & apaguem as ‘,’

maiscandeas, em quanto alabareda durar
pareceram as pefloas muyto amarclas, & ef-
pantofas;& muyto mais fe lhe botarem hum
pouco de enxofre.E advirca-fe,que eftes do-
us fecretos atraz hio de fer feytos de noyte,
ou fendo de dia em cafa efcure.

SEGR. 39.Para que trazendo hum galo a
mefa entre dous pratos [ levante,dy cante.

Secretamente lhe daremosa comer hum
meolode pio molhado em agoa ardenteo
qualem o comendo ficard bebado de forte,
que o poderam depenar fom o fenur, & logo
©.agoutaram com Ortigas, para que empole,
& parcga quc cfta affado,& untaloham com

hum ,‘
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hum pouco de agafram , & desfeito em mel,
& pondoo entre dous pratos o trarim a me-
fa,na qual eftard hum pano molhado 'em vi-
nagre,& fingindo,que lhe queima, & pegan-
do com o pano molhado pelo bico, & levan~ -
tando, a outra mio como cutclo, fingindo
quitrelo partir,com o cheirodo vinagre tor-
nari em fi o galo, & em continente fe levans

“atard, & cantara.

SEGR. 40.Para gue huma bola de met alyor
de barro por [i a}apre o lume.

Farim huma bolaa maneira deovo via
por dentro,& de huma das partes lhe facam
hum brago » de comprimento de hum pal-
mo , & da outra hii buraguinho quanto cai-
ba hum alfincte grande, & porim efta bolla
fobre o fogo, & a parte doburaquinho para
o lume,até q tenha quentura, & logo terim
hum prato de agoa, o qual chegaram a bolla
com o buraquinhona agoa, & com a muyta
quentura recolherd huma pouca de agoa , &
levadaao ardo lume, como aquecer fopra-
14 com tanto impeto como fe verd , abolla
icja do tamanho de duas mios juntas.

Cij . Sk



i ~ e
R i o Y
SEGR. 41. Para que bum anel fém nin-
guem lbe tocar ande faltando pela cafa.

Farim hum anel de qualquer metal ho-
«en por dentro, & cheo de azougue bem fol-
- ~dado qu ando quizcrem que dé muytos‘als
.tosem hiia cafa,poloham ¢m hum tacho, ou
panela chea de agoa, que faya fervendo do ’l’,
lume,ou fobre hum teito de bralas , & pofto
momeyoda cafa, tanto que aquecer’ o anel
fahira fora,& dara faltos pela cafa 5 até ref-
fiiar.

SEGR. 42. Para por hiia falva brancana
teftade bumcavalo s ou hum vomendo em
c..tras bualquer parte.

T omar hila toupeira , poroutro nome {e
« chama elcava terra, & cozelaham em buma
pouca de agoayou vinagre , & depois de co~
zidaa farim pedagos, & pofta no lugarem
que quizerem fazer a filva apretandoa com
hum pano » que fique fegura tirada dahi a
tresdias cahiram os cabelos, & dahia quin-
4c dias naceram outros brancos. o .]

» ’ .
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SECR. 43. Para /que hum cavalo pamfds

que coxea [endofam

‘ Sccrctamentc arrancarthio hiia {edn do
»tabo,& dobrada atalaam entre o cafco, & o
_saBellosadonde chamam oscmachindos , fi-

; cando metido entfe a feda , & os machindos

..

“hum gdo,ou dous decevada, & eftando bem -

apertada farim andar o cavallo,& hura coxest*

ando daquelle pé,oumdos el -m:;

gam de diapard cagarem. .

- SEGR. 44. Paraos cafadm: fzz erem ek:;a_

iTue

Provaveis dias fam de ca¢ar afli de rioy
como de monte , em vinte & nove de Lua,

hcem feis dias depois denova, a razamhe,
quea Lua tem dominio fobreo peyxe , &
€agay & como clla em vinta-nove depoisde
nova quer outra vezcntrarem Conjungam,
& nefte tempo efta combufta, & padece de-
trimento,0 mefmo padece affi a caga, como
0 peyxce,& ficam como tontos, & nad fabem
fugirsnam guardarfe: & ao fexto dia, quehe

o primeiro afpe&o , entam tornam cftesa-,

Cuj il Lwam

.
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animais em fy,& fe d is ver,& comu
nicar,& advirta-fe;que fe a caga for de rio,&
aLua eftiver em figno Aqueo,qué fdo, Ci-
cery Scorpiam , & Pilcis,ferd a pefcaria de
muyto proveitoy& fendode montefea Lua
cftiver em fignos terrenos ; como fao : Tau- .
10, Virgo,& Capricornio. Y q J

'Muytos coftumamrcfinar polvora com
imio,& outras coufas , mas'o melhor,affim
yara veram como inverno he borrifala com
'élla- ardente a mais fina y & com ifto fecalla.

‘SEGR. 4. Parasefinar polvora.

SEGR. 46. Parafazer que bum pelouro do
mofquetesou éfpingarda atirando com elle
MALE COMO COMMUNICAT.

Fardm hum pelouro de cera ; e depoisde
fria com hum canivete lhe tiraram todaa
ceraque puder ferde dentro ; & nohoco
deitardm azougue,& ternalodo atapar 5 &
para { mais propiamente parega pelourode
chumbo,metclodo entre a polvora y& tiran-
do coa elle fe fard cera, & azougue em mu-

i nigady
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nigio,& terd o mefmoefeyto. w0

 SEGR.47. Paraque fazendo hum tragados
| ou efpidasou faga corte com facelidade tus
g doso que quizeremsatéoproprioferro. . -
L
_» * Primeiramente,como ifto he coufa de fos
| go s & ferro hafedeolhar o tempodeofa-
& zeryos Planetas , & fignosigneos , quefam
~ Marte,& Sol,& os Signos Aries , Leos Sagis
tariojde modo quenos principios da fabris
caha de eftara Luaem hum deftesfignoss
fendo afcendente o figno em que eftivera
Luayou hum dos outros dous,& fer doming=
te no dia,& hora Marte, & Sol , & feiftotus
dofe poderguardar na fabrica delle :durans

te o tal tempo, cm que fe fabricar tanto me:
"lOI'. ' g

| SEGR. 48. Para efpantar a caga de modo
que-(e aparte.

Tomar hum pelouro, & com hii prego fe -
Ihe faga hum buraco paflado de partg a par-
~ te 5 & cfte pelouro metido na efpingarda
tuando comelle em parte donde hjacg:i
| ~ ity B
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ri tam grande eftrondo que nam fomen:
tealliymas em todo o redor as aves fe levan-
tarim de boo,& os coclhos , & mais caga co-
mo efpantados correrim a hiia,& outra par-

-‘-tc. ?

cidraazeda.

“Aspividas dacidra azeda tem a melma
propriedade,; que tem a pedra bazar, eftas
guardadas duram fem corrupgam ; nem hu-
midade alguma , ointerior da cidraazeda
he bom para contraa pefte, & febres Malig-
nas 5 & guardefe todo o anno nefta forma,
deitando hum arratel de amego & meyoar-
ratel de agucar, & meyo quartilho de mel
tudo méfturado, & chegado ao fogo, até fe
fazer morno,pode fe guardar,& conferva-fe
como outra qualquer efpecie.

SEGR. 50. Parafemofirar aos circunftan-
zes bum brago atravefSado com huma face
Semprejuizodo que o faz.

Fagafe hiia ‘aca de duas ametades ligadas -

huina com a outra com huma mollaa gual
TR ' mo-

A\l
.

SEGR 49. Da propriedade das pividasda ..

)
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molla farim da tempara branda,que fealar-
Pue,& aperte, 0 quea pefloa quizer, & cita
molla metida pelo brago arriba debaixo do
gibam,ou camiza , & apertada a manga jun-
04 faca,& feytoifto fecreramente fahiraos .
, circunftantes,& moftrarlha , & parecerdo
brraco eftar paflado pelo collo da mao.
£ Advirta-fe que a feituria da molla defta -
- faca,he neceffario feja de modo que fe aper=
te,& alargue.

'.-;J

SEGR. 1. Para tirar tres bolinkas ou con-
‘tas que eftam metidas ¢m duas fitas tendo
outrapefSoa as pontds dasfitas namao.

. Dobrem-fe duas, & em cadajhiia dellasfe>
meta hiia bolinhayou conta , & naterceira
conta fe meta por cada huma das partes fua
fita com as dobraduras,que fiquem bem juf-
tas,& logo daremos aos circunftantes as po-
tas das fitas chegando as outras das bolinhas
© paraquecfti nomeyo , & romandode ca- -
da mio do circunftante hita ponta de fita, &
dandolhe hum no para mais feguridade , en-
fima das bollas,tornandolhe a dar as pontas,
S P

-
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 paraqueas aperte bem na mio, logo puxa-
~_remos pelas bolinhas, & nos ficarad na mio,
- & as fitas eftendidas nasmdos do circunf-
tante.

Deftes hamuytos, & muy futis, quedei-,
xamos de por aqui por ndo caufar figuras,8c |
trabalho aos Impreflores. P ot
SEGR. 52. Que moda fe terd para gue asno- }

widades [¢{am livres de ferrugem, & man-

g7s. :

« A mangra,&afe affi como a6 di-
ferentes,afli fam varias nasgeragoens porq
a mangra procede de nevoas, § comumente
vem em Junho, tempoem que o trigoefia.
em efpigasefta ncvoa impede a efpiga {6mé-
te,& fazé o trigo cracomido, & engelhado.
A ferruge procede de agoas poucas, que
. vem amododerocio 5 & como eftachuva
ndo he baftante para apagar o pé 5 nam faz
mais,levantado,o qual feunea palha , & vay
fobindo por clla,& cria a dita ferruge, aflim
que a mangra faz mal a efpiga {émente, & a
ferrugem a efpiga,& palha.

SE-




E paraque b o favor divino iftofe poi-
{a evitarstemos os feguintes remedios,o pri
meyro he, o trigo que fe ouver de femear,
fe deite alqueire , & alqueire em hum algui-

5 dar deagoa cheo, 0 grio qite vicracima fe
» tire fora,& o g for ao tido fe feque, & guar-
» e para femear,& femeando o dito trigofio
& efcolhido tem mais vigor para refiftir, a

*  mangra,& aferruges& pelo contrarios o pe-

co,que he o que fe vem acima da agoa:

SEGR. §3. Parafe [aber da melher prenbe
Jetrasmacho f2 femea.

A veriguado eft4 por todos os Filolofos, -
concebereém as molheres da partedo cora-
gam os machos , ‘& da parte do figado as fe-
mceas , affim quando a molber andar prenhe
de macho tras a parte ‘do coragio mais car-
regada,& com mayor enchimento, & fc fe-
mca da parte do figado. :

Pelo § para faberfe tras macho fe femea,
fe pord a pefloa de tras da molher prenhe
bem direito , que ndo penda mais a hiia par-
te,que a outra,& chamando por clla fem que

v 4
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- aditamolher faiba parte dofegredo , fele
~ virar coma cabega fobre o hombro dircito,
diremos trazer macho; & fe fobre o cfquer-
do femea,a razam he, virarem fe fempre fo-

~brea parte que fica mais leve. ,

L ]
L}

-'SEGR-. 54 ‘Pam [abermos dos mininos pe- \
“guenos a eftatura que viram a ter depois  *
degrandes.

O Sol divide os outros feis Planetas em
duas partes,tres acima,& tres abaixo, o tres
decima fe chamdo tardos 5 por ferem mais

- vagarofas em feu movimento , & affim tam-
bem fdo chamados mafcolines. ‘E os tres
debaxo fZo chamados femininos, & veloces
porquc em feu movimento fio mais ligei-
ros,& fupofto que Mercurio , que ¢ftd abai-
x0 {eja maftulino por fer Plancta natural fe
aplicacom quem fe acha 5 por ficar entrea
Lua, & Venus, que(io Planetas femininns
{e conta tambem feminino com elles,affi §
a Lua,Mercurio,& Venus, que eftio abaxo
do Sol,por ferem veloces 4 reprefentam os'
tres annos primeiros de nofla viday & Maj'tc

e . E Us

.
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Jupiter,& Saturno,por ferem mafculinos, &
“tardos, & eftarem acimado Sol 5 reprefen-

tio orefto de noffavida pelo que ; quem
quizer faber a cftatura, que qualquer crian-

+ gavird a ter depois degrande , naidadede
tresannos perfeitos lhe tomem a medida ¢c6

, shuma fita,eftando a crianga com o rofto di-

~ reitoy& o comprimento da fita, que tiverda-
ponta da cabega,até os pés,fe dobre, & o que
fe achar,que faz adita fita, dobrada feraacl-
tatura que a tal crianga vird ater depoisde

grande. 5

SEGR. 55 DenofSos conhecimentos s & da
canfa porque os nacidos do oitavo mez naé
VIVEm.

O primeiro Plancta chamado Saturno,
he de fua natureza frio, feco, & malencolico,
& terreno,& porifloos Aftronomos o cha-
miram infortuna mayor, porque acalidade
de frio, & feco , he contraria a criagdo de to-

+das as coufas,& fupofto, que fcja porefia ra-
{20 inimigo da natureza humana em quan-
to terren  achar40 os Filolofos o primeiro

, nez
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mezdcnoflos conhecimentos, fer do domi-
niode Saturno , 0 qual ndo perjudica ao ge-
rary porque ainda a materia ndo tem vidaa
qual pofla empecer.

O fegundo mez he dedicadoa Jupiter; o
qual por fer de compleigio fanguincaa cria
quente,8& humida,o qual he tudo o bom , §
convem i criagio das coufas chamardolhe os
Aftronomos tortuna mayor & afliem feu
meza materia {e une 5 & encorpora, & or-
na de cfpiritos vitaes. '

O terceiro mez he dedicado a Marte,que
he de compleigio colerica querite, & fcco,
& porque com a quentura he convenicnte
criagao das covfas , & poronitra parte com
afecutaa empede,chamardothe os Aftrono-
mos infortuna,& afli no terceiro meza miy
fempre padece achaques, porquea criatura
ospadéece: ‘O quarto mez he dedicado a0
Sol,que fuppofto que fejacalido , & feco, ¢o
tudo como luminaria mayor, em quanto lu-
‘minaria cria;augmenta,& corrobora.

O quinto mez he dedicado a Venus, que
fupofto , que feja per ty humido, flematico,
& frio y tem certa participagio dequentura,

com a qual favorece a humidade , & por iffo
03

-
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os Aftronomos a chamario fortunata me-
nor, porque ainda que ndofeja tio favora-
vel como Jupiter,he com tudo ajudadora da
criag§o de todasas coufas, & poriflo em feu
meza may,& a crianga cftao quictos, & fem
achaques.

O fexto mez he dedicado a Mercurio, §
he Planeta neutral participante de todasas
compleigoens, pelo qual em few mez fupof=
to,que a criatura eftd ja perfeyta, & capaz de
vida,com tudo fe nefte mez nacer morrerd
logo,porque como Mercurio feja neutral, a-
comodafe ao primeiro principio, que he Sa-
turno,& afli mata.

O feptimo mez he dedicadod Lua, que
fupofto,que feja Planeta frio humido, & fle-
matico, & Aquaticos com tudo em quanto
luminaria he conveniente a criagdo de todas
as coufas,& afli vemos , que os nacidos de fe-
te mefes vivem.

O ottavo mez tornaa dominar Saturno
o qualcomo temos dito he contrario d na-
tureza humana, &afli ndo temos vifto aré
hoje que o nacido,que hum {6 dia, que haja

entrado no outavo mez vivefle,
Ao nono mez torna acntrar Jupiter » o

qual
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qualcomo temosdito he bom Planeta , &
géral,todos ©s que nacem nefte mez vivem.

SEGR. 56. Da monfiruefidade da natu-
reza.

A monftruofidade di natureza he de du-\

as maneiras , huma dellas fe deixa logo ver
em nacendo a criatura 5 aoutra fe defcobre
por tempoya que fe deixa logo very he quan-
doa criatura vem com mais y ou menos abi-
dancia de membros dos ordifarios, ou tra-
zendo os ordinarios, he algum delles feme-
lhante a0 de algum animal irracional,aquel-
les que trazem mais,ou menos membros dos
ordinarios, pode acontecer pela fobegidio
da materia, ou pea geragdo fer feyta em fig-
no bicor poreo, como {30 Geminis , Virgo,
Sagitario,& Pilcis,& aflim tambem os ifaltos
de membros pode acontecer » por faltade
materia, ou pelos fignos mobis eftarem in-
fortunados,os quaes fam: Aries,Cancer, Li-
bra,& Capricornio,0s que trazem de algum
animal ,tambem podefcr de duas maneiras,

- -ou deajuntamento com 0 me(mo 5 «ouno

tempo {
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. tempo doa&o do concebimento concorree
' amiy com o penfamento em algum animal,
Damonftruofidade, queanaturezadef-
cobre por tempo,fe ha de entenderydaquel-
ts que fio demafiadamente grandes de
Sorposou demafiadamente pequenos, fora
’ /s proporido,que adiance fedird, outendo
~ grandecorpo tem disforme cabega ¢ pe-
quena y oufendo pequeno temder  ada
cabega de grandeyou fendo demafiadaiiente
grande de corpo , & demafiadamente falto
de carnes, ou demaliadamente pequeno cd
demafiada groffura,, & porque deftas mont-
truofidades fe pode conhecer adiferenca ,
hades compoftos em porpor¢am perfeyta
* da natuceza temosa feguinte regra.

SEGR. 57. Des c;mpq{fos emporporgam [e«
.« gundo aordem danatureza.

Trres coufas hay por donde ifto fe colhe,
& conhece a primcira he, que ha verdadei-
- ra proporgam do homem tem na eftatura
fere palmos , & meyo, & de vicio da nature-
€ D ! - Za
e A e
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~ "zaomaisquefedi, 3o nove palmos o ma-
f yors& o menor feis palmos, pelo quea efta-
- tura do mayor de nove palmos, & o menor
. de feis fc tem por monftruofidade.

-« Adcgunda coufa por donde fe colige a

verdadeira proporfamhie 5 que pofto hum

gompaflo com huma ponta entre as fobrar=
celhg,& outra na ponta do nariz torpando
@ cowpaflo:para baixo chegaiad ponta da
barba s & tornando para cima chegard a fu-
petficieda telta na raiz dos cabellos, & com
@ mefme compaflo fem mais ferrary pem as
briry pofts huma ponta no nariz por biixe
' das lobrancclhas tornando-n a huma,&a oue
- tra parte chegaid aos lagrimiacs dos olhos, &
de cada hum dellesdando velea chegaria
orelhayadvirtindo s que os doys compaflos
dos lagrimacs as orelhas, & da ponta do na.
11z 4 ponta da barba eftes tres fam iguaes
mas {ao mayores, que es.outros,& os outros
de que temos tratado, que he dantre as {o-
brancclhas, a ponta da raiz do cabello, &a
_ ponta do nariz deftes hade aver em todo
o corpe delde:a raiz do cabello até os pes
vinte,& lete compaflos,dando ao rofto tres, -
& aodemais corpo vinte-quatio- 5 ¢ftabea

regras
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} regta,que guardio os imaginarios 5 que he
~ darcma bum corpo , quantidade de nove
[ roftros,contando,& inclufive omefmo.
s A terccira he que em aufencia damefma
- gtpefloa fc lhe poffa fazer todo o gencrode
, f “veftido, & calgado, & virlhc-ha tdo jufto co- -
Jmo fc eftiveflc prelente ;0 qualfe fara defta
maneira Averieha hita luva,queapefloa cal
ce jufta,& com huma fitafe romara a groflu.
rado dedo pollegar polla raiz do dito dedo,
a qual medida dobrada fard o bocal da man-
gado gibdo,ou ropeta, & a medida do bocal
da manga tnd dobradoa medida do:cabies
¢ad pera o pefcogo, & a medida do cabecio,
dobrado faz a medida da fintara ; & a da
fintura dobrada em trestergos » humtergo
até€ o comprimento do quartodo gibiosé 6
outro tergo com huma méo atraveflada da
mefma luva,faz o comprimento da miga, &
© mefmo tergo com a mefma mio através,
faz o comprimento do calgio , & oultimo
tergo faz todo o comprimento da bota, cujo
péferd de hum palmo da mefina luva ajun.
tandolhe mais , o que ouver do dito dedo
* polegar da luva, da junta do meyo aré aex-
tremidade, & ifto do pé ; & doustergos dos
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atras ditos tazem capa , & roupeta até o joé-
Jhoy& os mefmos dous tergos fendo molher
The taz vafquinha,& os tres tergos Ihe fazem
fay3, & os mefmos ties tergos com maistres
palmos de luva lhe fazem manto, & gibao,
manga, & corpinhos he o mefmo , que atras
témos ditol, & os mefmos tres tergos fezers
manteoy& roupeta,& clerical & a pefloa que

com cftas medidas lhe fizcrem o veftido -

que venha conforme , & julto podera dizer,
que he conforme 2 proporgio danaturcza,
fcm que £.lte coufa alguma,f-ndo a propor.
gio defuachtaturao qual temos dito, refta
pois,que {uas obras (¢jdo racs, quaes convem

. para fer mais perfeito,& os que carecem del-

ta compcfizioslhe, convem fazerem taes o-
bras,que com a perfeigam dellas fique fatil-
feiti a impetfeigam do corpo,

SE.



SEGR. §8. Paraque parindo huma molber
pella crianga que parir pofSamus faber 0 o=

' ‘fj treparto que [¢ [eguir e ‘Deos tha der fefés
3

l

ra machoyfe femea. 71
{357 i
+ Para que parindo huma molher pellzeris
anga , que parir fe pofla faber ‘0 partoque fe
feguir fe Deos 1ho der,fe ferd macho , ou fe-
mea, ndo hamais, que vera coroa do Bacis
do,& fe o redemoinho , quefizemos deca-
bellos eftiver bem no meyodacabega 5 &
fendo hum {6 o parto que fe feguir lerd ma-
cho,& fe forem deus redemoinhos, ou'len-
do hum {6 declinir para qualquer dos ladds
o parto,quefeguir ferd femea.

SEGR. §9. Para que os meninos péqnmm
[e criem de modo, que depois de grandes [é+
jam mais fornidos 5 Crencorpadosy & de

mais forgas.

Muytos homens ficam afeminados de

~corpo, & de poucas forgas, porque as ms‘iy.;

D iij
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& amas lhes tiram os bragos féra ante tem-
po, porquecomo fam tenros bolindo com
os bragosrelaxam os membros, & affi ficam
muis fracos,& debiles;pelo que quem quizer
eriar acrianga de modo que fique larga das
elpadoas, com muyta forga nos bragos nam
lhos deve tirar fora,quero dizer veftidos,fé=~
nam de tres mezes por diante; & affi ficardm |
fendo mais corpulentos, & forgofos.

SEGR. 60. Para qué vendo qualquer pefioa.
- poffamos dizer fe nafceo de dia, fe de noyte
- femocrepufenls.

* A pefloa quetiverasorelhas defpegadas
dacabega, pela extremidade debaixo fazen~
do as pontas rombas, & defpegadas , ouales

vantando os clhos direitamente, levantar

mais o olho efquerdo que o direito; o tal di-
remos nafceo de dia , &fe asorclhas pela
parte debaixo forem pontagudas ; & fempre
pegadas no cafco da cabega, oulevantando
os olhos direitamente levantarmais odirei-
to que o ¢fquerdo , otal diremos nafcer de

poyte. d 5077y :
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SEGR. 61. Da ethemologia:dos: dedosidas

.. I A
de dia,&outro que nafceo de tal di
semos que nafceo no crepuiculo:

%amm_

crepuftulos dg pelamanhia tanto que vem
rompendoaalva , & dura até que nafcco
A Sol,& o crepufculo danoyte fe contadapol

tura do Soljaté quefeferraanoytes = s
‘e Wity

maos. ;PG

O dedom s ¢urto,& grofla da mdo, que
fe chama polex;de que te derivapoder, por-
que fem elie ndo fe podesapertar na mam
coufaalguma, § firme fique;befte coftamam
os mercadorestrazer 0s aneis, dandoa enté-
der o muito que podem com feuscales.

O dedo logo feguido fe chama indexsque.

quer dizer amoftrador, porque nos ferve de

A

moftrarmos aquitlo que queremos;nefteco-

flumad.os Medicos trazer os ancisydanda-
nosaencender , ‘que clles fim index pellos
quaes noffa faude fe governa.

O terceiro dedo fe chama medio, ouma-
yon,pelo fer , & medio por cftar nomeyo de
todos,ncfte coftumad os foldades trazer.os
- aneis

by \

-
ol - -



_ aneisfignificando fortaleza,& esforgo. |
- © quarro dedo fe chama annular, ou de- \

do do coragam ; porque a clie vem ter huma
vea,que palla pelo coragam, & coma o ouro j
he metal tam agradavel a vifta doshomens, | |
coftumaram pér nelleos aneis por evitara -
melancolia,& outras paixocas, que acoderfi
a0 coragam , & nefte dedo commummente,
coftumama mais da gente trazer aneis pella
tradigam antigua , mais que pella certeza da
razam atraz cicrita , & qué nefte dedo trou-
xer hum ancl vazado com hiia pedra de Ja-
cinto fina, que toque na carne s nam tam {o-
mente he b.m paraa melenconia , mas tem
ourras propricdades boas.

*O quinto dedo fe chama minimo ,ou au-
ricuilar,minimo pelo fer,& auricular,porque
com-¢lle coftumames a limpar as orelhas,
nefte dedo coftumam trazer os aneis as pef-
foas Illuftres , dandoa entender s que por fy
fam quem fam,& nam pela valiadoouro:

SE-
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SEGR.62.Dacaufadas noﬁa infirmida~

des, &> de comocom o faver deDeos aspos
denos vemedigr. s

p

S Hao-fe as quatro compleigoés de que fo-
mos formados com nofto, como bumamefa
com quatro pés, queeftando tados 1guacs
& direitos aflenrados em plano eftiamefa
quieta, & fegura, porém fealgum delles fe
levantayou qucbra,ou he mais comprido,ck
te 16 he baftante;para que os outrostres, &
4 mefa venham ao cham, da mefma mancira
¢m quanto a colera, fanguc, & fleoma, &
melancolia 5 decujas quatio complesgoens
fomos compoftos cftam iguaes , & confors
mes 2 faude no corpo, porém t:nro, que al-
guma dellas fealtéra, ou lobrepoja asaneras
caufa no corpo a doenga , conforme 0 cali-
dade. Porque da colera fe caufam tabardis
lhos,frenefis,priorifes,febres mahignas,& ou

 tras infirmidades femelhantes.

E do fangue fe géram dores de coftas , &
\de cabega, pontadas , afrontamentos de co-
ragamyefquinencia,d outras emelhantcs, gz
: a

e ol ra—
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da fleuma dores de tripas, humidades,no ef-
tamagoydores de madre s colicas s apoftema,
& outras femelhantes. ‘E da melancolica, fe
geram tiiftezas,humores vifcofos , & tremu-

los,gota,& outros femelhantes.

(\
E fupofto , que fegundo nofla San&ta F& -

aos fonhos nam fe pode dar credito,por ndo-
terem razam,nem fundamento algi fémen-
te fam fantafmas , que fe reprezentam no
entendimento,eftando a pefloa dormindo.

Todavia fe algiia das quatro compleigdcs
.~ fealtéra,8 anda apoderada do corpo s canfa,
queas tais fantafmas tenham alguma correl-
pondencia, 4 qualidadeda dittacomplei-
gam, & affi labendo que fejasle pédce reme-
dear com defenfivos, que atal compleigam
alcerada apphcam. :

Pelo que fe a pefloa fonhar com fogo  ou
arma , & outras coufasqueincitam colera,
he final que 2 colera perdomina , & fegundo
clla fe lhe pode aplicar defenfivo.

E fe fonhar com arvoredos, & feftas, &
banquetes , & outras coufas femelhantes, he
final que perdomina o fangue.y & afli fegun-
do iffo fe lhe pode Ticar o remedio.

. Efe ofonho tor de pefcarias , ouembar-
LES 2 _ : gocns,

{

|
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~ cagoens,& coufas que pertengama agoa;per
dominaa fleuma. . :

E fe fonhar com prifoens, mortes s ou ;:.)l}.-
¢ras coufas,que incitem trifteza, perdomina
}-”malcncolm , & conforme a cllafcloe aplica:

Lr_?. remedio.

SEGR. 63. Do tempo que be [alutifero dor-
mir cada hum figundo a complegam que
tiver- :

Hafe de notar,que as compleigoens atras
declaradas tem aquelles effeitos cm quanto
diftintas, mas pela miftura dellas fe formam
outras quatro compleigoenss que fam asdo
temperamento: colerica, fanguinea , fanguis
nea flematica , flematico melancolica. Da
do temperamento nad trataremos » porque
nam he poffivel avella, que adonde hatem:
peramento nam ha alteragad, & adondc ndo
bé alteragdo ndo pode aver doenga.

Afli tambem f¢ ha dc notar,que o dormit
he parte mui effencial parao cozimento do

~ eftamago , porém convem a cada hum pa-

ra fua faude tomar o fono conforme 2 cali-
- ' dade



dade de faa complcigam. 5

Porque os puramente- colericos pella
muyta quentura que tem: baftalhe dormir
finco horas,& quando muito até feis. Os co-

lericos fanguineos baftalhe finco horas , 87,

meya,quando muito feis,& meya. Ospura<
mente fanguincos baftdolhe feis , qu:mdﬁ“
muito fete. Os fanguincos flematicos bal-
taolhe feis,& meya,quando manto fete , &
meya. Ospuramente flegiagicos baftiolhe
fote horas quando muitogito.

Os flematicos melancolicos baftiolhe fe-
te,8 meya,quando muyto oito,& meya. Os
puraméte melancolicos baftdolhe oito, qui-
do rauytonove. . 7 '

E rudo o que pafli defta regra he preju-
dicial i (aude,porque tanto fe perde porcar:
t1 dc mais como por carta de menos,queafli
como nio dormir inquieta 0 corpoy0 moe,
& o debelitasaffi o dormir muito ycaufa go-
tiy& outras infirmidades. Note fetambem
que 20s colericos pella muyta quentuara,que
tem,lhe he prejudiald faude fofrerem fome,
& a0s de mais 0 menss comer he methor.

v iy | R
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SEGR 64. Decoma fe conbecerim asinfir-
midadespelas agoas. D
(¥ '
Galeno,Hypocrates,Plinio, Cardano, 8
_#s demais que de medicina tem efcrito fazé
mais duvida em faber conhecer as doengas,
que em lhe faber aplicar os remedios,a ralad
he, que mal fe pode aplicar medicamento
falutifcro 2 doenga que ndo he conhecida.
porque nem todos os medicos fe1dm 120 ¢O-
fumados ; que faibam cfte fundamento dos
mefmos Autores. » & de Arnaldode Villa-
Nova tiramos a receita feguinte, que he tio
boa s comonellafevera, a qual he afeguin-
te.
A ourina de cor rofada demoftra faude,
& eftar o corpo fad,& dc boa digeftam.
Se a ourina for menos rofada, fuppefto g
- demoftre faude s com tudo ifto nam he tam
perfeyta,como fe propriamente fora rofada.
A ourinadecor de fidra quando o circu-
lo della he da mefma cor he boa , & tambem

. o heainda, que nam icja de todo de corde

¢idra. :
i A
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" A curina de cor vermelha fignifica febre
fimples que dura vinte, & quatro horas fo-
mente;& e o doente ¢uja tal ourina for; ou-
rinara miudo , he final defebre continuada.

A ourinaacefa de cor de fangue demof<«
tra fangue fobejo , logo he bom fangrarfe, «
falvo fc eftivera Luaem o fignode Ge
nis porque como Geminis domina nos bra-
gos,ferlheha perjudicial a fangria nelles.

A ourina de cor verde quando fac depois
da vermelha,demoftra inflamagio,& he pe-
rigofa,& quafi mortal.

A ourina de cor vermelha, & efcura, de-
moftia dcclinagsm nado=nga.

A ourina vermelha mifturada com algam
pouca de negro, demoftra esfalfamento,; &
outros vicios do figado.

" A ourinade cor amarela , demoftra fra-
queza do eftamago , & impedimento dafe-
gunda defiftam.

A ourina brancaamodo deagoa dafon-
te demoftra aos fHos , texr humores cruz , &
nas febrés agudas be final de morte.

A ourina de cor de ieite com a fuftancia
efpeflafe for de molher ndo he tdo perigofa
como a do homem polla indifpofigam da

-~ madre.
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madee. E {e acontecer em febres agudas, he
final de morte. ,

A ouiina decor de leyte efcura de cima,

& de baixo,& clara na regiam do meyo, de
smoftra hidropefia, . . .
A ourna no hydropico rofada, ou meyo

; &ofada he final de morte. -

A ourina de cor azulada demoftra multi«
dam de humores corruptesyno flematicoy his
dropico,& gotofo.

A ourina negra pade acontecer algumas
vezes,que a natureZa hegaftada ao doente,
& o calor natural,& nefte cafo he morreal, &
¢m outra maneira péde acontecer expulfam
de materia venenofasque fahe pelas veasou-
rinacs;entam nos que tem quartans he final
defiude, mas em todos os maisdoentes he
morral _

A ourina que traz luz como alenterna de
carno denota indifpofigad do bago , & boa
difpoficam no que tiver quartans.

Aouvrina de cor de agafram,, quandoefti
expefla,& meya negra,& tem mao cheiro 6
algiias efcumas,demoftra etericia.

A ourina rofada, ou meyo rofada, quena
segiam inferior tras humas relufoens redon-



61

 das,&brancasem fim alg’um'taméigroﬂ'és. :

he final de febre ctica.
A curinaclara no fundodoourinol até o
meyo della , & defde acima mais efpefia de
moftrador,& inchagam nes peytos. en!

A ourina efcumofa clara , & quafimeyo

vermelha , demoftra mayor dor na parte dis

reita,que na clquerda Porém fe aourina for -

elcumofa,& branca, demoftra mayordor na
parte cfquerda,que na direita;porque de fua
paturcza he mais fiia a parte cfquerda que a
direita.

. Seo circulo da ourina nam bolindo com
ella parecer que bolle de fy mefmo demof-
tradifcurfo de fleuma,& outres humores da
¢cabega pelo pelcogo,& cutros membros.

A ourinadelgada,& amarelio clara 4 de-
moftra humor flematico,& groflo.

A ourina cipefla,& de cor de chumbo , &
negra naregiam do meyo, demoftra prele-
Z1a.
A ourina efpefla,& de cor de leyte pouca
emquantidade,grofla com algumas clcumas
na parte inferior doourinol demonftrador

da pedra,& fe for fem efcamascfpeflade cor

dcleyte s & podrey demoltra abundancia de
% , ven-

.

S TV
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ventofidades. AR

A ourina efpefla de cot de leite muita e
quantidade , de moftra gota nas partes infe-
riores. 3

* A ourinaamarelana parte ifferior demo=
ftra nos homensdor de rins, & nas molheres
dor de madre.

Naourina em que apareccrem alguns pe-
dagos fe for pouca, & turbada, de moftra re-
tura de vea junto aos rins , & bixiga.

A ourinaque no fundo do curinol mo-
ftrafangue podre , de moftta podridam das
rins, & bexiga ou que tem apoltema nelles,
fe juntamente toda a curina cftiver tal , de
moltra podridam de todo o corpo.

A ourinadonde fe vem pedagos eftreitos.
& compridos, de moftra de folamento da
bexiga. ) )

A ounna que fahe devagar , & cheadear-
gueiros ycomo quc faz o Sol, demoftea pe-
dra nos rins.

A ourina branca fem fcbre, de moftra nos
homens dor de rins, & nas molherés*ferem

A ourina de molher prenbe de hum mez
até tres deve de fer muy clars, branca , & ha-

de
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de ter no fundo algum pé cfpello, & fefor

de quatro mezes ha de fera modo de parda
& no fundo branca, & grofla. )

Coftuma aparccer imagés alglias vezes,
3 ourina no fundo do ourinol, como emef-*
pelho, & fe as taes ourinas forem de molher
di moftra que concebeo, & eftd prenhe. Se
a imagem aparecer na ‘ourina do homem,
de moftra febres interpoliadas , ou doenga
do figado, & que fera comprida. -

A ourina efcumofa nas molheres demo-
tra venrofidades de eftamago , & ardorno
yéntre ate agraganta.

E devem os medicos entender , que eftas
fignificagocns das agoas fam mais validas tor
madas , & viftas logo, do que depois,que ar-
referem, porque mudam a fuftancia, mayor-
mente em tempo de inverno, que com Q
frio fe coalham.

¥FIM DA PRIMEIRA PARTE,

Ske

|
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~SEGVNDA PARTE
;DE SEGREDOS NATURALS.

{Em a qual ( depois de-muytos fegredos, &

* jogoide mios ) fe rrata da Fifonomia do
rofto,com os juizas de Hypocrates fobre
as doengas. Tem 'mais no cabo algumas
notabilidades dignas de confideragam,

Compaftos por Gafpar Cardofo de Sequeira
meftre que foy de Muthematica natu-"
ral das Villas de Murga.

SEGREDO L

Paratirarborroens depapels oude pano de li=
- vihosou pergaminbo: Rt

B!

i Eronymo Cortés Balenciano s NOs feuis

" | feeretos , da poti remedio para tirar og

~‘borroens, que esfreguem com gumo! de ce.-
bola branca,& fupoftos que efte remedio he
bom, ndo devia ter experimentado quanto

M

A
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milhor he o fumo dalima , porque no {6
mente gafta o borram , mas nem final fica
donde clle efteve , & a mim me tem acontes
cido cahirme hum tinteiro cheo detinta fo=
bre hum lengo, & o pits de molho no fumo
dalima , & dentre de hiia hora logo o man-.
dei enfzboar, & ficou tam claro ycomo d’an-
tes,& tem tanta forga;que cahindo em quals
quer pano dc cor o desbota.

-SEGR. 2. Parafaxertinta de qualquer cor
com facilidade y & paragne asletras, que
¢ftam em pergaminbo quafi gaftadasfea-
clarem de modosque JepofSam ler.

Ha de aver tinteiro feparado para cada
tinta,porque hiia nio corrompa a outra.
Para fc fazer tinta vermelha, fe hiode pi-
zar raizes,& flor de papoulas, & efprimidas
o fumo que deitarem coado, & pofto hum
. pouco ao Sol,para que engrofle,8ndo corra
tanto,faz tinta vermelha batantemente. ™
" E para fazer tinta verde , fazeramefma
diligeneia com os confellos, que nacem nas
parsdes,& fard tinta verde. |

\ Ep_ara'
e
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E para tinta roxaa flor do lyrio. :
E paratintaamarelaa flor do pampi b
E affi para qualquer outra tinta, que qui=-
zermos fazer bufcaremos a erva femelhante.
*na cor da tinta, que quercmos.

. E parafazer que as letras, que eftam em
$bergaminho mal cnxergadas ; ou por ferem
gaftadas do tempo,, ou poreftaro pergamis

nho fujo,molhe-fc hii pano de baeta, cm ou-

rina frefca, & levemente fe esfreguem asle-
tras com clle;& ficard em modo § fe ledo.

Bl my T - — R——
f.d
> |

SEGR. 3. Paratirar nodoas de azeite &
pingas de cera, affi de qualquer cor de pans,
comode [edasdy veluds.

Para tirar nodoas dc azeite amaflarid
hum pequeno de batro vermelho, que nio
fiqua muito efpcffo,& da parte do avefio da
feda , oupano fecubratoda a nodoadelte

barro, & da parte do direito fe ponhaiebrs

- anodoa huma folha de papel alinhavada le

modo que fc chegue o papel 20 pano, ou fe-

- da.& poftoa enxugar,ou ao ar,ouao Solaté

o barro fer bem feco,& logo feesfe.gue 5 &
E uj tivem
{ ) -
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., tiremopapel, & ficarda
io he bom, principalmence para fe-
5 & para pana decor; he bom lavar a nos
doa com aagoa de pefcada.  E tambem pa-
ra tirar a nodoa de pano . cobrria lnodoa’
com fabad, & por fima do fobad botar hum
pouco de fals & po (toao Sol efpago de hum

quarro lavar a nodoa emagoalogofe tira._‘;;h

E para tirar ‘pingss de cera cftandoecm
feda toftefc huma tatia de pad molete, & af+
fim quente fe ponha fobre afeda, &atrahis
lahiafi. Efcforem panode cor , botefle
hum teftinho no lume 5, & como for bem
fquente fetire ;& embrulhe em hum papel,
& esfreguefe com elle a0 lugardonde cftd a
cera, & logo fe tiraram.. | 4 4 Lo s
SEGR 4. De eutro modo mais breve 5 &

Jacilpara fazer no mar agjoa doce.

A Regra que temos dito na primeira
pattes aflicomo he para fazer muyra quans
tidadede agoa, affi- ha mifter mais fabrica
porémgpara fazer humacanadayou duasde

agoa s tomefc hum pote novo, &-merafelhe -

- dentto hila pedra,quc peze quatro, ou {inco
b5 arras

s

L
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arcates, & tapefelhe a boca com huma rolha
dccortiga bem jufta , &atandoo pote por
hum cordel fe bote o dito pote no mar man=
famente , porque a pedra o nam quebre, &

® da hia tres , ou quarto horas o tirem , &=
rando arolha 20 pote, acharim dentro nel-
 *lc huma canada; ou mais de agoa doce,como
a da fonte, & a rezam porque a pedra fc me=
tc, he para que o pote va 2o fundo.

SEGR.'s. Parafazer huma nora em hum.
ri0 com que fé reguem o campos s & ortas
qué eftiverem juntoaelle, aqualfe mova
com a propriaagoa dorio.

Fagamfe no rio dous pilares, ou coliinas,
que fiquem aoolivel; ou maisaltas , que 08
campos , & ortas, que fe hao dc regary &
pondo hum eyxo de huma coluna para a ous
tra no meyo defte cyxo fe fard huma roda
dctal grandura, quechegue 3agoa, &a di-
taroda em lugar de tornos, que tem as no=
ras ordinarias, lhe poram taboafinhas grol=
fastam largas d¢ huma a outra, queencre

cada duas caiba hum alcatrus,0s quaes bem
arrematados fc pord arodademod.,, quea-
r (oL

)

ol \'



corrente da agona dé nofundo dos alcatruzes,
& naarca d’agoa avera hum cano comprido,
que chegue fura do rio feito, de cobre, ou de
tolha de Flandes.’

Efecftaroda fe pozer fobre dous bragos,
Tigados, podem hir com ella pello rio acima
- regando de huma parte do rio, & tornando.
“adefcer para baixo regar para oytra, masad-

virtafc , que efta nora pofta em barcos hade
ter dous canos ; a faber , para cada parte feu,
& a0 tempodo virar os barcos para baixo,
hao de virar os barcos , & nam a rodo.

SEGR. 6 Paraque humapipa de vinko do
terceiro, ou quarto dia depois de vendi-
mady [ pofSa beber tamclare & bom que
as parega velho

Para ifto nad ha mais, que depois de bo-
tado o mofto na pipadeixar quantidade,
por encher , que leve homalmude , & por
aferver huma vafilha com hum almude de
agoa & botadaa ditta agoa fervendo dentro
na pip: ao terceiro,ou quarto dia eftard tam
claro, & tam cozido, que parega velho.

SEGR
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SEGR. 7. Para qm; hum pichel cheo de vi-
nbo et ando bem cheo pofSa levar mars mes
Jo quartilho fem [ derramar gota.

Ha de fcr o pichel de modo , que a cober-
«tura juftc bem naboca , & depois de cheo
devinho pegue-fe nelle pella parte da co-
bertura , que fique a cobertura ns palroa da
mio , & os dedos peguem no pichel, & vol-
too pichel ligeiramente com a boca para
baixo, & o fundo para fima lhe podemn botar
no tundo o meyo quartilho d¢ vinho, & al
fim fc ganhara aapofta.

SEGR. 8. De varias qualidades que ba
70 0.
A primeira propriedade, quetem he fera
gema frefca, & fuftancial , & aclara calida,
reimofa , & fria humores vilcofos.
O ovo he ncutral, porque fe o comer hiia
efloa eftando colerica, & agaftada conver-
tefclhe em outra tanta colera , & lea pefioa
‘efti alegre convertefe em outra tanta fubfia-
cia, & tanto heaffi , que efcreve hum Autor
grave
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grave, que fe hum furiofo continuar dous
mezes pela manhaa, & 4 noite comendo du-
asgemas de ovos cruas, tornari a feu juizo,
arezam he, porque o furiofo he:tam con-
tente de (i, que imagina que tudo hefen, ©

Para mais o ovo que he cozido de modo,
que duro, ou frito he'calido; & emcrlt he®
frio, & ta6 trio, que tomado pella manhda
noverad, val concra a calma y & contra a in=
firmidade do figado.

SEGR. 9. Da calidade daazeitona, & do
© azeite s & do winagre.

A azeitona he carregada , malencolica, &
vifcofa y & o azcite he leve s & frio, em criy
& tanto quanto o azceite he leve, & frio, cm
‘crity & tanto quar.to a azeitona tapa os po-
108 tanto os abre o azeitey de modo queo
azeite o he frio, & fervido he quente. Eo
vinagre he frio.he alegre’; confortativo em
tanto , que fe huma pefloa pela manhia la-_
var os pulfos, & tontes €om ellesfica maisam
mada ;esforgada , & alegre , & val contra o
faftio, de modo queaazeitona por fer car-
tegada; & malencoiea ypara nam prejudicar

Tl
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 fehade comer com azeite, & vinagre pelas
rezoeas acima apontadas. Rt

SEGR. 10. De come [e haé de curiir a3
i e uzcitonas de conferva para durarem.

* Hao deferasazeitonas mais fobre o vers
de, que fobre o maduro , & hao de fer o=
1hidas 2 mio daoliveira y & ndo varcjadas,
nem encurrilhadas, & botadas na vafithafe
. Ihe botar agoa fimplex , de modo que fiqué
todas cubertas , & aostres dias fe lhetire efs
ta agoa, & fe lhe boteoutra, & aflim contie
nuando cada tres dias huma agoa fe Ihe bos
tard pouco fal,& ouregdo, & calcos de limdo
fem amago algum , porque 0 amago corrom
pe» & aotirar dellas ferd com colher, & nad
com a mio, & aflife fultentarad por tempd’
largo. :
SEGR. 1. Para dos enganos que ha em
pezo, & medidas.

. Antes de outra coufa fe note, que o gado
vacum ‘quanto mais eftd depois de morto

© miis peza, & pelo contrario o gado miudo,
&aflim tambem para dar o fcuaieu do&m

| afim

LY T hNy .
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afim no pezo da carne . como doutro qual-
‘quer hafe de por primeiro o pezo, depois
acarne, ou o que for, porquefeacarnc fe
poem a mefma parte, requere muyta forga
de pezo paraoutra parte, para {c endireitar, *

E affi tambem nas medidas de vara; ou
covado para fe medir feda, ou linho , ou pa-'
node cor, fc ha de medir fobge ameza, ou
€21x30, & ndo nas mios, porque eftira, &
fe faz mais copiade varas, & covadosdo
que fad , & quanto 4 medida do vinho, ou
azeite, que fe mcde emalmazens, ou fotos
baixos leva mais que nos altos , arezam he
que toda a coufa fe pertende igualar com o
globo da terra, & affi nas partes baixas faz o
azeit,ou vinho cogudo pera cinia, & nasal-
tasnam , & tanta he affi, que para prova di-
Ato ponham hum vafo que leve meya cana-
da, oumais fobre huma mezay & cite cheo
devinho, ou agoa, on azeite s & tirado da
meza pofto no chao lhe péde botar hum
vintem em moedas botido moeda , & moe-
da mangamente, & todas levard fem derra-
mar gota, pelarczam que temos dito.

SE-
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SEGR. 10. Deoutroremediopara perfove-
fos s piolhos, & pulgas. |

Para perfevejos tomefle humefto de bra-
zas, & botarlhe dous ; ou tres pimentos ver- -

“melhos , & pofto o telto nomeyo da cafa

donde os houver, ou morrcram todos, & {e
auzentaram.

E para piolhosalém do remedio que te-
mos dado na primeira parte baftao fumo da
erva fafita untar com elles tres noitesarrcyo
E parapulgas na cafaonde andarem fe bote
huma pouca de ortclia pela cafa 5 & logo

morreram y ou feaufentaram.

SEGR. 13. Das regioens do ar» & da
terra. s

Como no fegredo adiante avemos detra-
tar das qualidades da agoa doce » neceflaria-
mente he tratarmos primeiro datefra, por
cuja rezam ellafefaz doge, & doaraquecele
lafobe.

Os Mathematicos que tem obfervado
Cometasyosquacs fe fazem catre a'rcgia:im’- /
o
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do fogo, & do ar,achamter efte corpo a-
creo trinta, & quatro legoas; & dous tergos,
eftes (€ repartem em £res regioens s aprimeis
ra, que he efta que gofamos, & temperada,

por razam dos rayos do Sol,que dam na ter-*

ra ;s & reverberando para cima aquentam, &
temperam até duzs leguas, & meya paraci®
ma, clta regiam he mais palpavel ; porque
nella andam as aves, & nella refpiram, & fe
alimentam todos es animaces terreftes o, ra=
cionacs , & irracionacs. Na fegunda regiad,
* he fummamente fria, & mais puraque apri-
meira em tanto, que fe asaves fobircm a el-
la, nam fe poderam ter;nem refpirar, no
prencipio defta regiam eftam e¢m depofito
as agoas, que chovem, que fobem do mar,
& vapores daterra, & le eftas agoasfobem
-até o meyo daditaregiam , congeladleem
neve, & fe maisarriba forem, congeladg-fe
em. pcdra,afli quecfta primeira, & fegunda
regiam occupam para oalto oito legoas, &
meya, & as mais que faltam paratrinta, &
quatro legoas, & dous. tergos occupaa ter-
eciraregiam, a qual pela parte proximay i
fegunda he tria., & pela partg de; eima por
cftar junto 4 regiam do fogo he calidiflima,
e, &

Sl s
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& nefta fc fazem todos estrovoenss; rayoss
7 & Cometas. Afli tambem aterra [e parte ek
" tresregioens, & porque nam. parega defor=

dem tratarmos o groflodella, & provala=

MO$ POr regras geometricas, as quacs {ad

cla circunferencia » ou fuperficie de hum

globo faberfeagrofluradelle 5 quero dizer

b feu diametro 5 ou pezo diametro de huma

| coufa, virem conhecimento da fuperficie
della guardando a regra fegninte.

Que fabidoo diametro de qualquer cirs
. culocfté multiplicado por tres, & hum feti=
' mo;oquetudo fomar , terd de aircunferen=

cia, ou fuperficic,& pelo confeguinte faben-
doa circunferencia efta partida por tress &

" hum ferimo,0 que vier 3 partigad ferd 0 dia-
metroyafli § vinte,& dous palmos de circun=
ferencia nos dad fete palmos de diametro, -

‘ nosdad vinte, & dous de circunferencia, &
peistemos fabido afli pelas menfuras geos

1 metras , como da experiencia de homens do
mariter a terra em redondeza feis mil, & tres

' zentas legoas, iremos dregra de tres, dizen-
do, fevinte , 8 duas legoas de circunferécia
nos dab fete de diametro,feis mil, & trezen=

tas de circunferencia daterra, quantasnos
 darad

p—— e,
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darad dc diamctro , & acharemos vire i par-
tigam de duas mil, & quatro legoas, & mcya
& affi diremos tera terra de groflo duzentas,
& quatro lcgoas , & meya, que partidas pelo
meyo, vem mil, & duas legoas, & hii quartd
de legoa, & tanto ha de fuperficie go centro
da terra; que he o meyo de todaagroffura.

Eftas mil, & duaslegoas, & hum quarto
fe reparrem cm tres regioens, a primeira das
quaes he da fuperficie para o centro das le-

as,& hum quarto,& fuppofto,q a terra em
Efcja fumamente fria,& fecay he pezadaefta
ptimeira regiam, he temperada pela rezam,
que temos dada da impreflam que fazem os
rayos do Sol nclla;nefta ac(fiam, fecriam ag
exalagoés que com a forga do Sol chamadas
para cima {c acertad de fahir por terra de
piffarra, pela refiftencia que fe lhe poem a0

fahir c1ufa tambem paraclla tremer que he
- haver em algumas Ilhas, 8 eutras partes tal
calidadc de terra, que no verad com a forga
do Sol abré grandes concavidades , as quacs
vindoo inverno, fetornad a ferrar, & por
que dentro fica 20 recolhido,o qual poreftar
fora defva esfera, & nam caber na concavi-
dade pertende fahirfe,& daqui fe caufa tam-+

bem



F N KO 2 g L o Al aiiiaasnan, o
A DE SEGREDOS. 78
.. bem tremor daterra, & affi vemos: que de
ordinarie os tremores da terra fad em tems
podeinverno, pela rezam que acima diffes
mos.
=# A fegunda regiad defce deftas duas legoas
& hum quarto; feis legoas para baixo, & ne-
ftaregiam, & fuperficic della he o principio
da creagam do ouro,& mais metaes minera-
€s, & dahi vem biotando para cima por veas
& cancsamodo dearvore, afli a rais do oy«
1o, & principio delle, he na fegunda regiami
A terceira regiam ; ke de o1to legoas , &
hum quarto queocupam a primeira , & fes
gunda regiam para baixo atéocentro, eftd
ultima regiam , he fumamente pezida, fria,
& feca, he incapaz de criar,nem gérar coufa
alguma,no intimo, & interior na qualeftio
inferrio de que Deos nos livre.

SEGR. 14. Dascalidades da ogoa doce,

Suppofto que toda a agoa fahe do mar,&
por virtude da com unicagid.da terra, fe faz -
doce fegundo a parte da terra,porque paffa,

_ temdifferente calidade, porque a agoa que
todo o anno nafce fervendo, come he na

Yila
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ﬁl!a de Chaves yque feis olhosde agoa que
nalcem junto ao Ryo Tamaga nas abas da *
dita Villacm hum does ditos othos de agoa
por nalcer quente , como agoa que ferve
a0 lume péllam nella leitoens, & fazemto~
do o mais fervigo, que fe ha de fazer coma-
goa quente. Em muitos outros lugares na
nofla Efpanha , nafce agoa defta calidade,al-
ficomo nas caldas da Villa de Doulclba,
donde paradarem banhos a tempéram com
agoa fria, & a razam da agoa fer defte modo
Lic porqueos canos , & meatas por donde
vay, tcim yeasde enxofre, que vam conti
.puadas com os dittos canos de agoa.
A fegunda calidade de agoa, he nalcer (é-
re morna, Veram, & Invernoy afli como a
das Caldas de Obidos ; & a do Chafaris del-
Rey daCidade de Lisboa : eftas nafcé mor-
nas pot paflarem por canos de enxofre de 4
paffage,& nam continuadadeftaagoa heboa
para beber, porque defgaftaos maos humo-
res, {dmente por fua quentura, he perjudicis
al as figado. .
A texceira calidade de agea, he nafcerde
veram , & inverno frigidiffima, como hena ~

ferrada E fieella yjoosod Villade Mitsiges |
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_ &efta agoanafce fempre fria por rezio de
. feus canos paflarem pelo fim da fegunda res
! '%iam » & principio da terceira, a qual por fer
fummamente fria como remos ditro,faz que
w=sagoa porclla venhatam fria , que metendo
amio nclla por fua muyra friura (¢ nam po=
defofrer , efta calidade deagoa ;he perjus
dicial beberle em todo o tempo,porque del-

| cepaasentranhas, & caufa ar,& colhimento

de membros.

~ Aquartacalidade deagoa, hie a § nafce

de verao fria, & de inverno quente, a rezam

. he, por paflar pela fegunda regiaim,& fim da
. . primeira, q apertando o Sol do verag com 4
’ fuperficicda terra, & frialdade ,q na fuper-
l
\

-

ficie efti,fe recolhe para dentro,& faz agoa
que por clla paffa nafce fria, & pela mefma
rezamapertando o frio do invernocom a
quentura § ficou do verad na fuperficie da

q porella pafla quente cfta em todo o tem=
po he boa para beber , & porque como paffa
pela primeira regiad,q por virtude, & influ-
enciado Sol,he temperada, traz menos vifs
' ~cofidades da terra, efta nafce em muytas

- partes. 2 FR

+ terra fe recolha para baixo, & fazvira agoa |

-
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A quinta calidade de agoa , hea q de ve-
ram he quente, & de inverno fria, efta vem
com [cus canos, ao 1ogo da fuperficie da ter-
ra, & como afli feja, qualquer quenturaaa-

quenta,& qualquer friura a arrefenta,efta he ¢

boa para beber, porque participa pouco da
terra, elta ha em muytas partes.

A fexta qualidade, he agoa que nafce de
cor de leitc, &arezam he, por paflir por
veas de barro branco ; como ha juntod Villa
Real, na Villa de Lordello, que toda 4 coufa
dally he alva como papel, eftaagoa he boa
para engordar as pefloas por ter efla quali-

dade, {6mente perjudica de veram 5 & caufa -

nmaleitas, por trazer muytas vifcofidades do

barro. &

Deftas feis diffcrcngas deagoa ha humas
mais leves, outras mais pezadassa rezam he,

-que as mais pezadas paflam fuas veas por
terra folea,& trazem muita vifcofidade, & as
mais leves por paflarem por piffarras, & arc-
as trazem menos vilcofidades,& affi fad ma-
15 falutiferas. E de todas eftas qualidades de

agoa , a da chuva podendofe tomar limpa,.
b mais falutifera que todas, porque o ar lhe

tem gaffado as vilcofidades. "
* . BB

|

|
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* SEGR. 15. Dos bons effeitos 5 que tem &
agea morna ao lume.

-» Quem for docnte de pedra, ou tiver dor
nos rins, tome cada menhaa em jejum meyo
quartilho de agoa mornaao lume, fcja mais
quente; que fria , & ifto counuado nove me-
nhias , desfaz a pedra, & a origem della que
heador, & quentura dos tins. E quem fe
fentir coin catarro; ou outro femelhante cars
regamento tome A noite a0 deitar dacama
meyo quartitho de agoa morna; & no diafe=
guinte le achard muito melhorado. -

Quem continuar todas asnoitesas dei-
tar da cama, tomar mcyo quartilho deagoa
morna, conferva,& aumenta a faude, & pe-
fcrva de doengas, & alimenta a vida.

Quem nam poder dormir, comendo a
cea hiia felada de coentro,& beber ao deitar
da cama meyo quartilhode agoa morna,
logo fentira melhoriano fono , & continus
andoo , vira a dormir bem,

SE-
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SEGR, 16. Dodino que tras o pouco’s oy |
 wmuytodormir. ' WELieh
Na primeira parte temos ditto,q o mui:o-{
dormir cauta gota, agora [hé aciccentamoss
que faz as pefloas de tardo entendimentas
& abrivia a vida; & caufac o és'de cabega. E
0 pouco dormir cavfa perda devilta noy-
mento da corpo , dores dé ¢ibega,& deundif-
fe. E daquivem,queos.doudos confirima-
'dos 'no dormem pouco, nem muyto y' & Os
“quedormem,nam 126 de todo conlirmados
doudos , & eftes tem o remédiomais £ cil,
Afliique pelo pouco; aw'mtito dormin fc
‘efifendcm os proverbios, que dizent (ranty
mattal o fobejo scomo o mingoado |outro |
que diz (tude em meyo, s

‘SEGR. 17. Pura 7&':.6#7):1!0?5))@5’:: aba-
nar asmolcas, & fazer ar em toda huma

o Jalacom facilidade.,

Tomefle huma folha de pergaminho, &
com faya;ou canas fe lhe ponha humas guar-
das como fazem os retraros, E logo fe tome:
Ry T ~ huma
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{. huma haftea de qualquer pio de tal compris
mento q ¢ftido a ponta no teftoda cafa che-
guea outra ponta para baixo até a altura de
hii: pefloa, & na parte queefta haftea ficar
no dircito da trave, otirantedacafa fe [he
f.ga hum burac) em que fe mera hum cors
dcl, & efte atado no tirante da trave, & com
outro cordel compridoatadona parte mais
alta , & a folha de pergaminho a tado na de-
baixo , & puxando hum mogo pelo cordel,
puxando, & largando como quem tinge fi-
no, fard ar na cafa baftantemente, & enxoras
ra as mofcas.

SEGR. 18. Parafazer ter hiiafacanapom-
tade huma agulba.

* Partafe hiia fatia de pam delg:da, & por
hiia das pontas pela codea fe merera na pon-
ta da faca para o alto, & as coftus para batxo,
& tomefe hia agutha na mio dircita com a
ponta para o ar,& poftaa faca comas coftas
na ponta da agulha chegando a dirta facade

~ huma parte para outra , até'?u_c fique beat

no muyto,nam tam {6mente fe teea, mas an-
rd a0 redor fe quizerem, fem cabir ™ "
i A SE-

Y !

L ik mieh e sl b S ol
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- SEGR. 190. Parafazer ter bim fi;bel na
- pontade bumafaca [emter outrd confs que

o fuflente.

A tefe hiia fieaou cordel na aza do pichel
& defelhe por cuma hiilagada, & ponhale
na borda d1 meza hiia fica q fique com todo
o corpo dentro na meza, fomente fique pe-
ra férameya polegada da ponta dafaca, na
ual merida a lagada da fita,ou cordol ficin-
do o pichel pendurado fe.tera no ar fem cas
hir. , :
SEGR. 20. Para fazer ter hum candieiro
710 ar na azade hita texourafem a tesou-
ra [wesiribar emn ¢oufa alguma

Pond fehi: ponta de huma das pernas
da tezoura na bordade hiia meza cantidade
de duas poligad.s ficindo o anel da tefou-
ra para fora, pela partc de baixo do anel fe
meta ogravato do candieiro de modo que
a ponta do gravato fique encaixada na hafte
dathefoura , & ocorpo do candiciro fique

‘anclinado para debaixo da mefa, & affi fc tc-
rd como temos ditto. -

T N T TR
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" SEGR.21. Paratingira barba ,ou mbel[b
du cabega.

lﬂ" De duas manciras fe pode ifto fazer, a '
primeira he fazer hum pente de chumbo, &
esfregar os dentes do pente com huns pos
de tinta , que temos ditro na prinieiia parte
fegredo primeiro , & penteandofe com cfte
pente fard cabello preto baftantcmente, mas
notefe, que as molheres bafta 1fto cada anno,
porém aos homens he neceflario uzallo ca-
da fom:na, porque crefcendo o cabello ficad
moftrando a rais branca, & por tanto he nc-
ceflario acudirlhe mais amcudo.

A fegunda he toftaremfe folhas de figuei-
ra preta, & feitas em posefte pd peneiradoy
& botado em oleo de camarinhas, untefe o
cabello com ifto, & ficard preto.

SEGR. 22. Para dourar o cabello.

A muito perigo {o arrifcam as pefloas, §
~uzam da agoa forte para fazer cabello fou=
r0, & deve de fer pornam terem conheci-
mento do bom effeico , que nelte cafo faz 2
' agoa

pe— .y
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- ageados tremogos cris, porque nam ha ma- .

- isquecozer quanridade de Eromogos cris
até fe desfazerem, & quando cfta agoa defte

~wscofimento continvando com ellaalavar os
cabellos farfchao louros, _ m

SEGR. 23. Dageracam dos annos. |

Cada hum dos Planctas em feus movi-
MENtos tem quatro tempos , dous tardos, &
kum veloy, & ourro retrogado,ou para tras.

Tardo he o Planeta, quado pclo peciculo
acima {obe da parte do Oriente, porquc en-
tam fahe de retrogacam,& « fte temipo fe cha
ma primeira cftacam. E veloz, he o Plineta

“quind” anda encimade epificolo, &acfte
femgo fc chama cftacionario. Segunda vez
lic tarde quinco da partedo occidente di-
ila pclo epifi olo , & efte tempo f¢ chama
fegunda eftacam,& quando o Planeta anda
por baixo do ¢pificulo fe chama rc trogado
clic tempo he mus prejudicial , que todos ,
Forque aniquila as.influenciasdo Plancta.

E com'oos mais dos Planetas,fa6 retroga-
dos cada oito mezes, fe algum delles acerta

‘Ceierfenhor do natcimento cffando retro-

LR gado

X w .
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gado feguefie , quc tambem o era no tcmpo
da Concugao, & com cftes dous tcempos dé
retrogacad, a faber, oda Conceigad , &do
nalcmento faz que o nafcuio fayaanndo. -

SEGR. 24. Dacriagam que devem: ter 08
ﬁ!f:a: dos nobres. - 2
O:s filhos de peffoas Illuftres tem dous
pays, & duas mdys, porque tanta ‘orga tem
o leyte do peito,como a geracam da miyy &
tania forca tem a doutrina do Ayo,como a
mclmamm do pay. E por iflo diz o Prover-
bio (criagam priva nagam, ) & afli vemos de
experiencia que o villao ruftico criado en-
tre nobres fe habita aos coftumes delles,, &
pelo confeguinte,o fitho do nobre crindo'en
tre rufticos;peloque aama ha de fer fia bem

\\
ryd
g

l

acondicionada, & que tenha o lette mais co- -

alhado que liquido, porque he mais {ubftan-
<ial, & fcja de bons coftumes,& le puder fer
bem afigurada, porque as leys tem ma pre-.
fungad dos que o nam {26 , em poder defta
ama ha de eftar o menino até chegaravfo de
refad, porque nefte tempo fe enfina a falar,
& as oragoés de modo § entre o cophecimé-

o
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£0 da Fé de fetc annos por diite fe ha de en-
}rcgar a0 Ayo,0 qual fe requere feja bé apef-
Oado, & fem vicios, grave,& honefto, para
que 0 minino tema, o qual té obrigagad dos
fete annos até os quatorze coftumalo 2 ou-
vir Miffa todos os dias, & prégacad quando
a houver,enfinalo aler, efcrever,contar, & fe
for poflivel gram tica, & dos 14.ann0s pur
didte {e houver de fer Ecclefiafticosou prof-
feflar letras, admitilloa ellas ; & fe ha defer

foldado,& que o nio fzja enfinarlhe as armas

8 arte politica, afli no fallar,como no proce-
der.& ifto ha de continuar até us 2 1. annos,
porq eftes principiosatraz cd aidade de 21.
annos, fc aperfeigoao Varad , & fabe o que
ha de feguir coforme a calidude fe fua pefloa

OEGR. 25. Paratirar finais deferiday &
b xigas.

Vinte, & fete dias continuos fe ham de
Fepartir em tres parees. A faber, 0s nove dias
primeirosic ha de por fobre o final da feri-
da, oubexigas pela menhda, &  noité far-
10 de ourina , & nos nove dias feguintes ba-
nhade pellicas dos meninos, que nafcem em-

pel-

-,

!
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pellicados, & nos nove dias ultimos, o fuor
que fahedo ovo quando feaffa, & com ilto
fe galtarim os finais.

" SEGR.16. Paraalimpar, aclarar, o ar-
reigar os dentes. '

Moafe huma pequena de porfolana fina
& mefturefe com efmeril dos clpadeiros, &
todo junto bem peneirado , atado em hum
pano fino delgado, & com efte pano esfre-
guem os dentes, & da hia hum hora,ou ma-
15, 0s lavem com vinho branco cofido com
alecrim. E paraarreigar os dentes, o mef-
mo vinho de alecrim tomado a bocados, &
tello hum pouco naboca y & lavalla, & cotis
nuar ifto alguns dias , tambem he bom para
arreigar os dentes toftar polpa de carne de
vaca, & feitaem pos, csfregarasraizes dos
dentes com os dittos pos , & depois lavallas
com vinho:tambem parao mefmo, gemas
de ovos cozidas bem duras, feitasem po, es=
fregar as gengives com eftes pos , & depois
lavalos com vinho doalecrim.

O vinho dc alecrim tem tanta virtude, §

quem continuar lavat o rofto com elie @ terd
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preclaro, lifo,& famarrugas, :

SEGR.27. Paraaclarar avifia, 5

- Nad dizemos aqui o modocom que tirad,
nevoas dos olhos, nem para dor delles, por-
que o temos ditto no thefouro de prudentes
ipmente dizemos . que arruda cozida com
vinho branco, & com.cftc vinho lavar o o-
lhos aclara,&efperta a vifta cltremadaméte.

' SEGR. 28.. De dous médicamentos. que (¢
ufam entre os rufticos. g
Quandoalgiia pefloa do campo fe fente

com qualquer mal que feja,coze hiia peque-
na de carqueija, & bebe aquellaagoa, & 13-
gados na cama fc abafam para foarem, & c4
ifto muytas vezces lhe faz Deos mercé apla-
* carlhe o mal. _ \ Ao
« Oegundo he, q:= para maleitas dizem
ao.enfermo que dé a ourina para moftrar ao
medico,& com ella dad hiia volea fingindo
que vdo bufcar hii xarope,, & em logar delle

lbedad a bebera mefma ourina, & comifto

tomado affi [ Ihe vao as maleitas. i
folag diie

o~ ey
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SEGR. 29. ‘Dasco:ﬁ: que fe regem pe/as
| . _juntas dos dedes.

~ Criounos Deos com tanta pcrfmgam,quc
até as artes que nos {30 neceflarias tcmos
alfabeto dcllas pclas juntas dos dedos , por
amufica,afli de vozes pefloacs, como de . té-
cla, & detodo o inftrumento , pelas juntas
dos dedos fe governa.
. Ocomputo Eclefialtico, a faber, Epa&a.
. letra Dominical , & letra do Martyrologio,
- feftas mudaveis, & fixas,& dia em quc entra
- cada mez pelas juntas dos dedos fegovernao
~ ashoras que fam andadasdo dia, &as que
l cftio por andar, havendo Sol pelas jiitas das

maos fe fabe.

Os mezesdo anno, que fam de trinta , &
de trinta, & hum dias pelas juntas dos dedos
fcfabem.

. E porque efta divifam he de quatro dife-
régas porem 0s mais duas quc nad andadem
- ufo, que fad pertencentes 4 mathematica.
. Pelo primeiro dellas fe fabe quacs fad os fig-
! nes :gnqos » QUACS CCrIEN0s, & QUACs aCreos;
L o QR
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quacs a quaticos repartidos conforme os e-
lementos deftrebuhidos pelos quatro dedos
da mdo «{querda, cotados os fignos por fua
ordéafli como fecoftumio contar comega-

do por baixo da extremidade do dedoin-

dex da primeira junta, & dizédo Aries, & na
primeira do de¢ do medius Taurus, & na pri-
meira do annullar Geminis , & na primci-
ra do meiminho, ou articulir,Cancer , & to-
madoa fcgunda junca do indexco Leo, & a
fegunda de medius Virgo, na fegiida doan-
mular Libra, & na fegiida auricular Scorpio,
& na raizdo index, Sagitario, & na raiz de
medius Capric.& naraiz do annullar Aqua-
rio, & na raiz do auricular Pifcis. E affi ficio
no dedo index Auies, Leo,& Sagitario, 4 fad
da calidade do fogo, & por tanto lhe cha-
mio tiiplicidade ignea, & no medius fica

Tau 0, Virgo, & Capricornio,que famda |
calidade daterra, & poriffo fam chamados |

da triplicidade terrena. Noannular, ficam
Geminis , Libra,Aquario,que fam da quali-
dade do ars & por iffo 26 chamados da tri-
plicidade Aera. E noauricular ficad Cancer

Scorpio, & Pifcis,que fam da qualidade da
& poriffo fam chamados da triplici-

dade Aquatica. ' Ales
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~ Afegunda divifam comega na extremi-
dade do index aflentando os Planctas pella
ordem que eftam nas Ephemerides afaber s
na extremidade do indexy- Sol na exrremie
dadedo medius ¢ Lua ha extremidade do
annular , -Saturfio na extremiJade do aurie
cular: Jupiter na primerma junta do index
por baixo da extremidade,Marté na nrimei-
ra do medius, Venus na primeira doannul-
lar y Mercurio na primeira do auricnlar Cas
put Draconis, & na fegunda do index, & me=
dioannular, & auricular, parte di fo tuna,
& na raiz do index Pras Patris, & na do me=
dios Pras Matris , & naraiz do annullat
Cauada Draconis 4 & na raiz do auricular
Pars Filiorum , &afli ficam 0 Sol Murte ,
parte da fortuna, & Pars Patris na triplici-
dadeignea: & a Lua Venus, & parte da
fortuna , & Pars Matris 5 na triplicidade
Aquatica.
- E Sacurno Mercurio, parre da fortuna, &
Cauda Draconis, na triplicidade terrena. -
Jupiter, Caput, Draconis, parte da fortua
na, & Pars Filiorum, na triplicid «de Acrea.
Pomosa parte da fortuna cm todas as qua-
tro triplicidades,porque como quer que ella
; G IR/
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lafe tirade entre o moto do Sol, & da Lua,

pela quentura do Sol participa da fequidade

~dacerra , & pelahumidade da Lua parti-
cipada bumidadedoar. A parte dos pays
pomos natriplicidadeignea, porque fe tira
de entre 0 moto do Sol, & de Marte, qfad
calidos; & por ifto ha no genero mafcolino
mais quentura, que no feminino, & a parte
das mdys pomos natriplicidade Aquatica,
porque fe tira de entre 0 moto de Venus, &
da Lua, porque ambos ﬁ!':\humidos, & afli
1o genero feminino ha mais humidade que
no mafculine.

A Cauda Draconis pertence 3 triplicida-
de terrena, por fer da qualidade de Saturno
em fuas influencias. Prasfiliorum pomosna
triplicidade Aerea, que he da qualidade de
Jupiter, por fer mais conveniente 4 criagad
de todas as coufas. vk

SEGR. 30. Dacalidade des triplicidades.

Os Signos, & Planetas da calidade ignea,
fam quentes, fecos, & colericos » influem ef-

teriidade de agoas, calmarias,trovoens com °

rayo8, & pedia, _
2 os
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Os dequalidade terrena iam frios, & fe.
cos; malencolicos, & influem grandes trios,y
ventos; caramelos, & geadas, trovoe ns com

ra.

Osde qualidade Acrea, fam quentes, &
humidos fanguincos, influem tempo quicte
& nublados com grandes carrancas , & mo-
ftrasde agoa, & finalmente pouca, groffa, &
quente.

Os de qualidade Aquatica, fam humidos,
& frios flematicas, influem neves,agoas frias
& continuas.

SEGR. 31. Dedous efiremos que ha nas
mulberes.

As moltieres graves cazadas;ricas, & hon-
fadas,vendofe fem filhoscom o grande de-
fejo de ps terem, fazem romarias, pedindoa
Dcos, & a feus Santos lhos dem, & nam fo.
mente ifto, masainda bufcam remedios, &
medicamentos para o mefmo effeito. -

Segundo eftremo, que algias enferradas,
& nam enferradas,enfadandofe de fuftentac

- oqneconvema fua honeftidade,& virtude,

[com grandc offcnfade Deos 5 & condenge
Gij am
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¢an de fuas almas ) bufcam o quc nam con-
vem;para que afli fuas maldades fejam encu-
bertas, Porem como ifto feja lago com que o
demonio as caga, nad permancce mais que
para as condenar, & portanto diz o Provers
bio: [Nihil occulum quod non reveletur.)
E quando as molheres graves , muitas vezes
nam permite Deos darlhe fruto para melho-
ramenro feu. E porque algumas vezes por
indifpofigoens da madre nam concebé, aqui
Ihe daremos hum remedio , para que pur-
gando bem feu mez cuftumado , namcam
fomente melhorem na faude, mas ainda fen-
_ o Dcos fervido lhe dara lhos.
3 Tomefe huma quarra de folha de ortelda,
& outra de neveda, & outra de agriacns, &
feito tudo ifto-em celada ;miuda com hum
arratel da agucar pofto em ponto fe faga el-
pecie, que fique como agucar rofado , & da
dita efpecietome manhaa,& noite huma cos
Iher ate fe acabar,& no tempo,que efperara
purgagam, quatro ou finco dias antes tome
cada menhda caldo de poejos com farinha
degergelim 5 & no tempo do mez tome a
crvaartemija feita em po quanto couberem
hum vintem e prata, & botando @ pg em |
|
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. humovo frefco mal affido, tudo mexido,&
tomado em jejum he remedio afficaciflimos,

| & muy provado.

SEGR. 32. Parafe dar publicamente

bum copo de vinho a huma pefSoastr fazer
| erente avs circunjlantes que lho tornamos
atirar pelatefla.

Fagafe hum funil de dous vafosem hum
fopé ; & bem fuldados pela borda hum do
outro, & porque nad lederrame o vinho,&
ferud feitos de modo , que enrre hum, & ous
tro caiba hum copo de vinho,

E logo fe faga huma fovelay que tenhao
cabo vio pela parte mais grofla huma rolha,
ou do mefmo pao,ou de cortiga,por nad pa-
recer 4 parte vao,& na ponta delgada nadha
de ter mayor buraco,que quanto caiba hum
fio dc arame groflo,&]ogo fe come hum pal-
mo do ditoarame, & as duas tergas do dito
palmo fe deftempere no fogo , & deipois de
dcftemperado fe enrodilhc ao redor de hi
pao redondosou do dedo para que tome o

- geitode fazer ondas redondas, & logo meti-
- daaponta que ficou por deftemperar pelo
Gup cabo

-
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cado da fovela acimu,& metido o outro,que
efta feito em ondas ligado nellc, & t2 peflea
rolha, '

E quando quizermos ufar difto fecreta-
mente botaremos no funil hum pouco de
vinho, &logo traremoso funil awiftados
circiiftintes, & pofto coma boca para baixo
fobre hiia mefa,pediremos hi copo devinho
& dalohemps a beber diante de rodes aqué
nos paiecer, & tomandoa fovela, & pondo
a ponta do ferro de arame no meyoda tefta
mndo carregando pouco a pouco as ondas do
arame daram de fyy &aflife hira recclhene
dooarame paradentro, & parecera , que fe
mete pela tefta, & como o arame for reco-
lhido dentro no cabr dafovéla com a mef-
ma continencia, & vagarcom que o mete-
mos,iremosarredando 3 mio da tefta, & ror
nandole a eftender as ondasdo arame viii o
ferro fahindo pouco, & pouco , parecendo
que fag da tefta , & anges que acabe de fahir
de todo, diremos a0 que bebeo o visho,que
APArc o copo , & abzixe a cabeca, & logo co
3 OUtramao tomaremos o funil » & porlho-
hemos na tefta com o pé Para o copo, & afli
cahirio vinho,que efti no funil , & pare-

€crd) que fac da cabega, . SE«

e e
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| SEGR. 33- Paramofirar bus toftam per-
feitoycomo elle be, ¢» logo moftralo derre-
tido,&r tornalo outravez o moftrar inteiro

Fagadfe dous vafos de pao,a modo de co-
pos fem pé,de modo que caiba hum no ou-
tro, & o que ficar dentro tenha hum beigo
para f6ra, para fe poder pegar nelle , & por-
que efte beigo fe ndo enxergue,o outro copo
mayor fera fcito em ondas.

E faremos hiia capa de pano, ou de couro
branco quejufte bem, eftando inctidosos
copos hum no outro , & fecretamente en«
tre os dous copos meter huma paftafinha de
eftanho derretido, & lopo traftlo 3 meza, &
pedir hum toftio, ou outra moeda de prata,
& metelasha juftas no copo que ef1d dentro
do outro, & logo cubriremos os ditos copos
com a capaacima dita, & fingindo quc lhe
diffemos algumas palavras outra vez pcgans
do na capa pegaremos de modo, que traga-
mos dentro nellao copo de dentro , &no

. outro copo donde temos o eftanho derres
tidoem pafta ficard moftrando que foy o
toRad,ou moeday que fe derretcoy & tornds

.y
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do outra vez fingindo que cob. 1mos o ditte
COPQ COM 2.Cipa » MULLIEMOS O COPO que
temos tirado outra vez410 outro copo, &
dejxando eftar hum pouco cuberto 5 ou fa-
zcndoalguma invengam tornar atirar a ca-

paloment ficarda parecend. o toftam que
Yhe meremos. _ ¥

SEGR, 34. Parafazermos crente aos cir~
cunflantes, que bum powco de trigo[e muda
2o [i de bum vafopara outro.

Paraicifto fizer, fervem tambem os cos
pos atraz lem dos quaes ha de haver outros
dous vafos da meima feitura hum,que o ous
tr0 s & ham de fer a modo de campainha,

E logo fecretamente em hum deftes vafos
metercmos hum pouco de trigo quango.he-
gucaomeyo da campainha , & com hum
couro de fola tezo, & redondo que juftc na-
quella parte donde cfta o trigo.

E nos dous copos atrazentre elles mete-
remos €anco, ou feis grios de trigo,& moftra
doacampainha q nad tcm nada a tornare-
mos diflimuladamente a recolher,& po.do a

F: . urraq tem otngo cd aboca para baixo na
me:a

-
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meza, moftraremos o copo fem nada, & bo-
tando nelle hii pouco detrigods viltas, ef-
tando metido hii no outroy the poremos a
capa, pondo outros cinco , ou feis gravsde
barxo da campainha,& diremos que tenhad
tento oscircunftantes, & verad queotrigo
fe pafla do copo 3 campainha,& cscinco,cu
feis gidos que eftam debaixo da campainha
fc paflarad ao copo. Agora daremos coma
campainhade pancada rijana meza, parag
caya o trigo que efta nclla, & levantando a
capa do copo levando o copo que efta den-
tro com o trigo na capa, ficaraim no copo
grande que fica cinco, ou feis graos de trigo,
que lhe temos pofto, & levantandoa cam-
painha eftard na meza o tiigo que cilava
nella, & aflim apareceram cinco ou feis gra-
~ osde trigo que eftavam debaixoda campai-
 nhafe paffam a0 copo, & o trigo que eftava
no copo fe paflou a campainha. Elogocom
diligencia tiraremos o trigo que ficou deba-
xo da campainhi , rodando pela meza por
fenam ver o couro que tinha © trgo Cue

~ berto.

SE
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SEGR. 35. Parafazer evidente que tem
bumas pefSoas os narizes cort ados.

Facafe hita faca de dous cortes, hum dos
coites domeyoda faca, até a ponta em con-
trario hum dooutro 5 & hum delles tenha
hum encaixo quanto caiba o nariz , & o ous
tro fique direiro fem encaixo, & nomeyo da
faca fagcam hum buraco ; & efta faca enxe-
ridaem hum péde paogroffo. o qual ha de
fer vaz do dc partea parte, de maneira que
afaca andeao redor ghanda quizermos, &
feita defta maneira, metido o corte do en-
caixodenrro no pé  apertando com a mio
firemos diante dos circynftantes qus damos
hum fio i faca, & logocomapreftczaindo
comamaio ao nariz, affi pareczrd , que eftd
corfado, & quando for ao tirar com prefie-
za recolheremos ao engafte, o cortedo en-
1x0, ficando o gume dircito para fora.

SB-
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'SEGR. 36. Parafazermos crente aos cirs
cunftantes que husn pao feco botavinko,

Secretaméte molharemos humas efto pas
€m vinho, & metelis hemos no pofcogo por
baixo daorelha, & tomando hum Pac Nas
maoso moftrarcmosaos circunftances para
que vejam que he feco fem ter nada dentro
em {y, & f¢ for neceffario arregagando os
bragos s moftraremos as mios fem nada, 0
que tudo feito, tomaremos o pao pelo meyo
apertado com a mio, & hiremos a hum dos
circunftantes, que nos fopre na miy, & logo
levantando o brago diremos, que nos dé ou-
tro gopro no cotovello, & em quanto elle
fopra,& os circunftantes eftam com o fenti-
do na quillo, tomaremos as eftopas entre a
mao, & o pao, & dizendo a0 circunftante ,
que 2 parea mio, apertaremos as cftopas, &
correrd o vinho aue efti nellas pelo pao a-
baixo,até dar n: Tinte,

L SE-
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SEGR. 37. Para que hum relogio do Sol
[endo certo, fagamos parecer que nam pre-
Ja, & he errado. '

Madaremos p6r huma meza, & nella
remos o rclogio,tendo na mio hiia pédra de
cevar, & para donde nos cftivermos decli-
na:a agulha, & nam parao Norte. E fe difli=
muladamente, andarmos com a pedra ao
redor,quantas voltas com ella andarmos,ti-
tas daraa gulha, do relogio , & advirtale,que
quando nam tivermos pédra, pofto o relos
gio junto a hlias grades de ferro, declinari a
gulha para clle,& nam para o Norte.

SEGR .33. Para fazer crente aos prefentes
que conhecemos as cartas de fugar pelo
cherro.

Ha de aver terceira pefloa,a quem tenha-
mos dado contadifto, & logo faremes por
amezay & diremos que nos tapem os olhos
& sflentarnoshemos, & defronte de nés a
pefloade que nos fiamos , & logo pedire-
mos ascartas , & perguntando, quehc o

quc
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. que querem, que dallife tire, fe primeira de

quatrosfe fruxo,fe maflo,ou o que quizerem

& logo indo tirando carta, & carta, cheiran-

doas cada huma pelas coftas,de modo, que o

qtic hade avizar veja que eartasfam, &afli

tirandoassiremos pondo hiia, & hiia na mefa

& tanto que venha alguma dasd nos tem pe-
. didoa pefloa,a que temos comunicado o fe-
| gredospora o pé fobre onoflo, &afli pore-
mos aquella cartade parte, & iremes.conti-
| nuandoaté tirar todasas pedidas.! 7, ™

SEGR. 39. Paraque tangendo huma p e[i.’é'%_ 3
violayeftandoem parte qae v nam vejam
paregaquetangeviola, &gedclm. 7 4

-

-;“ 1’ " 'J v
~ Tomar hum quarto de papelpdcpofto no
brago da viola junto ao tampo , & cravado
com hum alfinete por detraz com as pon-
tas do papel iguais, & nio humafobre cutra
de modo que as cordas nio fiquem muyto
apertadas , & aflim tangendo dando as cor-
' ‘dasno papel fardo tdo gade cftrondo, que
ahans parega viola , & genebray & a outros
parcga que anddo balhando ae fom da viola.

SE-

|
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SEGR.40. Para que tangendo viola parega
que heviola & difeante, :

Ha de aver duas pefloas, huma que tanja
a viola ,outra que com huma pena de pato
inteira dé as 11efmas pancadas com clla nas
cordas daviola no brago junto ao tanipo 4
advertindo,que fc o que tangerviola der as
pancadas fingclas , 0 que der com 4 pena ha-
dedalas dobradas, & le o que tanger deras
pancadas dobradas, 0 da penaasdari finge-
las, & afli nam fendo viftos parecera que fe
tange viola, & defcante. Nao pomos aqui o
fegredo de covilhetes , nem outras futilezas,
que haem ligeireza de mios,por ferem cou-
fas que parafe faberem tem neceflidade de
vifta deolhos para fe poderem obrar.

SEGR. 41. Paratirar o fur dos chapeos.

Aquentefe hum pouco de vinagre, & na6
muyto quente, & lavefe a parte do chapeos
em que eftiver o fuor , & logofe rafpecom
huma faca,& deixalohad enxugar, & depois
de enxuto com hi pano de baeta molhado

cm
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em tinta fe esfregue a parte dondeeftava o
fuor , ficard limpo fem final 5 nem nodoa
alguma.

SEGR. 42. Para mininos doentes de
lombrigas,ou que tem toffe.

Provavel remedio he para criangas, que
tem tofie,lagarlhe huma efponja pendurada
no pefcogo, & logo Ihe aplacar.

E paralombrigas, botar hiia pequenade
farinha de centeyo daterraem huma pouca
deagoa, de modo § a agoa fique tingida co-.
mo forode leite, & afli dadaabeber em je-
jum tres manhas,mata as lombrigas,

SEGR. 43¢ Para curar qualquer ferida, o4
chaga, quer fefca, quer antigua. *

¢

Supofto, que no thefouro de prudentes
vai efte remedio, bom he que feja mais ma-
nifefto, pois he tam bom : & arézam porque
© pomosaqui s he para manifeftar agrande

wvirtude, que para iflo tem a folha do amici-

£0 preto; de que la nam tratamos.
: Q
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O que fe ha de notar, que afolha do amia
ciro pretofeca ao ar, & feitas em pé tem tal
propricdede para feridas, qne em cato, que
nellas haja carne podre,ou corrupta com os
mefmos pos fe come, & fe cria a nova.

Aordem dacuraheefta: Se achaga for 1
velha,{upofto que eftes pés alimpam , fagale
humas papas antes, da'farinha de cevada , &
fumo de ervamoura, & leyte do peito, que
fejao lcite,& fumo da erva , partes iguaes, & ‘
as ditas fe fardo fem chegar ao lume 5 as qua-
es poftasd noite, & pela menhia dous dias
arrey0,& no cabo delles s fe a chaga nao for
capaz de mecha,untea com oleo rofado, &
depois cubra com os pos, & ifto continuado
por efpago de cinco dias, no cabo delles fe-
rafam, & fendoaferidacapaz de mecha,
untefc a mecha com oleo rolado , & logo fe
cubra com os pos a dita mecha, & affi meti-
dana ferida cubrirdoa ferida ao redor dos
melmos pés , & nos ditos<cinco dias fera (26,
&adyirtafe , que o oleo rofado nam fe lhe
pocm;, fenam paraque peguem 0s;pos, &
paraque abra os poros da ferida., porque
fc onam levar em hum 50 dia, ou dous fe
cobriid aterida de carne, pelo muito effeito

* due
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que effeito fazem eftes pdsem criara carne.
- Efendo cafo que haja alguma poftema,ou
oucraalgiainchagam , qu: baja mifter lan-
' ceta, pondelhe ascipas, que temos ditto ,
arrcbentaram, & defpois de arrebentar, fe
pode curar pela ordem acima,

SEGR 44. Para curar buma ferida frefea
pellaprimeira intengam.

Efpremafc bema ferida , que nam figue
nclla fangue,nem outro humor, & logo com
pés de alecrim bem peneirado 5 & com hiia
claradeovo fe fagam humas papas em frio
bem mexidas, & apertando aferida com 3z
mdo, de huma, & outra parte,& poftas eftas

Papasem cima, deixala cftar afli tresdias;no
cabo dclles fera fam. .

SEGR. 4s5. Paracurar tinha,c» fazer vir
cabello depois de curada.

Trinta diasfe repartiram defta Maneirz,
nos tres primeiros pela menhia, & 3 noiref=
poram fobre a tintaas papas , que ficam de-

H claradas

.
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claradas nofegredo quarenta , & finco,& lo-
80 nos nove dias feguintes, fe untari atinha
com mel , & fobre ella botaraé lixo de lagar-
to feitoem pd, & nosoutros nove dias un-
tando com 0 melmo mel cnberto depois de
fothade amiziro feitos da maneira quc fica
dito no fegredo 45.& os nove dias derradei-
rosuntando com o mefmo mel, & botarlhe
encima pos de carvalho cerquinho, eftes ul-
timos posde folha de carvalho cerquinho,
130 para fazer viro cabello,

SEGR. 46. Das differengas que ba de annos

Em hum mefmo anno ha tres differengas
deannos. A faberanno comum , anno folar,
& anne lunar;0anno csmum vulgarmente
tem fev principio em dia de Janeyro, ainda
q muitos ufi5 de feu principio conforme ha
materia que ham mifter, porque paraoalu-
gucldas cafasem rodo efte Reyno, tomam
por principio do anno diade S, Jodo Bauti.
fta, &efte mefmo pmncipio fe guarda no
Eclefiaftico para effeito do provimento das
Igrejas. E na Univerfidade de Coimbra pa-
Ta 0 mefmo effcito de alugueis de cafas fazé
. oprine
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.6 principio do anno em Setembro dfa de S,

Miguel, por fer o tempo que os cftudantes

fe recalhem & Vniverfidade; & nas Camaras

~ paraporem o pre(lo aos vinhos y tomio por
principio de S. Martinho.

E os marchantes por Pafcoa de flores, Afl§
que cada bum ufa defte principio do anno
conforme afeu ufo, & trato.

A fegunda differenga do anno chamado
folar, hecaufa de hum perfeito movimens
queo Sol faz nos doze mezcs do annnyem
o qual fe gaftam 364 dias, & feis horasy me«
nl dcz minutos,& quarenta & oiro feguns
dos, o principio dcfte annoy commumente
he em vinte, ou em vintc hum de M. rcos
queo Sol entra no figno de Aries com mais
horas y ou menos hum anno queoutrosfegii-
do omovimento do Sol. O terceiro anno fe
chama lunar , 0 qual contem doze Luas no«
vas, & cheas, em as quaes fe gaftio 3 54.dias
& finco horas, & §o.minutos, & a differen-
¢aquehade 354 diasque heoannolunarz
364.quetem o folaryeltesonze dias que ha
«de venragem de hum anno a outro, fim on.
ze pontos que a Epalta vay crefcendo em
¢ada hii anno como no thefouro de prudéres

p Hy .. SE
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SEGR. 47. Das dijjerencas que ha de

mezes. -

Em 0 mefmo mez ha fiaco differengas de
mezes, a faber, mez comum, mez folar,mez
Junar, mez conjuncional , mez do'morbo.
Mez comum, he o que ordinariamente con-
tamos dc 30.& 3 1. dias, omezfolar, he o
tempo que o:Soul anda em cada figno, que
fam 30. diasy & dez horasy & meya.. E mez
lanar he o tempo em quea Luafaz feu per-
feito movimento, que He tornar a0 meimo
-ponto donde fahio , ou'comegou 5 no qual
movimento@altaa Lua vinte, & fete horas,
& quarenta, & tres minutos.Mes conjuncio-
nal, he o tempo que a Lua poem em tornar’
fe aachar com o Sol ne mefmo figno, &grao
em queelle eftiver, no qual tempo fe gafta
29. dias, & meyo. Mczde morbo; que heo
¢ ruardam os Medicos, contem em fi qua-
tuietenosy fupofto quealguns Medicos té
+ fv nam gaftar tiro tempo como fam 28.
aascm quatio fetenos 5 todavia havemos
decacenler , qu pois oprimeiro feteno
Gaftaicte dias perfeitos porrezam o qtg o
. Pt i 3-
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Planeta que domina quindo ha doengta,
tornaa dormirda hrafores diis contados os
| fceenos pela mefma ordem, pela mefma re-
zam, vem afer 28. dias.

SEGR. 48. Dad:ferencaque b1 nos dias.

Sinco diffcrengas h: de diasen ham mefe
mo dia. A faber dia natural, diaartificial,dia
dedircitocivel ; & canonico, dia fervil , &
dia de morbo. Diunatural, fe corta de 24.
horas comegido em qualquer ponro de dia,
| oude noite, & acabado no feguiate ponto
- femelhante; chamale natural , porque heo

- tempo em q o piimciro wobil faz fua perfei-
ta revolugam ao redor da torra (levandoco

| figo os de mais Ceo: |do nafec nte a0 poente
tornando outra vez 10 nafcente. Podele ap-
'plicar o principio defte diaya hita meya nois
te, & acabado na feguinte meya noite por
ler otempo em quea figradalgreja peimite
& prohide fervigos, & jcjuns. O fegun fo
dia fe chama artifictalyno qual ha controver-
fia entre os Authores, porque huns qu: em

. que dia artcficial he o Sol nafcido, ate pifto

porrczamde fer tempo, em que ic exer-
| Hilj . aum /&

N F i
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- gitam todas as artes,& outros querem,que o

L B §

dia artificial tenha 24. horas, comegadasem
meyo dia, & acabadas no feguinte meyo dia
porque por efteartificio , & dia vé os Aftro-
nomos c¢m mats pure conhecimento dos
movimentos celeltes o & efte fe guarda nas
taboas Alfonfinhas, & nasde Abraham Ja-
culto, & nizis taboas,& Ephemerides.O ter-
ceiro dia le diz,de direito Civel, & Canoni-
€0, 0 quil fe entende de Sol nafcido , a Sol
pofto, porque antes de nafcido, & depois de
polto nam fe premitem audiencias, nem tere
mos alguns judiciaes. O quarto dia chama
dualervil y 0 qual he defde o rempo quea
Aurora, luz da manhaa nosda lugara nes
aproveittr do fervigo, até que a extermida-
de do mefmodia no 16 impede. O quinte
dia fe chama dia morbo , que contem outras
viote, & qustro horas y as gnaes os Medicos
ge artem d. fta maneiray dizem que efte dia
d» morbo fe com I3 as eres horas da ma-
drugada , & dura a primeira quarra delle, '
até as nove horas , & por rezam da humidas
de da noite, & quentura do Sol, que vem fa-!,.
hindo, he efta quarta quente,, & humid i, &,
aflim a applicdo 4 Primavera,que tem a mef-*
ma
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. 'ma calidade, pela qusl rezam he fanguineas
& tambem a applicad a 1dade pueril, porque
o fangue dos meninos he quente,& humido,
A fcgunda quarta defte dia, comega nas no-
ve de pela manhaa, & acaba nas tres da tarde
& por fer naforga do Sol he quente, & icca
colerica, &aflim o applicio ao eftio , que
tem a melma qualidade.

E aidade juventil porq ofanguc dos man-
cebos he quente , & feco,& colerico. A'ters
ceira quarta defte dia comega aas tres da tar-
de, & acaba nas nove da noite, & porque o
Sol tem deflecado a terra 5 & oar da noite
vem refrefcando, chamam a efta quarta fria, .
& fecay & melancolica , & affim atribucm ao
Ourono, que tem a mcfma calidade , &a’
idade de fcnc &ute, porque o fangue dos ve-
Ihos he frio, & fcco. A derradceira quarta de-
fte dia comega nas nove da noite, & acaba
nas tres horas da madrugada , & porque nc=

~ ftetempo he forga danoiteem que abunda
~ frialdade, & humidade, atribucm «fta qua-
' faao inverno; por fera meima calidade, & a -
_ idade decrepita,porque o fangue dos decre-
pitos he frio, humido,& flematico,

. Hiiiy SE-
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SEGR. 49. Das differengas que ha de

horas.,

Supofto que a neite , & dia {econte vinte
& quatro horas , nas meimas, ha duasdifte-
rengas,hu nas chamadas hor.s, equinociaes,
& asoutrasaltronumic.s, as equinociacs {a0
fempreagais y parque quer de nortey quer
de dis fempre temacantid «de do tempo, &
¢ftiordem dehoras he a que fe gusrda nos
1€logios y aflinus de Sol, como nos de tono.
A outr. differenga de horas (¢ chamam de
fizuacs. ov aftronomicas, porquc quero dia
icja graude, quer pequeno,partefe em doze
pa tes, &ameino a noite , & cada huma
defttis partes chamam horay & deftas diffi-
rengas de horas fe aproviita os wacthema-
ticos para faber o tempb que domina cada
Planeta,a(li de dia como de noire, & por iffo
fam chamadas eftas horas Planctas.
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. SEGR. so. Das differengas que ha de

MINULOS.

Havemos de notar, que todoe Orbe ce-
lefte, & terrefte fe parte em 360.partes,& ca
da hiia deftas partes he chamada grao, & ca-
da grao fe parte em 60. minttos,& cids mi-
nutoem 6o. fegundos, & cada fegundo em
60. terceiros, & afli am até decimos , & hiia
cantidade a que chamamos dtomos. A le-
gundadifferenga de minutos fe faz repar-
tindo cada huma das 24. horas em 6o.partes
chamadas minutos , & afli fegundas , & rer-
ceiras, & para fabcrmosa differenga que ha
de huns minuros a outros, havemos de ad-
vertir, que o minato de grao he canridade
de Ceosouterra, & no minuto de hora he
cantidade de tempo.

SEGR. s1. ParapefSoas grandes que tem
lombrigas.

Tomefe ferrugem de chuminé, & com
vinagre forte, fagafe hum emprafto,& pofto

- no embigo apertado com hum pano faz lan-

G4
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Car 45 lombrigas féra; & muito melhor fz to -
Mar femente de lexandria em hum ovo mal
aTadoyou em vinho, ifto 2 noite ao deitar
da cama, ou pela menhda em jejum,

SEGR. §2. Daphifonomiadorofto.

A Philonomia do rofto, mam he outra
coufa mais, que hum fobre efcrito § pocm a-
naturcfado bom , ou mio tempo em rodas
as compleigoens, porquea pefloa § tiver bod
temperamento nas compleigoens, ferd bem
afigutada, nad terd muytos achaques, & pe-
la mayor parte terd boa inclinagam , & pelo
contrario, o que nad tiver bom témperamé-
to, ferdachaquado de doengas, na6 muito
bem inclinado, & tanto he affim, que a le
de Taliam manday queachandofe hia pel-
foamortanag fe fabendo quem o matou, fe
lan ce m3o daquellas que naquelle fitio fe a-
charem no fragante , & logo fe dé trattos no
que for mais mal afizurado, pelo mao con-
ceito que fe tem dos mal afigurados.

Ariftotcles diz tambem , que nos guarde-
mos das pe flo s (inaladas da natureza,& pa-
ra moftrar mos mais o certo do bomsou mio»

¥ i -

e . e - » R ol
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. temperamento , porcmos mais por extenio
oscleitos  faza natureza, & afli quem tiver
o cabello preto,& muito efpeflo, cud ic lhe
fags brico ante tempo, denota que o tal ted
inclinagad a luxvria demafiadamente, & fe
o cabello fendo preto for crefpoydenota que
o tal fera homem de forgas, & ouzado, & e
for corredio, & nas pontas retrocido , denc-
ta que o tal terdabilidade , principalmente
| em coufas que pertencem a fabrica de maos
& fc o cabello for prete, & tao ralo, que fe
l vejaa carne, denota fer pefloa fimplex. Sco
- cabello for muyto efcuro, denota inclinagad
latrocinta , mayormente fe for pefloa farda,
& lendo ruyvo tirado a branco, denota pef-
foa animofa , & indomita,& fe o cabello for
branco,denota pefloa carecida de vifta, & fe
for louro denota pefloa aftabel de boa,& ale-
gre converfagam , & a pefloa que tiver parte
da cabega calva, denota pefloa vangloriofa,
porem fcmpre afpira a coufas honrad.s Qué
tiver a tefta, & o cabello chegado aos olhos,
quc haja pouca diftancia daraiz do cabcllo
ate¢ os olhos, denota pefloa de maos coftu-
mes,comedora,guji,&tardo engenhoy& pe-
1efczo, & quem tiver a tefla grade, & e Pfa~
) gofa,

.
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§91a, denota pefToa honrada, & de claro en-
“ndimento, & le a tefta for talyque janco a-
O cubello leju fuhida para fora a modo de in-
Chagzm, denota pefloa de grande abili fa de.
E lecita inchagio for tanto aos olhos, de-
nota pefluaatrevida, & foberba, & fe a tefta
for muyro liza, & fem verruga nenhia, de-
nota pefloa maliciofa , & de elcarnilhos; qué
tiver as orelhas pequsnas,de nota peflaaga-
ftadora, & amiga de bons comeres, porcm
fe:dinduftriofa, & futil em fuas coulas,quem
tiver asorelhas grandes, denota pefloas del-
cuidadas, & que eftima pouco perdas » ou
ganho : quem tiver asfobrancelhas juntas,
denota pefloa atrevida , foberba, & nam tao
leal, pelo contrario,quem as tiver apartadas
& delgadas, & fe no cabo das fobrancelhas
em lugar de defcenderem para baixo, viram
pra cima, denota peffva maliciolu,& pouca
ferta em fuas coufas.

Quem tiver o rofto largo,& afeado,deno-
1 petloa tré ora, vingativa , cuidadof., &
oipeitofa, quem tiver o rofto redondo, &
bein compo to, denota peffoa hoarada, & a
gradecida do que lhe fazem : quem tiver a
cot o rofto pslida, ouverdenegra , denota

‘ animo

- —



DE SEGREDOS 123 -

animo cruel, vingativo A cor do rofto de-
mafiadamente corado, denota ao tal 1he ful-
ta pouco para duadoy,a cor demafiadamente
branca,& I -bre amarelaydenota pefloa cole-
rica repentina, porém de pouco animo, &
forga: a cor do rofto bem comp.fta , de
branco, & vermelho, denota pefloa bem a-
complecionada, affavel, & de bons colclhos,

Os olhios pequenos, & encovados,denota
pcfloa de boa vifta, porem maliciofa; oso-
Ihos grandcs fahidos para fora, denota vifta
curta, & pefloa fingsla, & defcurdada.

O nariz pequcnos,& baixo,denora pefloa
rullica,& de pouca abilidade, 0 nariz junto
aos olhos levantado,& que vai defcendo até
aponta igualmentc, denota pefloa de abili-
dade, & generofa,

A burba fultade carne, quefe vai eftrei-

tando até aponra,fazendo aponta aguda de-
nota pefloa maliciofa, & fofpeitofa. A barba
cheade narne,& redonda com héa cova na
ponta denota,pefloa fingela, & de bom ani-
mo. Os beigos delgados, & juntos,denora 2-
bilidade,& fingeleza,& pelo corrario fe foré
groflos,qué tiver boca grande,denota pefloa
comedora,& pelo contrario fendo pequena.

Quem
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- Quemtiver o pefcofo comprido , denota
pefloa indomita, & de mais animo que for-
cas, pelo contrario fendo curto. Qtiem tiver
o rofto cheyo de cabcllos,denota pefloa fin-
gela, & de vergonha, & fe earecer de barbi;
denota peffoa livre no fallar, ainda quefeja
em preiutio de terceiro,& que fethe da pou-
co de mudar o fim yem ndo.Mas contra eftas
inclinagoens temos a mifericordia de D:os,
& rezio natural , & o livre alvedrio y de que
o mefmo Senhor nos detou.

SE-
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SEGR. 35. Muyutil y & proveitofo ass
Medicos y paraconbecerem acalidade das
enfermidades , & fuccefSo dellas 5 com [i-
mente [aber o figno em que andaa Lua, o
qual[egredo he tirado de Hypocratas, ¢
referido por Amicus medicorum.

Falag, Avicena, Hypocrates, Plinio, &
Cardano , & os mais Authores, que efcrevé
da Medicina fazem mais duvidaem fe po-
der alcangar o genero da enfermidade, que
em faberlhe applicar o remedio, & he tam
proveitofa a fciencia Mathematica para cfte
effeito , § Hypocrates, que foy Mcdico fa-
mofo & meftre da dita fciécia,diffe nam fer
perfeito Medico,o que nam fabe Mathema-
tica, & que nenhuma pefloa deve entregarfe
aclla,porque he como cégo fem guia.

Entre as materias que Hypocrates efcre-
veo, ainda que efta hea menor,he de muita
confideragam, fegundo o teftemunha Ami-
cus Medicorum. Difle pois Hypocrates,que
© Medico vejaa Lua quando efti chea pri-
meiro que tudo, porque nefte tempo crefce

© fangue , & fubftancia no homem, & em
todos
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to''0s 0§ animais, ha crefcimento nas agoas,

& finalmente em todas as coufas do mundo

ha o dito crefcimento em crefcente de Lua.

Quando o enfermo cahe cm cama, he ne-
ceflurio olhar £ faz em £ad a L.ua cobuftam,
ou para mihor dizenfahe debacxo dos rayos
do Sol, & em tal cato crefee a enfermidade
até chegar ao grio de opoficam, ou em me-
yo, & gnando eftiver em a opofigam, ou
mio Pluneta, ou em mao lugar, & lc uver af-
peito em a cafa de Marte, quero dizer,como
o fenhor de tal cafa, por qualquer deftas re-
zoens, fe pode entender fe ha de morreryou
nai,fe tera larga enfermidade,ou curta, &
logo fc olbe a caufa dos fignos s conforme a
prefengada Lua nelles.

Quando acontecer, que alpuma doenga
eftando a Lua em Arnes com Marte, & com
o0 Sol, a enfermidade fera nabega, por razio
da quentura do Sol, & docr.6 an entermo as
fontes, & por tanto padecera febres muy ri-
jas , padecerd grandes tribulagaens , & tor-
mentos, & dificultofamente o entenderdo
por nam poder filar, no peito tera de mafia-
da quentuca, & teraa dor nos bofes,tera ve-
hementiffiwo pulto ferd neceffario tirarlhe

fangue

14
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. fangue da vea do coragam, & ufar de coufas

frias no comer, & beber , para que afli dimi-

nua a febre, & nad venbha adarem ferne-
{is. 50

E quandocom a ruaeftiver Marre, ou
Saturno,denota,que morrerd o enfermo de-
fta enfermidade até o fereno , nodia que a
lua fizer afpeét> quadradocom o Sol , ou
de oppofigam, quero dizer no quarro cref-
cente. E {eavuvaeftiverem Artes, tiver af-
pecto quadrado com Marte, ou Saturno, ou
de opofigam.E fe o tal for Saturno ferd a do-
enga na cabega, & efta enfermidade Jhe per-
judicard notavelmente ao entendimento; &
o fard doudo, & hiias horas fe lhe acrefcenta
ra, & outras {e lhe diminuird,& ferd femelhi
te i que prejudica  vifta aclaridade, & poc
tanto o Medico,que nio louber aftronomia
nam podera conhecer a enfermidade do tal
doente.

E fea lua for cm diminuigam de fualuz,
ou graos,quando torna 20 primeiro alpecto
de Saturno , quero dizer, quado fahindo de

-bum afpecto com Saturno , fetornou'a var
com o femelhante afpeéto,declinari a doen-
ga para bem, ou para mal, pord fc tiver mio

i afpelta
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afpecto comalgaa infortuna,denota, q mer- -

reri quando a Lua deixar aquelles afpectos
de qucate gora tractimos , acerca da termi-
nagam da doenga,, & fe encontrar com [upi-
ter, ou Venus,por algum afpecto, ances que
venha a combuftad fobre o doente dilatarfe-
ha a eafermidade , até que a Lua venha no
afpecto, ou oppoficam com o Sol 5 & fe os
nao encontran,& encontrar a Mercurio , de-
nota que morrerd, & fe a Marte melhorari,
& efta enfermidade fera de algfia fleima , ou
colera branca, & quando nefta doenga for a
Luvaem crefcimentoaflim em luz, como em
raos : & Marte,& o Sol eftiverem em Arics
Fc farda enfermidade na ca bega, & nafeerlhe
ha apoftema nacabegade ficima, ou colera
branca,& fahirlhe ha o fangue pelos narizes,
& convem ufar de coufas frias,que he necef.
$ario medecina, que aphque apoftema,

E {ea Luaeftiver com Mercurio,no lugar
do Sul cfeapari o enfermo,mas primeiro pal’
fard grande perigo, por tanto Mercurio, c4-
corda com Marte, mas Marte,nam faz affim
com Saturno , & denota que morerd o enfer
mo quando Saturno eftiver em cafa com @
Soi. Mas fe o mefmo Jupiter eftiver ahihflom

er-

J
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- Mercurio, ou Vénus tera diverfa doenga,
& featal cafa vie Marte, por algumalpec-
to 5 ol Saturno , he neceffirio qe a0 do-
ente fe applique medicamentos levés,& hu-
- mas vezes affentandofe , & outras erguen-
dofc; & affentandofe e¢m lugar alto , para
que pofla ver tudo, - & uzard de banhos, &
affe ntarfeha em coufa platna’y & diveita: E
defelheagoa fria, & defelhea comer o que
quizer; porquequiando hatalalpeto,nio
he neceflario applicarthe médicamentos,
conforme a medecina,quero dizer , que nad
ha mifter regra dedicta, & quando com
ella tiver afpu&to Murte, deoppoficao,ou
quadrado aquella enfermidade fera de fan-
gue, & fentird queritura, ou febre, & fecu=
ra, & queixarfehade noite, & nam pode-
1d dormir, &tera defejos de beber vinho,
ou coufas de calidade frias , & ferlhe-ha né.
ceflario fangrarfe, & darthe mefinha que o
csfriem,& humedcgam,

E feaqui eftiver Saturno olhando 2 Lua
paraclle, & nam achar Venus, ouJupiter,
denota ;'que morrera até o3 nove dias,defde
odma€m g the deu a doenga , & fe a Lua fop
aercféentando em fua luz, & graos , &vira

L1ij Marte
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Marte comaafpecto de fetima , & quarta ca- .

za, & a lua vier para Saturno, & Mercurio,
¢o ella ferd efta enfetmidade de humor frio,
ou freima, & acharfcha todo quebrado , &
mohido; & difficulcofamente poderi fallar,
& teri o eftamago endurecido, & cri,& nio
podera digerir, & terd grandes quéturas pot
dentro,he bom applicarlhe melinhas laxati-
vas,porq a tal entermidade he de colera bra-
ca, ou fleima, & da mefma cor olhando para
alua quando vier paraooppofto do lugar
em queeftiver a0 tempo em § deu a docnga
& comoahi eftiver tera grande perigo, &
trabalhoy ou morrerd , & fe nad acharem cd
a lua alguma-fortuna das boas no mefmo
figno, & fe acharem com clla fortuna até os
28. dias fe¢ liviara da enfermidade, & me-
lhorara.

A LUA EM TAURO.

Aquelle queadocecer cftando a Lua em
Tauro,& Marte,& o Sol no mefmo figno cd
ella, terd efta enfermidade de noite no peita
& Ihe arder a lingoa em grandes fogos, &
¢erd grande quentura nos olhog, & boca, &

¥ muytas

LI
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. muytas vezes fe aflentard,& tornardadeitar
nad aquictando , & tera febre de fangue; &
padecerd demafiada fecura, pelo que he nee
ceflario'medccina laxativa, & deminuigam

de fangue , coma o que quizers & beba fridy

& guardefe de coulas quentcs & vejad qua-
do 1 Lua eltiver em afpeto trino com o Sol
porque fc em tad e deminuira enfermidade
vivird; & fe crefcer denota que morrerd,qui
'doa Lua cftiver em oppofiam com o Soly
& no mefmo fignoem que clla eftiver fe a-
char Jupirer,ou Venus, ou vendoa Lua a
qualquer delles com bom alpetosnam mor-
rerd. '

A VUA EM GEMINIS.

Todo o qug adoecer cftando a Luacay
Geminis,& tiver o afpeo quadradosou ofp’-‘
policam com Marte,ou Saturusyferd aenter
mid.de de calidade, que lhe'faga perder ©
fona por hiver fido alglia paixdoy & dema-
fiado cuidado de algam negocio, doetlhie ht
o corpotodo, & durarA ctaenfermidade cé
dias, depois terd quentura no coragam » &
quando chegar 4 noite eftenderieha muytos
& terd dor, de figado,& fe nam eltvercoma

11 “LU3

Em——— L, T
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Lua huma das forcunas,denoca quemarrerd
até ostrintadias. Prém eltando aLua em
Geminisacreleentando em fua luz,& graos,
& Marte plharpara ella da quarcasou fetima
cafaferd a enfermidade de colera vermelha,
& as febres, & o pulfo eftard mui altarado, &
uze de coufa. fijas;mas fe Suturno cftiver no
mefmo alpecto, & nam eftyver forcuna alglia
denota que morrera quando a Lua chegara
- ooppoftodaquellelugarno qual citava qua
do comegou adyengay fe alguma foutuna o
olbar efcapardy mascfard cm grande perigo
& fea Lua eftiver em Geminis, fcrd cfta en-
fel‘midade caufada de humidades , & f¢ Sa-
turno eftivier ¢om ella guardelc o cnfermo
de fe fangrar , & nio uze de medicamentos,
nea-comidas humidas, nem'frias, mas tem-
peradas,& veja,quandoa Lua cftiver em op=
figam eom 0.Sol, porque feachar alguma
ortuna que olhe para ella com bom afpeéto
vivird, & {e nam denota que morrera:mas fe
eftando a Lua em Geminis a vir alguma for-
tuna com bom-alpecto denota que vivira, &
mudarfe hacfta enfermidade cm outra,mas
quando adeixeafortuna 5 & nad achar ou-
812 até vir a0 oppofte do lugar em o qual ha-
b S o wia

L, ee——
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“via eftado, nam podcra faber o Medico.que
enfermidade f¢ia 5 mas elcapardoenfermo
quandoa Luacfliver na oppofigam aflima
dirra. datan) ¥

Mas fe a Lua cftiver em Geminis, & com
clla 0 Sol,& Marte,icra gravea enfermidade
& chorarlheha hum olhostera fernefis, & tes
rigrande medo ; & disntedosolhos lhe pa~
recerio diverfas figuras,& nam fe lhe achard
pulfo , & doerlhe hioas fontes : nam o fan«
grem, dem Jhe comeres leves & fagzd-lhea
cama em lugar temperado s&olbem quando

'a Lua vier tazendo afpecto quadrado do pri
mciro lugar, porque em tap depota que mor
rerdy mas quando cftiver com o Sul Marte,
& a olhar alguma fortuna gom bom afpetoy
& a Lua for crefcendo em lumey & graos, efs
capard comoa Lua vier aafpcéto quadrado
em o qual cfteve primeiro, beba 0 menos §
puder fer , & demlhe comeres leves,& aflene
tcm-no em alto. ) GO 0P

"A'LUA EM CANCER.

. Sclquando vicra cnferﬁ;idiag,a Lua efti- -

verem Cances, & a olhar Saturno da quarta
1wy cu

i
!

1
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oudafctima cafa, leria entermidade deary .
porque fahindo dealgam banho fe merco o
ar nelle, & tera ventufidades, & frio, & nam
{entira nenhum cheiro,& docrlhe-ha o peito
& terd toce, & pouca quentura , nam felhe
achard pulio, doerlheha o eftamago , & rins,
& ferlhe ha neceflario medicina molificativa
para que boteforaa toce. Mas fe nio efti-
ver com a lua,0u hao olharalgia fortunaaré
vir ao quarto alpe&to do lugar cm que elte-
ve quando comegou a doéga antes da oppo-
figam, denota, que morrera aos dez diazspo-
rem de a fortunaa vinyivied, mas rerd mutto
trabathio,& cangalo, poremfea Lua eftando
em Cancer a vit Marte da qua:ta, oufecima
cala, oenfermoao principio vomitird de«
mafladamente, & terd o cftamago danadoy
ferlhe-ha bom medecina fria, & cilitica, & cu
bra ocﬂama‘go,mas fca othar alghu fortuna
no mefmo lugar denota que morrerd antes
que chegueao quarto afpetto. Poremifea
ruaem Cancer for vagarofa em {eu moto
elta enfermidade fera de demafiado beber
de que as veaseftam cheas, comprida, terd
dores de noite,& vontade defe aflentar cm
aleos& deieubérto, nam folgarade ouvir fal
1 & ldly
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. Jar; uze decoufas cemperadas,que o resfriéy

poerque quando a Lua vier ao oppoftode
Canceryeftapard , masfe aachar Marce,ou
Sol converterfcha efta enfermidade em fe-
bres, o pulfo mam femoverd fempre da mef
ma mancira, he neceflarioao enfermo fan-
gralo, & durarlhcha d febre fegundo a enfer-

midade. - L
' Se como temos ditto, for do lugar, & nas
for pera o dipedto quadrado , mis paflando
dos noventa graos, ‘até o oppofto feguirfe-
Hheha ver mal,& de noite quéixarie-ha,&de-
mafiadamenre fe canfard. Porem quando vi-
erotalafpetto de oppofigam efcipard, mas
fe nam achar em o primeiro lugar refolver-
fe-haa entérmidadeem outray mas efca pard.
Quandoa Ltirtornaf a0 primeiro lugar, fe
ahitnad achar fortuna , denotay que mor-
rera, porem fe tortunaalgama olhar com bé
alpecto vivird. Masfe's Lua achandofe em
Cancer, & Sa:urno,&ju piter comella tera
doenga por'trinta dias s & vivird. Porem fe
a Lua cftando em Cancer fe achar com clla
SaturnoyMirte,ou Venus,feri enfermidade
de cangafo de caminho , & demafiado cxer-
cicio com mulheres, por cujo refpeito lhe
fuc-
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+ fuccederigrande fraquezan m fe fangre,&

uze de comeres confortatvos , guardele de
frio,& comoa Lua do primeiro lugair vier
a0 oppofto s & nam achar algum Planeta
elcapara, quando venha ao oppofto do pri
meiro lugar fe achar fortuna rambem cfca-
pard, & feachar uifortuna ereftera o mal, &
denota que morrerd. Porem fc cftindo a
Lus em Cancer, Satusno, Marte,& Mcurca:
rio cllivercom ella fesd a enfermidade de
trabalho de eftudo, oy d¢ lery& fera de cole-
fancgra,mas quando fahir do primgiro lu~
gan leachar fortuna efcapari , ecmowvicr a
Luaao alpe&o quadrado daquella fortuna,
Porém fe achar infortuna , denota morreri,
quandoeftiver em afpecto quadrado da in-
fortuna, mas fenamachar algum Planeta, cf-
Capardcm quanto tiyer o oppefto, Porém
feachar infortuna dugsri efta enfermidadg
até que chegue ao primeirolugar, & clcapa-
ra; porem fe a Lua fe'achar infortuna.porals
pecto mao quando for para o oppofto farte
ha doudo,& fe nam achar,em fortuna cahira
emoutra enfermidade 5 & clcapara.
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A LUA EM LEO. ,

Quando a Lua eftiver cm Leo, & avier
Saturno com afpe€to quadrado, ou oppofi-
20 fcrd a enfermidade de fleuma, & tera dor
de cabega;, & vomirtara, & rerd grandes febres
& cftaenfermidade duca muito, & fcrd mais
interioryque exterion& fera demafizdamére
apcertada s & f€ nam: vid nenhuma fortuna,
morrerd, & quindovier ao quarto afpello
de Leo yporém fea viralguma fortuna clecas
pa‘d em qunto vierao afpecto quadrado.

Porém fe a Jua eftando em Leo a virMar-
te por afpetto quadrado , ou oppoficid , fe-
rd aenfermidade de abundancia de fangue,
& padcicerd demafiada quentura, & depois
de dous dias continnada a ditra febre como
coulas eftiticas, & beba potages fiias, & fe a
vir fortuna cam bom afpeéto efcapari , de-
pois de muito trabalho , porem fe nada vir
furtuna morrera quando vier ao oppofto do
lugar em que fe achou no tempo da enfer-
midade. -

E fe primeiraméte a olhar infortuna mor
rera quando vier a0 quarto afpeto. p

0.

T —
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Porem comoa Luaeftiver e Leo, & em

QU lquér gravame olhar Marfé; ou o Sol
POr afpefto quadrado, terd demafiada tebre
“%€nti0 o peitos & pés & mios frias,dor de
Cbega, fcia bom fangralo fepoder {crquan-
0 a Lua eflaver no proprio fignoy, & nam
Podendo efpere at¢a Luavir naamctade de
fualuz , & untcos pés eom olcos quzntes
para trar a frialdade deiles,& f¢ Martesou o
Sol e#tiverem com elladera efta enfirmid «de
de dor de coragad, portanto quandoa Lua
chegar ao afpecto quadrado do primcito u

gar eloapAIAARINIE 68 181% 01 1: 13y
+ Quandoa rua efcaparde hum dos luga-
1CS ja dittoyy & achar Jupiter, ou Venusno
caninhosantes que venhaso afpedto quadra
do, he neceflario ao enfirmo ‘mitigur us un-
turas,& aflentarfe cm lugar alto,mas fe achar
a Saturno mudarfehaa enfermidade, & el
capard (usndoalua vierao primeiro: lugar,
& quandoa ruaachar a0 Sal, oua Marte,
& cftive Saturno em Mercurio com ella fe-
raa enfermidade como temos ditca s de dor
dc coragad, & ferd comprida , & devele te-
mer nam veniia -3 darem tifico, & uze da
coufas frias; & nud eftcjaem lugar claro, &
; ollic

R



______

. —_

139

DE SEGREDOS.

. olhefe quido a Lua eft-ver em afpefto qua-

drado,& fe eftaenfirmidade crefcer, morre-
ri, & fe for em diminnigam efcapaid quans
dea rua vier ao oppolte. Porem fe achiir in-
fortuna morrerd ate que arua chegue ao op-
pefto do primciro lugary no qual cfteve pri-

meiro. B0 .
A LVA EM VIRGO.

Se a Luaeftiver em Virgo , & Saturno a
olhar da quarcaou fetima cafa, terd dor de
eftamago & da barriga, & da tez, que fufté-
ta o ventre, porque détro tera apoltema de
fleuma branca , & tera o pullo fraco, & ne-
nhi fcra A ftrologia poderaa conhecer fua en
fermidade’, uze de coufas temperadamente
frias,& he neceflirio s que fare apoftema, &
que finalmente nao fcja aberta,porg efta en-
fermidade ha de fer larga,&fc a fortuna a vir
efcapari defpois de muitos dias, & fc for in-
fortuna denota perigo de morte a0s quaren-
ta dias,comoa Lua eftiver em Virgo,& a for
tunana quarta,ou fetima cafa, fera a cofer-
midade degrandes febres por dentro, & ou-
rima dec mafiadamente, & langard fangue, &

materia, & terd o pulfo force,& algtas vezes
. fe

e .
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fe diminuira, padefeeraalgiias 'vezes anfias, -
& rera o cltamago danado:uze de medecina
eftitica, que conforte oeflamago. Porem fe
aLua nam vir algia fortuna,denota so.enfer
mo perigo da vida, & vendo 4 fortuna efca-
para.

Eftando a lua mingoante em Virgo o en-
fermo cftardcom o eftamago fraco , terd ca-
maras , & quando ourinar botard efcuma, &
ferd a ourina de cor de verde , & efeagamen-
tc ourinard:mas cftando com a fua Marte,ou
Mercurio, ou Sol, fard larga s & grande s en-
fermidade , & efcagamente podera fallar,
ferlhe-ha bom medicamento que pouco, &
pouco reftrinja, & aperte o fluxo das cama-
ras, correra perigo no oppofto da lua, & fe-
olhar fortana vivird, & e pam , denota lhe
morte.

E fcforaffim como efti dicto aflima, &
achar Saturno coma lua , ou Mercurio, ou
Venus,ou Jupiter, fera larga a doengay & te-
ra dor de cabega, & denota notavel perigo
até 2 lwa tornar ao primeiro lugar.

Vs



DE SEGREDOS. 14T
A LUA EM LIBRA.

Eftando a lua em Libra , & aolhar Sa-
turno da quartay ou fetima Cafa , fera cau-
fada a enfermidade de demafiado beber,
mayormente, quando alua for ¢m mingo-
ante de lume , & graos, & comegara de
caufa occulea, terd dor nas fontes da cabeg
& grande dor no peiro,& tofle, ferd efta do-
engade fleuma nos b fes refpirar muito, &
terd febre lenta, ferlhe ha bom medicina
temperada , & {¢ Marteolhar a lua com
mao alpecto , denotalhe perigo de morte
& fe nam cfeapara como alua vierao op-
pofto do primciro lugar, porem fealua c-
tiver em Libra , & a olhar Marte com afpe-
&to quadrado,ou oppofigam, ferd a enfermi-
dade de fangue, teri grande febre s & pulfa,
& de noite reprefcatarlhe-had, peflimas vj-

~ foens,perderi fono, & terd poftema de flew-

ma,& ferd b sagralo,& applicar medicamé.
tos temperados,& fe nad vir fortuna,denota
!hc gram perigo até os vinte,& sres dias,&: fe
2 avie

s T
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avir efcapard tornandoalua a feu oppofto.
eftando a lurem uibra peregrina, feraaen-
termidade de dor de pés , & mios, & ter fe-
bres,& os olhos carregados quafi vinolentos
& bocejard quando fallir, he bom dicta fria,
& humida, & fangralo , porém comoalua
fabir do primeiro lugar fem fe encontrara
fortuna, ou eftiver com ella, efcapard,mas e-
ftando em Libra,ou Marte,ou Sol em oppo
ficam ferd aenfermidade grande 5 & feme-
Jhantemente fea lua eftiver em Saturno, &
lhe chorarem os olhos, he bom fangrarfe,a-
plicar medicamentos laxativos & fea lua a-
chara Venus, ou Jupiter quando {ahir defte
lugar cfcapard, & fc nam os achar, denotalhe
notavel perigo da vida.

A LUA EM SCORPIO.

Sea ruacftiver em Scorpio, & a olhar Sa
turno por afpeéto quadrado ,oude oppofi-
gam,ferd a enfermidade de fangue podre,ou
de pégonha, &fealuafor em diminuigam
de luz, & graos, & nama olhar fortuna, tera
perigode morte , & fca olhar fortuna efca-

para

p_—

Porem
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Porem eftido a Lua em Scorpio, & Mar-

te no mhefmao Scorpio,& Jupiter a olhar o af-
-pecto quadrado ferd a febre podriffima , &
he bem ao enfermo medicina laxativa tem-
perada,& comoa lua fahir defte lugar,& jun
tar com [upiter vivira, & fe¢ 2 lva cfliver em

Elcorpio peregrina, no princinio teriaen-

fecmidade leve , & efcapard;porem na6 fens
do peregrina terd enfermidade nos tefhicus
Jos, mas vindo ahm aafpeéto do lugar onde
cfteve,padecerafebres, & vindoa hiparao
Sol nam achando fortuna corre perigo de
morte, porem achandoa nalcerthe ha apo-
ftema em hi dos tefticulos , & he nece Tario;
que a dita apoftema fcja aberta em banho
morno,& que n:& feja f10, nem quente,mas
de coufas tcmperadas. Porem quando a lua
eftiverem ‘Efcorpio ; & comella Marte, &
Saturno glentermo terd cxceffivas quentu.
Tas,& outras vezcs fiios, & porefte refpeito
tomari coufas que lhe diminnam 2 fleumg,
Porem quando a lua fahir defte lugar , & o-
Ihar fortuna cfcapard aos catorze dias , & fe
anadolhar aos vinte dias; correrd perigoy

K. . . A

e

o
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A LUA EM SAGITARIO.

Eftandoa Luaem Sagitario fe olhar Sa-
turno da quarta, ou ferima cafa feraa enfer-
midade de fleuma , & tera quenturas no co-
ragam, & os pés frios,durara cfta enfermuda-
de;atéq alua fe ajunte com Saturno duas
yezes, porem fe a achar fortuna nam durara
mais que atéa lua vir ao oppefto do primei-
rolugar 5 & quando. eftiver em Sagitario,
& a olhar Marte da:quarta , ou fettima
cala, & acrelcentar em lume ; & graos feraa
enfermidade tal , que 0 medico nam conhe-
cera a doenga falvo poraftronomias por-
que algumas vezes |he doerd a cabega,outras
0 €OTpo 3 porcujo refpeito ora terd quen-
turasgrandessora frios, & vomitard para o
he negeflario-aplicarihe medicamentoseiti-
ticos , & ufara de dieta leve s & xaropes do-
ces , & como a lua fahir de Sagitario fe en-
contrara Saturnoydenota perigo da vida,
mas achandea efcapara , & terd grande tra-
balhoy & fe encontrar a Saturno em fegundo
ou terceiro fingo,fer4 a enfermidade de tofle
& dor no peito, & quando fabir defte lugag

o vo.
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+ & olhar a Sagitario por afpefto quadrade
efcapard, & uze de medicamentos molifica-
tivos. '

A LUA'-EMCAPRICORNIO,

Se eftandoa Lua em Capricornio olhar
Saturno da quarta; ov fetimalcafa, & fir em
diminnicam de luz, & graosferd 4 enfermi-
dade de demafizdo canfago,& deluor,& frig
demafiado revolverfelhs o effomago, & do-
erthéha o peito muito, & tera tebre, ufe de
medicamentos temperados ; &fealua o o-
lharfertunaelcapara,& fendd denoralhe pe-
rigo:até os30. dias: Poremfealua eftiver
em Capricornioy& a alhar Marte da quarta,
ou fetima cafaferd adoenga de camaras, &
tera doresna barriga, & quenturas , & fuara
musto terd o pulfodefigualhe bom applicar
medicinasfrias;8;fealua olhar fortuna fara-
12y fc nad paffardrperigoao quinto dia,mas

“eftando & lua em Qapricornio, & Marte,& o
Sol com clluferd a'enfermididade de dema-
fiada quentura, & canfagob e rerd febres de
volera citrina cordefidraguardefe de banho
& nabfemetaem agoa fria correrd perigos

- até ofetimo dia.

.‘LE Kij o &

R
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A LUA EM AQUARIO

Se a Lua eftiver em Aquario acrecentido
feu lume,& graos,& a olhar Saturno da quar
ta, ou fetima cafa ferd a enfermidade de de-
mafiado trabalho,hfias vezes creferd , outras
Litd em deminuigad,nad fe fangre,veja qua-
do vier a0 oppofto fe melhara cfcapard, po-
rem nao melhorido correrd perigo de vida
20s 40.dias;mas como a lua eftiver em Aqua-
rio peregtina primeiro-terao 'mal, queo
{inta, & doerfelhea por dentro , terd tam-
bem quenturas y & duraram muito, & terd
grandes ancias; porem quandoa lua fe achar
com o Sol olhay quando feaparta delle , &
fe achar apartandof¢ infortunantes 5 quc
chegue para o lugar em ‘que comegouacns
fermidade, corre gram perigo da vidas &
{e achar fortuna efcapara, & namachando
senoralhe morte, quandoalua eftiver em
. 1uario, & Saturno,ou Mercurio, com ella

2 aenfermidadede colera negra 5 mas f
scelcenta na luzy & graos, &acha fortunaels
capard, & nam achando fortuna paffaré pes
Tigo. ' _ .

- A

FE
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A LUA EM PISCIS.

Quando a Luaeftiver em Pifcis acrefcen-
tando em fua luz,& graos,& Saturno a olhae
da quartaou fettima ferd a doenga de frio,
& terd dor de cabega, & de ventre, {16 bons
medicamentos quentes para expelir o frio,
& vendoa fortuna, vivird, porem depois lhe
docram os membros, & tuntas. E eftands a
em Pifcis acrecentando em fualuz, &greos
& a olhar Marte da quarta, ou fetima ferd a
enfermidade de damaziado comer,& beber,
& demafiad » fangue,, & colera, he bom tirar
fangue, & terd mayores dores de noite, que
de dia, porem fenad vir fortuna no melmo
Jugaryem que dew a enfermidade corrard pe-

* 1igo, & vendon efcapard, quando viera Lua
~-0 fobrediro lagar,porem fea lua eltiver em
Pifcis, & Venus, & Jupiter com clla o enfer-
mo fuard, & bebera agoa demaliada, & terd
dores nos olhos, & febrey & frio , & apofte-

. ma, fera bom medicamentos laxativos , ex-

pulfivos , & quando vier a Luaao oppofte
cftapard. E eftandoaluaem Pilcis, & Mar-
L tecomclla, feia a enfermidade dequentura,

X uj &

. .
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& hebom fané,rar o enfermo , & vendoa a.
fortuna denotg vida 4 & nu@ avendo lhe dl."
nota doCnga perigoza.

NOTABILIDADF

Em Vllla nova de Serveiraavia ; & pode
ferqueja hoje hum homemy que de alcunha
fe chamava otrade, a § huns ladroens derad
homaeftocadano peitodireito , aqual cu-
randofelhe nunca maisfelhe ferrou , &tra-
zia metido nella hum lengo dobrada, & fe-

_1he viaim os bofes, & cu lhe vi em Ponte de
- Eima, em boa converfigam , defabotoar
huma coura dante que trazia, & tomar hia

~-. gandcaacefa, & pondoa defonte da ferida

feirandoa boca foprar pela terida,& pagala,
& a0 tempo do foprary ‘vinhad os bofes a0
buraco, & com fer ifto afli era bem ditpofto,-
& tratava em quarcaos dé Galiza, para Por-
tugal, & na Cidade de'Lisboa,nam faltaram
oje tcﬁcmunhas de vifta,

NOT ABILIDADE a.

Em huma dasboas Villas dentre douro, |
f &

e el g
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& minho , avia hum homem honrado dos
principaesda Villa,do qual fua ‘mother pa- -

rio de tres ventres nove filhos,8ecu vios tres
derradciros pella dicra Villa andarem todos

te(temunhas.
¢« NOTABILIDADE 3.

Junto a Coimbea em hum logar,que chak
mao Taveiro nalceo hum menino com den-
tes, & barba chea de cabellos, tad perfeita
como de qualquer homem , de que fetirou
inftromento autentico. : :

L |

" NOTABILIDADE4 ',

" Notermo de‘Moncorvo, huma icgon‘dz

~.ditta Villas,na Serra da Valaniia ba huma

Ermida de § Grogorio,& comaver na quels

- lecontorno muitas bivoras, que eftam hum

quarto delegoaao redor da dirta Ermida,
nam mordem; nem ufam- de fua peconha,
ancesfogemdage. .2, oque he muito no-
tof10, 10"y 5

et Wl

- tres vivos; que nefta Cidade nam faltaram
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NOTABILIDADES.

Meya legoa de torresnovas , efti bhum
lugar , que chamam as lapas , no qual os mo-
radoresdclle, & outras gentes quenelle fe
achad jogi6a bola, & ufam de outros pal-
fatempaos de buiga dus fepalturas dos de fun
tos,a rezam he por fer o fitio de fte lugar to-
do min.do, & tanto, que podem caper por
baixo da rerra dez mil pefloas. -

NOTABILIDADEG.

No mais alto da ferrada Eftrella ¢f1d hiia
grande alagoa de 1goa doce donde nafcco
rio Zezer , & o Mondega, & Alba, & com
eftar diftante do mar mais de trinta legoas
por mu:tas vezes f: vi-amnells pedagos de

navios deltrogados, & exarcias , que tabida- -

mente he coula, que do mar vem alh tep.

NOTABILIDADE 5.

Em o Alertejo b hirio agu: m chamio
Guadianaspar ima do qual fe pretéea musta
multidad de gado, por fe meter o ditto b0
por baixo da terra,& da hitres legoas rornar

-a fahir. : ‘NO-

e
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NOTABILIDADES.

A marante,com nad aver mais nella § hia
16 rua, ha na mefma rua, tres Villas diftintas
& diferentes jurifdigoens. A faber: Amarate
Covelo,& Geltrago,& nas extremidadcs de-
fta rua de hia parte chega o termo de Ove-
lha, & da outra,o termo de Santa Cruz. Afli
q vad caminhando feu caminho dereito em
tépo de meya hora paflad finco jurisdigoés.

NOTABILIDADE .

A Univerfidade deCoimbra f¢ lerve por
quatro pontes. A faber:a ponte da portaje,
a'ponte da porta do Caftcllo,aponte dos Pa-
dres de S. Cruz, a ponte deagoa das mayas:
cada hiia dellas tem a {ua norabilidad¢,porg
a ponte da portaje , nam fe da caio, quc nem

-.de dia,nem denoite a polla huma pefloa pat-

far fem ouvir algum fino, ou enconcrar gen-
te. A ponte da porta do Caftcllos tem a fer-
ventia da gente por baixo deagoa. A ponte
dos Padresde § Cruz:os Pudres, & aagoa
temaa ferventia por baixo da ponre,& a mais
gentc por fima. A ponte de agoadas mayas,
nam corre agoa, por baixo della, né por fima
antes por foea della. Sk~

L T T
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Segr. 54 Debum J{f&bc!a » que todo o ho- .
mem deve guardar par & bem Viver com o
termo, que duram os content amentos defla

“vtda.  ~ ) gFeii Gonilom 7 o
A Converfigad dos bons fabios,prudétes

Bem quiftoscom todosspequenos,&grides’

Comer 4 fen tempo pouco, & bem guitado.

Doimir fiyde rioite com'pos ta feohada,

¥ {perar em Deos,& do mundo nada.

Fugir do ruido profias,& pragss.

Gatlar como fique para os mais dias.

Honrar maos,& bons, he coufa honrada.

Yuiar, & jugar, !a(Q dous maos indicius..

Kalindo ie vence,aquem muito falla. -

Louvar coufis boas, tugir dasimas

Murmu-ar nam ha donde havi tader s ©

Nas niceflidades tera Deos prefente.

Olpedes muy poucos, & de bomexemplo.

Pobres coni favor fe quérem tratados. 0o

Quem amara piz viviia quigro. 710 017

IR 1o, & Zombaria, trazemy mil delgragas,

Seguir bons coftumes , & fuzer bons Kitos:

TrabalHarpor ter maislicitamente. -4

Vergonha nos homens provada virtudes 07

Xhnifto na memoria fe traga contina. 72

Yntentosbons, confervales hie Saito:

Zelo bym n1o balta, quando faltad obras.

-~

.‘;'A_-A-“LA_;,
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Termo que duram os conteptamentos. . 3
defia vida. . :

Horas de banquete, molher, ou jogo.
Dia de feftayou g-: cals, ou fera.
Tres dias de barba, luvas, ou gapatos,
Oito dias de viftido, boa vindayou novo ofe
ficio. o5 '
Quinze dias de Miffa, novo cazamento’; ou
dignidade. ASH'S
Vejao os contemplativos o pouco que
duram os contentamentos da vida;que mui-
tas vezes {20 agoados , & o muito que alcan-
1ad os que fe dedicad ao fervigo de Deos:
defprezandoos. .

F I Moo i
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" TABOADA
DOS SEGREDUS DESTA

PRIMEIRA PART E.

Egredo 1. Parafe fazer tintafina,para
efcrever dentro em hum quarlo de hora
com facilidade. . Fal. 1.
Seg. 2. Paraefirever em ferro com facilida-
desou fazernelle outro qualguer labor. 4
Scg. 3 Para refponder aqualquer pergunta
portal artesq paregacoufa fibre patiral.s.
ch- 4 ‘Paraf AT WO MAT A0 dace 6.
' Sey 5. Paraque cabindo hiia peffoi no mar
' nam va ao fundo, antes ande fempre divei-
to [obre a agoa. 7.
Seg. 6. Parafazer ventoartificial com g
8

B /e poffa navegar )
" Seg. 7. Paraconfervar ovos, limies,laran-
jasy & carneiro por largo tempo. 0.

Scpr. 8. Paraefcular de botar gelfons vinbo

que vai para as embarc agoens. 9

Scg. 9. Parafaber fetem o vinko agoa,ow
relsa. Lo,

& N an

o

e
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Scg. 10. Paraovinkogords tornar /éu‘pr!_. )

meiro eftads. 1.
Seg. 11. Para que o vinkos que [e Vay fazé-
do vinagre ,torne afeu fer. ¥2.

Seg. 13. Paratirar omaocheiroas vafithas
& fazer que o vinho que fe lhe meter [éja
bom, &r de cheiro. . abud,

Seg. 13. Parafazer vinagre forte. 13.

Seg. 14. Paraque humagarrafa chea de a-
goaparega que efta cheade vermelho. 14.

eg. 15. Para encher hum copo de vivho 5 /-
tando boca abaixo, & levantar hum al-
mofariz, pegando em bum copo. ibid.

Scg. 16. Para encher hum copo de vinho, &
agoa do meyo para bayxo, & 0 vinko de

fima y apartado hum do outro 5 & eftands
affim [¢ pofa beber agoa que efta em
baixe y ficando o vinho queeflaemfima.

wa agoa fem [e molhar 5 & para fazer
wer de longe yo0 que de perto jg nam pode
wer, 1bad.
Scg. 18. Paraque as alampadasgafiem me-
- 05 azeite,dr parafazer vellas de cebs que
© wam cheirem aelle & paregam de cerayr
* durem muytomais. '\ 28,

Scg. u"/

1..

_ 16..
-Seg. 17. Para meter huma folbade papel’ .



Seg. 19. Paraquebita pefSoa bindo de noite
eliura, comcnufto d: meyoreal teve huma -
tocha diante de [§ 5 aluwnse toda a ruafem
werem tocha, nem paje que a leva mais que

50 0 lume: _ 19.
Seg. 20. Paramoffrar pazentre os mayores
“dous inimigos que ba. 1bid.

Seg. 21. Paraque 0afSado, oucozido [¢ faga
mais e preflas > [efa faborofo. ibid.
Scp. 22\ Para fd=ir que a comidapareca ef-
tar chea debichos. ' 20.
Seg.23. Fara cambra-que da mas pernas,
& para evitar ¢fpirros ventofidades s &

colicas. _ 23
Seg.24. Paracftilicidio; & figado. 1bid.
" Seg.25. Paraaquelles que caminhao snam
o entrecozam ynem fintad tanto acalma; &
© canfago. - inie .
‘Seg. 26. Paranamcriar piolhos, & evitar
o pulgase S e, o 23.
Seg. 27. Paraevitar formigas,mofquitos,
& porfovejos. 0 cibid.
. Seg.28. Parameterem hum ovo dinbeiro,
" ou outra qualquer coufa s ficanda [am. . 24a
Seg. ‘29. Parameter Hinhsrosou outracoufa
- embumapedraficandofan. - o2y,
: iSog. 30. Para gue bumovadentre agente [{_E

Rt ol S ot s



.f:'uame v & va pelo i 26.
. Seg. 31. Para que bhum ovo por [i (¢ venba a
humatigela de agoa, & paraque hum cor-
w0 pintado num papel cante.
Seg. 32. Para queimar bhum lengo , ﬁcam{a
Jam. 28.
Seg. 33. Parafazer [abir buma carta [al-
tando dabaralha, & fazer bailhar hum
ovo dentro num pote. 1bid.
Seg. 34. Para que dous homens pintados na
parede bum apague buma candea , outroa
. afcenda. 29.
Seg. 35. Para queas mu!here.r fem pﬂﬂnm:
parecad melhor y & tenbao melbor carai,
& menos gasto. . 30.
Seg. 36. Para gue as molberes, que lafm
galinbas, & terem boacriagam s & faberé
quais 0vos [eram machossou femeas » & de
quecor. . 32.
Seg. 37.Para quetodos os circunfiantes pa-
i e et 33-
ch; 38. Para que todos os circunflantes pa-
- regam da cor de defuntos. 34
Seg 39- Para g, trazédo bum galo entre dous
\pratos a mefa, (e levantesdr cante.  ibid.
ch 40. Para hiia bola de metalyon de bar-

o por [i afSopre o lume. ' 35.
Seg.

|
V



Seg. 41. Para que bum anel femn ninguem
lhe tocar ande (altando pela cafa. 36.
Scy. 42. Larapor bumafilvabranca nate-
Jta de bum cav allo,on bum remendo em ou-

tra qualquer parte. 1bid.
Seg. 43. Pura quelum cavallo parecaque
coxea [endo ai. 37
Seg 44 Paraos cagadores fazerem eleicam
do dia para cagarem. 1bid
Scg. 45. Fararcfinar polvora. 38

Scg. 46. Parafazer que bum pelouro de mof-
" guete,ouefpingarda mate como com muni-
cao ibid. |
Seg. 47. Paraquefazends hum tracadoyef- '
pada, o4 faca corte com facilidade tudo o

quue quizierem ate o proprio ferro. \ 39.
Seg. 48. Paraefpantar acaga de modo que
[e aparte. ibid.

Scg. 49. Dapropriedade das pevides dafidra
aze ¢
Scg. 50. Para[emofirar aos circunfiantes,
hum brago atravefSado com huma faca,
~ fem prejutzo do que o faz. 1bid.
Seg. §1. Parafe tirar tres bolinhas,ou con
tas que eftejarn metidas em duas fitass
tendo outra pefSea as povtasdas fitas na

mae. é"clgk




| Seg. 52. Que modo [éteri gque as novidades

- * fejam livres daferruge , & mangra. 4a.

- Scg.53. Parafaber damolber (e tras macho
[e femea. 43.

Seg. 54. Parafabermas dos meninos peque-
nosmatftatura squeviram ater dejpoisdy
grandes. : R

Scg. §5.°De nofSas nafcimentos s & da canfa
porque ossiafcidos do outavomez nai vi-

wem. - S s

Seg. 56. Damonfiruofidade danaturefa. 48.

Seg. 57. De dous compo(tos em proporgam (-

. gundo aordem danaturefa. 46.

Scg. §8. Para que parindo huma molherype-
la crianga que parir pafSamos faber 0 outro
partoque [e figuir, f¢ ‘Deos lha der , fé ferd
manbo [¢ femea, 50.

- Scg. 59. Para que os meninos pequenos [¢
criem.de modo , que depois de grandes s [>-
jam mais fornidos 5 & encorpados, & #

\ mals forgas. ibid.

Seg. 60. Para gue vendo gualquer pefSoaps<

Ssamos dizer , [ nafeeode diay [e de noste :
JSe noefcrupuly. 1.9
Seg. 61. Dg Ethimologia dos d2dos das

 maos,

S
Seg. 62. Dy caufa de nofSas enfermidda’r'r,'&:_ ”
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& de como com o faver de Deas as podere-
wmos moderar. : SN
i Scg. 63. Do tempo que be [alutifero dormir
| cada bii [égunde a compleicam que tiver.56.
. Seg. 64. “Decomo fe conbeceram as enfermi-
dades pellas agoas. 58.

TABOADA DOS SEGREDOS.
‘dcfta fegunda parte.

S EGR. 1. Paratirar borroens de papel s ou
de pano de linho, oupergaminbo. . 64.
Seg. 2. Fara fazer tinta de qualquer cory &
paragne asletras,gaftadas em pergami-
nho [é aclarem de modosque Je pofSam bem
ler. 65.
Scg. 3. Paratirar’ nodoas de azeite , &
pingas de ceras affi de qualguer cor de pane
v como de [eda &> veludo. 66.
Seg. 4. Desutromodo mais breve 5 & fa-
ctlpara fazer no mar agoa doce. 67.
Scg. 5. Parafazer huma nora em hum rio
com que [¢ reguem os campos. 68.
Seg. 6. Para que huma pipa de vinko ao ter-
ceire s ou guarto dia depois de vendima-

&0 fepofia beber. 69:
Seg. J

-

&
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Segs 7. Para que ham pichel cheo de vinho
« < effando bem s cheopofSa levar mass meyo

quartilho [em [ derramar Zota. 70
Seg. 8. De varias qualidades que hanos p
ovo. 1bid.

Seg. 9. Da calidade da azeitona , & do

azeite , & do vinagre. e,
Seg. 10. De come [e hai de cursir s azei-
tonas de conferva para durarem. o9,
Seg. 11. Dos enzanos que ha em pezo, ¢
medidas.

Seg. 12. Deoutroremedio para perfovejos

piolhos, & pulgas. 74
Scg. 13. Dasregioens do ar, > terra.ibid,
Seg. 14. Dascalidades da ogod doce. 98,
Seg. 15. Dosbons effeitos s que tem aagsa

morna ao lyme. 82.
Seg. 16. Dodans que iras o p0:coy0u muy-
to dormir. 83.

Seg. 17. Paraque bum mogo pafSa abanaf
as mofcas, & fazer ar em rodi huma Jalg |
com facilidade. ibid.

Seg. 18. Parafazerter hita faca na ponta
de huma agulba. 34

Seg. 19. Parafazer ter bum pichel napon-
tade humafaca. 8

Seg. 20. Para Jfazer ter bum candizira

Ly
.
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! dar na azade bita texoura [em atezoura[é

| effribar em coufa alguma. ibid. |
. Seg. 21. Paratmgir abarba,oncabello da
cabega. 86.
Seg. 22. Para dourarocabellp. 1bid
Scg. 23. Dageracam dos annos. 87-
Scg. 24. Dacriagam que devem ter os fi.
lhes dos nobres. 88.
Seg. 25. Paratirar finais de ferida, & be-
Xigas. . 8o.
Seg. 26. Paraalimpar, aclarar, & arrei-
gar os dentes. - 90
Seg. 27. Paraaclarar avifia. o1
Scg. 28. De dous medicamentos que [¢ ufam
entre os rufticos. 1bid.
Scg. 29. ‘Das coufas que ¢ regem pelas jun-
tas des dedos. 0z.

Seg. 30. ‘Dacalidades das trivlicidades.96.

Scg. 31. Dedous eftremos gue banas mu-

% lberes. 4, 97.

" Scg 32. Parafe dar publicamente bum

: copo de vinko a humapefSoasrfazer cren~

te aos circunffantes que lho tornamos ati

rar pelatefla. - 99.

o Seg.33- Paramoftrar hum toftam perfeitos

. .comn elle be, & logo mofiralo derretidoOr
> ‘48 tariialo outravez omofirar inteiro - 101

o A



- L . .l
Seg. 34. Parafazermos crente aos circuns
Santes, que hum pouco de trigo [ muda por

Ji de hum vafopara outro. 102
Seg. 35. Parafazer evidente que tem hu-
mas pefSoas os narizes cort ados. 104.

Sea. 26 Parafazermos crente aos Circum~
Stantes que hum pao féco botavinko. 10 5
Seg. 37. ‘Para que hum relogio do Sol [endp
certo, fagcamos parecer que nam prefia, &

he errads. 106.
Seg. 38. Parafazer crente que pelo cherro
conbecemos as cartas de jugar. 1bid.

Seg. 30. Para que tangendo huma pefSoa vig-
la. eftando em parte que o nam vejampa-

reca que tange viola, ¢ penebra. 107
Seg. a0. Para que tangends viola pdreca que
he viola , & defcante. 108,

Scg 41.Paratirar o fuor dos chapeos. ibid.
Scg. 42. Para minines doentes de lombri-
Las, ou toffe. 109.
Seg. 43. Para curar qualquer ferida o ou 1
chaga, ‘I?uer fefca, quer antigua. ibid,
S¢g. 44. Para curar huma ferida frefca pella
Primeiraintengam. ILl. 3
| Scg. 45. Para curar tinka s O fazervir |
__ cabello depois de curada. ibid.
Seg.46. Das diff. erengas que ha de anmos. 1y,




s‘_’g. 7. Das differencas que hade me-
- ‘mes, "T14e
Seg. 48. Dadifferencaque hanosdias.irg &
Scg 49. Das differencas que ha de boras.118
Scg. 50. Das differencas que ha de mi-

nutos. 119.
. Seg. 1. ParapefSoas grandes que tem lom-
A brigas. ibid.

Seg. 52. Daphifonomiado rofto. 120.

SEGR. 35.-Muyutil , & proveitofo aos
Medicos , para conbecerem a calidade das
enfermidades , & [uccefSo dellas.  115.

Segr. §4. De hum Alfabeto, que todo o ho-
smwem dewe guardar para bem viver come
termoyque duram os contentamentos defla
vida. 151.

Notabilidade 1. Notabilidade §.
Notabilidade 2. Notabilidade 6.
Notabilidade 3. Notabilidade 7.
Notabilidade 4 Notabilidade 8.
Notabilidade 9.
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