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A operacio cesariana, recurso hoje banal para deter-
minados partos distocicos, parece ter sido conhecida desde
remotas eras. Pondo de parte os tempos fabulosos de Baco
e de Esculipio, assegura-se que ji os romanos algumas ve-
76§ a praticaram, ao menos post mortem. Afirma Plinio que
assim nasceram Scipido Africano, Manilio e Julio César.

Do tempo da Renascenca casos raros sio menciona-
dos de histerotomia, operacio que em 1581 Rousset de-
fendeu calorosamente. Apesar disso, nos dois séculos se-
gointes poucas vezes foi empregada, e quasi sempre com
resultados funestos.

Em 1798 Baudelocque levou a Sociedade de Medicina
de Paris a consagrar a operacio cesariana, declarando-a o
tnico mejo possivel de salvar mae e filho em certos casos
de distocia.

Contudo, por via de regra, os cirurgides recusavam-se
a praticar na mulher viva tal intervencdo, que vilimava a
maior parte das operadas. Segundo uma estatistica de
Joulin, em 67 operacdes feitas em Paris desde o Século xvi
até 1867, apenas seis mulheres escaparam!

No tultimo guartel do Século Xxix, porém, com 0s pro-
aressos da téenica, e sobretudo desde que comecou a em-
pregar-se com rigor a asepsia cirargica, a cesaiiana lor-
nou-se cada vez menos grave, e ha hoje parteiros que
apresentam longas séries de intervencies, com mortalidade
nula.

Segundo as invesligacoes a que procedeu o malogrado
Prof. Jodo de Meira ('), modernamente tinha sido o parto

(') Joio MoNTEIRO DE MEYRA — O parto cesareo sun historia,
sua technica, seus accidentes e complicagBes, suas indicaghes e prognostico
— Porto 1908,
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cesiirio praticado no nosso pais, até 1908, duas escassas
dezenas de vezes, por alguns cirurgites de Lisboa, Porto,
Coimbra, Guimaraes e Vila do Conde. -

Antes do Século xiX, a literatura médica portuguesa
fornece muito vagas informacdes acérca desia operacio. 0
erudito Prof. Meira, na sua dissertaciao de concurso, resu-
miu tudo quanto sébre o assunto léu em Rodrigo de Cas-
tro, Feliciano de Almeida, Joam Vigier, Jacob de Castro
Sarmento, Antonio Monravi, Manuel de Si Matos, José
Bento Lopes, José Antonio do Couto, Antonio de Almeida
e o tradutor anonimo da obra de Raulin.

Todos ésses autores ou siio portugueses ou exerceram
clinica em Portugal nos séculos Xvii e svii, e nenhum
déles faz referéncia a qualquer operacdio cesariana que se
livesse praticado no nosso pais.

Parece, contudo, que algumas vezes ela foi aqui exe-
cutada.

Segundo uma tradicdo reproduzida em livros, Don
(vocoy, quarto representante da Casa de Sousa, teria sido
retirado do ventre de sua mae por uma cesariana post
mortem. O caso ler-se-ia passado em Cabeceiras de Basto,
no Século X, sendo feita a operacdo pelo proprio pai de
D. Gogoy. Eis como a descreve o genealogista Manuel de
Sousa Moreira ('):

«Porque assaltada su madre (que estava em Cinta) de
un accidente maligno, bueltos en agonias los dolores, per-
did, entre las ansias la vida; v como aun mal sazonado el
termino natwural, impossibilitd el parto, y aun el aborto:
por salvar una wvida, y una alma le fue preciso al afligido
padre, romper con mano piedosamente cruel el ya insen-
sible materno seno».

Retirado assim prematuramente do dtero, D. Gogoy
seria invidvel se nio o metessem dentro do corpo de virias
rezes sucessivamente sacrificadas para o irem aecalentando.

Coisa parecida alribue a lenda a Baco: retirado antes

(') Theatro historico, genealogico, y panegyrico: erigido a la Immar-
talidad de la Excelentissima Casa de Sousa, Por Manuel de Sousa Morey-
RN Paris.....: M. DC, XCIV,



de termo do ventre de sua mie ji morla, foi introduzido
por algum tempo na coxa de Jupiter.

D. Gogoy foi cognominado Nonnato, por ndo ter che-
gado a nascer paturalmente; o mesmo apelido leve, por
igual motivo, S. Raimundo.

A principal autoridade em que se baseia Sousa Mo-
reira ¢ o Nobilidrio do Conde D. Pedro, onde se l& o
seguinte ('):

«Titvlo XXIL Dos Sovsas.

.

D. Sueyro Belfager foy cazado com D. Menaya Ri-
beyra, e fez em ella '
Ahufo Soares Belfager num. 2. foy cazado com I
Omendola, e fez em ella
] 3  Ahufo Ahufes nu. 3 foy cazado com D, Tareja, e
fez om ella
4 0 Conde D. Gogoy num. 4
S. Senhorinha de Basto
4 O Conde D. Gocoy num. 4 que chamarad o No-
nado. () foy o que matou Frade Valdrique, fol.
138. num. 1 bisavo de D. Fernad Anes de
Montor. Foy cazdo com D. Mona, e fez em ella
D O Conde D. Nichigisoy num. D........covvid

*

Mais digna de crédito é a observacio colhida, em
principio do Século xvui, por Francisco Corréa de Amaral
Castelbranco, cirurgido conhecido pelos que se interessam

(') Nobiliario de D. Pedro conde de Bracelos hijo del Rey
D. Dionis de Portvgal. Ordenado y ilvstrado con notas y indices por Ivan
Baviista Lavafia coronista mayor del reyno de Portvgal. En Roma, Por
Estevan Paolinio MDCXL. Con licencia de los Superiores.

{*) O Ms. existente na Biblioteca Municipal do Porto — «Livro
das geracoens de Espanha, composto pello Conde Dom Pedro filho del
Rey Dom Diniss — diz ndonade (fol. 1xxxij). Nos «Portvgaliae Monv-
menta Historica» Scriptores vol. 1, pig. 288, que transcrevem fielmente o
Ms. da Torre do Tombo, 1é-se: — «Este dom Ahufo Abufez foi casado
com dona Tareyja, e fez em ella o comde dom Goygoi que chamarom o
Nonnado......=.



pela historia da medicina portuguesa. Pela insisténcia com
que éle aconselba o uso da aguardente no tratamento das
feridas, deve considerar-se um dos precursores da antise-
psia eirargica.

Amaral Castelbranco nasceu em Alenquer a 6 de Ja-
neiro de 1683 ('). Estudou humanidades e depois cirurgia,
tornando-se tio perito nesta arte, que adquiriu grande no-
meada tanto em Portugal como em Castela, onde esteve
alguns anes como cirurgido militar, acompanhando o nosso
exército na Guerra da Sucessdo. Nio contente com os ser-
vicos prestados i sua Pitria, assistindo aos feridos, ofere-
ceu-se, ao que diz Barbosa Machado, «para que naquelas
horas que tivesse vagas do exercicio de Cirurgiaé as em-
pregasse em ruina dos inimigos o que felizmente exeeutou
assim na Praca de Segura fronteira a4 Provincia da Beira,
como em Tortoza no Principado de Catalunha»!

Depois da guerra exerceun clinica, durante muitos anos,
em Vila Franca de Xira, e escreven, além de tres manus-
crilos, as seguintes obras que foram impressas:

— Apologia | & | decernida explicacam | Do verdadey-
ro methodo com que se deve usar da Agoa arden- | te em
toda a Cirurgia, sujeytos, partes, e tempo em | que se deve
aplicar: | Divididas em questdes Problematicas fundadas
em | os Canones da mesma Arte. | Dedicada ao senhor |
(Gastad Joseph | da | Camara, e Attaide Coutinho | Vedor
da Casa da Rainha Nossa Senhora, ete. | Aulor desta apo-
logia | O Lecéciado Francisco Correa de Amaral | Natural
de Alamquer, morador em Villa Franca de Chira, Cirur-
giad | do Partido da Camara de Povos, e da dita Villa
Fraca | por Sua Magestade. | Lishoa Oriental. | Na Officina
de Philippe de Souza Vilella, | m. pce. xviu. | Com todas
as licencas necessarias. 1 vol, de 96 piginas - 6 inumera-
das, Formato 150 x118.

— Noticia de hum caso raro, e extraordinario suece-

(*) Bibliotheca Lusitana, por Barrosa MACHADO — Tomo 11
Lisboa M. D, cc. xLVIL



. dido neste presente anno de 1733. em Villa-Franca de Xira
dada com a copia de huma Carta do Lecenciado Francisco
Correa do Amaral Castello-Branco Cirurgido approvado da
mesma Villa. Lisboa Oceidental, na officina de Pedro Fer-
revra, Impressor da Augustissima Rainha nossa Senhora.
Anno de mpcexxxin. Com todas as licencas necessarias e
Privilegio Real.

—Observac,ad | apollinea-chirurgica | de hum caso
raro, e extra- | ordinario, | Escrita em estylo consultivo, |
dedicada a | Maria | Santissima | com o titulo das | Mer-
cés, | pelo licenciado | Francisco Correa | de Amaral Cas-
telbranco, | Cirurgiad dos partidos das Camaras de Villa
Franca | de Xira, e da Villa de Povos, com faculdade | na
Medicina por S. Magestade. | Dividida em sete Capitulos. |
Lisboa Oceidental, | Na Offic. de Manoel Fernandes da
(Costa, | Impressor do Santo Officio. | Anno M DCC, XXXVIIL

| Com todas as licencas necessarias. 1 volume de 141
paginas -~ 40 inumeradas, com preficios e licencas, e de
formato 120 ><80.

Sio muito raros os livros de Amaral Castelbranco.
S4-Matos (') diz que, além dos citados, imprimiu ainda
outro, intitulado Observagoens Chirurgico-galenicas da qua-
terniad dos humores, ndo mencionado por Barbosa nem
por Inocéncio. Talvez essa obra seja uma das que fica-
ram manuscritas, e se trate dum lapso de Sa Matos
que, alids, das obras de Castelbranco, so viu a Apologia da
Aguardente. No tomo 3.° do Diciondrio Bibliogrdfico, con-
fessa Inocéncio que so em 1870 pode vér um exemplar da
Apologia. No preficio da Observagdo Apollinea, diz o autor
que oferecera obra de maior volume i Virgem do Carmo,
Soberana Rainha dos Anjos. Seriam as Observagies Chirur-
gico-galenicas, de que fala Si Matos; ou algum livro des-
conhecido dos bibliografos? :

Nio encontrei nenhuma das obras de Castelbranco na

(') Bibliotheca elementar chirnrgico-anatomica...... por MANOEL
DE SA MATTOS...:.. Patto. <y vies 1788.
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Biblioteca Municipal do Porto, e na Biblioteca da Faculdade
de Medicina desta cidade exisle apenas a Apologia. Além
dum exemplar que possuo, ¢ éste o f(nico que tenho
visto.

O snr. Prof. Maximiano Lemos (') sO conseguiu vér
a «Apologia» e a «Noticia de hum caso raro». Esta encon-
trou-a na Biblioteca de Evora, trasladando-a para o segundo
volume da 1.* série déstes «Arquivos» ('), em que ocupa
somente tres pidginas.

Tanto Barbosa (*) como Inocéncio (‘) fazem largas
referéncias a Jozé Freyre de Montarroyo Mascarenhas, o
erudito lishonense considerado por Barbosa Machado o in-
trodutor do jornalismo em Portugal. Entre mais duma
centena de volumes e opusculos que publicou, conta-se:
«Noticia de hum caso raro, e extraordinario sucedido no anno
de 1733. em Villa-Franca de Xira. Lisboa, por Pedro Fer-
reira, 1733.» Nio pude ver esta obra, mas suponho que
ela seja a mesma acima citada com idéntico titulo, ou pelo
menos que trate do mesmo assunto. Montarroyo foi ca-
pitdo de cavalaria dum regimento inglés na Guerra da Su-
cessiio de KEspanha, percorreu em viagens, durante dez
anos, muitos paises da Kuropa, adquirindo praticamente
o conhecimento de virias linguas, e redigiu durante mais
de quarenta anos a «Gazela de Lisboay.

Ultimamente tive a fortuna de adquirir um exemplar
da Observagdo apollinea-chirurgica, e a sua leitora deter-
minou-me a escrever éste artigo.

0 caso a que alude a «Observagio» passou-se em
1733, e um amigo de Castelbranco, residente em Lisboa,
teve a curiosidade de publicar sobre éle uma carta daquele
cirurgido. Tal carta é, segundo creio, a que vem inserida

(') Maximmiaxo Lemos — Historia dd Medicina em Portgal —
vol, 11 — Lishoa, MDCCCXCIX,

(%) Archivos de Historia da Medicina Portuguesa, vol. 11 da
1.3 série — Porto, 1888,

(")  Bibliotheen Lusitana, vol. 11,

(*) Diccionario Bibliographico Portaguez, vol. 1v.
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no opasculo Noticia de hum caso raro, e é provivel que o
amigo citado seja Montarroyo Mascarenhas, companheiro de
armas de Amaral Castelbranco.

Tinha éste redigidlo uma obra sobre o parto disti-
cico, e juntou-lhe a nova observacdo; infelizmente parece
que todo o manuscrito se perdeu, e o autor, quatro
anos depois, com o auxilio da referida carta, escreveu
outra vez, de memoria, a larga dissertacdo, que s6 um
ano mais tarde pode publicar, colhidas as necessdrias li-
cencas.

Passo a resumir a «Observacio Apollinea-Chirurgicar,
que é deveras interessante e revela no seu autor dotes ci-
riirgicos notiveis, atendendo i época e ao lugar:

Tereza da Silva, mulher de Jodo da Silva, oficial de
sapateiro, residente em Vila Franca de Xira, tinha ji oito
filhos guando apareceu inesperadamente grivida, aos cin-
coenta anos de idade. A 4 de Margo de 1733, depois dum
traumatismo que sofreu no venlre, teve dores violentas na
regiiao umbilical, e depois nos Orgdos genitais. Supondo
estar em trabalho, chamou uma parteira, que durante dois
dias lhe assistiu improficuamente. Passado ésse tempo, foi
chamado o cirurgido Castelbranco, que mandou aplicar ca-
taplasmas emolientes, clisteres e pediliivios.

As dores aumentaram, sendo acompanhadas de opres-
sio e de vOomitos porriceos. Em vista disso, a mulher foi
sangrada num pé, diminuindo entio as dores e os vomitos,
sem contudo se resolver o parto.

Um meédico que tambem assistiu i doente aconselhou
um emélico e, apesar da discordinecia de Castelbranco,
ministrou-se o vomitivo, que ndo produziu melhoras. Por
ésse motivo, com pleno assentimento da parteira, disse o
médico «que ndo obrasse mais cousa alguma, que espe-
rasse pela seguinte Lua, que a seu tempo Ihe daria Deus
hora de parir...»

Passado cérca dum més, tinha a doente um corri-
mento vulvar fétido, e o estado geral peorara. Depois de
nova conferéncia, apds interminidveis discussdes em que o
médico e o eirurgiio nunca estavam de acordo, ministra-
ram grande namero de remédios, tdo variados como inii-
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teis, até que o médico abandonou inteiramente a doente,
deixando-a apenas entregue aos cuidados do cirurgido.

Continuava a mulher febricitante, com solugos, o hi-
lito fétido, o corrimento tambem fétido, posto que menos
abundante, o ventre abaulado, dlgido e muito sensivel, o
pulso fraco e o rosto cadaveroso, sinais evidentes duma
infeccdo peritoneal. Na regidao umbilical sentia-se por pal-
pacdo uma tumefaccio dura.

Supoz Castelbranco que o feto, morto havia muito
tempo, originasse o esfacélo da parede anterior do ttero,
e se escapasse para a cavidade peritoneal, juntamente com
os liquidos, gue ji ndo saiam com tanta abunddncia pela
vagina. Por essa razio, quando se voltava a doente, havia
no abdomen ruido de gargolejo.

Nio podendo ji pensar na extracciio do feto por via
vaginal, aplicou uma cataplasma, que obrou «com aceio
magnelica», segundo o piloresco dizer do cirurgiio de Vila
Franea. Formou-se na regido umbilical um abeesso com
flutuacdo, que dentro em alguns dias rompeu numa série
de fistulas. Estas foram depois dilatadas com mechas, a
ponto de ficarem reduzidas a uma abertura Gnica da ex-
tensio da palma da mdio.

A 21 de Abril, surgindo na brecha uma parte fetal,
interveio Castelbranco da seguinte forma: colocou a doente
em decabito dorsal, com os pés da cama mais levantados,
para evilar a saida dos intestinos pela abertura da parede
abdominal. Amplion esla abertura tanto quanto foi neces-
sirio e afastou os misculos com todo o cuidado, de modo
que os intestinos nio saissem juntamente com o feto. Abrin
todas as camadas da parede abdominal, e acabou de exlrair
a parte do feto que aflorava & pele, e que eram os pés.
Envolveu-os numa toalha de linho e, comprimindo os bhor-
dos do orificio, puxou por éles até sairem as pernas: em
seguida, auxiliado pela parteira, foi extraindo o feto, cuja
cabe¢a deu muito trabalho a retirar. Depois introduziu ra-
pidamente, dentro da cavidade, um lenco fino embebido
num elixir quente.

Observou entdo que a crianca era bastante corpulen-
ta; faltava-lhe a parte anterior do crinio e estava livida e
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fétida. lluminando a cavidade abdominal, viu dentro do
litero o osso que faltava, e dai o retirou com instrumento
apropriado.

O ftero tinha uma brecha da mesma extensao da da
parede abdominal e o inteslino grosso apresentava placas
de necrose nas ansas que estavam em contacto com o feto
macerado e com a parede anterior do ltero atacada de
esfacélo.

O cirurgido fez em seguida nma lavagem com um li-
quido antiséptico quente, de base aleodlica, aplicando depois
um penso da mesma natureza. Prescreveu dieta liquida e
uma pogio diurética; @ mandou «que pela via postea se lan-
¢assem no intestino recto enemas de cozimento de cevada
com ervas balsamicas, com alguma lermentina dissoluta
em gema de ovo e mel rosado........ ».

E' eurioso notar que ainda hoje os médicos ingléses
¢ americanos empregam correntemente os clisteres tere-
bentinados no tratamento das infeccdes peritoniais. Mesmo
entre nos ésse método tem”sido largamente aplicado.

Trousseau & Pidoux (') noticiam que, em Dezembro
de 1812, grassou no Hospital de parturientes de Dublim
uma epidemia de peritonites puerperais, que vilimava todas
as doentes atacadas, fosse qual fosse o tratamento.

Foi entdo que Brenan comecou a empregar a essén-
cia de terebentina por ingestio, e fé-lo com tanto éxito,
que depressa se divulgou o método. Mais tarde a tereben-
tina passou a aplicar-se em clisteres, como ainda hoje.

J4 no Século xvim Van Swietlen empregava, contra a
diarreia dos tisicos, clisteres com terebentina, gema de ovo,
leriaga e leite.

Perto dum século antes de Brenan, e suponho que
antes do grande clinico holandés, ji o nosso Amaral Cas-
telbranco usava os clisteres terebentinados.

No dia seguinte i operacdo, era melhor o estado geral
da doente. Como a supuragido fosse muito abundante, o ci-

(") TrousseAu ET Piooux — Traité de thérapeutique et de ma-
tiére médicale, Tome deuxiéme. Cinquidme édition. Paris, 1855.
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rurgiao adoplava a léenica seguinte, para relirar da cavi-
dade abdominal o liquido purulento e fétido que li se en-
contrava: punha 4 roda do ventre uma ligadura de rede, e
voltava depois a doente de lado. Escoavam-se déste modo
aqueles liquidos, sem haver o perigo de sairem lambem os
intestinos. Depois colocava a doente em decibito dorsal,
limpava a eavidade com um lenco fino e aplicava o penso.

Ao terceiro dia o pulso estava normal e a laceracio,
tanto na parede abdominal como no itero, apresentava
bom aspecto. As melhoras foram-se acentuando e, quinze
dias depois da interven¢io, ji ndo se viam os intestinos e
a cicatrizacdo ia avancando.

Passados quarenta dias, sobreveio febre e diarreia san-
guinolenta; mas tratava-se duma simples intercorréncia,
pois que, da grande abertura abdominal primitiva, apenas
exislia jd uma solugio de continuidade superficial, do ta-
manho dum cruzado novo de prata.

A dieta ldctea rapidamente debelou a enterite; ao mes-
mo tempo completava-se a cicalrizaciio, e a mulher licou
radicalmente curada. Depois nutriu e gosou boa saude até
d data em que o autor imprimiu a Observagdo apollinea-
chirurgica, cujo resumo aqui fica.

Num quadro a oleo existente na sacristia da Igreja do
Terco, desta cidade, encontra-se noticia dum caso seme-
Ihante ao que foi narrado por Amaral Castelbranco.

A pintura é em madeira e o quadro mede 60 ><44em;
a moldura, tambem de madeira, tem 4 centimetros de largo.

Representa uma enfermaria, de tecto em maceira, com
duas filas de alcovas, e corredor central tendo ao fundo um
altar com a imagem da Senhora do Terco e Caridade.

Todas as alcovas estdo vedadas por corlinas, 4 exce-
pedo da primeira da esquerda, que tem as cortinas afas-
tadas.

Dentro dela vé-se, deitada na cama, uma mulher com
a cabeca, pescoco e membro superior direilo descobertos.
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A’ entrada esti um cirurgido, de cabeleira atada, todo bar-
beado, de punhos de renda, calgio, sapalos e fato amarelo
com o feitio em uso nos fins do Século xviur. Fora da alcova
esti outro cirurgido que traja de verde. Entre os dois, en-
costada & porta, encontra-se uma parteira de vestido ver-
melho e avental branco, com uma crianga nua no colo. 0
cirurgido que estd fora da alcova faz mencio de ajudar, com
a mio esquerda, a segurar a crianga. A pintura é destituida
de valor artistico; as personagens teem uma expressio
apagada e os cirurgioes exibem uma atitude espectaculosa.

O que torna o quadro interessante ¢ a seguintle le-
genda que se encontra na sua parte inferior:

«M. . F. N. 8.* Doterco, e caridade no Seu Hospilal
a Anpa Victoria mulber de Manoel de Payva m.™ naviela
de caramujo freguezia de S. lldefonco, ( uindo pejada de
15 mezes logo nodia 25 de Julho de 1782 pellas noue
horas da manham aparecerad Joio Marques, e Jose Pr.t*
cirurgioins do dito Hospital eporeles foi feita hua Operacio
nabarriga damulher pegado ao embidio, pela coal lhe ti-
rarad hiia erianca dotaminho de 2 palmos emeio econhe-
ciase ser menino postoi] vinha combastante podridad e 4
May se lhe tomario asserventias, ( [azia assuas operagoins
poronde selhetirou acrian¢a; sendo mordomos actuais do
Hospital o R.9° conigo José Maria, eSouza Provedor, e seu
companheiro idepotado o capitad Joze Bernardo Coelho ep.”
memoria deste miligre nunca sucedido mandou fazer adita
Irmandade aprezente Estampa pela dita m.*" viver
esem lezio ficar.»

Nio pude averiguar quem eram os cirurgioes Jodo
Marques e José DPereira, nem lenho elementos para me
pronunciar icérca da veracidade déste caso, que deveria
passar-se poucos anos decorridos apos a fundagio do Hos-
pital do Terco (').

(*) A fundagiio do Hospital da Irmandade do Tergo data de 1775.
(F. J. PaTrICio — Os hospitaes do Porto — Archivos de Historia
da Medicina Portuguesza, vol. vi da 1.a série — Porto, 1896).
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Nada pode dizer-se tambem a respeito da rialidade do
caso de D. Gogoy. Mas é fora de diavida que o cirurgido
Amaral Castelbranco praticou com éxito, na mulher viva,
um esboco de operacio cesariana, conquanto losse para
extrair um feto morto.

Seja qual for o crédito que os tres -casos merecam,
aligura-se-me de utilidade torna-los conhecidos.

Fica assim demonstrado que a extraccido do feto por
via abdominal nao era novidade no nosso pais antes da era
antiséptica.




