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O “Charneca”

(Vida dum dirurgiio do Minho do tempa do Joao Semana (‘)

Sk

Quando eu era estudante, meu Avo materno muitas
vezes me falava do Cirurgido da Charneca, clinico rural
que morrera com perto de cem anos e que fora muito
estimado pelo povo da sua terra, onde adquirira fama de
homem recto e de profissional competente. O meun Bisavo,
cirurgiio como éle, tinha-o em grande estima e apreciava
deveras as suas qualidades de colega douto e leal.

Por coincidéncia, ha quinze anos que costumo vir
passar as minhas férias grandes 4 Casa da Charneca, que
toi edificada sobre as ruinas da velba morada do cirurgido.
Estas notas sdo escritas no mesmo lugar onde éle formu-
lou milhares de receilas.

A Charneca é hoje vma vinba, situada no sopé do
Monte dé S. Miguel-o-Anjo, na minascula freguesia de
S. Simdo de Novais, hoje pertencente ao concelho de Vila
Nova de Famalicdo. No tempo do cirurgiio, era a Charneca
um terreno acidentado e pedregoso, muilo fértil, intensa-

mente arborizado, e alagado de dgua no inverno. Nesta

regiio do Minho a palavra charneca nio tem a significagio
que habitualmente se lhe di: o povo desta terra denomina
charneca um terreno alagadico e coberto de drvores e
arbustos.

Fica 8. Simio de Novais no centro dum triangulo es-
caleno, cujos vérlices correspondem a Santo Tirso, Fama-
licio e Guimardes.

() Comunicacio apresentada & Associacio Médica Lusitana em
9-X1-922. : ROY '
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Nio longe da margem direita do Ave, do Caminho dé
Ferro de Guimardes e do opulento foco industrial que ha
anos se desenvolveu ao longo daquele rio, S. Simdo era,
no tempo do Charneca, uma aldeia modestissima de lavra-
dores, com os quais éle vivia uma vida simples.

Anlonio José da Cosla nasceu na Casa da Agrinha,
lugar de Paredes, freguesia de S. Tiago da Carreira, no ano
de 1781. Ficando 6rfio de pai com tenra idade. o sen pa-
drinho, que era padre, conseguiu interni-lo no Colégio dos
Orfdos em Braga. Terin Antonio da Costa uns nove anos
quando deu entrada no grande colégio que o Arcebispo
D. Fr. Caitano Branddo acabava de fundar.

Pela correspondéncia trocada entre aquele prelado e
o seu amigo Dr. Antonio Caitano do Amaral, ipquisidor da
Inquisicdo de Lishoa, pode ver-se a origem do Colégio dos
Orfaos de 8. Caitano (). A 11 de Novembro de 1790 O dizia
o Arcebispo que trabalhava na organizacio de um semi-
ndrio para educagdio de Grfaos e expostos e a 2 de Dézem-
bro do mesmo ano ja participava que, por aqueles dias,
entrarinm 16 6rfios na sua nova casa de educ'at;ao. No ano
seguinte anunciava o digno svecessor de Barlolomeu dos
Mirtires que ia empreender a construcido de um edificio,

') Ao Rev. P. Barreiros, ilustre arquedlogo bracarense devo a copia
de alguns extractos da correspondéncia manuscrita. de D. Fr. Caitano Bran-
diio. Aqui lhe reitero os meus agradecimentos. Parte daquela correspondén-
cia encontra-se wranscrita nas' Memorias para a historia da yida do vene-
ravel Areebispo de Braga D. Fr. Caetano Branddo, Tomno 11 — segunda
edigiio, Braga 1868 — Cap. Lvi, p. 362; Cap. LX. p. 386: Cap. LxV, . 415;
Cap. LXXV, p, 499 :

* A Historia dos FEstabelecimentos Scientificos, Litterarvos e Artis-

" ticos de Fortugal, de José Silvesue Ribeira (Vol. 1v — Lisboa 187 4) tam-

beni se refere, sumiriamente, & Aula de Cirurgia fundada pelo grande pre-
lado bracarense.

{") Por morne do arcebispo de Braga D, Gaspar, filho bastardo do
Rei D. Jolo v, foi nomeado sen sucessor o bispo do Grile-Para D. Caitano
Branddo, que entron solenemente em Braga a 17 de Setembro de 1790.
Para se vér o zélo do grande prelado, basta notar que, pensando na fun-
dagiio do sen semindrio para Grfdos, poucn mais de dois meses depais que
tomon posse da sua diocese ji ali davam entrada os primeiros alunos.
D. Caitano Brandio falecen a 15-X11-1805. (V. Serse chronologica dos
prelados conkecidos da Igrefa de Braga, Coimbra, 1830).

L
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que seria uma casa grande, que poderia albergar mais de
200 meninos. ‘

Em 20 de Outnbro de 1796 dizia o grande arcebispo
ao seu amigo lisbonense: «0s meus oOrfaos vio-se dispondo
para os designios, que a Providéncia dd mostras que os
quer: muitos aprendem oficios com mestres escolhidos. ..

Perto de quarenla freqiientam a gramdlica latina, uns
poucos geometria e dlgebra, tres rétorica e oulros tantos

filosofia; niumero total chega li para cento e vinte, e vai

crescendo sempre. Lembro-me que nido seri mau procu-
rar-se a entrada ao menos de dais no Hospital dessa Corte,
para ajudantes de eirurgia...» .

Nio sei se o bom do Arecebispo chegou a mandar
alunos do seu Semindrio dos Orfios cursar cirurgia. a
Lisboa. O que é verdade ¢ que em Outubro de 1798 criou
uma aula de cirurgia em Braga. 'O curso seria feito em
cineo anos e, para o regular funcionamento déle, mandou
vir Bvros necessirios, instrumentos e um bom esqueleto.

Em 21 de Fevereiro de 1799 escrevia D. Fr. Caitano
Brandao a respeilo da spa Aula de Cirurgia: «Acho um
lindo médico, que tendo feito os seus actos na Universi-
dade com geral aprovagdo, cam a mesma prineipia a exer-
citar aqui as funcgdes da sua Arte; consigno-lhe ordenado
de cem mil reis; e entra a ensinar doze meninos do Semi-
ndrio, além de outros de fora, e diz éle que os rapazes dao
as mais belas esperancas ...... e por isso experimentam
os povos lio grande falta de quem os cure conforme as
regras; pois de ordindrio s6 acham sarrafacais ignoran-
tisgimos».

Poucas noticias consegui icérea da Escola bracarense
de Cirurgia, gque deveria ter [uncionado durante poucos
anos; Antonio José da Costa foi dos primeiros alunos que
frequentaram essa escola.

Quem seria o lindo médico que exerceu o magistério da
nossa profissio em Braga? Possuo um livro manuscrito que
tem o seguinte titulo: «Tractado de Materia Medica por M.
Cullen, e reSumido a hum breve Compendio pelo Dr. Jozé
Carlos da Silva Pacheco. Agora manuscripto pelo seu dis-
cipulo Autonio José da Costa. — Braga. Anno de 1800.5.

>



Foi certamente Silva Pacheco o professor escolhido
por D, Fr. Caitano Brandio para o seu curso de cirurgia.
Este curso era acompanhado de demonstragdes priticas
no Hospital de 8. Marcos, como se depreende da corres-
poundéncia donde respigo estas nolas.

O arcebispo lentou virias vezes dar um cunho oficial
& sua Escola de Cirurgia; submeteu a aprovacio régia um
Plano de estudos, mas parece que ésse regulamento nio
chegoun a ser aprovado superiormente.

Na mesma correspondéncia trala-se da compra de
alivros facullalivos, instrumentos. e mais coisas necessi-
rias para as operacdes anafdmicas que ji costumam fazer
no Hospital». Tnsistindo no pedido de aprova¢io do seu
Plano de estudos, ndo se esquece de se referir com louvor
as vantagens que o0 publico lirard com o aperfeicoamento
do ensino cirrgico ¢ diz, que dessas vantageus ji iam
«aparecendo bons sinais no progresso nolivel que mos-
tram os meninos aprendizes, frequentando os cursos do
Hospitals.

~ Em 1802 o Areebispo informava para Lisboa o nincio
Calepi que tinha sofrido muitos desgostos, com o risco de
vér malograda a sua obra benemérita. Mas, como recom-
pensa a essa amargura, se alegrava por vér os frutos que
em muitos ia produzindo cada dia a educa¢io do Semi-
ndrio que fundara. «Ai acabam, diz, de sair dele dez alu-
nos com as suas cartas de cirurgia, em que fizeram avul-
tado progresso, segundo o testemunho dos professores; e
vdo substituir a tantos outros de que abunda a Provincia,
que, por falta de prineipios, nio servem talvez sendio para
matar gente».

A carta de Anténio José da Costa (Documento n.* 1)
foi passada em Lisboa em 19 de Fevereiro de 1803; é por
isso de crér que o futuro Cirurgido da Charpeca, se nio
foi dos primeiros dez alunos que, em. 1802, safram do Se-
mindrio com as suas cartas de cirurgia, naquela ocasido ji
teria feito ou estaria para fazer os seus exames, que se
realizaram depois de ter aprendido e praticado no Hospital
Real de S. Jodo Marcus da cidade de Braga a arte de cirur-
gia, anatomia, operacgdes, ligaduras e partos. O exame foi
feilo na presenca do Doutor Antdnio José Lopes.



Foram examinadores Manoel José Pereira e Antdnio
de Oliveira, que o aprovaram nemine-discrepante. Eis os
pontos sbbre que versou o exame, os guais foram tira~
dos a sorte: Cirurgia—1.°) Como se abrem os abcessos,
e que preceilos prescreve a cirurgia relativamente as dife-
rentes partes do corpo; £.°) Como se realisa a paracen-
tese; Partos —Como se remedeia o parto quando hd pro-
lapso da vagina e do qtero. ;

Logo que obteve a carta régia que o autorizava a
exercer a arte de curar de cirurgia, Antonio José da Costa
voltou & sua terra, onde logo comecou a [azer clinica. Foi
habitar a casa da Capela), na sua freguesia natal, e a
25 de Abril de 1803 prestou juramento na freguesia de
Casteloes, perante o Desembargador-corregedor da comarca
de Barcelos, Dr. José Nepumoceno Pereira da Fonseca, O
termo do juramento foi lavrado pelo eserivdo de correicio
e chanceler proprietirio José Cardoso de Faria de Soto-
maior. A carla foi registada na chancelaria-mor da Corte
a 1 de Marco de 1803 e visada em Délaes em 12 de Ou-
tubro de 1805 e em Braga em 16 de Junho de 1839.

Nos primeiros anos da sua vida clinica morou na Car-
reira, mas, em 24 de Julho de 1815, tendo comprado na
freguesia limitrofe de S. Simio, por 700 mil reis, a pro-
priedade da Charneca, para li transferiv a sua habitacio.
Como ainda hoje sucede nesta regido minhota, os médicos
sio conhecidos, ndo pelo seu nome ou apelido, mas pelo
lugar que habitam. Anlonio Jesé da Cosla passou pois a
ser o «Cirurgiio da Charnecan».

Devia ser relativamente vasta a cultura do jovem fa-
cultativo, que possuia uma livraria bastante rica para um
cirurgido de aldeia. Tinba livros, todos com sinais de lerem
sido largamente manuseados e alguns anotados pelo punho

A

(') Junto dessa casa, que pettencen aos antepassados do Sr. Alberto
Pimentel, existia uma capela, hojé quasi demolida, & qual deve o nome,

Perto dali deu-se, hi meio século, nm episodio altamente dramitico,
que a voz do povo ainda hoje conta com emogiio : um padre que saia de
casa uma madrugada, para dizer missa, foi assassinado a tiro, por mandado
dum sobrinho, que tinha pressa de lhe herdar a forwuna. O facto foi come- -
morado por uma humilde ciuz, hia muito derrubada.
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do sea donw, redigidos em portugués, francés, latim e inglés.
Quasi todos os volumes tratavam de assuntos médicos, mas
havia lambém gramaticas e diciondrios daquelas linguas e °
alzumas obras de literatura e lilosofia. Por morte do cirar-
gido, -4 sua biblioteca foi dispersa, sendo os livros distri-
bitidos pelos herdeiros. Depois de virias diligéncias, con-
segul vér algumas dezenas de obras que pertenceram ao
Charneca. A maior parte delas encontram-se hoje no Porto,
assim como a sua carta de examina, e um volumoso ma-
nuscrito em que éle anotava as consultas que dava, as
visitas que f[ozia, diagndsticos, tratamentos, contas, etc.
Outros livros que foram do Charpeca encontram-se em
varias casas festa regido.

['ara se [azer ideia da sua educagdo médica, vou cilar
alguns dos livros, que lhe foram sempre fieis companheiros
durante a sua longa vida de celibatirio filosofo.

- Plenck — Merciirio nas doencas venéreas, trad. de M. J, H.
Paiva.

— Van Swilen —Enfermidades dos exercitos. trad. de Vidigal,

— Instrugies e cautelas practicas sobre as aguas mineraes.

+ — Cullen — Elementos de medicina practica, trad. J M. Chaves.

— Agostinho Albano — Codigo Mharmaceutico,

— H. X. Baeta — Febre epidemica conlagiosa que grassou em
Lishoa em 1810-1811.

— Anatomia de Verheyen.

— Buchan — Medicina domestica, trad. de Padrell.

—Costu Paiva — Aphorismos de Medicina e Cirurgia practicas.

— Pharmacopeia geral para o Reino, e Dominios de Portugal,

— Annaes do Conselho de Saude Publica do Reino.

— Sharp~ Traludo das operacoens de cirurgia, trad. de J.C. S

— Dictionaire portatif de Santé,

— Stoll = Preelectiones in diversos morbos chronicos,

— lenck — Elements de I'art des aceouchements,

— Nyeten - Dietionaire de Médecine, \

— Anténio d’Almeida — Medicina operatoria,

Virios livros do Charneca foram comprados, guasi
todos em segunda mio, lempos depois de éle ter feito o
seu exame de cirurgia, Tinha, por exemplo. um Nysten
impresso em 1834, o qual Ihe custara 2:160 reis. Vé-se
que ndo se contenlava com o que aprendeu no Colégio dos
Orfaos e no Hospital de S. Marcos. Pela vida fora manu-



seava frequenles vezes os seus livros e, pelo menos alé ao
meado do século passado, ia adquirindo, de vez em quando,
uma ou outra espéecie bibliogrifica, na qual inscrevia cui-
dadosamente a sua assinatura, com o titulo de licenciado,
bem como o pre¢o da compra ().

Quando tratava algum doenle em eslado grave; tinha
insomnias e refugiava-se em casa, procurando em longas
leituras esclarecer as dividas que the apresentavam os
casos dificeis.

Tal era a cultura do cirurgido. Vejamos agora ewm que
meio ¢le exerceu a sua arte, que pessoas e doengas tralou,
que meios terapéulicos usava.

A clinica do Charneca irradiava em volta de S. Simio,
por uma drea bastante larga, em territorios dos concelhos
de Famalicio, Santo Tirso e Guimaries, fque éle percorria
a cavalo. g

Segundo o manuserito a que me referi, o campo onde
éle estendia a sua actividade era um circulo de 10 quilo-
melros de raio, que compreendia as 40 freguesias seguintes:

8. SimAo de Novais, Carreira, Déldes, Ruivies, Bente, Dairro,
8. Fins, Riba de Ave, S. Miguel das Aves, Romio, Reborddes, Lan-
dim, Santa Marinha, 5. Mateus, Sanota Maria de Oliveira, Casteldes,
S. Paio de Seide, Vermoim, S. Miguel de Seide, Sequeird, Santa Ma-
ria de Abade, Areias, Pedome, Serzedelo, Mogege, Guardizela, Pou-
sada de Saramagos, Burgfies, S. Martinho do Vale, Avidos, Lagoa,
Requidio, Lama, S. Tomé de Negrelos, Lordelo, Cabecudos, Famali-
cdio, Santo Tirso, Sobrado e Joane.

Entre os seus clientes citarei Bernardo José da Fonseca
e Castro, capitio de milicias, pai do dr. Bernardo Fonseca,
clinico na freguesia de Casteldes; D. Balbina e Fr. Luis do
Pago (de Ruivdes), que estavam avencados por oito razas
de milho por ano; o vigirio Francisco Manuel da Affon-
seca, do Mosteiro de Oliveira, avencado por 16 razas; Rosa
da Pica (Délaes), avencada por 4 razas: D). Mariana Tereza
da Coneeicao, de Oliveira, por 6 razas. Tratou darante

(') Na guarda de um dos seus livros, escreven éle: «Perte fs) an
Licenciado Antonio Jose da Costa da Frega de S. Simao de Novaes
Termo da V.a de Barcellos e Julgado dé Vermoims.



muilos: uanos, duma sifilis maligna, que o cegou tambem,
um irmao do Cego de Landim da novela de Camilo, Cha-
mava-se Firmino, e morava na freguesia de Ruivaes. onde
deixou viva tradicdo. Conheci e tratei na casa da Corre-.
doura de Baixo (S. Simio) um casal de velhos que tinham
sido elientes do Charneca: o marido tralou-se com éle, du-
rante largos anos, duma cdrie dos ossos de umn dos pés.
Quando, ha pouco tempo, morreu, ainda claudicava e linha
uma fistula nesse pé. Um dos seus filhos foi casado com
uma’ filha da senhora celebrizada por Camilo com o titulo
de aBrazileira de Prazinss. '

Tambem prestou servigos clinicos no Colégio de Lan-
dim, onde, sob a direccdo de Luis Correia, foram educados
alunos pertencentes a muitas das mais ilustres familias de
Entre Douro e Minho, A maior parte das pessoas que éle
tratou ainda hoje teem descendentes, e é curioso notar que
as aleunhas apontadas pelo cirorgido ainda subsistem, um
século depois, atribuidas a pessoas das mesmas [amilias.

Eis algumas das doencas e outros estados morbidos
que éle teve de tratar, A lista refere-se principalmente ao
tempo compreendido desde 1846 a 1863.

Febres internilentes, gripe (1829, 1837), erisipela, fracturas,
histeria, edemacia, pirexia ataxica e adinamica (183%), esquinéncia,
pirexias eruplivas, torsdes do pé. fleeras. cdrie, nevralgia, reuma-
tismo, sifilis, peripneumonia, pleuriz, gastrodinia, epilepsia, edlicas,
defluxo, amenorreia. enterite, plenrodinia, sarampo. bexigss, otalgia.
gastrica, inflamaciio do tesliculo, gastro-enterites, contusies, calar-
ros, purilidas, ascite, febre espulo-sanguinea, abortos, menorragias,
hidrocele, abeessos, blenorreia, histeritis, coreia, pneumatose, oftal-
mina, escarlatina, glossite, seirro, clorose, hemorroidas, vomiturigio
de geslagdo, hidrotorax, biliosa, phlisis, cistite, pulmonia, furineulo,
hepatalgia, acriménia humoral, carbinculo na nucajanasarca, odon-
talgia, fogage, deméncia, feridas, gastrica triphoides, pnenmogastrica
tiphoidea, iclericia, cardialgia, eaquexia, epistaxis, melena, abcesso
lagrimal, erupg¢in que chamam figado, hipocondria nervosa, vessa-
nia, limpanite nefritica, vertigens, eatarro petequial, tumor atheroma
do peito, toque nervoso, maslite, cancros, estado colérico ou histé-
rico, a verdadeira colera séea depois diarreia e ictericia, marasmo,
sincope, exantema urticirio. bematemeses, dispneia asmatica, enfi-
sema, tétano, febre puerperal, alienacio, panaricio, hérnias, héctica,
mucosa petequial. enuresis, torpéncia, estado comaloso, peritonite,
colera morbo (Rom@o 1847), inflamagio mastoideia, herpes, coque-
luche, elefantiase, hemicranea, amaurose, epilida, disuria, exantema
pelequial, escrofulas. ;



E' deveras curioso o quadro nosolagico tracado pelo
Charpeca ba cérea de um século, Se muilas das doengas
que éle tratou sdo ainda hoje banais nesta lerra, é cerlo
que algumas delas sdo aclualmente raras ou desaparece-
ram completamente desta regiio. O velho clinico; se hoje
vivesse, muito estranharia a alarmante difusao da cluorose
@ da tubercolose pulmonar, tdo raras no seu lempo, ¢ ue
hoje infestam com tdo grande pertindcia as operdrias das
fibricas de lecidos!

‘Devia o sezonismo, nas suvas diversas wmodalidades,
ser aqui muito freqiiente. Anlonio José da Costa cila no
seu rol muilos casos de febres intermitentes, nio s6 com
essa ribrica, como  ainda sob as designacdes de ler¢as,
quartas, biliosas, sezdes, remilentes.

Parece-me que o0 sezonismo nao existe hoje nesla
regido ('), a ndo ser em algum militar chegado das colonias,
ou em emigrantes do Brasil. A erisipela, se o Charneca a
diagnosticava hem, devia ser mais fregilente no seu tempo
do que hoje, e o mesmo sucederia 4 escarlutina, yue a
cada passo se encontra na suva lista. Uma vez vejo cilada
uma erupgdo «a que chamam figados. Serin algam caso
de pelagra? Aparecem hoje alzuns exemplares dessa molés-
Lia, a que o povo chama efectivamente figado ou figadal,
Véem-se no manuscrito referéncias a catarros e febres
petequiais; seria o tifo exantemitico? Também é citado
um caso de colera morbo (*), que se terin dado em 1847,

Como trataria o velho Charneca os seus doenles?
Naquele lempo havia boticas em Deldes, em Ruivies e
em Landim. Além de utilizar os servigos [armacéulicos,

(') Ja .o ér. Prof. Maximiane Lemos (Historia da Medicina em
Portugal — 11, p. 335), referindo-se & grande profusio de noticias clinicas,
que encontrou sobre as sezdes, em principios do século passado, diz que
ou e cometiam muitps érros de diagndstico, ou o sezonismo tinha entéo,
1o, nosso pais, uma irea de difusio muito maior do que hoje.

%) O Prof. Juio de Meira (A colera no Porto, in Gaseta dos Hos-
pitais do Pérte, 1911, p. 22) estudou a’epidemia de cilera que grasson
em 1833, durante o Céreo do Porto, e refere-se as epidemias portugnesas
de 1853, 1854. 1855-1856 e 1865, SO a de 1833 e as duas Gltimas visi-
tariam esta cidade. Nio tenho conhecimento de qualquer epidemia em
1847. Haveria durante alguns anos apds a guerra civil casos esporddicos
no Notte do Pais?
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empregava plantas medieinais que cultivava na sua horta
e mel das suas colmeias,

Exercia a pequena cirargia reduzindo luxagoes e
fracturas, puncionando hidroceles, vacinando contra a va-
riola, seccionando o freio «da lingua nas criangas (ravadas,
aplicando sanguessugas, pralicando sangrias e sondageus
vesicais, abrindo fonticulos, fazendo pensos. estraindo
dentes, reduzindo prolapsos rectais e :uterinos, abrindo
abcessos, aplicando e curando cdusticos.

Nus consultas em casa, ou nas visitas domicilidrias,
freqiientes vezes dava conmselhos ou direcgies para o mar,
ou para as caldas. Praticava exames de sanidade, via
iloentes em conferéncia com oulros colegas, passava cer-
tidoes e redigia relatdrios clinicos a gue chamava infor-
magaes, '

Os honordries eram modestos, Vejamos o pregirio

_dos “seus servigos, para os clienles que pdo estavam
avencados : :

Consulla em casa, 60 reis; visita proximo da sua habitacao,
120 reis: visita em Riba de Ave, 140; idem em Reborddes, 240
idemn em Serzedelo, 300; extracc@io de um dente, 100; curativo de
fonticulo, vacina¢io, reducdo de prolapso do recto, abertura de
ahcessc. 120: sangria, 140: conselho para o mar, reduciio de luxa-
¢iio do hiamero, 160; punciio de hidrocele, certidio. 240; réducio
de fractura do hiimero, 460. O servico mais caro gue éle fez foi
uma conferéncia e exame de sanidade dos alunos do Colégio de
Landim, pelos quais levon 480 reis, em 26-7-1850.

Como se (&, era pouco levaz o Charneea.

Muitlas vezes os clientes deixavam de saldar as suas
conlas com o cirurgido, lacto gque éle anolava com mal
disfarcado azedume. Prestava gratuilamente os seus servi-
¢os clinicos, ou reduzia os seus honordrios aos lavradores
das vizinhangas que o presenteavam, ou aos trabalhadores
que o serviam e graca,

O cirorgido era um homem simpdtico, de estatura re-
gular, pouco nutrido, de temperamento sanguineo. A sim-
plicidade com que vivia agradava ao povo rustico, com
quem lidava na melhor harmonia.

‘Mas, uma vez, perlurbaram-se as suas boas relagdes
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com a vizinhanga. Um' dia abriu éle uma mina e, & medida
que a dgua nascia aos borbotdes, a fonte da Saldanha, que
fica no caminho que ladéia a Charneca, comecou a secar.
O povo, vende perder-se a sua excelente fonte pablica,
amotinou-se, entrou pela casa do clinico e, convidando-o
a sentar-se numa cadeira, entupiv, na sui presenca, o
poco maltazejo.

Viirias anedotas se contam ainda hoje, cuja veracidade
nao é possivel averigoar. Segundo resa a Lradigio, uma
vizinha do Charneca costumava furtar-lhe lenha. Um belo
dia o cirurgido foi*ao [rascal e abriu, na lenha que 14 tinha,
uns furos, que encheu de polvora. Na noite seguinte, quem
passasse a porta da inliel vizinha, ouvi-la-ia, muito assus-
tada, bradar:—u«Jesus! Santo Nome! Cruzes! A lenha tem
diabo!...»— Efectivamente, énquanto ardia no lar, fazendo
a ceia da mulherzinha, a lenha do cirurgido, de vez em
quando explodia, levantando desordenadas labaredas, -

O manuscrito a que me referi, onde se encontra re-
sumida a Matéria médica de Cullen, tem nas guardas viarias
receitas. Duas delas sio de polvora, dizendo uma — «Nio
prestas, e a oulra—aEsta he boas., Foi certamente com a
segunda formula gue éle meteu o susto & vizinha comu-
nista ... i
O cirurgifio da Charneca tinha um excelenle pomar.
O rapazio da aldeia assaltava-lho a miode, o que deveras
0 irritava. O bom do clinico imaginou logo, segundo a tra-
dicao, varios processos para defender as suas ricas (rutei-
ras. Espetava-lhes pregos, agugando a parte que ficava fora
dos tronces, Ao retirarem-se apressadamente de eima das
drvores, os rapazes, quando ndo levavam alguma arranha-
dura pela pele, ao menos ficariam com as calcas rotas.
Mas o Charneca utilizaria, segundo a lenda, castigos mais
expeditos e mais em harmonia com a cultura dum verda-
deiro filho de Esculdpio. Na pdgina 233 do seu Cullen,
aprendeu o Charneca: «Catharticos, ou purgantes em gZe-
ral. Chamam-se catharticos os medicamentos que evacudo
os intestinos pela parte inferior, on os que favorecem ou
excitio a evacuacdio por curso, o que se chama purgas.
No capitulo citado enconltram-se meios muito amplos para
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preenchier esta indicacao, desde os banais eccoproticos, as
raizes doces e os salinos, passando pelos mais aeres, como
0 dloes, até chegar a escamonea, e que chama purgante
heroico. .

Pois o Charneca ia as fruteiras mais sujeitas a cubiga
dos rapazes e untava as macds e as peras com um dos
purgantes mais gabados pelo seu compéndio. Qual fosse o
agente empregado, € pormenor que a tradi¢io nio con-
servou; mas, certamente, o excelente prilico ndo deixaria
de eleger aquele que mais depressa fosse capaz de exone-
rar o pobre garoto daqguilo que tio desonestamente linha
adquirido. . . : -

Sao tudo pequenos incidentes da dilatada e pacifica
vida do cirurgido, a quem sO preocupava a saude dos
clientes e a cullura das suas terras. Percorria grandes dis-
lincias, como vimos, monlado na sua égua e a noite pas-
sava longas vigilias, estudando e meditando, ou jogando a
bisca com os lavradores vizinhos. Nos tllimos anos da sua
existéncia, tornouv-se um tanlo scéplico e recorria com
poucy [é aos remédios de botica. Um dia chegou do Pérlo
um negociante com uma enterite, que tinha resistido a
toda-a espécie de tratamentos. Consulton o Charneca, qoe
o aconselhon simplesmente a comer melancia. ¢«Mas nio me
receila algum remédior, preguntou o doente?—<«Coma me-
lancia, muila melancia!» — E o doente eurou-se,

Um ano antes de morrer, foi acometido de uma he-
morragia cerebral, (ue o deixou paralilico e afisico, Se alé
ali era frugal e de aspeclo atraente e alivel, passou a tor-
nar-se irritdvel, e desregrado na alimentagio. Regeitava de
mau homor a maior parte dos medicamentos que Ihe qua-
riam ministrar, e sO permitia que lhe aplicassem friccoes
ou que lhe dessem laxativos.

No altimo ano de vida foi definhando lentamente, até
que faleceu com 95 anos de jdade, na madrugada de 15
de Agosto de 1876 (Documento n. 2), sendo enterrado na
Igreja de S, Simao de Novais, 1D i

Deixon tudo quanto possuia a uma sobrinba;, com o
ehcargo de dar uma pequena pensdio a um irmao. Durante’
a sua longa e lahoriosa vida nap conseguiu grangear for-
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tuna. Todos os seus haveres se limitavam & casa da Char-
neca e & Bouga-Flor, sitnada no alto de S. Miguel-o-Anjo,
junto da capela hoje em ruinas o dos vestigios de um cas-
tro luso-romano conhecido dos arquedlogos.

Desaparecen a povoagdo, remota dos lusitanos, a ca-
pela de'S. Miguel-o-Anjo desmorona-se, e até o velho Char-
neca acabou por morrer; a gente dagui ji@ ndo treme ma-
leitas, mas, ai dela, ndo Ihe faltam, nunca lhe fallario quei-
xumes que levar aos sucessores do cirurgido. ..

Charneca, 26-1x-922,

DOCUMENTO No 1

Dom Joat por graga de Deos, principe rvegenie de Fortugnl, ¢
dos Algarves, daquem e d'alem mar, em Africa e de Guiné da Con-
quista, Navegacad, Comercio da Ethiopia, Arabia, Persia, e da In-
dia ete. Fago saber gue a Anfonio Jozé da Costa, da Freguesia de
S. Thiago da Carreira da Cidade de Braga, Colegial do Seminario de
3. Caelano da ditn cidade, Me representoi, que elle pertendia uzar
da Arte de Cirurgia, Anatomia, Operagoens, Ligaduras e Partos,
nestes meus Reinos e Senhorios de Portugal. pela ter aprendido. e
praticado, no Hospital Real de S, Joad Marcos da mesma Cidade,
como constou por eertidad, que foi visla, e examinada pelos depula-
dos da minha Real Junta do Proto-Medicato, o qual foi examinado
na presenca do Comissario o Doutor Antonio lozé Lopes, pelos
Examinadores Manoel José Pereira, e Antonio de Oliveira, os quaes
o approvaral Nemine discrepante, debaixo do juramenlo, que linhal
recebido para exercitar a dita Arte: por bem do qual me pedio lhe
mandasse expedir Carta, para que livcemente podesse uzar da dita
Arte na forma do Regulamento e Leis deste Keino, ao que nad tendo
duvida os meus depulados da referida Minha Real Junta, foi servido
urdenar se lhe passasse Carla para que emn sua observancia possa
curar de Cirurgia em estes meus Reinos e Senhorios, sem que a
issa se lhe possa por duvida alguma por minha Jusliga, antes Ihe da-
rad todo o favor, e ajuda quando sem minha Authoridade especial
lhe queirad por algum embarago ao seu exercicio; pelo qual podera

demandar os salarios, que lhe forem devidos perante os meus depu-'
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tados da sobredita Real Junla a gquem para esse effeite tenho no-
meado por sen Juiz Privativo ; e 86 perante elles podera ser deman-
dado dos erros que commelter na dila Arte: sendo primeiro esta
Carta assigoadn por dois d'elles, e passada pela minha Chancellaria -
Mor do Reino. aonde o dito Antonio Jozé da Costa havera o jura-
menlo dos Santos Evangelhos ou perante o Corregedor da Comarca
onde pertencer para uzar da referida Arte como deve, gnardandn o
meu servico em utilidade do bem publico. &¢ E Pagon de noves
direitos mil e seiscentos reis, gue forad carregados ao Thesoureiro
d’elles a fol. 157 v o liv. 26 de sua receila, e se registon o Conhe-
cimenlo em forma do liv. 66 do |legisto Geral a fol. 157 V. &e. O
Principe nossu Senhor 0 mandou por dois dos ditos Deputados abaixo
assignados &e. Dada, e passada nesta Corte, e Cidade de Lishoa aos
19 de Fevereiro de 1803 Esta vai sobscrila por Jozé Manoel Correa
Monteiro, Secrelario da dita Real lunla do Froto-Medicats, &¢. De
feitio desla quinhenlos reis. e de assignar duzentos reis.» E eu fa/
Jozé Manuel Correa Monteiro a fis imprimir e subserevo. fa) José
Martins da Cunha Pessoa. (a) Norberlo Anlonio Chalbert (7). R. 34 p.
do Lo 8¢ Monl.o,

No alto da carta e na letra inicial véem-se as armas reais. 0
documento é impresso cm pergaminho e tem 35 cm. de largura e
31 cent de comprimento No allo tem a ritbrica *Diass. Em cima e
4 esquerda tem um sélo branco e em baixo um sélo branco pen-
dente duma fita de seda cor de salmdo. A fita, dobrada, mede
2><40 cent. de comprido, e 43 milimetros de largo. O sélo pen-
dente tem 7 cent. de diametrn. No verso tem um sélo dn Causa
Piiblica, de 1:600 reis e diversas ribricas e verbas de registos, além
do juramento prestado em Casteldes, perante o Desembargador-
-Corregedor de Barcclos cm 25 de Abril de 1808.

DOCUMENTO No 2

«Namero 13. Aos guinze dias do més de Agosto do ano de mil
oitocenlos e selenta e seis pelas quatro horas da manhd, no logar
da Charneca, freguezia de S. Sim@io de Novais, anexa a estu fregue-
zia do Sulvador de Ruiviies, concelho de V. N. de Famalicio, diocese
de Braga, falecen 86 com o Sacramento da Estréma-Uncio nm indi-
viduo do sexo masculinn, por nome Anténio José da Costa, solteiro,
cirurgiiio, da idade de 95 anos, filho legitimo de José da Costa ¢ En-
génia Pereira, da freguezia de S. Tiago da Carreira, concelho e dio-
cese supra, o qual niio deixou filhos, fez testamento e foi sepultado
na Igreja da dita freguezia de S. Simio. E.-para constar se lavrou
em duplicado este assento, que assino. Era nt supra. Resalvo a
entrelinha que diz Agosto. O abade Lourengo José de Magalhdes.
Esta fiel e conforme. Ruivdes 16 de Agosto de 1921. O paroco fu/
Ab ¢ José Marques Pinto.»
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