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nientes funt ficus:er fpectalircr ficce et paflule 2 puna 2 dacetli. 2t ficubus ddem .
in 2 alijs in fine eft viédi. Dyacalamentum etiam eft ¢is 3
petens < fpeciahitcr ad apiendum oppilationes latex quas fenes fepius mncurrere
confuencrunt. Zlyftere ex oleo fimplici dulci cft ets conuentens interdii ad leniédii
€0z naturas 4 ad bumectandum eog vifcera. £t oino cauere debent ab acuro clyy
fteri ne oy tntefting ficcentur fed bumidii dyftere 4 vnctuofum eft cis vidiffimus,
Debemus follicitart in reglmine fenfl d¢ Ienitate vétris cop: nibil penitug de fley
botbomia eft curandii. £t loguo: de fenibus a fenio cu us tminidizponeur in feprua
gefimo anno vel circa:quibufdam citws.quibufda rardivs:funt eril-quid3 framale
conftructicorpoze p non pit ad annd foragefimum puentre. mum noud album &
gallicii aquaticum fenibus non eft conuentins mfi forfan poft balncum fi cos fnoz/
dinate connngeret fitire. T mum fenum o3 efle rubeum:fubtile:odoziferum ct anti
quil. Zale effd vini fenca calefacita nuwrs:melancolid cdpefit:vring prouocat:iung

)
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cturas bumectat:calost innaum reparat:quibus omnibus mdigent fenes. Hcrumi iveAs

il generfous vti poffunt fi e(fd vef cSfueucrunt:puta alleis:cepis:« fpecialicer
mopdmmhmarﬁ aperiédam qudfepe ucurrerecofucuerunt ad quodtiic g: -
oyacalamentfi, Zy:iaca fenibus multi cSuenit ad aperiendiiopilationcsipy 7 U
fox: fimdliter c3petit medicing vocata atbanafia:cutus defcriptionem fuentes in
Potagia fembus conuent@ia funt gruc llil De auena:1 bodeo ¢ii aqua
carmii laudabil:, Simtliter rape cii aqua camil laudabilifi 2 fendculo ferb fung
Similiter pureta ex bozaginibus bletia fanteulo petrofiline fentb? fune
Porus bydromeilis fembus ¢ft coueniés ad aperiendiz eoum opilatio
nes: fi fint i vijs viine decoquat ¢l bydremelle perrofiliniizet fpectaliter macedo
e apiil ‘f,e&iagh q nuﬂua.ﬁ“ fi optlatio fueritn m%fpﬁnllb" addaf bydf;c:mclaf»
pillugvencris:ylopus: filla. $ricatio téperata in Gruate 2 qualirarc:fenibus
cBtent. Debilia mebea 1 volétia e fricatione o indigét, Debet effe fricaioes 5 110
mant’ afperis 2 groflis pants viab? interpofitis:nd tfi 03 effe fricatio titas talfs
mébrop ipfog inducat ficcttatdzer p cofequis frlgtdtm %vﬁnfoluuoma bumi
naturalis calidi ficut i exercittjsimodcratis conmgere foler. Mec 03 effe mmie
Parua fea o in méous fendi nulla fiat refolutfo cii fricatio naturaliter ozdinetur ad
Cxpulfion? fupfluteari mébeoy tertie digeftiontaiet ad cdfoctationé earitdé. Debet
igifeffe 1alioq tdta o fic fufficiés poos mébuoy aliqualiter aperireet codidé calo.
Fem tmnard aliqualiter confoxtare: 4 fuperfiuitates cop confumere:ot cx bis mébea
fenii calidioza reddatur 2 naturshiter bumidioa, £t fic parer o fricatio feniind ne
beteffe forns:qr mébea veficcarnee debilis:q: caloxé in mibus non confotar. Mee
€46 parux:qend fuffictt poros aperire « fupfiuttates ofumere Tecnimis magna:
g membdea debilia fendi viera naturalé ocbulicazem debiliter. Debet ergo effe mef
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diocris in quititate 2 qualitate. Zépus aiit ceflandi a fricatione eft ¢ii mebea fend
rubere incprit 2 altquatiter dolere. Whec eft malii crca finé tricacionts mungi ma
nus oleo olivarii oulct:vel amygdalari oulcfii:vt membeoz fenum ficctas aliquali
ter téperetur:7 calida naturale tn eifaé cdfeructur, Zaudo bic fricationem fien fto

~macbo fcfuno ante cibi et exercitiil: et cligamr locus téperatus et bozanaruralier

pter aliqud caufam inrebus midanis fuppleatur fricattonibus et balnets fricéwur
qualtbet dfend folum fricatione prepardte ad excrcitiil fed fupplente vicem exercly
e bal/ t1). £t balnedrur quater in méfe balneo bumectdte:1 caloré naruralé cdfozrante: e
neo.  ficcitatem méboy obtéperante. Zaliand funt balnea fulpburea vel aluminofamee
piuerfaliter fapiétia nacurd fimilid farmacoy: fed ﬁmague oulces tn quibus ap
5, pont laudo camomilli:1 veriicg ficados:4 bifmalud quidé ad mébeoy, ficcitaté ftif
-~ cados et camomild:qe mébea cofordt:er laflituding remoués. £t benelaudo o cir
ca finé balnet fricentur cox mébza vt fodes cop remoucantur fi que fine. £t fnde +
fricétur infictis manibus oleo oltuari et amygdalari dulciil vepoft balneit mébea
remaneit bumidioza. Zerminus balneationis 1 exttus tniteii eft cii igitor pulpe
incipiii¢ aliqualiter exafperari. £t fn boc muled vicitur confilerarf bominis delef
cratio:nd quidd citius baineatione attediantur:quidd tardius. De alijs confidera
tiontbus circa frication et balneil trifeo:q: ve boc tnferfus in quarta parte butug
operis patebit.Senes qui adbuc babEt mebza fosria et ad cxeraittii bene aptanon
balneo adeo fepe:nec fricatione affsefcere debent. Wa balned 4 fricatio pro magna
parte vrilitatis ad expulfioné o:dindcur fuperfluicatum tertie digeftionts 1 caloe
naturalis c3foztationéa mébzoy interfoy euacuations ad que ota exercitii ozdina
Senes  ¢i modo debito plus valet. mﬁm fenfa oebilfa exercitarf nd dOcbent:ne ampliosé
oebiles  gnaurric debilitaré:fecus eft in adolefcentibus fn quibus mébea debilta naturaliter
exercita / exerciedtur amplius vt mafoza 1 foutta fidt: 2 boc gz adolefeentiii virtutes conuale
TENONE (ciie: fenum corpoza funt decidéria ynde nulla fpes eft oc debilifinaturas
bent.  Jucer foutificatione per exercitiii apta debent plus'erercitari nd ad virtutis mébeoy
tit:fed ad refidui vice cofernarioné. ©nde fi mébza fuperioza fine vebiliaer
inferfoza fortiaexercitentur magts inferioia.Sed ceteris paribus feé
nes minoxf exercitio 1 debilitatione indigét  adolefcétes vel Muuencs: v fox fo:f
bus exercitijs non (unt apti cuinfmodf funt baftiludia:tozneaméraza ftinera longa:
curfus 2 Wuctamina:2 fimilia bis. M5 effi funt vires in fenectute. @nde becetas vas -
care Debet bis J fine virtb? fuftineri phie:puca cSfiltjo auctovitarfbus 1 fenectutis §
tn fentbus augeri cdfiseueriit:and bis § virfly corpozis fifit dad etaré fpecede priof -
r&. M5 effi virfbus corpozalibus quib? prio: indiget etas res magne gerunur,
q £ apituld quartii o regulis fumptis alapfu naturalf.

Clontam in precedentt capitulo regulas regiminis temperatf fiue
fmawﬁ:“quom oifferumt m&g&m&
nere regimilnis fanitatis malarum complexfonum non acctdentalium: fed

natur mSuntmnnquﬁamqmemagz" generationis calidiores funtyltra
Dguwmnpa-ammmﬁm exfonts:ali) frigidiozes: 4 in alijs qualitatibus td

fimplictbus § compofitis ) complexfonii eftveficaliud
ﬂg&“reymm&mmmmm ¢ paril lapfis:

plexionii taliumregimen fufficienter baberi poteft ex bis que dicta funt ve regimine 1€
%mﬂtﬁm&ﬂqbﬁq&pﬁhammmlwﬁaﬁcdmtﬁow'
pitulo intendimus de cozporibus multum lapfis cufufmods fune fanguinet: coleri)
ci:fleumnattef: er melancolicl. e complexione fanguiuca. Peimo loquamur vere/
gimine fanguinee complesionis. £t enim complexto minusmala et minus offtds
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- d3 dfxeriit banc 5 effe ta.fcalidd
.Ww reriit banc cdpledioné effe tépera dm;

bum anguinea:qd vriqs veri eft refpectu téperamenti pon
Binde bd réperatiffimus labet n calido 2 bumido a pderis afic inrel
lexeriit quida cplexions bumand etid tn cota nacura effe calidd 2 bumij

diSed jo caltda 1 bumida refpectu téperaméti ad fuftictam: puta refpectys
bomtnist tiffimtnon eftt r‘-.,: fed lapfa: et butufimodi eft cdplexio natura
lis:immo babés banc cdplexfont patitur a cacbocbimicis egritudinibus:t vafuers
faliter ab oibus egritudinibus:quari caufa eft putrefactio et bumog plenitudo et
mﬁmfpednﬁr‘emmmmdof anguinis.In tali enim cdplexione cofieuit mulet
ari fanguis ppter qd indiget fleubotborn{a vel vétofa ppter fanguints cuacua
tioné:2 fpectaliter ci babentium bdc cdplerionem m reliquis nd eft equale.
Mec ficdaeft in virtutc:erate: 1 ceteris particularibus permittentis
bus:in tépoze veris in principio vel fn fine. Jn principio vbi dubitamus de egritns
dinibus ex fanguinis multitudine vt plurtmi cStingétibus: namboc tépus motbo
affimilatur exrepletione.3n fingcii dubitamus deegritudinibus ex fanguinis acuf
tate veplurimum c3tingéribus, £t ex boc cdcluditur fleubotbomid in verts pinci
pio fiendd effe matoeé 4 in fine mino:é. De venis fleubotbomadis 1 de qualitatis
et quititatis fanguinis cognitione:t de cofideratfontbus circa fleubotbomid obfer
mmmdm per dei gfa:fi e:e“?gcfﬂer ynil mpit:&':rfpectslc. TMonfolid bncg EX
armacia:non ad fanguinis cuacuationc:

mundification? 2 euérationd. A edicine ad boc couenidres funt leues 1 benedicte:
mm qui eft medicina familiaris mrbit:certamus vt teftaf Huerrois. o
ut medici experti multas bonas medicinas fanguinis miidificativas puta cafy
fiafiftulam p2una mdnam tamarindum violas ferum capiniizboaginé mirabolas
Eamﬁ@ﬁm qui in tabulis falernitanis eft videre. Omnes entm medicine
guiné miidificares: vel funt euacudtes fleuma qd eft fanguts coctus fmperfecte
velindi melancolidex fanguinis per vid cbulitionis generatam
vel ccﬁmmf?ﬁgumlsp«um ttionis generatd, M i fanguts cbuy
fubtile eft ipfius couertitur ad colerd tnnaruralé que oino a corpoze euacud)

da eft:et B groffius eft in meldcoltd cSuertitur innaturalé. £t fimtluer cii fanguis
igeri nd poflit:cSuertitur in quodda fleuma 3 nd et nari nutrire cozpus. Einde
medicine cuacuites bos bumozes predictos:fanguinis midificaciue ab autobus

fndcur. TS effi 0cbermus vet medicing euacudte fanguiné in fua puritate. T ADedfcf’

nom
defind peccet f; in qualitate ¢ fubftdtia:fed folii tin quiritate nd eft adbiben na
da farmacta. €nde [yali refert p Sat.ordinaurt boiem tnterfict qui inuenit medi ma;:::ﬁ
¢in {anguinis euacuatind oculis coopertts ne eddem medicmd aliii docere pofict. fanguis
@nde oo inartifictale eft medicing fanguinis purgatiud exbibere nifi modo pee nd eft tri
dicto. 5 fic eft 0 bumoztt? alijs a fanguine:qz ftites f fua puritate quo ad fisb/ buéda.
Mﬂiqqnﬂim&gmimrﬁmquénmcmb& medicing farmacam euacuard
W bis patet in quo offferd fanguinis miidificatine Differcs
a cuacuariuig ceterop bumox. Ma medictneeuacuatiuealiop bumoxp a tia tnter
fanguine refpictiic bumozes tlios vt difkinctos a fanguie peccites in qualitate qui medict/
:lfmaﬁwﬁif:lxﬁdq:ggnﬁmcﬂﬁamme fanguinis rdpk&ofdﬁqfrmmé ga ;ﬂ&i
Deficifres a fanguin i Jppter diminutioné caloxs: vein fleumare: ficatinde
vel exceflum nd vitimaca calozis:vt in colerazvel -‘Wﬂ exceflim vitimatiica euacuart

tn meldcolia, 3 etid multii a veritate remoti eft ¢ aliqua melacolie fi
ﬁaﬁnm aﬁq(dmam»mm:md&mmnﬁvgz o
fangutnis yifferiit prerea medicine midificires fanguiné ame

dicinis euacuattuis alfor bumoy afanguinein boc g medictnef: émiidificd
tes funt benigniozes es mi” periculofe-of fnt quafi 33 medcine bmré'm
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nd eft oc medicinis cuacuatinis aliop bumop,aTatiguie vt a fanguic vittinguiiture
Qi inraliy” dloy de falerno vbi ponunt medicine fanguis midificatiue fold poni
tur leues < bitdicte cufufinodi fiir medicine fuperf” noiate:quay §da madificat fan
guiné fleumaricii:ida colerfai: §dd meldcolicu, Aldedicine atit euacudtes alios bu
mozes diftincros a fanguine funt foxtioes 4 magis pieulofe:qd eo coringie:qz tales
bumazes funt min? nature obedites: quiro erii aligs bumo: magis otftat a fanguf
Siauis) ne:rdro magis citnature infmic’ i quidé fanguis nature eft Familiaris amic. Dica
eft ami, MusIGHE @ tatis cplexto calida 1 bum:da indiget medicina fanguinis miidificati
ctue gy VA6 Demd exbibitidis talui medicinasy 4 fimului trifeo:qz e iftis fict vnd capitu
are. | W.iDeccdplerio cdfucute multiplicare fuperflutates:a fpectaliter tertie digethois
quaém ¢ babétes indigét exeraitfo veloci 4 fozti ad predicrardi fupfluttarii exf
pulfioné:ex qb” poflet opllaml:)‘genmrf:fa cofequés putrefacrio in cozpo:tbgno&
uenire. Regulas in exercitio obfernddas infert? pond in vno caplo fpectali. Fadé
rdne indigCt fricatide mulra 2 foxtt:'t @ balneent flomacho fetumo bis vl ter in ebs
domada velad min*femel. Zrops ftomachi babégii talé cdplexioné intueri. 3 fi
ipfi? cdplerio ad malil verteref:bumozes totr” cozporis ad malil declinarée. M4 crs
roznotabilts m prima digetide nd coarigtf m feda, ZmplPqz bec cdplexio eft para
ta putrefactiont bumoz bonii eft vt bie veaf § putrefacttdi refiftir: cutufinodi funt
frigida:ficca:nd vifcofa:nd pinguta:nd dulcta:nd paffibilia i fubftantiand partict
patiacaltditate extranea:nd vapozofa cuinfinodi funt fruct? vapozofi: et fpecraliter
virides 2 recéres:pura ficussoue:amygdata:s filia.Silr lacticiniaz (pecialiter recé
tia 2vina dulcia:q carnes bumtde 1 caltde: vncruofe: puta carnes mutonine:s idé
De coi/ intelitgat in alijs. Zalis coplexio min?ledt a fetunio v foxfan fufficie babénib? bic
. coplextoné comederei trib’ dicb? quater. iDeccplexio in actib? coit? fuffictério: oft
De vigy M8:1 min? ledif a coteu, Regule vius coir? mfert” dicent. D ec cdplexto mu ledi¥
ha.  aviqliainterods coplerides:a pb afomno grauaf:t ergoplus alijs debit vigtlare
De acci/ ¢ min?dormire. PP adt cSuentt ef irafei 2 min” gaudere:filr eriftari & alijs cdples
déribus ©ionfb?. G cSuent ci vti cibis plurimi nutrimén(s pauct  bont. £t d¢ bocinfery?
anime,  apparebic in fpeciali capitulo. Dec cdplexto cdfucuit tn reumate abiidare:vnde bo
nii eft materid reumatis interdid per Rernutation&: futerdid per fmatacds
uentétia euacuare precedéribus purgationibus vninerfalibus, ADattix2 fayifraga
Dpily fumt appzopeiara muleil in reunatis mundificatfone gargarsando:vel mafticido:
tfo.  velfternutando. IDecettd cplexio fatis parata eft optlariomib? venarii. Zibftinede
A ibatio ¢r60 babentes bic cdplexioné a cibarijs 7 pottbus opilationé inducdtbus: T vniuer
Balyea iter abomnibus a quibus opilatio porcﬂg:umtre.ande vitareocbent cibarta
tio,  oulciavncuofa grofia et ettam l_‘poma turbidos groflos et dulces:vebent erid vira/
rebalnea poft cibum et eercieiin forte 2 coire 4 muleii bibere: fimt il caufatina ve/
feenfus cibia flomacho ante perfectd efus digeftioné:et fdeo talis cibus venienis ad
venas caufabit opilationes i cifdem. Wec fuffictant ve flla complrione,
; ~ gDecomplerione colerica,
Lomple Dnfequenter dicemus de cdplexione calida et ficca. Mabentes enim bic
r1o coleri complexioné paratt funt cadere n febes inflammartinag: et fpecialiter in
cacalida tEparibus calidis virde laudo «p tempozibus ¢alidis vedrur orfsacara fim
oe natwf Plict i fpupo violarii vel nenufarie. £t ratfonabile off vt pdicti fzupt aromarisé
ra tyms. W dialiquitofpicesvel cpnamomine predicet fupi aliqualicer ffomachii debilt/
tét. Amplius aqua bodet n tépaztbus calidis ueniens cis. Laundo op predicrd
fpruptrecipidtur cum decoctione quoziidam femindi deoptlantium cufufinods eft fe
mien melonii cucurbite citruli feariole apii. £t quia bec coplerio folet in colera abiiz
dare: fpecialiter tempozibus calidis indiget euacuantibus coleram ciinfinods eft
reudarbari fcamonea correcta mirabolant citrint:caffiafiftula: tbamarinds: et fimi
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Ha. IOmai cdplexidia regimé viaf effe declinds ad frigida et bumida:qeparatacft

caderein,egritudines colericas calidas 7 ficcas. £t arit coplexto bec ad fenectutes Regfim?

parata rone ficcitatis:quapzoprer indiget bumectantib? 4 fenecturt refifténb?: cug in fie)

fufimodi funt cibf laudabiles gallmani;mbfgl:: galloy fuuenii: extremitates poz Ctute.

coviiz1 camesyituloz:7 oia laudabilia odonferand fumofa nec acuta fuffictéter fub Devi

eilia. ¢ oitn velocis 7 fubitt nutrimén eft vinii. Baluet ad oulcis eft ef Suenieng “?

fill fomn?:05 fugere vigilias 4 labozes; tnordinatos méis 2 corpots. €I bedcom/ D¢baly
min? indiger exercitiys fortib? 2 pP ledif ateiuni}s. T babées baneedple) M

xtoné cibadt fiant bis tn die naturalinec debét cibi eorit effe valde fubniles 7 paffibi

1es nec dulces. 114 rales cibt cil peutiiitur a caloze fozti i colerd cOuertiitur: f5 0Nt

effecibi eox fozcionts digeftiots. [Dec coplerio leditur a coftu inoxdmato. ¢ eft minug De ol

quts pprer caitditaté magis ad tpin fit inclinata, 1D ec ctd compiexio mi/ W

nus indiget fleuborbomijs 2 fpecaliter popter euacuationemitamé bene indigee

Proprer fanguinis euacuationem, _

: ¢De levione fleumnatica, Sleuma
Pnfequérer dicam? regime coplexionis fhgide 4 bumide. Regimé babe feq o
tium bic cdplextoné 05 effe declinds ad calidiin ficci:cutufimodt oft épsmis plexiofri
triticeus bii fermetatus cil altqua falis quatitate. /£t fi addat feméantfl: frag'er

feniculi:q cming erit paniswag] appiopaar”.carnes volatilifl Paruo :pdlcun: s
turturii 7 coliibari iuueni 1 paruoan vituloy funv oueniéres ¢fs. Larmes APV mye cars
cirie et vitulinend duentiit ets. Larnes gallox fwuent cfs fun cOucnictes: 7 M8 e
carnes facikis Digeftidis ad calidin ficen declindtes:2 fpectalit tpe fngtdo. Prifces e pifci
et fpecialier aquaril dulcifi magine tnimicant eis. Thn pifces marint funt minus 50
nociuf eig:a laudo p decoqudtur invino cum feminib? calidis dwreticis. Se mrer
alios pifces approbo oftreas 2 molas m dicta.coplextde, Dec marime indiget cxer/
citto 7 min? ledif a tetunio:wd fufficie in ofe femel comedere. Mec 0ebEt er? cibiefle
fourfs digeftionis:nec fit potus e aqua vel ceruifia fed vind forrezodoziferd in fub/
- ftatia ¢ acnde fubtdle. Dec coplexio parii fleubotbomia indiget: fed magis indiget
farmacia fleumarts euacuativa:cdfuentt efii bec complexio fleuma muliplicarc et ‘Purba)
fpecialiter in byeme. T circa ruapfu veris bonileft purgare flcuma. Pumoergo goo
vigerat cil oximelle fimplict vel diureticovel fquilliticovtcn decoctide ylopt:oemde
purgef cii opaturbithel cd decoctde pollipodiy mirabolanozii kebeloxs feme'car
tamtin qua téperent turbithragaric? 2 sinsiber. IDec cdplerio min? ledif a cofriqz
in.eo fatis ¢ft potds Juis parii appetar pprer defectil calidizynde toralis virmiffio Stupba
€oit? inea muled nociua cﬁ.wuuemmo: bufc cdplexidt § balneti ad ouls
cis:balnea ti ad fulpburee arti a velnaturalia fiit e pueniétia. Sic ctid ibac
@plexide puenit vighia: 1 fomn? fupfin? 1 Peipue dirmus magime nocet.
g Demelancolica complexfone. .
~ Omplexio frigida ficca ceterfs € deterfor ad fenectutd parationindiget Kaples
ergo regimine calefaciéte 2 bumectdte in cibis 1 potibya alijs. Panis igif noksﬂtls';
! babétiti bic caplexfoné fit.ritice” fine fale ci pua quétitate formentt: a fit oo fryr.
panis far{ mollis. Zarnes coz fint calides bumide:cuiufmodi fi cames caftrati 2 eoicea.
caponi antiquox 1 tuuenii. Tind etid odozifer:2 fubtile debis §maxtme conues
niurbuic coplexidi.Yndiget end ﬁ-icmm_rc%»a:a 4 Crercitio (¢pato 2 balneo ag oul
cie, Deccdplexrotndiger 1o fomno Loit” cmarie butccd inociu”:q: coti? in
fiidara deficcat 1 filferiftici1 2 fra.iDec cdplexio qxficca mdigerinter refectdes tpe
¢+ breui:vi fefunid nocet ¢i, M3 indiget cibis foxtis digeRidis:qz calidil innarii é nebe
ledire & nd pefuftmere mitd cibi quatitard:oh min? 3 cibo fufficit 2 qud alijs 3ple
RISL?:f5 03 ad min’ abari bis i die. 4161a i baccSplenide nocet fs cuertit farmacia
« miie cuacuatiua, Aedicine at ad'boc valtes funt mirabolant indizpolipedijlap]
bi
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Zuacud Tasulifollictl fene:flozes ver{ufos bugglofie:ce mulea fimflta. s aiit eedere
tia meld fhius bumodts meldcolicive b&ﬂaﬂmblm:pgdxmm:fm bm‘s:
colid,  foz 1 minozcappares:tbamarifcue:pfidia:vinum odoxferizlupulus cufcura:~ fitia

&m!acchpg'ggmom prncipioveris vtlm!mcdwas. Dec fuff h;’t;_ercgmﬂnc

a 48 a vero temperamento. Quid autem fit oc regmine lapfus m fingy
lis mébris ebit inferius. -
apftulum quincum deregulis fisnptis ab babitudine.

[ codem regimine tndigent pingucs naturaliter plus § requirat buy
manecSplexionts téperamentil 2 naturaliter maclentd. Sune et quidas
qui ex totalt cSplexione 'zwxoﬁtionefuﬂtmdleuﬂ magis § requirat

may DALILAINIS tpamenti in bumana'fpecte quod tam ex ficcitate c3plexionts xca
DM/ yidutate membzozum tertie digeftionis:a fimiliter allozum membeozim contingere
ac. 14, i, Onuentt. Poteft paeterea talts macies prouenire ex debulitate membrozs tertte of
Ball. 1. geftiomie:fiue ex parte compoficiotis filie & parte complerions: ratione cuis def
COPLEH® titaticzocl mentbea non,aterabune alimentum:vel alimentum tractum mon piit
g““- I:I'é digerere et fic mébea extenuantur . Quibufdi bomintbus c3tingit quod cozii merm
AL b fourta funt tn actrabendor tamennd impingudturfed man naturaliter mact/
1% M Yenra quod eft ex calozte Foztitudine refoluientia:et exvirtutis conierfiue membeoei
Do debilitate reftaurationts membeo:i, Sunneifi forte mbea fnabilia pea cibo reftans

rentur poper eozum duriciem: ficciraté vt i mébeis meldcolicis eft videre.vel p

prer foxtem confumprionem:vt tn colericis in quibus calidii eft acutum 1 confum)

privum:ende quod deberet vel pofferin mébza conuertt @ foxti caloze ante conuerfio
nmmnrmm.ﬁmmmp&qmﬂmmu&ﬁmﬂmmwdngaﬂmm
oppofitoum naturaliter oppofite fune caufe:bumiditas membiozum ¢i calidicare
obtufa:z conuerfiue foxtirudo 1 digeftine mébeozii 1 abilitas reftaurationis ex par/
temolliciet: raritatis funt caufe pinguedinis naturalis fiue multe carnofitatis,

Differunt autem camofitas 1 €0 @p pinguedo eft a frigido 2 bumido:nec

arguit fortitnding cduerfiue oigeftiue piime 2 fecunde. fitas aurem

argutt caliditar 2 bumiditaté 2 fanguinis multituding 7.oigeftiue membeozi fnte

Tiowum 7 exteriozum bonftatem 1 cSuerfiue fimiliter 7 reftaurationem carundé:vi

Regimé. carmofitas minus vituperabilis eft & pinguedo.

Deimpinguando macrum,

3 ergo aliquis homo naturaliter fit extenuatug per camniget pinguedinis
pruationc:veber vt calefacientibus « bumectantibus 1 cfbis multt nu/
trimétt Factlis digeftionis 1 cuerfionte:et debet conforrare membea ter/
tie digeftionts etea peepararevt alimentum melfus attrabant et digerant:retineat
amumannuommbtsmuﬁmraurtﬁﬂmnurﬁohﬁmﬁawmgmmﬁ
extenuaion(s fit refolutio foxtis. Zonuentens eft ef quivule dinem ficoy
feruare:abtinere a falfis:acutis: acetofis fi forte veatur big
mcpoummdto:m apperitus. Tnde triticum coctum:oua forbilazet pul/
tes fozbiles oc farina frumentizfimiliter tritfcum nutritumn cum lacte. 2 accafcues re
cens amigdala fiftict pinec aucllane vue galline pulli columbarum pinguium affa
tarum mwﬂﬂ;r%%uwmaﬂ% métgaudqa:m r;iml
.., NUL{ONET purgatione: repoft cibum compl a bigeftione: parum fame
9‘“."'."'; ftm:multmgwmdcre:mm bibere:et fpecialier vinafortia:parum trafei:folli)
ue COT0%: oo avf ant erutard aur cofreerercitium temperatum:fricatio téperatazet ommia ol
cfa et vnctuofa coxp” impingudt. Si s cupit mébeonil tertic digeftidfeviraud aters
ctiuam ¥ digeftivam confoxtare:opoztunim eft ante tneroftum balnetmébea primo
moderate fricarc:oeinde foatius:poftea pice emplaftrari:oeinde moderate exercitd
rt: vitimo:abfis tarditate balneari:cimde ficcis manib? exiccari:poftea iniigi pay
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o oleo olinarii camomillinovt anetino:dein® cibari eibo cueniéel. K¢ fietas ofite Sali, de
tudo 1 complexto permitcant fundat fuper membea fua frigidam aquad i extu bal regimme
et $mis autem fricationts que ante cmplaftrum peemitticur eft veinflatio non fanieah
sinciptatconfumt Zmplius bene fcias @ verberare corpota cil virgulis quoufopru @erbee Y
beant eoxum cames calozem tpfours conforeat ad aterabendum etvigerendumet ratfo ve
#d perfectius conuertendurm nutrimentd attracei. ££¢ laudany vt virgule inungan v‘ltr&is P -
tur oleo oliuarii. Miic ponat vl antidotii bonum ad ilos § voliit { Su d
wmantur amigdalc excoxticate et aucllane:femé papaucris albt granii viride cx quo Zntido
fit rerebértnazet exoluant oia fn buty:o vaccino 4 succaro:de qUO manes fero Parus (i tmpiy™
comedatur et fupbibatur vini bonit. Dec fufficiant ve impinguandomacrum. gua,
gDemacrefaciendo pir:gcm.
Z ex predictis fatis baberi ptquale regimé pinguiii excelline. £o
medantnancg cibaria paucinutrimécl 2 magne quantatis 1 citf defeen
fus:a frequéter batneant and comedats frequéter « feftinii fit efs exerci
stum: inungant olets refoludtity:2 veant erifera mino:t.7 electuario  delacea iy
serdii tyztaca. Dimitedc carnes 7 vini 2 lac 7 oia dulcta, Plurimii vtant olerib? falf
fis acutis acetofis:a larga vétis folutidevtantiviing 2 fudoré t:2 laboxe mul
to et veloci vtant ah@ comedar 1 famé tolerée. Ample otfponat fe ad comedédii fe
niclin ofe 1 0l 29inii bibat ver 1 fubtile 2 ad vitima veaf regimie otrario
€10 dictm” in boc caplo. De bis dt G macrefcere faciiit fune diactminii diatreon'ps
B skt ek cp cOp SppELMDEIUARE + AT e ot o gy
fu famedt qp eon mat 1 aliglr extin tvt poffie;
vnii 0ié famé pari 1 fitr i balneo ereo fudare 1 medicinas madgé?hdérca aflumere:
Parii dozmires tnlecto duro 2 mitil coire 2 mozari fub folez | mIASL? calidis corp?
K:sutmefmc facinit. ADedicamé corp? macrefcere facidstdeficeds, Recipe tri
Drag.ui).pulueris yerepigre:turbith electi ana vrag.ii).mifceant 4 fiy
nd
tio

vie poofi er? medieras vive tertiod tertil. Amph? euactatidesavomir?
mocrzfcqc factiit f5 ediles iptnguir. £ed13 éblumni extenuat é altera/
dis ad dridl 6 facientis pi erbigratia.fi eft calidicas
4 fi frig? calefactio. § £t Eénotddii'p macié faciétia funt diuretica feceffi
uafudoré atia refoluétiat deficcatiatvlr tmpedictta morii alimétf ad métar
m0:d efufdé i mebeis extenudt corp?. AN olerat alta ftupefaciéefat ifFdaria filt cos
a o (p attractiua méboy Sbiliratur:q: attracto fita cal(do, Fx dictis
babert pt quomd mébzii pticulat extenuarii fit ipiguadiia pigue extenud
dil. mpinguandi € ex pe attractionts nutriméti oueniétisad Hm < retéudis e?
fupea pm ¢ duerfidis e? ad naturd ipfi> Lt bec opatides cplétur p fricationé et
rubificationé i medicinis rubificacd™ 1 oii fricatioe § & fosttox i effufide ad cali
deavitio cil linitide picts ficut fupi? dictii &vl cil appofitide alicur babétigvirtuté
picis cuinfmodi ﬁ'ltigmambumufa:fnﬁm terreftres, Interdii ¢ tndigem? 7ye cinge
S%cnguo:‘: fpilr inafo:labio £ aure ad incifion carnis tndurate a caloze mpe dia.
meleii augeri 1 impénguart, St dt velim? aliqd méed'pmgur’ & opostet e/ Frte)
tenuare funatad bocitpfum’ facere quicfcere cum frigoze fuo 4 ligare vias cibfad nuatio,
pfum 4 firingere cum ligamento aterabere cibii ad oppofitum efus, £t de epithi
matfbus que probibent tefticuld aut mamilla fiue augmentari & vt furna
tivcbimolea 1 cerufa pliibt 2 mifceanf i expeetlide iufqutam albi1 oleo myztino
adminiftretur inunctio: affiduet epitbimatio e cii fricatfone lapdis fn quo fiew/
botbomatozes acunnt fsa ferraméta il vn? fip ali fricaf i acetorvel cf fucco fu) ZPitbt
quiam albt, Znplius epitbimatio fiat ¢ii aqua aluminofa aceto 1 farfa fabarum MAO.
et coztandro 4 fimtlfbus tribus diebus continuis: dende emplaftretur mammiila
ﬁmmmmquswmmW?mmr.



$Secunda
G Zapitulum fectum deregulis fumptis a diuerfitate membzozumy.

Duatu / Dtaregio corpozis bumant in quatto: partes et Ofutfa quari pzima eft
orptes regio virtutil aialium:puea cerebai 2 mébza adinc&ta.sqcsa E%&
m tueis vitalis :vt puta co2 4 pulmo. Zertia eft virtutis narurals puca fto

mm?mmmmmm;mmmm a tefticuli2 mem
ris. beum virile in viris 2 matrix 1 collum matrices tn mulieribus. &t quia bec membea

funt diuerfariicSplextoni: cSpofition et operationiivtio indigent diuerforegfing)
ne. £t primoa capiceq dicemus de cdferuatione cuns 1capillo
rum in ea firnacozum: oefnde Dicemus de cereb204 alijs membis fibi adiacentibus:
oetnde de nutrittuis 1 vitimo De generatiuig. L viterius nos addem? regimen méj
bromum exterionum totius cozpons 1 cutis omnii mufculoyp fiue torius corpozis pref
terd capitis de qua primitus faciemus mentionem,
G Deconferuationekutis capitis 1 capillozmm,
Tlod cutem capitis ab vicere 1 feabie preferuat eft fi cum balnear( volue
ris pirmum cum melle inunger.s: et tdem faait fapo precipue in byeme fi
# otio'ca cam predicro modo vicerts. 1. ¢ aliquo modolotio capicis eft negligens
pitis,  quin fiar ad minus Lis in méfe vel th duobus menfibus ter: demnde effinde aquam
medocriter calidam fuper caput:et plurtes anted a vapose caltdo balne calefiar.
Balneil Ltbocelt @ quidam fapiens cuidam regi precepit. AZum balneari voluens prio
nfunde fepties aquam calid am faper tuum caput 2 fic dolozem capitis non times
bis. Pectines ﬂuaubct oie caputmmfpeam_c eburmeo:et fepe quontam pozos apes
ritq vapores ad fupericea euaporare facit. £t fi capilli 0ebules fuerint 1 eales lané
tur cumn lixiuio ex cineribus oliuarym facto 1 fit hxtuium ex aqua decoctionts captl
loruin veneris:1 edere arbozec ct terreftris, Ampliug fricare radices capilloum cii
oleo ametino mafticino ¢ oliuarum eos multiplicat et conferuat 4 caniciem retardat
Zmplius puluis lasuli mirabtlem babet proprietatem inconferuando palpebrari
Ppilos. Amplius decoctio bletarum tn vino conferuat pilos barbe:1 fpectaliter fi log
tio,frat:poft rafuram fmmo lotio ex vino fimplict aliquid valet. Zmplius
barbe ablutio cum aqua frigida efus caniciem retardat 2 probibet depilationem.
£2tn boc omnes antique concordard fum::ap mirabolantlzebuli condutt caniciemn res
tardant capiliozu; colozem 7 fpectaliter. mgrii conferudt:1 boc plurama expertii eft,

giDe
Anitascerebed confernatur cum fimfgatfontbus 1 odozamentis fpecies
rum aromafcarum:cuiufimddi fime lignum aloes 1 ambza 2 berbe odos
nifere:puta mﬁmmtbﬂfsmmw :viola farracenica 2 fimilia,
:mbtummmnmmurtob 4 dolozemn emigraneum curant:

et bc:;(e?lm aliter competunt tn byeme:fed tn eftate fiant fufumigationes exodo:ts

feris rebus frigidus puta ex rofis fandalis 1 fimilibus:et in vfa cibt competunt pul

I 2 agni tuenes decoctf modica aqua. Lonferuant enim cerebed,fanttatems augét

{pfius virtuter. £t ficut dicit ariftoteles comedere paruos pullos augmentar 2 3

forzat cerebaum et etus fenfus conferuat:fed comedere pullos fiue gallos c3

fortat cerebzum et acutt vifisrm et precipue cerebium gallomm veterum fiue turmug

yum mirabiliter acuit tellectum. Treterea fuffumigetur fuper fumum aque
mwiﬁtsamuﬂlcmtgm:a m .%mglzzvﬂmu iieimor me ceref

124 bebetudin remonét. 13 ve vicit magn? auensoar fernutatio

e, S e erebed  igrofit colzmidicit actEcDIOEA fonfeomiit vearae
';,"° e 2 OiMPluit fumofitates ictufas i cerebeo. M3 & ergo fernutatio negligéda. 3n byes
€ e o puocet a calidis:t i eftare fFidis vel tépans:. ot & fernueatio puocari afpes
rétib? ce cturadiop folie. De reb? marime conferérbus cerebio funt thus:acbousdpica:ftis
reDi0.  adosmatorana:mirabolant < fpecialiser Lebuli % fimilia multa que i arcolis
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medicinarii facflecft inuenire. 3 aiit maxtme nocet cerebeo eft indigeftio:s dige/ det
enim radix eft omnium egritudinum. Oue autem plus thecl

@ gaudium et leticia oeferuiume intellectui,

ftionfo: ; /
lectum purt 'cam:m gaudium cordis:leticia et triquillicas, Dicit entm quidam ei?ﬁ% -
fapiens tuding,

¢ Deocults,
HAnftasoculoy u'\remgfi qs abftineata cenanocturna: et ne fatim doy
meat ftomacbo pleno. £ Sfequéter vei puluere cul’recepta fequif. Recipe
femints fentcult parté ond eufrafie minoris parté fems matozane: filenis
mdrant afi.parté ond sucari albi C‘ﬁ;rtc vnd et femis fiat puluis, B fus (e pulueris
0ibus modts vifum c3fcruat 1 cdfoxtar. Amplrfuffumigare oclos fupza fumni aque
calide decoctidis feniculi oculos miidificat aﬁkoﬁmg;gmﬁa.ﬁt pot flla vecoctio
fieri ex vino albo 1 aqua: pdt addi w illa decoctione eufrafia:ruta:verbena: celt/
donfa:z boc multii fepe pme oft. Afpect? viridrii vifum confoztat:2 tter al
bil 1 niarii colozatii:ira p fitcelo: ad mébei declinds: quito effi coloz magie a med
dio offtar:tito magis vebiltat fiue min? cdfortat mﬁ:m.?mplﬂ fitn aqua fri
gida fn pelui colozis virtdis:et i eadé ocult fbmergant cortnue m?w tterd
uallo ozganii oculoy foxtificat: et ciferuat ipfis extftéribus fubla anftatis,
T3 loquimur effi tn boc opere de regimine egrop: fed fanoy. Tfus turturd ct auti
-paruari vifum cdfoztat:s fimfliter iculus quociics mo fumal. Qeamur ergo cru
do 2cecto. Whibil adeo vifist nocet ficut formn?cii flomacht replende: fpecialt ofur
hus.£¢(dE imtelligaf oecoftu. Amplroia giia acrumind:ficut allea:cepe: fimilia pocer,
“vifim debilitir. £t it nafturchitlactuca:acetii:caules: oiavapozofa:z fpecialiter
fero vifum debrlitae z offuledr, £t vert At fufpecti ve oculoy infirmitate feu oebli
tate abftinedt a falfis vaposofis:acerofis:acuns pungitiuis. # aueit tid a frigose:
puluere 1 fumo: fpecialiter carbonii precipue marmoy 2 metallop:1 argéet viud,
e fimiliter a véo. ©t ops vt minosef afpect’in litterts minutis mfi meerdd ad e/
ercitrd oculox. Empirfletus vomitbalnei nocét oculis. Mapi fiue rape mirabilé
eratt fn cofotddo vifum. Zmpl vfus mirabolanoz coditon fummevi - 5fare
fum cdfervat 2 foxtificat. Sup oia lenitiovétris. I ec effi magime vifum con tta vifls,
foxtat 2 cdferuat. De lenitione vétris infert” apparebit tn capitulo de farmacra fi/
ue vétris lenitiSe. 08 puriflime vifum coferuat:z ockos corroborat:1 a groffa vifco
fitate miidificat eft Mcpalpebgaom{l;g in licto vuftéperaro cum aqua fendculi,
¢ aurfbus,
Yoiit G o acetii Fozte tepidii guetatim i fefumio aurfe? itllati pl cete
ris medicaminity audgnTcéfert:q: audit’ inftruméti ofoxar et ;{bubq f.,,"?o_“,';’
fiuedi reuratis nc ad him decerebro defeédat. e fifit i ipo acerc fuccus tia,
- memitben demi aunbliftdlieE:ic erit i opatiSe fira:tiic eifi optic meati midificat
auriiia tartty groflis pm oprlatily § iterdii audici graudr: i aurtd? diuer
fas egritudics generit. Ample oleti amygdalanmragun nucleoy pficor aurihy?
iftilatii tepfdil mear’apertt 4 cofortat. Stimopere cauddii eft ab o curmulry offi
ﬂ'rthftu molédint vel aquax ab alto cadéiii-qffi adeo auditii lediit:et vt vox foctj
Ppofiitaudirt. 2t diciit medici i lIS ceter{ auditil oferuara pferuat é fuffumg
Gare auré fupea fuumil 2 calide:2 i ipa bulierit abfinebtiivt pulegidi veile erit. £2a
Bédii ¢ prereanc do balneef i ag lut a4 imilda ne awres igredics imiiderz oplct.

f g Deodozan.

\ Tlod fanitaté odozatus conferuat'eft miidificare nares ftudiofe a groffa
vifcofitate ot tn ipfis nibl dedpfa maneat. Mam becmanés in nartbus
fetorem generat et olfactus owiipit.caneat quis abommnt fetorezet ma

kitme i anguftis et profundis babitaculis opacum et corruptum aerem babétibus
f1.quibug fol intrare non poteft v ipfos vapoics comruptos mbﬁnm“_, poflit:ec
U]
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Secunda

Zon) M‘!abfpﬁsmﬁdmmc.ﬂmw tur animales.
prioaer{ £t afluctus fetore adeo leditur i’ abfentia aflueto fetore corru/
multum ptus fetozem fentire nd ceffar.y odozé rerii redolérium ex affucfactione mala
‘mocet, 1 poteft fenrire, Mam necefic eft p affucfaciat odoare redoléea:x fpecialiter per
Hromati fuffumigation? rerum redolétium et aromaticarii: puta ligni aloes: ambre: ¢t boni
<apfunt, cynamomi: odoz fpecialiter mufctad conferuandum fpéricum antmalem,

(Deoe.
S fanii cSferuabif fi ante comeftiond «r.upoﬁtﬁ aqua calidaabluanit: boc
efii miidtficar:1 bumidirates gingiuarii a capite defcédétes aufert et vef
Dentifri iiccar, e ofxeriit Gda fapiéril g Ofetfrictii faeedi cii puluere gariofiloz nu
cum,  cigmufcate £ fpicenardt qualibet die'tn fefuno,feroé oxs remouet. St diffoluat ald
quaruli mafticts in oleo rofato: infigacur palaticdfortat 2 conferuat ipfum, £ a4
put lepouis ¢Sbuftum pulucrisatii valet cdtra cancrii gingfuarum et palaci,

lingua.

Hngue fanitas ¢ cii ablutione facta in fefuno 1 ¢ mellis fricatio
mqgmlh«tspulm.bxnﬁlmﬂmmimm tatéremo

uét, Amplf’ aues parue in affatura vel atura:vel frixatura valent
'?amaﬁm:.ﬂugsmmnfvn nbelsdtabﬂ&édgmfmmg

tis lingue cSferuatione. £a petunt'tnlingue grauedine comeftt 2 mafticar
vnde &fﬁil’ﬁ;‘&lﬂml bmﬁﬁc‘mcn} 1 ambuhﬁm-%mm‘l mufculos
ct articulos. fus teniere in oze fpecies aromaticas: et fpectaliter tn fefunozpus
ta gariofilos: mmlmgm a dine liberat:2 ad loquédum facllitaré dat:
¢t ¢fus fanitatem conferuat. D tant deregimine fanitatis totfus capitis, -

¢t canna pulmonis. ;

gDemery
Dnfequéter dicam? deregimic fanitatis 7 ¢ane pulmonis, Dicam?
(I g mﬁm&fw

“Muces
0d pfiit.

ergo 2cinapul potubrodi) pinguia gallina
rﬁgfc %ﬁnﬂﬂﬁgﬂ!cﬁww 1 tﬂm cii iquirts
: cfa. &t i cil pdictis carnfb?cauliifumitates erft laudabilis por. ot?
Devino. vini oulcis valet ad (dé. OfMa mollfa caftratop uuenivmulti c3perit i coferuatide
mery 2 cane pulmonis leniédozcdfortddo:moliificido: et mear” pectois (_i%do.
M3 comedat ds offa paruag aufii: :pifctii fpinofoz 4 firmilies, M3 cos
medat cares groffas dvix digerf prit. Abftineat a falfis acetofis 2 oleo adtico. M
Dua mol bec oialediit cand 2 mery. AmplP cuamollfa spetiiti ciferuatiSe mmpmﬁé
lia, Amplirlidricia comefta 1 ef? Decoctio gargarisata 1 potatapalét ad idé. Qui pari
Tor fry/ cafii vuule feu eldgatfoné Peauereds a vomicu:a fpecialt i fefuno. EAmpli? G oefide
gldus, ~ rat conferuationé dfctoy mébioy caueat a potib? frigidis actuali frigiditate: fpe
claliter ad frigtde. £y boc effi potu biites talfa métea debilia icurrere poffent fpaf
il mery:1 P cdfequéds mozé ex defectu alimétt ateractf, WIS mery moutificarii a fri
gido potunedt effe medid aterabldi fiue trifgluriends. Do effi modo Lat.oni ex
tnfirmie finochii vel caufonern patienté cx potu aque frigide mouti tradidit: q: ipe
non preutdit etus mery debilitatem:et complexionts eius frigiditatem.

#£ oleruitit?1 e pulmoné ciédi g ciceraialba succara fra)
3 pe mamﬁ?ﬁmtﬁr mmemmama w’%‘ale Mﬂ-r:‘rﬁeg
e lac capn flomacboeinoad

pul !
contice extertori miidate. Empli? :
zﬁt::i :Sim' cina mellis 1 paffule enncleate flomacbo fefumo:falfa acetofa piigiriua acu

P i

Fafant pulmont, Zirra firbligua retéta pulmong ofoztat fifllud qS ex ea lfie
fm?:"f&’fi mpziamc miidﬂfo AAmpli? fuce? caulfii dlartficat cii melle trifglutit? pulmoné i3
woncin, foxtat s pferuat:4 vocé clarificat Amplv pinee: amygdale: ligricia multd miidata



Yibars, 40.xij.

. pulmongé et cfus catnales Zmplius vinuth notum dulce coctum:et
‘.Q'e'rﬁ"’" afublecta fece groffadepuratum plus ceteris pdeft pulmont 1 ¢i?
cannalibus 1 canmie ante cfbum fumnptum 4 poftcibum, Pulmovulpis me ulmo

rabilem bs ppzietatem fn pulmonis bois conferuatione 4 confotatione. idem vulpis,

valent cancri fluuiales 7 oftree terreftres 4 imatie funt optime Pm qS declaraui tn
quods tractatu quem compofiif 0¢ cimoptoica pafitone 1 pbibifi:fi quis videre vo
luerit pideat:qrvolo mebieuiter cxpedire.

G Decorde.
(Innfcqwmr vicamus de cordis pleruatione 1 dfoztatione. £t oft fcien/ Jra 4 tri

dum o fummope fugienda funt ad {rd puocdtia 7 angultid:q: ficut tefta mt

tur fapiens quida coz duos bs nocines boftes.f. vefperationé 1 'trifticid. tf nocét
£ defperatione puenittorpor 1 pigricta. £ trifticia Ho fenecturis feftinarto.bec cozdt.
ergo mo?amanmlmmpzdtnmnfed trifticie nocumentil matus efqenatura
lem calozé extinguit 2 fpiii pfundat 1 cSpofitfoné cordis™ifToluit 2 tandem tneerfi £ 5fozed
cit.IDabens ergo ird 1 rrifticiam eas a corde fuo expellat 7 leticie:gaudio paci:exer tfa coxd(.
¢itfo delectabili 1 venationi cii anfbus venatox intendat. M a bec gaudii letictam
2 audacid ghant 1 antmi dfoxant. Tt cibis u'btth'bws epruwrmfz}b‘% gt‘:_llo;.,:;(wg
libag:gallinarii:pdicunrturtuz:agnon:capzeoloy:4 cet U anguin
mnﬁ ouenitin _mdlaconfmaumt.%umpl?mmiﬁdus cft aer fetidus nebu
impurus, 135 effi pot fpiis vitalts dferuart nifi cii attractione boni aeris et
bonf odozis: ex boc etid.cor feruatur. Cinii bonii fubtdle odoztferd eft oe maxime Cnil bo
confortantibus cor. Wbl reptf qd adeo ofoztet coz 4 fpih caloré naturalé eutgtlet HUM.
ficut bonii vinii odozifer vetus moderate fumptii in eftate mediocriter lympbarus
vin eifi f: & mundificar: efus tencbrofitaté remouet Peipue fi i fonfs 1 me
MW - A0l erfd fumat federe in locis aments v vire a'pratis,.fobi
funt odozé oclectabilé pducentes, £t inozto vbi fime curfiis aquari ab alto
cadentitnm ad ima fianiter 2 fine magno firepitu. Strepitus effi ledit aim 2 audi)
tum, £t dicunt fapientes ¢ audire inftfa muficalia expellic ab aio ftrepitii 7 a coy
detriticid 1 fupord. Sed nota p vilectus foctus 2 amicus bonus 1 folatiofus nars
rationibus 1 infifox delectationibus fupplet melodid. £t vt fit ynum dicere rus
cozdia conferuat fubtilibug cibis 7 conuententibus:odoze laudabili tranquillitate: Zricus
&cudlo-: oimiffione cop § rriftari faciunt:1 renouatione rerii delectabiltii puta ye bonus.
um 4 filium 2 babitatione cii dilectis. £t nota g firupus cdpofitus ex fiicco buy
glofle veriufop 4 feta cruda fumme confortat, 13 bec fumpta fimplicia vel cSpofita
confortant coz.£t eft notandi oiligéter mﬁ ofortant corqueda funt téperata
vt tacinctus:auy:argentii calida ficutiouronteii: sedoar: mufc:
amba fetacrida 1 £ garfofili funt mirabiles « ligni alocs cru
dum:z mellifTa & femé ei? 1 cardamomii:cubebe:finaragdus 1 envla 2 mirabolanf,
Hlia funt frfg{d;t[mta margarita: karabe cipboza:corallP:fandali:q rofa 2 fpodin
alurd figullard, t ex efs corfandrii ficeii 2 bumidiizfed vfum coziddri inbibeo nifi
ante pparetur modo ofucto.qz aliter by naturam venent. Zmplius fcias ¢ oua gal
Itnarum mirabitr confostant cox:generant ei) fanguiné cozdi ppoztionabiléynde
mirabitr cSperunt in covdis feruatione 1 babentibus co: vebile naturaliter,

eftomacbo,
X fanitate (tormachf totius coaporis fanitas nofcitur difpenfard. Mas fto)
emmk s in anfmalibus ficut radix in arbozibue. Sicut cffi a radiceve
nit alimentii ad totd plantd:vnde fi radix non nutrfatur tota planta are
feit:Z fi nutrimentumnon fit planta non diwourat:fic etfam fi fomachus ndnutria
tur 7 cfbus in ftomacho non digeratur totum corpus arefeit: 1 fimiliter i o';gtwﬂfo
cosrumpatur in ffomacbo membea cgtera non nutriuntur, £rroz enfm potabilis fa

"

.



Secunda

<tus fn patima digeftione non corrfgrE in fcda nec in tertiass fic altmenticft trepti
ad boc vt duertatur innurritum:a p Ofs deficit yita. £ i vira palimentusn con/
fiftat mulwm follicitart Debemus in cuftodienda fomachi fantiate. 24d cuftodien/
dam igitur fomach fanuearé wiée Gdd Gaprétum femel tn méfe vomttum Juocare
cum aqua cata 1 aliquanto acett. D oceift mundificat flomachii a fupfutart? o4
b4 potus 1 bumonbus malts. Ample? comedere vuas pafiagiin feiuno ci granis
fuis ftomacbum ofoztat 1 rectificat etus mald ¢3 Abfintbium 1 {picanar/
E£mplm di in potu eil Sfozeant 2 fanum eum oferuant, Fn ptm ex maftice ex It aloescd
foutat ftomachum 7 eius mald cdp rectificat. Amplius potus fols
utt flomachi duricié 2 expellit ab 1pfo groflos fumos. £t volds sferuare fomachi
zgun et pratur cibo facto ex autbus ficut pdiabus:turturibug uenfh? fn aqua coctis. X a
grda. - ueatnecomedendo aquam frigeda bibat nitfi forte in fine comeftionss fi fuserit caaf
Sirup”. fuetusq aliter nom:2 pag bibat cx ea. Amplius firupusrofatus aromatizatus cum
lignoalocs flomacbo pdeft 2 fantratem ews oferuat. Dicit ariftoreles ¢ fumere
fn tefuno.s ). clectuartj oe ligno aloes 1 reubarbaro ofostat caloé ffomacbt 1 ads
tuuat digdnem:2 eius oxifictum a pblegmarc mumdificar: peurat appetitum véro

$ita no/ fitatem remouct. 2t fitr aqua rofax cum maftice < camibus atontox rectificat fto

cent fto4 macbum. Amplius munctio fomachi ex oleo ve maftice Digonem eius 4 coplones
wacho.  rectificat. Amplug multum appzobo vl coziandri condit (n cofus condimento
addatur lignt aloes d2ag.i.gariofiloxy fpicenardi fandalf mufcatellan.dag.fomis
cinamomi electi:melant pg)de‘r"w an.vag.f.2 f.fiat pulnis, Fant ergotres libee cof
riandri condit( 2 addatur pdictus pul Hmpltus cuftent giha fructuum.f, poma
pira:mefpfla:aucllane:grana pinf:2 enitentur oia lacticinia 2 medulle 1 cerebellat
marime quadrupedum. £t vniuerfaliter ofa tnterfoza maguop animaliii quadrus
pedum:otith poffunt cerebellia galloy £ gallinay 4 ceteray antum Peerdp autus ve
gentium in ripis aquard. Pellicula tuterio: flomachi sdhnwmkm é\p:im
tem bs in ftomacbi bois cmfmﬁmttfdaaqiomm ne1omnia facien
tfa abominationem ftornacbo infmicantur, Amplins retentio fecum 1 ventofiracd
eft oe bis que debilitant flomachus. £t contus fmmoderams marime debvlitat fto
machum. Sufpectt igitur de fromachi vebilitate 2 paflionibus cius contines, Em
plius vigflic immoderate fumme debilttant flomachum « etiam dfmiffio cxercitiy,
£t vomitus laboziofus debilitat fomachum fmmo (pfius continuatio moztern i
ducit. £t boc vidt pexperfentiam attamen voinitus non laboviofus eft funariuues
_laudabfl 8 ex pare purgationis. Amplins ex debilitantibus fomacbum funt cerui
£ eruifia fia 1 vintum nouun non defecaturin, £t fitdliter pots inter duas comeftiones o4
nocet.  geftione ftornachi adbuc non completa fromachum Debilitar. Zmplius fcias o mé
118 curfofitas 1 mgent) llicitudo funt de bis que maxime fomachum dcbilitant.
Summe vitanda eft repletio naufeatiua 2 mulciplicatio ferculozum 2 ecaum nter/
: mpluo-z ﬁmlll“tt)r corurn diffozmitas d?f menfepolongatio 1 ;:;ah mafticarfo 1 por?
multiplicatio. Wec enfm omnta Mgeftionem cozrumpunt 2 ffomacbum oebilitant,

m«rﬁﬂwm ¢ conferuatfone fanitatis ftomachi,

# 3o gDe epa .

tiacpar. Pufequéter dicam?de fanitatis eparis oferuatie. Dicamus ergo g de
p coctio reubarbarf:reupdtici:abfinthipeupaton] rofe 2 lacce admintfirata
t(cinvio ofostat epar debilitarii. £t filk elecryaridi de laccarofis. & filk
comeftio carniil fubtiliiilaudabiltii pura pdicum fuuenti 2ifimflid ci cicertbug de/
cocray vel affatay nd ad carbones fed il aqua cata:bec effi melioz eft affayra. M3
flla §fit ad carbones nd euaditab aduftione vel ficcitatentmia nifi cuftodiaf ofli/
enter.Sed affatura § fup aquam fit calidd equaliter zvnifoumiter fit: 7 ab adus
?limefmw.‘am pafie 1 ficus albe epar magnificant, Man qffi epar i ouly




Idars. 50.xtiy.
¢ft? delectat: ideo Faclli? ea appetit 1 anidine. £t bui? pbatio eft Sfequéter fi ans
fer vel gallina ficub? fit uaptn@mmmmglgmcmq bumide 1 delecrabn
Yes:1 eftis coy delectabilt mfmﬁmmmﬁ comedant i feitmo epar deopi
1t 1 cofordrnet e coplexiond recrificat. £t filrpullf parut modica aqua decocri tn
«abo furnptt epar cdferudt 2 coforrdt. Ampli? notddii p vius maloy granatoy ouly @ gray
citi 7 puarii paffari magnificat epar:t medei er’mald coplextont recrificat p come natoy, ris
déré ridere face Gl etid fubnile in fubftantia moderate fumptii epar calefacit 2 dere fa 4
deopilat 1 c3forrat 4 cdleruatiet ei? fanisas totil corp? in fanitate ciferuar. Amply? cie,
fcire Debes p intromitecre ciba fup c:bull'.iud:gm’u = error'ordims efus eft ex reb?
nociuis nd folil epart:fs eta fomacbo. £t filr potare fubito aqud frigidam Mociria
n feiunio: poft balnefi coitii 7 exercini qficp pducit ad nfrigidationé vebementé epati,
epatis 4 pdropifim. £t fiaqua frigida ds tndiguerit ,gmcpma mfidimacionem
néreciptated fold:f'cii aliquantulovim:vt nd infrigidef vebemérer. Mec tratjciaf
impetuofe trafgluriédo:fs paulatim fuggédo. Ampli? fcias p oia vifcofa epatinos
¢t ex partequa faciiit acaidere opilationé. £t ex cop fumma.clt fruménindomme: Frumen
fed glutinofum. £t fuppofito @ beneDigerat in epate canfabit inmébais fequénthy? (4 glucy
£t filr vinii dulce opilat epar:4 deopilat pulmong, IDuf aiit caufa eft m{E opi
quia vinii oulcend gradatis venit ad epar: ex €0 ¢p epar multi 0git thm:q: dulce Lat,
et pprer facilé ef” penctrationé:q: potus:t q: calidi:quarend mozaf ea quantitas
te qua feparef fex ab co:imo puentt ad epar cii groffitudine fua. Jnueniteffivias.f,
meferaicas paratas:fime emm ample et vene in epatis fubftdria funt palde firicre.
£ ergo ad epar puenitnd moraf qudtitate qua digerafiimo expellif fubttle in ve
nas firiceas velocicare fuue penetrationts:t remanet fedimé ppeer viard cSfirictiod
né. Sed fn pulmone ctrariii cuenit. Md ad pulmoné venit vinii dulce cii 1d colari
eft a viameatui mox p vtd refolutionts ex meatib? firictis ad amplos., Hut exvia
concaua cum i3 oimifit fecd, Ztvadit adbuc filuc cum fit colatum 4 trifit ex meatt/
bus ftrictis ad dplos quare colaf vice alfa, £t b fcfas g medicine tn bus eftama
ritudo qua fiat aptioseft fipricitas §di qua fiat pfoxtatio:r odo: pueniés fubftan
m{pw a putrefactione:fint tnquantum bmdi medicine epatt ouentens
tes:t funt cinamomus fticados:abfimbii:murrba:fpicaxcrocus 1 fitia. Scias
@ auellane duenientes funt epatt omui:qffi non funt vebeméis caliditatfe 1 funt
aptiue 4 eay chymus cft bonus. £t epar lupt4 cames limaciay conuenicntes funt
epati cum ppeictate que et in ¢is. £t filk fpés endiuie 1 iterillain §eft ma
oz amartrudo. Epari efii calido cGpetunt rone atis 1 deoppilationtis 1 ama
ritudtnis alicur? .St igif epar fit cabm fpds endiute admimftrétur cus
mellc vtcarum Mgldiuotmtg@sﬁl_b« ve'epatis conferuatione,
Dnfequenter de fplene dicédii ot M3 oft inftfm ridédt. Mabétes effi SPlenri
fplené bene difpoficii 4 forté ad mundificandum fangutné grofiam 4 rur/ dere fas
' bidum ex quo corp? non pdt bene nutriri naturaly fune fert 2 fine trifticta, €It
£t per oppofitum fplene extftentedebilt fanguie groffus 1 turbidus manet in ve)
nis et mouetur ad cor1 ad cetera membea cozporis: et ideo reddit bominem triftes
et melancbolicum. B ene ergo follicitar{ debemus de fanitatis ipfius confernatios
ne. onfoztetur enim copus fplenfs.cum cibis benenutrientibus et deoppalant:
bus cutufmodi funt gallina cocta cum modico brodio: et carnes pulline 7 eduline
cum modico’ aceto condire et lac nouiter mulfism cum modica succara et eligatur
lac caprarum 1 cameltinum. IDec entm fplenis oppilationem untet etus faj
nitatem cuftodiunt, £t vinum rubeum in comeftione fumatur. 2t generaliter omy
nequod impinguat pdeft fplent:onme eniin tale reftringit fplenem cr ipfum tem)
perate uninuir, Paruicas, fplents fignificar bonam complexfonem co:pous

.



e ' odcunda

Splenis et efus grofficies cierariil. Abfinthii etfd (n potu el melle fumptii ,ﬁgd\ fplenier

pruttag cSplexion? recttficat. ¢ diciit medict p bibere aqus vel vin G vfu fteterint fn va/
bona.  fe tamarifel ofoutat 1 fplent. a 12 fipticis fructibaiuf
modi funt pira:mefpilazforba:coctanan ozificta fplenis confiringiit: ¢
“{{’m"?&“ﬁ% llcg.ﬁg;ng boi qofie g vl

4 poxce tab o e1aboi ‘acetofo,
Devino, Iﬁucﬁi 7 {plené ledunt: colerd nigrd generat. vinoalbo \:zigf

oia

trino quod fp artenuacecopilationem aperit: ef cius grofficie fubtdiat. £t
ofamt quidam empertcozum ¢y fanteatem fplenis conferuat: vt quido fre velis fif
niftrum pedem ante dextrum moueas: ¢t boc in afcendendo et defcendendo fernef

tur.iDec lufficiant ve fplene. ODeinteltinis,
Feamus qilo inteftina tn fanitate ciferuant 9B fitci a fecibue fefs 3
tétis miiddrur: fity 0 ab bumozc vifcofo qm efs multiplicarf cdfucuit;
vel ex regiminds maliciasvel ex oebilicate mudantur, nd bic bumoz fnter
dii tmpedit exitii fecii naturalé. D ddtur ergo intefting a fecth? 2 bumoze vifcofo
Adund i potu ad mellis in fefuno: 1 ¢l comeftione ficud ficcay pingutdi in fetmoz1 ¢ii po

ficatto, T aque decoctidis earil. £t ad dé valet brodill pingue agnt annualfs decocti cum

bletts. ££¢ ad idé valet beodii galli antiq decocti ¢l polipodio 2 antfo, Ampli’feias
 vue pafle nd enucleate in fefuno comefte pre ceteris nteftina cofoxde. Amph? of
¢t ? o rifum decoctii tn recéri lacte comeltil inteftina cSfortat et nutrie, Tolens
aiit fanitaté fuoy tnteftinoy coferuare caueat ab oi cibo acetofo acuto groflo: 2 vig
feofo. Zbftincat a pane asfmo 1a carnfb? aialili magnoz vomefticox et filueftrfii:
boii:vaccarii:lepor:a vomefticop:anferiizanatii domefticon 4 filueftriiizet
ab tuterion? aialiil. £t a picd? parnis recétib? 2 falitis, £ aueat et ab aflatis e
fcf? 4 carnfty’. Zbftineat a caultb”:rapis:pomis:piris:mefpilis:forbis 1 filiv?,
g.mplt" abftineat ab oib?giiib? olerii Prerdp a rutazbleta: fenfculo:petrofiline 4 ity
bus calis ficut méta 1 eruca:nd in ali)s abiftis cft inflatjo. Zimplabftineata gt/
bus lactis 2 cox § funt de lacte. Lucurbita cucunmeres 2 ¢itonfa tnimicantur fnted
ftinfe. Ampli'nuces amigdale bumides fabe fpalr bumide 2 vir legumina fpaliter
mﬁt‘f danocét Iyl'mbﬁl :h ﬁ&:emdm' ocb(llmn.amplr’ma cdﬂmm!u’upc%dfztgmgét
anata aceto! oe Wﬁmﬂmﬁ ta  fcidt
wvﬂoﬁmﬁ retétio multii Dgoﬂitatmuﬂim':qﬁq t ad bydropifim 2 giiat
2l mi tenebrofitaté vifus 2 epilepfid 2 Dtiginé exercitini poft cibii imedate 4 filk por? ad
tiat ooz i€ 2 vind plurimil poft cibi imediate nocét vlcerl? nocuméto mirabilt:2 fitk coft?
Yoics, . immoderatus fpatr fuptbis multis obilat tteftna. Diteit fapictes o ol
coctil cii camnib? pinquiby? edi mitigat intefting 4 ipetuofam eox remouet vétofita}
té 7 inflationé ofumit. £omedere &t allfa cruda ficut Factiie gallic dolesé teftino

rum curat 7 groffam repellic vétofitaté 1 ideo alleum Sz tyzfaca rufticomum,

@ Derenibus,
Bod p ceteris oferuat renes 1 ofoetat qi vebiles funt in ppufa oparide
puta Ed atrabédii ppud aquoﬁtat!mnalé_l’anﬁis S M ciicar
fb? arietfs decocta 1 cefta. Hd idévalét vue paffe bit enucleate. Rencs
Semina efif nurriiic 2 feculétid viine midificit. Semina meloni po‘gépotﬁ coefta cii succa/
melontts ra{dé opant. %t filr pulpa melonii cii succara comefta ad (d¢ v3. ZAmple farina o2
puccant def ¢ii lacte pparata renes ipinguat 2 cox fanitaré pferuat.ﬁnwli’_ad idé valcept
vnam. e 1 amigdale cii pentdije comefte. O fruct? fri nocét4 filr acetii 1 carries grof/
fe ficut capine bouine 4 lac acetofum. £t 0ds berbe frie multd nocét rentby:fed ra/
pa pdeftaliquantulil. £e fcias @ lact{ oino ineft ppeietas mirabilis in ofortatide
rentl 4 comedere renes cum aliquibus ah%rgm 2 confortat lac came
linum comeltum renes confortat aggregat 1 ¢ mplius vinum pafiula




Wm. 500”0
Tum ad aliquantulii ponticumrenes confortat. £t coftus fmmoderatus 2 balneum
fmmoderatii 2 odire tranquallitaté 2 quictem 2 multum vet cibis diureticis 1 port
bus rence debilitant 4 rarificant 2 calorem eoy innatum exalant.

€ Devefica.

£ {as @ dlecmariacalida puta dyagalaga oyatrium 2 filia con

fortant veficd. Porus aque frigide in ieiuno vefici debilitat. £tiam fepe

cdedere vix peruat veficd ab egritudine Zmple pants tritic{ pparat’ ci

vel ¢cii melle magnambs {pp:ma:cmm conferuando veficam. Ample? drag.

femis D¢ ligno aloes quolbet Oie in potu fumpta vs contra frigiditatem vefice et

eam confortatsThbil adeo ledit vefica ficut 13ga veine retentio vitra voluntaté min
Wdl.mnplmunudmm bouinas 1 berbas frigidas:2 cibaria frigidat
atdam biberein feiuno multas egritudines generar in vefica. £t fuper ola

accri ledit veficam ficut dicit Saltenus.

gDeano,

ug eft membei ve facflilefionem fufcipions:t cum fufceperit difficul
ter curatur quare indiget bono regimine ¢ cibis 2 alijsrebus coueniés
tibus, Sanitatem fgitur and cuftodire cupfensnon fedeat diu fuper ters
Tam vel fuper frigidum actu, Amplius abftinere 03 a camibus bouinis a yniverfas
liter acarnibus groffis filueftrfbus 1 generantibus cboleram. L bolera effi fuo acu
mincledit anum. £ aueat ab oibus generibus acrumini. Sedere et aligh aliqua
diufupea lapidem caltdum in fupbaianum confoztat. Mam fua ppia caliditace
actualic bumiditatem fupfluam ani. £t enim anus velut totius cozpors
emunctorium:onde ad tpfum fluunt multe bumiditares. Amplius cibf fipticinon
babentibus anum ocbilemnec fructus frigidi. @ tantur carnibus artes
tis caftratt {unents pinguis cus modico biodio.Luttent cepe fuper onmia quonia
ouificia penarum aperit, tiam federe fn fede Facta de coxio leonis amus confortar.
ity federe tn fede facta de cozio thauri 4 fozte cerut 7 quotiidd aliop couns

biit mﬁmhaﬁaﬁm&o&mmdoanumm quis federit fuper eis.
£d q: quida folét pati emozropdas in peeffis etarT eop quafi naturaliter
ficur muliercs patiunt flux menftruoz. fos volumus bic poncre vnus
paruii caplin regiménis fanitatis eop qut emozroydfbus vexarifolent ne
oxfan ex erroze is h:fgamﬁlalmm:épmng:mfcnépmqmnﬁ
vexdtur ab emorropdibus fi forfan dubitarent nimii fluxd futuril cuitare 0ebét oia

acuta fal fa  fifia oulcta infiamabilia frica affata:r marime fi fint arida. 22¢ vitét TWicare
oianflamantia fanguiné puta fram:coftii:evercitidi forte ftupbam < balneus.IDec pepent,

il fa acuiic 1inflamat. Zmplius talibusnd cdpetiit vina acuta f tia nec
fpés valde calle. €t vl nibil aperituii venari cis cft conuenicns. £t vt yniserfali
ter.vitare Debét oia ledentia and 1 inteftina. Zmplius vitare debent oia generdria
fanguiné groffum £ melancholicii 2 talis fanguis cft materfa emotroydarus 2.bn
fufmodifunt carnes groffe antmaltum filuctrium:vt puta carnes ceruoum: lgm
boum 1 fimilium = aufum degentium in ripisaquard. £t vinii cop non o3 cfieny
misigroffim nc fangutnem melancbolicum t:nec nﬁniafubnkncﬂ%sl o2/
ficia venarum necnimis foxre 2 acutum ne fanguinem reddat nimis mobilé 1 fuby
tilem.fiterco vinum mediocre £ calozes fortftudine 7 debilitate odoxiferum 2 bos
ni fmgnmumm oebent amedicinis laratiufg 2 atrractiuis babentih?
tnartma caliditaté 2 acuitat? vel nimid fubtflitat? q fpectaliter ab aloe feamonca
fn Gbug virtus it foxtis in'apiendo oxificta venaril. £4i3 caueredebéra clifterfon

iatr acutis 1 neex eis emaozroydes puocitur ante the debiril a naj
eura, 2 laudo @ peurent babere ventrem laxi ¢ aliquibus lentbus remollitiuis

i
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<Secinda

cuiufinodi funt cafiafiftula brodia a1 bougints 4 bletay cutty oleo
oliuaren 2 biodti canlium. Zd idé vs mﬁmm prnciplo méfis 1 etld
valent fructus bumidi puta pruna bene matura~ vua 2 filia.Tentns
ofucuit ledere multii patiétes emoroydas tize flux? cop:1 ergo bonii £ af (IIS ths
pcurare nefeces in tnteftinis remaneant. Scias eﬂngnu‘gampowo:; dnenfunt
patientibus emorroydas:« filt extremitates vitult, i pmittunt emozroydas
fiuere. Zid eddem intention€ pot valere rifum £ amidiiz alta itipiica delectabilia:
pura pira 1 coctanamd qden ai cibil ne ventrem oftipent fed ‘pofk: 1 maxime tpe
flunit fi timeam” oe cox fluxu imoderato, Zid:idé vs firupus rofay mixt’ci aqua
ata 1 macime in eftate. e ét applicarfo aliquox fipricop ab extra putarofaz
mirtilloy bulitoy fnaqua ferrata g ocinde cy:pcdfo?:fz ineftare.Sed inbyeme frif
gatur falufa in multo oleo rofarum 5 applicetur in (acculo:n bec fufficiant,
¢ luncturis,

‘Pronarug bicderegimine illoy q dolores functuraz patf folent: non

qdem curatiwo fed magts pleruatiuo, Zuitdda fime § tuncturas Ocbilf

tant 1 § materid voloais tuncturay multiplicant 2§ materias ad ifictn
ras fluere factune 7 veédd cft bis § iuncturas ofoudt s materias diminuunt 1 eas
ad functuras fluere nd pmitiit. Sufpect igiE O functuraz doloze cauedt a fumo ar
genti viui:q etid a funo oim metallox 1 a fumo eox qbus alcbimifte in cop fublt/
mationibus vti ofsencrunt. IDec efit neruos fimme debildtat 1 lgmc:w-ls.gmpl?'
“cauedt ab aceto q2 neruos ledit:1 fdé facie acetofitas citrizx vir oia acetofa. Ample?
Tac < oialacticinianocent neruis 4 wncturis:c mapnfoe? recentes iuncturas mlgg
lificdt. e afliduatio comeftionis pomox giat Dolozem UNCHIray L neruop:1 i
patintelligi oe ajs fructibus acetofis frigidis. Zmplius allia 1 oia alia acumina
1OCENE Neruis 1 IBNCLurs. fefas pnaufeativa fatictas maxime vitida eft
abbisq fifpects funt de dol funceuraz. i3 vitddumeft exercitia fozte
cibii imediate:x coins imoderat? poft cibii. £t (d€ intelligatur de balneo. Ma bec
funt cie quare materia tndigefta fluit ad functuras 2 neruos.Sifr potus fmmode
vatus © marime vini poft ctbii 1 fine cibo eft enitddus. £t eim ¢ indi velma

‘xime cozruptionis d eft magna cd dolozis functuraxg. 2rid euitddus eft fomn? diur

nus fmmediate poft (aturicaré. £t effi cd reumatis:ol materid rﬂm:‘t;ntq fad
functuras nmit(g!otmr.!.!baﬂa afit talium boim debét ad aliqualé groflitié declia
rene bumoz ghatus ex efs fit ap.? fluere ad iuncturas fubtilitaté. Debent er,
g0 eop cibarta effe tica groffa non Gdé medcum.p caufef indigeftio:fic.crii lederét
abets. 5t pper eddem ronem cibaria cox nd debent e nimis calane vias aplant
« bumozes ex eis ghatf fluibiles fide. Tec nimis frigidane caufent indigeftiones,
£ itent carnes falfas 1 pifces falfos:1 ynwerfaliter omnia mmlwm
tia cutufmodi funt carnes bouine antique1 ourevalde 7 cames it an
‘tique 2 carnes anfmatium filueftrium magnoxum antiguozun ter falfoxi
£Zt propter eandem rationem euitare debent cibaria facta,0¢ pafta astma 2 pané
astmum. Decents omnta digeftioni repugnant. Tinde fi continudeur canfane tndy/
eftionem « maxime ff reciptantur in magna quanticate. @ erumeft tamen fi car
nes bouine perfecte digerantur fatis eft conuentens efs, Quonfam fanguls genera
tus erit laudabilis qualitatis 1 grofic fubftantie. Zarnes sucnientes cis funt car/
nes vituld vntus anni 1 carnes cimiculog 2 lepox wenii. Pfces non muled conue
niunt fufpectis de doloze functuray. £t fivti otngat pifcibus veitur bonfs pifab>
ficut funt pifces marini laudabilesnd beftiales:rion fine fquamis:vi granati: roge
ti fole plaicis fint fs conuententes 2 fitk oftree martne 2 etid molke. £t laudo ¢p De
coquantir in vino 4 addatur (n decoctione cynamomi fruftatimincifum, £armes

volatitinmparyog non multil ¢is corpetumt ppter eag fubulitatem. St fimiliter
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legumninum gﬁa fufpectis de dolorbus functuray nd cSpetiit. ldabent ciii duricié
wmgroflitaté 4 fubltaric gremeE‘:chiha:s oifficultaré ex Gbus scluduur vfus
Tegutninii functuras ledere. £t ofs fufpectf dedoloxtbus funcrurart 0ebét vt fic/ oo onay
botbomata vel pbarmacta vel virad i pincipio veris 4 ante (e i qUO MNCIUNAL G050
Dolazes eius dringere lent.Sed gi boc magis peimet ad regimé curatiui tranfco,
Sufficit ergo ad prie fefre o fidia vel pbarmacta vel verags Pm g3 melius videbif
erpedire in tépobus determinatis inregimine Gnwacts ralifiboim 2 Fm dfuerfi
tatern cplexionil cox Fin qua ab influentijs 4 erid corpazibus celeflibus Qb fubie >
<t fune cft cxpediens ad cox coferuationéa plemationem. Quibus atit puentt fie
botbomia 7 quibus pbarmacia bic dicendil et Si efli corpora funt fanguinea tiic
tuncruray doloz ex fanguine oringere folet vel ex oim bumoy plemtudine:2 tiic nd
eft oubium fidiam cSpetere. £t i vnus aliow bumoy a fanguine ofictur conuent
pbarmacia. Zimplius nd oblticaris g vomitus et sucniensvalde ad pleruada
‘@avoloeibus funcruray 4 fpeciatr mferion duertendo matertd 2 cradicando. Zm/
plius vitari 05 (ra £ tnfticia:bec effi digeftionem cozriipunt. £t vlr oia vigeftiont Yomier.
repugndtia puta vozacitas comeftionts plongatfo menfe:diverfitas ciboxr 1 vino
rum tn cadé menfa decuriofitas nimia arca agoilia 4 comedere cibarfa digeftioni
repugnantia vel rdne qualitatis vel ordinis vel modf pparddi cutrdda funt ab bis
Qui fufpecti funt de funcruraz doloze. ¢ eft notddii gp.affiduatio lotionis extremo
vum fn aqua falfanaturatr vel artifictaly eft oe conferuantibus fanitaté amcturay
corpoze non exiite Plectorico. T3t etfd fieri lotio ex decoctione ‘camomille fticados
4 rofaz. £t fi forfan functure funt frigide addatur cbulis m dicta decoctione. S
oia firfpecti de doloze tuncturay follicitari debent ne eounn venter fit conftipat’fe
la;&mﬁ d fi fic bene quidem finautem peuretur cum cliftert refoluciuo ¢di 1 cum Eiftipa
cafia

&

Lt caueant a frigoze cxtremoum fmmoderato, tiomoces
hgu membzis generationis. '
Yeamus confequiter Deillisique cdforrde mébra generationis. ££t qz ge/
nerationis mébea oxdinata funt a natura ad acti generationis qui confi
. ftit tn fpermatis generatione 2 fermétatione: < eiufdé p actus cottus con
ueiiént emufiide « in plis finali ghatfone:(lla § ad bec fundr méora ghationts cofe:
_tar.ftq&occfemmocﬁdt 1 adi interdii puenit a pucipalib? mébzis nd ineédi
mus fniito capitulolod de ifto:q: ve cdfoz atione mébeoy pancipaliii fuperi?oictin
eft. € Morddi op actus cofrus viitatus modo 4 bora cdueménbus eft ve bis § mar
me cofoeedt méona generationis, Sic et multerii mamilie mel?lacedt 1 lac generat
€ vfitlacrationes:modo:qualirate:quatitate:2 boa cduenientibus: 1 cx deafliefas
ctione lactationis totaliter perit actus lactionis ¢ generationfs cauentétio actic:z
fnterdi lacte corrupto mald acquiréte qualitaré mamilla ocfruit: fic fiuo modo tn/
teltigo de mebeis cenerationis que o:dnitur ad actfi coeiidi. [erit efft actfiactus
* 15 affuefcatur, ¢ interdii ex fpermatts vetéy comruptione nd folii femnartayafa:
fed ctiam totid corpus corriipitur. Sperma cifl corruptil in toto cozpoxe fe babet ad
modi venent. Tnde ficut pard veneni fufficit corriipere torii corpus: ita < fpermay
#S cocruprt aliquituli fufficic corriipere totil cozpus. Qfusergo moderats cof?
. et onii exbis que cafozrdt mébea generationts. IDabet etid coftus moderar? Pplus
rima alia funam@ra: immoderac® Gplurima nocumnéea que infer?? apparebine pbi
e coitu fpecialé facienmis métion?. Sufficit effi ad prefens fctre @ cof? moderar?
€t oebite alfucfactus mébra aiationds cozroborat 2 cofartat: fimmoderarus cebilf
tat  erd totalis oimiflio. lle ergo § fanitaré méteoy ghationis defiderat:fugrat
lla que cottum debilitant £ impediunt:2 veatur bis que coitum confoedr. Debilis
tantia autem coitum et virtuter eius funt res meditative:ficut boxribilitas cocun/ Ympedié
« Zanta enfin videtur effe bosrtbilitas in actu cocundi @ nifi effet delectatio fia coltii,

Ty



£ 5eftio
paflerus.

S'ecanda

mmm&m&daﬁmammmﬁm&uﬁwa;mom
bomines eleuati fpiritu cdtéplationis bilc actim totaliter abbozrét:z ideo
funt in actu 2 mébza generationis debilitdr. £t nd foli boribilitas:fed ctians vere
Dehalonto ebtie. e s bk e T o v
neral oebilitatur, s feias cxbis que
tit méba generation(s in actu mﬁdnamﬁ&m&mﬂuﬁoﬁ»mmpﬂu
arteriari et venard que funt retro aures. 2 bis ergo cauere debet qui fantaté mé
biog muad_gﬂsucﬁ&ra&ﬁbﬁmtmaqmwm nocetactufcos
uedd e nocée deficcidor1 queda nocét infrigi d?d‘aaédwz quedd
virogs modo. Tinde agnus caftus vaporatus 2 bibitns nocet. £t etid berba bafilis
i ke G SR A
ta t fperma. viils¢
dri oebilteat coftum infrigidando ¢ deficeddo. Zcetdi etid et omme acetofism abicin
dit coitii infrigidando. Qui ergo deflderat fanitaté méoy generationts deber vt
multiplicieibus fperma:1 caloe innatiizz vétofum.IDec eif funt necelfarta
in coftu.fmaterta cyuberds:calo: incitis:z vétofitas erigds, Dueda funant ad acti
coftus:multiplicido fperma:a alia cSfoxtddo calozé: alia ventofitatem generado.
£t queda funt que aboibus bis modis cottum fuudt:a métea generationis cofors
tant 7 cSferude. 2t de mumero boy funt medictne quedd:a quidd crbl, Dicamus er
§o ¢ cibis, ZDeliozes effi cibt funt carnes bedi pinguis mafculi:z cames oufne:ce
cicerit cepe abl frivione caris:frixiomacs probibet cofoztationé carnis et multi
tu';limé num&td:ﬁqn&lfﬂmuﬂmt.ad i“m&m 4 pulli colfibing it}
guatiz propricallaude 7 oua fozbilia propaie ataci etpih
gcre:': galiga:7 fale finct:q oua pifcii:a cmwfdﬁmﬁﬂmﬁm
gﬁ%msmm« piperet mmptp&r;xtmn%m:aﬁnﬁnm Lrcibus
rapis 1 napis:1 cibus de caulibus: cibug ve a,ppaic de baucijs:poft
bene decocta eft caro eay valent adtdé.ttocmbdmsmmmnaﬁﬁtmcmbgf
1a paruard antii « buty:d 1 kac. £1 filk cibus qui fie de tritico cocto cii multa a
fiat ficut puls 7 rist cumlacte 2 caro lacte ouino.£5¢ conferimt fn fe;mm
menfls fparagi erica 1 capita :rpom cardozum 2 menta ipfa effi confortat
mébea fpermatis valde: elus vius facit fup quareforte firde
fiderium. £t fclenddi p ille § affiduat ceftions paffer 2 bibit fup ¢ lac.loco aque
fine ceffatone erectus eft:z mul fpermatis, & cepa frigat cii butyzo donec
rubeafiat 2 difloluatur fn decoctione 4 frangant fup ed ouazq evit cibus conuentds
{n confernatione mnbzo&gmmmam aiit quidam fime
calide:vefiderantes tfi conferuationer 1 confortationem membzoy generationis,
£x bis copetunt lac acetofiim 4 lac dnlce:s pifces affati calidi < melones 1 cisruli
cucumeres 1 cucurbite 1 fructus < olera bumida ofa ita @ lactuca 2 femen poztula
ce addunr efs fn fpermate Puis cSiter noceant. £t aloumen ouf et plurimi funas
mﬁm]ﬁpﬁcmg&aynftwmgmmdmemd:nemﬁmﬂm
Tea conferunt efs, Zut.ifi). Mafcenttbus eiii omnibus vite diferimen fn i
minet-Infantia vero § in feptimil vfcp‘mmﬁmdlurmm alendo verfaf id
qu p feptem ceruos fllos quos rabby venatus fingitur nd obfcure ﬁndug(.m
infantfam pueritia fequitur § fabularum auditione admodum cofuenir,
1D inc (1l captiuitas vaftatiogs ab epifcopatibugnarratur Zmplius gramumpaid

* bene confoxar, £t caro anatum licat,
mzn mltfp!

cutia 1 fimlfym.

Abidifi antqtﬂurgcamocpﬁ'mmm«:mm mébeox cxterio

catfo <o

pozis,

1
rii totfus corpots. IDec ¢ifi oferuant balneationdt? in cala fuauf
aut i balneo aereo mediocr{ cii nmmuomm&lgpmm aute
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mundificatio fit cii fuaui cutis fricatione % lufinmmetione dii oleo olfuarii antiquo
odais fuanis

in
£ fclendi eft g tmumctio facta in balneo cii melle defpumato mirabiliter munj
dlﬁmafozdmgerrrubuqédtfubm vefuperfluts bumafb’«pnl;owaw
re facit.Boc (¢ facit farina fabay et cicerus di fricattde panni afpert. Mec effi cas
Youé wintficar et cuté attenudt. Amplius fefas g multus motus functuray edfostar
w:glonﬂmmua.ﬁn'euutm afit lauétur ¢ii aqua calida tn a3 frigis
dain eftate. £ ofxerunt fapiétes o fricare vngues manui 1 cumaqua 1 ace
SRt cod et § Dol S o cosent it cah e ok
¢ 1 iter aqua il ;
fum fivictivledit oigttos pcdus:m fuppofitionts digitowm peddd vtus fu Falcla)
praalifi:g otftozrionis exil. 3té ire per lurh téporfbus dis 4 nudie pedit? pre matq firs
ceterfs ledit cereti 1 infrigidat 2 debilitac oculos 1 eft offtillationts vafne. 2¢ ¢ra,
fetas @ ludus palme ambabus mantbus fimul in alto proijciédo bracbijs multus
<dfert qffi ey, coferuat fanitaté Ample fcias o fricatio pedi qf fit fefuno floma
€bo coz grauediné 4 ieneradi laffisuding 2 duricié remouet. 2t fimiliter fomenta
mm«mmmtﬁﬁwm&ﬁmcﬁadﬁuﬂ tremozé ex laflitudine 2 long
63 (tineracione remougt omnino.
G L apieulfi.vi).ve regulisregimins fanicatis atis fexui Fernineo,
o Dicamus d¢ regtmine fanitatis W;rg. ?um
quatuo: mulierbus:pura tmpregnatiozparturitio:lacta
<4 gm cdferuatio 4 m: weuacuatio:ve quibug
beeufter dicamus:1 Primo de fmpregnatione. Siit effi a mulferes fimpliciter
ftertles 2 maleficiate quibus boc a;;p(mlﬁmbd'cru{t.tt alie que nd funt feriles
fed n e faclli fmpzegndtur 2 tamé funt fub latfudine fanftatis. 110 ergo nos
poumgularcgimi uuggmultuﬁanm’p'_m o ad bunc fin ?’fﬂ%m&‘
Ppregnétur.ScSo eariidé poneny regimé unt fmpregnate:vt fetus pofiic a
debitil finé ventre. Zerefo coaiidé regtmé cii actu parturiering:q

ciferuatio:a deméftruox debita euacuatione 2 a!iio.ﬂuﬁtﬁ:lg#qmﬁno
tidii p 343 multeres nd funt bii fecnde de peraccides rane alicum cij aquo
bonii eft pcauere quatii eft “ﬁmwmm figure aut c3pofi
tionis matricis 2 colli e, £¢ etid ppter malii comfxtionis virf cumn muliere.
Eretid fpmvfnm Quariida rerurn cdception? impediéttum. "Paimo ergo nos po
nemus aliqua cx qb” maleficia potuerint pecaveri 1 euftari S efti ferapinii inca
mawﬁw&ﬁubypmmm(aﬁgammﬁaﬁ 0 Szamultfsfu
Ga demonts. Jté lapts pozrat’.ad id¢ valet:et cdcordid facit fnter virii et 62 de
 mulfer? 2d idem valet quidd falfe dicunt cfie magneté. Zimplius coz thonum ,
- turturis poztatum fugat demonia: et poztanté reddit bominfbus tiofim, Btem
us ants comefta tncantationeligatos folust:et profperitaté t. Zyriaca ex)
cuth decoctione bypericon maleficium tollit. £t bypericon til ref
nibus maleficfi tollit. Amplius corallus fi temeatur tnoomo foluit maleficia, Emy
Plius fquilla integra fufpenfa tn ltmine boftijmalefictum tollft, £t dem eft deary
themefia. Zd dem etfam valet radix peonic postata. Ftem fi vir portet fecum coz
Coturnicis malculi:et vro co: femelle femper conuenient. Jeé fi quie portauerit fem
fecurn y2tngum infidias demontm non patfetur. S{ autem mulier non fit bene
a propter malictd complexfonis naturalis.vel accidentalis cum materia vel
-~ finemateria veatur contrarijs in complegione 1 pmzanrrbue marerfam peccant?,
Sed quia ffftcultas impreanationts v plurtmum fit exmala complextone frigi
dact bumida cum materta vel fine materfa {deo ad banc inclmandum eft:ctdeea
3
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Secunda

tractandum Yfta enim indiget calefacientibus et deficedtiblis atricertis ettactiy
tibug bumiditaté efus fuperfiuam. Qnde ferapigra eft efs conueniens farmacum,
£t exeis que exbibentur funt calide confectiones:puta tyzfaca et metridarii:1 theo
dozicon:ct dpacalamentum cum decoctione artbemefie:vel abzotant:vel calendula.
Q:inaclepbantis potata eft mirabilis in impegnatione et fimiliter imatura cbo
rig et filcleos. Stmplicia quibus ego confucut vet in boc cafir et in quibus inueni i
uamétum funt bec:matricaria: cfiazabzotanum:calendula millefolium: ca/
medros:camepitbeos:fquilla:rubea tinctoum:fpica: blacte bisantie: ameos et
ﬂua.ﬁ;biaigtmrm fieri fyzupus:et vinum.tempoze vindemtéarum et 3
£t amabocbzbet m inregimine curatiud oe butnfimodi tranfeo. HAmpliug ve
bas feire op coagulum lepozis fuppofitum poft menftruoum mundificationé funat
ad impzegnationem. Zdedictne autem fimplices peffariorum funt bec:oleii ve bal
fama:oleum ve benzoleii oe lilfo:coftus niger et adeps anferfs blacte bisantie:mu)
feus et fpica: :anetum:ameos:yfopus:bdellium: nux cipreffier garfofilt: er
co:dumenis £t vt fit ad vnum dicere calida ftiptica funt materfa peffariozum mu)
lierum babentium matricem frigidam et bumidam . Zmplius feire p ey
botbamia fapbenarum funat multum ad impregnandil. Paimo quedern quiamas
tricem mundificat. Secundo quia facit matricem ad inferius sex quo fe
men viri perfectius ad eam defcendit et attingit . Terum eft tamen o fleubo:

mia eft contenfens magis in caufa calfda @ frigidaztmmo fn caufa frigida foste ni
competit nifi propter canfas predictas /Zmplius exercitium et flupba ficca et abé
fubtiles: et clifterfa calida et exficcatfua comperunt mulierfbus babentibus matri)
cem burmdam et pinguem. Similiter vinum foxte et rubenm:1 ty2taca talibus con
uenfunt. £t fnunctio matricts ex oleo de lilfo eft efs conueniens: et fimiliter ex mel
le albo. Ynterdum etfam mulierfbus non bene fecundis competunt diflolucntia véj
tofitatem impedientem conceptionem . Que autem fime illa fatfs eftmantfeftum:
puca vfacyminum:antfum:ameos:feniculus:femen rutexagnus caftus:caftozeum ¢
fimil{azet in porfontbus:et in peffarijs: et vnguentio. Zimplius feias op tefticuld ver
ris mirabilem babent pzoprictatenvin faciendo mulierems fecundam. £t fimfliter
matrix lepotis ¢t coagilum efus. £x bis igitur cum limatura ebois et fifeleos fiat
puluis quo mulfer vtatur mane ¢t fero cum brodio cicerum. Eel ann decoctione ar
themefic. € Wota p prima materiarecepta inmatrice babet naturam lactis fex
patmis diebus : ad bunc calozem lactis operatur calo: naturalis fn. lepos
ris remiffus calo: matricis : {ta ¢p iftamateria dealbatur ficut lac. Interdum aus
tem etraro frigida competunt vt mulfer effictatur fecunda n clectuarijs fpupis
et balneis: et quia flla fatis nota funt etfam mﬁcdﬁmnn rcqlm auratfyum
eranfeo . Regimenautem mulicrie nonbene fecun malicfam figure ey
compofitionie matricis et colli ipfius non vniuerfaliter baberi poteft, Solum
enim malica fitus recipit curam: puta quando eft matrix nimis alta:nam per
fleubotbomiam fapbenarum:ct per ventofas crurium defeendit:ct con fitfa
cilioz. Debent autem vir et mulier commifeer adinuicem bora:modoret figura con
uenfentibus ad boc vt fequatur fecundatio . Do2a autem naturalis et conueniens

Bocatm et facta eft adminiftracioiosum quemenfrua mundificant : et eft pers

pregnad

.

fecte mulier mundata ab efs . £t quando mulier non eft famelica: nec crapulaj
ta: necebeia : et quando non eft calefacta < nec infrigidata fn exceflis: et prima oif
geftio eft completazet tempus aduencrit fufcipfendi alium cibtim. £t eligatur bos
ra quamulfer coitum appetit non propter afpectum vel confricationeny: fed naj
turaliter . Debent autem vir et mulier tanto tempoze prolongare coftuni g fperd
ma fit dfgeftum ., Wec Ocbent eantum differre @ ambo fpermata cosrumpantur,
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S enfm acefdat Miud vtantur coitu fecundum modum quinen ¢ftad fmpegnan,
dinn. Defndedimtteant (pfum tandiu ¢p fctarur o fperma bonum fam agaregain
fit. Amplius virludum cum mulicre cufus complexio cft bona cu mimil
larum tactu fuaui et verbis amicabilibus 1 tactu pectinis ciug £ obufet ¢l non pers
mifcendo fe ci permixtione vera. £ uncp multer ocfiderat 2 effectat permifcearur of
fricando 0e ea quod eft inter anum eius defuper < vulnam. Flle entm cft locus des
lectationts efus, £ onfideret ergo bozam in quafit ipfiue mulieris fouis adberens
tia et efus oculi incipfunt mutari inrubedinem:et etus anbelitus cleuart: 2 verba
eius balbutire:2 tunc mitrat flluc (perma oppofitum oz matricis dilatando locum
eius illic parumper falicettanta dtlatatfone ne ingrediatur aer exterioz : et nom cft
bonum vtvtm¥kat fuum oefiderium aute mulierem fmmo fimulparum velmu/,
licr ante. ££¢ tn feminum emiffione vir adbereat muliert fortiffime fcdm figuras o
mulieris crura fint eleuata pariiper. Wec vir ftatis ocfcendat fed adbereat Donec vi
deat anbelitum mulieris qui etatum ¢t ¢ nodi ozis matrics quicfcunt mulicre iaf
cente parum elcuatis coxis 1 cuerfo dozfo. £t tunc defcendat 4 mulier remaneat bo
rulayna fupina confirictis pedibus 4 retento anbelitu, £t fi dozmient poft dind
etitm?ldl;n; ad &ucepno:gm etfi mmwb::s mf??m«uﬁ?‘d oe&t;um lar*.B:; Sy
plius(cias o fuffumigatio cum aromatibus.calidis ftipticis eft debis que prepa/ ;
rant matricem ad conaptendum. £t non dcbent talia aromattca calida boni odo/ -
ris ante conceptionern odozari vefuper pernares:quia impedirent impzegnatios
nem cum eflent caufa motus matricis ad fuperioza:fed poft.impregnationem comy

t odoz eoum defuper per nares ¢t non per inferiusiquia ex boc impeditur abo:

MNam matrix 2 fetus mouentur ad partem fuperiozem aromaricis applicaticis
nartbus, Amplius dico ¢p mulier defiderans fimpregnari et effe fecunda caucere 05
a flerilisantibus 7 conceptionemn tmpedfentibug. ZDulicr enfmvolens concipere
non comedatos S corde cerui nec feci poztet matricemn capzinam neclapidem vos
catum gagatesampediunt enim tionem.Jtem caueat a comeflione granoy
rum edeve nigre, Zmplius non poztet fectm os de corde ceru: uec fmaragdum nec
sapbirum. IDec entin tmpediunt actum coeundi, Amplius non postet fecum radicé
muc necbibat congulmﬂkpmig‘pongamm nec teneat feolopendriam (ué

fupea lectum. Brem apis comefta reddit multerer fterflem fed partum fa
cilitat. Amplius non poztet fecutn auriculam mule vel coztum nec comedat limatny
ramferriznec fuccum mente nec matricem mule : reddunt entm multerem ferflem.
£t oniuerfaliter vitanda funt omnia actum cottus tmpedientta que fuperiug dicta
funta mulfere volente cocipere. Blos autem bic volumus addere quedam que muls
tum valent ad concfpiendum. Zolium entm 1 thus fuffumigata difponunt mulie/
rem ad conciptendum: finflfeer nepita, Brem thedozicon anacardinum per peffa Zoliutm,
rium immiffum cum modico feamonee fine dubio concipere facit fi poft immedia/
temulier coferit cum viro potenti. Zmplius ad idem valet meliffa fuffurmgata et
vulua lenotia affataet comefta. £t fpuma quam babetlepus circa os quando ros
dit berbam fi bibatur a viro vel muliere. Quidam dicunt op fuppofitorivm vel pefy
farium velfacculus denfgella matricem mundificat 4 ad concipiendum vifponit
fed teneatur parum:quia mgella oft aliquantulum violenta . implius aqua cicute
exbibita mulier{ infectide manecad@dieadvfiss ocipiedi ¢d suertit, Jeé flatvngué
tum ex cerebo gruis 4« aumaia anferts vtledist ex eo iniigaf virga virtlis cii vir o5
cotre cii muliereq pd%ﬂ.‘yr?.l quiinenit in cerebeo adle poztat? ad (dé vs4 il
lapis inuentus tnvulua corue. Jtem poft menftrua lauet mulier pudenda cum vino
puro rubeo 7 poft fuffumigeturcum vno decoctionts nepite et fupponat fibt bafild
conem et mentam maforem 4 ocipict fi deus voluerit, Ftem fomératio decoctios
b 4 _ <.

[



Qlitare
Debents

Secunda

tieroria marini muled difponit ad conceptionem.Ftetn bumddutt tritd
mmmmolmrdarﬁqmm qwﬂmw c&m:g.
ad impegnidum. Zmpli? fenugreci tririi cum adipe anfer(s um muleum

fuuat. Amplius mufcus cim oleo oiffolutus turm cfoztat may
tricen ad cdeiptédum, e verinfep fexus <l fucco fatirfonts et fif
perafpergatur puluis vulne leposis:facit enfm vt fherflis cocipiat, £t fic patet ref
gimen multeris ante impzegnationen.

QDeregimine pregnitis.
‘amreﬂmpmmmgimmmmmsmcﬁqwzgmw
ﬁ:anﬂm%mzum[m I’pi??n mug

peegnans ofiifa eu abozfum ueere 1 einciy
atfors:tiic efft fet” tn matrice eft ficut mmbouqme;mcgudu

: n

wnenfe. Tunc effi fer? eft in marrice ficut fructus quafi maturus fn arboze 4 ab arbos
ve ex leut motu Defcédit 4 fic fer? tpe tllo ex ¢ leut efficitur abozeiums. Ops igif p mu
Itam&auﬂtﬂmﬂafuﬂﬁwﬁn&:ﬁﬁ A coitil T

né cibizq fras trifticida timoeé ppafe. Amp mcghelxﬁm cgdgqmﬁra
tem par. ¢ & oiainducétfa tuffis fotiaé cd aboefise. 2t fily incelligat
e flernutatideimoderata. Bonil eft folicteeEne er? fiat reumaticum.
Ampl? cuftare medicinas lagatiuas 1 p partes inferfoxs 1 Sineceflie
tas cogat ad.cay viiss fiat botfﬁ_timdga‘l.ﬂm medicine leues 1 bitdicte. Amplius
peuret babere vétris lenition? ¢ii cibis lenfentib? cutufinodi fime biodia pinguia:t
wta ve bozaginiy 4 ci folijs violap:1 oua forbilia < calfiafiftula di aliquitulo

7ad t uop. M3 linitio'vitriseft miti veilis,
AmplPeuitare 05 balneir. Balneii e facit aboutire \ Qdé luteica

ﬁh rmﬁm fiu s -ﬁa sareatt aus wmg

teroe cafi1 magne tatis 1

fcias op quito fer? madoa & tdto fleubotbomia cuftare 05 dfuretica
mmmmaqpm&mmwmnmmm etionem
naufcal ~frigus 2 calozemn 2 ventum au 1 fily
borealer poft aufiralem. Zimpl bonumeft @ vtatur quibufda electua)

fta con rije confortantib? embioné quozum vaum eft JEmplins opotet ¢

stant. vebemens fludium it in ffomacbis ipfarum pregnantium quar

t.ofom"mfou

tlecrmrﬁafni; s phumuww:m wm£Mm
CUS3ULCANO 1 a .

ta caliditas:et emplaftris flipticis ah%uﬂm« aromaticis . Amplius debet

pregnans cuitare vebementer pinguia 1 vebementer dulcia et poturn aque:et fit ¢

tenta potu vini odottferi:purt:fubttlis:pauct, Interdum autem opoztet mundificas

tiufi. Mam bumozem euacuat 7 appetitum rectificat et excitat. Bbftineat

a cafeo ficco et acuto:4 fi foxfan appetat affetur bumidus fiiper ca

exercitiuen temperatum cft ei conuenfens, £ ibar(a efus debent effe facits digeftioy

mmmmmnmmzwﬁwwmna

burtcompetit pregnantibus comedere citon(a aflata et propufe frixa:« fimiliter

fruftra ligni aloesndi et affiductur comeftio « fricatio manui et pedum cari. £t

findliter 'granata poft cibum efs competunt. £t fimiliter cozfandrum condé/
o mina citoniozim et bolus armenus eft vebis que fedant naufeans

tum. £t
carum. Zmplins fcas @ puluis cimind torrefactl tn aceto fnfirfl et oxigant fcdm par
mmcmmmtmmmmmawmm
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. etaurazet

* ta vel quadraginta vfes:tanto poteft vti grofficat dietazet in

1Dars, 4o.xir.

_mmﬁunmmnan ventofitatum, £t fcias o quido mulier pregnds indiget mi

[ mwimmmdnmmmﬁmu'pam adiacentium nclius eft g

mundificatio lla fiat a quarto menfe viogad m. ¢ op fiat per fuppofitaa
parte inferiost @ per admintfirata per partes

¢ Deregimine appopinquantium partul.

Qlicre autem appropinquante partuf competit exercitium et balneum

ct coftus et menftrua potocantia: et ccterapartum facilitdria que feris

aa faptenttbus quafi funt infinita.Sunt autem quedam parturm fas

cilititia a pprictace que eft in eis ficut magnes detérus in manu finiftra, £t fuffu)

migatio cum yngula afint:vel equizvel cum oleo pifcisfalfti:1 fimtliter cozallus fus

fipenfus n coxa Dextra, £t fctas o mulicres menfiruofle bufus temporis veiitur plf

is cum mufco in faclitando partum. Amplius fuffumigatio mirre multii compes

tio anmn galbano et caftozeo comixtis cummirraet felle vaccino, Emy

ad {dem valet fulpbur cirrinum: et fpolium ferpentis : et fimus columbinug.

enim fuffumigata partum facilicant:et fimtliter afa fetida et caftozcum in pos

fufiumpta faciliedt partum. Amplius fumere fn potu cynamomum ¢ft bonum valf

de. £t fimiliter decoctio folfozum altee cum aqua 2 melle fi fumacur inpotu ad (dé

‘valet. Simplicia autem parcum facilitantia funt bec:cpnamomit:caffialfgnea: cor/ De fim)

tox e:mirrazariftologia rotunda:cuftos:fautna:armontacus: thus: rubea
tinctozurn:afa fetida:ftoax ctcaftozeum. £k bis autem,poffumt fierd fuffumigatios
us:g[g:k:clemmanﬁnuua.amplm bonum vinii 7odoziferum commpetit mu
liertbus partui q;_puop(nquisfbwct fubtilis dicta. Zimplius fias ¢ lana fubmer
fa in fuccorute et fuppofita partum facilitat, eiam fctas o ciclamen ariftologia:
ftafiphragia:et cucumer afininus fuppofita parti facilitant. 2t fimtliter fel thaws
Tinumm, E{nglma artbetmefia cocta cum aqua calida: emplaftretur fuper vmbilici:

_ tim fetum educit. tiam menta bibita cum aqua mellis partum faci
litat. Eciam pimpmella trita et fuppofita ftarim ferum educte. Zmplius caueatur

_ 4 ptranon fint tn domo nm lieris parturientis. Zid idem valet fuffumigario facta

Decomibus et vguibus cap:arum. Amplius vngula muli poxtata fub camifia
tum facilitar, AOulta alia funt pared facilitantiaque ad nggnsommawp?)
prer breuftatem:et quia babent locum fn regémine curatiuo,
_ GDe regimine enire.
Tincreftatponere regimé mulicris enfre v ad triginta vel ad quadra
Fumamsmndumtgmuqapeﬂpmtmmcdm' t cibf
ubtiles bont nutrimétt:et mulet:ce velocis digeftionis:ficut aqua camti
faudabalium: et oua forbiliazet vinum fubtile et odoxferumenon nimis fortend tur
bidum. Titare Ocbet autem mulier enixa ommia genera fructuums: et olérum:et frd
leguminum:et acrumenum., £t furmmopere caueat a frigiditate continens

152 et fpectaliter vicp ad tres dfes . Yaceat gitur continue fn lecto cooperta: crurif
' bus tamen parum coopertis et eleuatis: comedat fepe et parum i vice . Ton baly
. meetur viop ad quattuo: vel quings dfes. Zrifactis autem quartuoz aut quings dies

bus balneetur bis vel fer in feptimana. £t quanto magfs apipchmquat ad trigin
anitate confisera. 3ng
terdum autem fluse fanguints multitudo immediate poft partum ex quo contingit

.. mulierem periclitart. Kuic autem accidentf obufandum eft cum ligatione brachio

Tum dolozaf: et cum appoficione ventofarum magnarum ad mamdilas fine fearifi
catione: ct cum appofitione pannozuh infufozum tn accto fupza ventrem collyziof
rum ftipticorum:puta rofarum balauftiarum:et karabe:a fimilium. £5¢ o¢ dlis qui

- bus ineft proprietas i boc Fm @ Oictrur eft fufpenfio ftercoxis pozcini tn lana: et fis
fpendatur in coxa cfus . Zmplius enixe contingere confienitmamillarum dolo: et

(1]
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Secunda |
“apoftemata propter thagnam lactis exuberantiam , ottt autem cura eft lacta)

~ tio per mulierem vilem . Zale enim Lac inconuentens eft lactationt infantis. £t

ad idem valet epitbimatio mamillarum cum aqua decoctionts fabarum : et oxobt:

ct coziandri. £t quia boc ingreditur regimen caratiuum tranfco. Zmplins fcfas

ADinoy Vinire mamillam cum cancro marino:vel fluutalf contrito babet propzietatem inla
ratio la/ ctis minoatione. tus fcias @ epitbimatio mamfilarum cum aqua decoctios
ctig,  misruteeft oebis que lacminoant. Interdum ectam poft partii non mundificatur
mulier:fed retinetur fanguis corruprus qui deberet euacuari:et ex boc poffunt egri

tudines generari valde male:puea febaes et apoftematazet dolo: matricis: fternu

tatio eft talf muliert fuuativa. £t vniuerfaliter omnia b:mud:ﬂguontumnmw

ter in fubftantiam alitt murari non poffunt nifi fit virtute crceflus calozis naturaf

lis qui vix in muliere reperitur : e'magfime in muliere enfra que ex emtffione fang
g:niampmwﬂba:acﬂqmdtﬂﬂ frigidttatis maxime: albedo namag
Hriftotelem eft mater frigiditatis. o enim mulier albioz tanto Fm eum.

L fimiliter fm Huerrofs ||3_lus e frigiditate babere diatur. Amplivs fuffumigas

tio cum capitibus allecurn fatftomm:aut curn vngula equi:aus afinf valet ad (dem.

££rad vltimum fiat fleubotbomia fapbene : valet enim ad menftrua 2

¢t probibet apoftematis aduentum:et repletionis nocumentum. £t fleubotbomia

Pefes venecuruaturepoplitiseft foatioz in boc. £t fi contmgat enfram boc tempoze febe
bee. ¢itare aqua ozdei confert ef : et fi non retfnet menftrua et granatadulefa: quia fey
bres enfrarum vt plurimum fiunt ox menftructim retentione cum fit curatio cuin
flcubotbomia fapbene fit funamentum cum ea. Amplius fcias p tahbus mulics

ribus meerdum inflantur ventres earum : ¢t tunc efscompetit in poty dyamarte:

et reliqua diffoluentia ventofitates, Amplius cis competuntoziganum ferapfnum

et maftixcumequalitate . Amplius.interdum talibus mulferibus contingit doloz

matricis . £t cura etus eft federe in aqua calida decoctionts aneti: et camomilie:
etimmgere locum matricis cum oleo violato dulci tepido . £t fi foxfan in loco mas

tricis contingant vicera curentur cm vnguento albo rafis: et fimtlfbus vynguen/

tig conuententibus viceribus fiupia membea neruofa, Dec fuffictant oe regimsy

ne enie.
GDeregimine lactantiss

_ Uncreftatdicere aliqua brenia ve lactantis regimine: fed ante dicemus
lactantis conditiones ‘quarump:ima fumitur ex parte ctatis. Debet

L 3ditio enim etus etas effe fanitatis et complementi : eteft etas funentutis a vi/
nes1actd cefmoquintoanno vic ad tricefimumaquintum. IHoc entrn tempoze kacdebeteffe
U, perfectius ficut et totius corporis membea a quibus lacbabet exordium. Secunda
conditio fumitur ex parte babitudinis et figure : vebet enim efle bont corporio s et

collum babere fozte : et pectus magnum ct amplum:et debet ¢ffe bonoum mufay

lottim et DUrecarnis: et magnarum venarum: et medie babitudints fnter mas
ciem et pinguedinem. Zereia cdditio fumftur cx parte mamillarum. Dpoztet enim

‘efus mamillas effe as decenter et folidas :necvebentefle extrance magnis
tudinis : nec laxe et molics: fed debent effe medie inter molliciem ct duriciem. e
extremitates larum mamillarum non debent ¢ffe nimis parue ne infans in

earum ¢o one labotet, Quarta conditio fmitur ex parte moxmm ipfius.

Debet enim cffe bonozum mozum et landabilium que tarde patiatur ab ani

me accidentibus: putaira: trifticia : timove: etfimiibus . Omnia enfm coxrums

punt lactis complexionem, Tinde probibendum cft ne folida lactet: malicta enim

®emori mouum ipfius ad boc perducit eam vt infantis babeat folicitudinem:
tue. - ¢t of parum blandiatur. Zmpltys non debeteffie luguriofa et ehsiofa:nec aad
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pulata. Dec enfm Jactis corrumpunt complerfonem. Quinta c3dftiofumttur a fub)
qualitase 7 quanntare lactis. Debet entin effe fubftantie mediocrisinon my

mis flutdd nec nioms groffus 4 cafeatiiznec diuerfarii partdi nec fpumofus. £17 qaé
fubftaria :mi €K €0 fuper vnguem . Wam fi Auae eft fubny
be:2 fi nonzett groffum < (piffum. £t fcas @ lac temperate fubftantic babet partcs
cafearas eraqueas equalcs. £xperieris fgitur cum in ampula ponttur : €t parurm
mirrbe fuper tpfum proijcreur 7 digtio permifcerur, Per boc entm (ctur aquofitay
us fpfius et cafeitatis quantitas que debent effe equales tn lacte, Znplius quans
titas lactis vebet effe fufficiens ad imfantis nurinonem. Bmplws coloz lacns
Debetartinere albeding 7 fapo: oulcedint . Won enim in lacte deber cffe anarimg
do: falfedo: nec acredo : nec colo: viridis. Amplius nutris non deber efle formmig

fernec grauis formnt, Wam propter boc multe nutrices dtmiferunt infances fame:

oeficere:et eofdem lactando fuffocauerunt obdormitentes fuper cos. Zmplius mulf
tum confiderandumeft g lac nutricis non fir antiquum nec nimis parwipoping
St igiear duorum menfium:vel menfis cum dfmudio ab boa partus, £t

t partusnaturalis 2 mafculus et fit mulfer que aboztire non confucudt . Amplius
confiderandum ¢ nutrix fit complerionis pzopozrionals infanti quem debet nutrt
vexet fpecialicer fit infra latitudinem temperate complexfoms vel prope. Quod fi
nfans fozte colericus fit non eft malum q nucrix fit fleumatica vel @ eius regimen
fit declinans ad fleumaticum. Scimus entm ex fupradictis @ regimen melius com
Plexionum lapfarum debet effe per contraria et non per firmilia. £t fi foafan lac nuj
ericts fuertt groffum etmalt.odotis:melius eft vt non detur nifi poftd mulmm fues
rit? in acre mozam fecerit. £t fi fuerit vebementis caloxs non detur aliquo modo
faumo. Emplius fi lac fuerit groffiun:conuentens eft vif fubtiliantibus<:putaoximel
koiuraﬁmmmmammmmuumt:m epitbim{ 2 fimilium, Zmplius
i ¢ibis ciuis vratur crocoet veatur exercitio 'ato. £t fi forfan mulier fuerit ca
lide complexfonis: dabimus ef in mlmdﬁntglqwm vino fubtdli fimul fiue
feparatim. ¢ fi forfanlac nutricis fubtilius p opoztet:vefinat ab excreirio:
cibis vtaf ingroflantibus fanguinem'et precipiatur ef vt 0:u domIaL 1 vEatur vino
oulct groffo 4 robufto : nifi fuerit quod probibeat . Bnterdum contirgit quod
inmamillis nutricis eft nimtalactis exuberantia : ex qua contingir lac in‘mamil
lis corrumpt . IDuic autem accidentd remediatur ex vfin eozum que pauci funt
nutrimentt et fefunfozexercitio:balneo et vigiliazct fimflibus:et emplafiro mamillis
et pectoti appofito ex cimino et acetoaut lentubus coctis m acetozaut fabis aut lug
o abluto cum aceto :et per porumrel falfc et comeftione mente . 2t ad fdem vas
fee mucillago pfilli) q:%a«' a curn aceto. Emplius fcias ¢p ruta ct o3tmum gario
filatum epitbimata:et mterius fumpta lac minozant, 21 fimilicer ex armoniaco et
acetocvel ex armoniaco etvino ££ tad idem ctiamvalet epitbima ex radice caulium
Emplius fiat linfimentum ex mucillagine fenugrec :lacca: et litargtro et olco rofas
10. Emplius fcias q cancer mannus et fluutals contritus 1 epitbimatus babet py
peictatem tn ifto:z forte intertus fumptus. £ fimilicer fi timeamus cafeaticnem la
T G

arum complexfo declinat 2 dum.Zcfia : atis

tactuvtfcernizepitbimentur mamille cii mucfllagintd? frigidiszet oleis ﬁ-tglm
fuccts frigidis notis. %t fciae cp acetum vint cum oleo rofarum conquaffatum 2 ca
lefactun:litrum fuper mamillas eft d¢ refoluentibus cafeartonem calidam. £t ex
ebtb&:mw cafeationem frigtdam eft epitbimatio cii aqua decoctionis fenicult et
alfamite 1 anettet fenugrect 4 fimtlium. £t fimiliter epitbima ex oleo velflio 1na

wmuuammumﬁtmmmnﬁw curatiui 68/



Secunda
feo. Jnterdun autern mutrix non babet lac fufficientis quantitatia poo hutriments
Infantio:cuis caufa poteft effe penuriamutrimétizvel malicia complexionis t 1oto,
corpoze:vel mamiilarum calfditas vel frigidicasivel debilitas atractiue mamitiad
rurn. Quod fi penuria nutrimeriti fit caufapueriatur fure facro ex ozdeozet frummens

ammmmmmummmmmma
nigel 1 autem dixerunt @ comedere vbera onium
et caprarum cum lacte quod continentivalde eft inuatiuus proprer boc g in eis exf
fticoe fimilitudine aut er propuetatern que in eig eft. Amplius fcias g v2ag.
f.vermium terrenozum in,aqua odefcontimue fiimpta multis dicbusvalet
ad lactis mulc(plicationem. £t fimiliter clixatura capitumpifcium falfatozum vad
letadtdem fepe potara:s fiat elixatura inaqua aneti. IDicimpzobat opinionem
auicenne 2 notat rati onem commentatoxis probando ¢p generarii ex femine et fine
femie oifferiit fpecte fic p ;Lsaaf ofuerfu3s recipids dwerfumafic receprit erit 064
uerfiss . 53 viceres ftite eadé.caufa materie effect? erit 1dé numero i eft fdreeadé
menfurat materta eque difpofita.Sed fic rion eft quia tempus raptim tranfitanon.
reuertitur (dem numero. Zmplws ad idem valet butirum 4 fifamum:z valetdeco
ctior 1 in vino. Emplius mamilic [infantur ex ffercoze ffurdozus cumlacte aff
ne ¢t oleo moze emplaftriz1 lac prouocabitur. Zriam fricare mamillas blandis ma )

nibus lac multiplicat, 22t fi in mamillts videatur abundare caloxnurriatur ozdeo
et fpinacbijs:1 fimilibus declinantibus ad frigiditatem.et fi efs videatur dominas
rifrigus fit efus nutriens fubtilead caliditatemdechinans. £t ad boc conferunt fef
men bauciarumeeipfemet baucic. tiam fciag qp approximatioventofarys filb ma
Devito milis abfp fearificatione multa copzeflione augmentat mamillarum calidfeatem: -

fis.  etattrabit materfam lactis ad mamllas. Quod i foefan velimua recrificare
Eo b e e P e e §
cf ifa 7 delectabilis . Euttare debet nutrix ea

fcent méftrun:q lactts odozem corriipuntst mmmumﬁx quantitatem. Debet igiE
euftare coftum quantii poteftia ebectatésn naufeatiud:z cercitium 2 baly
ncum immoderariza finilicer fririticia vigtiam genera acrumini. £t vnfuery
faliter omnia § fanguiné conturbant < confumunt:z malum bumesé generdt. Quos
modo autern mamillarum magnitudo valeat impedirf:z carum magnitudo oebita
paocurart fufficienter babert pot ex fupzadictis capitulis:e regulis regtmnis fang

tatis ex parte babitudints.
Aditry Q'De conferuatione matricia.
€ matricis auté conferuatione 4 debita méftruozm prouocatione:q: fa
o py ttS paret ex dictis fuperius in tfto capieulo:pa volo beeuflis peraf
uocatio., wre.Sciendum fgitur @ menftruatépata in Glitate 7 quantiratet

fuo currentia fecundum confuetuding naturalem in omni fpacio:fimt caufe I'murtg:
tis mulierii:1 midificandis coxpfs earii aboi nocuméto fn quatitate 1 Jlitate et
faciunt ipfas acquirere caftiratem et paucitatem defideri). &5t menfira equalis mé
fruccum eft vt menftruetur mulfer inomni menfe vics ad triginta dieo, £r & viligé
ter notandum g menftrua naruraliter fluunt in qualtbet lunatione femel : et fi flny
unt plus vel minus:non eft ex toto fecundur naturam. 3n quibufdam autem fuiie
inpiimaquadra; pura fn puellis : 2 inquibufdam tn fecunda < puca in fuuents
bus:et tnquibufdam in tertfa:pura proucctiozbus:et th quibufdam in quarta:pus
ta fefrfozibus. £t incipiunt menftrua fluere tn mulier ibus communiter poft decimii
quartuni anhum:quibufdam citius: quibufdam tardiua: fecundum otuerfitatem
complexfonum 1 babitudinum et fimiliter regionum et imilium. 2 ¢ communiter
ourant viog ad quinquagefimum anmum. £t tn quibufdam non durdt vlra tricefid
mumquintum : 2 in quibufdam folum vicp ad quagragefimum ammum . Ouedam



Idars. §o.xxi.
e mulferea funt {ta male cSplerionate qp non piit v[cp ad quinquagefimii anmus
re:7 in talibus menftrua citius naturaty deficere confueuerunt. O aiit men:
alterantur a oifpofitione ppaianaturalifunt ¢ debilitatis mulierum 1alee
rationis famcrudm conceptionis abozfis 2.0ebiliras fetus, ADulti ;
icus qp méftrua non alterentur a difpofit naturalf. Que’
aiitfitd tio menftruoy naturalis 1 ppaa:feitur ex coloze 1 fubftantia eowm,:
£t ficantur fm ofuerfitatern complexionfs:babitudinis:regionis:etatis et
regiminis. 25t boc poteft experientia difci:puta videndo colozem 2 fubftantd mé)
ftruoy otuerfarum multerum in cdplexione:etate:babitudine 2 fic ve alijs.Sed gz
boc non ptinet ad plens opus tranfeo. Sufficit aiit ad plens feire  fi menftrua al
terentur a ifpofitione gﬂ'a naturali:fiue tahs alceratio fit ex mala difpofitione
totfus vel matricis funt ¢ nocumentoum fupzadictor. Studendil igfrurcﬂg’ fint
in ppria naturalf oifpofitione confernando vel reducendo fi non fuerint. 00 qud
fiert poteft:fufficienter babert poteft ex fupradictis capttulis fumptis e tuerfita 2ieer,
te complexfonis:etatis 1 babitudinis:« ex bis que fuperfus in boc capitulo icta tio mens
funt d¢ bis  matricé cdfortant. Bn boc fgitur terminet regimé faniratis appropa/ firuouus.
tum fecuf femineo:t uens fecunda pars bufus tractatus,
@ Zertia pars. tulum primum deregults fumptis e
parte elementoz noftro foccurrentiumab extra,
== Dn 05 effe terra cuius babicatio cligitur lutofa nec cenofa nec fetés:
nec limofa:nec fuper quam virtus metalli fit fuperans:nec fulpburea:
nec aluminofa:nec in qua fint vel fuerint moztuozii cadaueraznec ma
x>ads fhlis berbis aut arbozibus fecundata fed bonis:puta vinets falicib” arf
CAL boze pimi 2 fimilibus amicabilibus noftris coxpozibus.Simt effi que
dam plante que muleum inimfcantur nobis:ficut experfentia docet ve arboze nici
7 e alijs multis arboribus:vt perficor lo arboze fambm«ftmi"crr:f;gu Derbeve
tur fecundate bis arbozibus non fumt bone babitationis. £t fithifiter tntelligaf ve nenofes
berbis.Sunt enim quedam venenofe berbe quibus terra fecundata non eft conties
niens babitationi vt eft ellebous:efula folatrum moztale 1 fimilia. £t per oppofi
tum fecundata bonis berbés 1 odoziferis eft couentens babitatfont noftre. Zmpl?
non debet effe terra cauemofa inter montes inclufa nec nimie montofa. £t terra
meliozis babitationis:vebet efle vifcooperta 1 ab oziente 1 a feprentrione, 14 (lli
duo venti funt magts purificantes aerem fllfus babitationts.Tnde 2 inmanfioni/
bus bonum eft feneftras effe feprentrionales 1 ozfentales:non meridionales necoe
cidentales.£5t boc verum eft regulariter:fed interdum contingit per accidensven
tum feptentrionalem effe deteriozem meridionalt. Poflibile enfm eft qp ventus trif
eat per aliquam partem feptentrionis niufbus occupatam vel aduftam vel minero
famz:oel lucofam:vel cozruptd aliquo modozus coruptionts fupradictosum;« fiend
tus feptentrionalis erit impurioz 2 minus eligibilfe. £t fimfliter intelligif ve par
teotientis, Borum eft igitur interdd p accidene feneftras babitabilts terre feu fpf
racula cfle a parte meridietvel occidentis Juis regulariter contrarium fit cligibile,
Wicimtas quogp aquarum dulcium currentium multarum = fn bye
me cito infrigidantur 2 tn eftate cito calefiunt.e fimtliter prato:um virid(i. non
vimbato:um multis arbozibus:eft res councniens babitationt 1 adiutosii
‘Propinquitas autem marium facit terram babitabilem effe multe bumidiratie
onde talis terra oft multum reumatica,Sed in partibus feptentrionalibus talie pf
Pinquiras eft babitationt conuenientior. T am ex boc terra fit temperata in acringg’
qualitarious, Mifi enim cffet marés propinquitas nimés declnaret ad frigus pog
prer folés offtantiam a capitibus eosum nec effet magnus fapfus in 100 P
flla terra veclinat ad ficcum plus alijs terris babitabflibus, Bnde & marium pof




Tertia

pinquitate non ft tantus excefTus tn bumido:ficut fn partibus meridiel. TIR mas
mwm partibus mertdieteft minus babirationt conueniens. 13 ex boc
fema efficicur 2 bumidio: G opozter:z tifponens cozpora ad egritudmes
putridas. Similiter propinquitas marts expartc oxentis terram babtiabiiem by
midiozem fackt & ex parte occidentis:t ideo magts eft abtlis in fameatis re
gimine @ i partibus occidentis. 3n partibus enim 6 eft tantabumiditas
n aere continente ex maris vicinitate:ficut bene foitur cx painaipiys naturalis pbis
lofopbe. £t fimilitcr i partibus ozientalibus £ eccidentalibus eomn qui nd fume
nimis feptentrionales:vituperabilis ¢ft marfum propinquitas. £t popinquic. s
ad aquas dulces claras currentcs que in eftate cito calefiunt 4 in byeme cio i
gidancur eft eligibilios.

gDeaqua,

Z non folus cadit electio tn terra babitabili fed in aqua potabili:qua plu
_ribus modis vtimur inre fanitatis:puta bibendo:balne ando: tn
eadem cibarfa Debemus 1guur pmo confiderare i aque
ogo fit in terra laudabilf non fertda nec mineralt. Amplius confiderandum ot @
non fint aque ftantes cufufmodi funt lacunales:puteales:ftagnales:fed fontales ct
currentces per terram arenofam vel lutofas luto libero:non fecddoinon cozrupro. £5¢
fint occurrentes ad ozientem vel feprentrionem:1 pprie ad oziens cltivum. 2q adt
currentes ad meridiem etoccidentem male funt. Zriam aque eligibihiozes funt:

cum.multum Diftant a panciplo oxginis, At debenr effc foli 2 ventis vift
£ vebent effe fapoze quafi dulces:ex gmbus vinum pay tolerat que cito calefiiit
0t mfrigidantur leues:clare 4 fubtiles:in quibus poft mozam parum velninl refi/
£Zxperi) qor Motandumetiam @ ponduseft cx iuuantibus experimennis ad cognofcendus
maum gque bondtatem, Hqua entm que eft lewioz vt fn plurtbns eft melios. £t fatur v fi
3386 ynaquis duo panni emfdem ponderis madefactt 2 poft ficcati fuerint 2 deinde po-
derecur q: aqua cuius panus leufoz eritserit melioz. Quod fi foxfan non poflumus
inuenire aquas leues fubtiles 7 dlaras:fed fint turbide 1 groffe decoctio 4 fubly/
matio eas fubtiliac 1 rectificat. Tam ties aque propter frigug infpiffang
vel propter admixeionem partium fiub aqua popter carum fubetlita/
tem et aque fpiffitudinem defeendere non valentium ex decoctione comigirur:ex co
@ per decoctionem 4 fublimartonem aqua fubtiltatur et rarefit per frigozis amufs
flonem:et partes terre que prnitus ab aqua delcendere non poterant propter ag
fpiffitudinem et earum parudtatem cr quam erant fmpotentes fiie potentia
€outm non erat tantum extenfa aquam fetndere feu fuperare mm nimiam
fpiflitudinem feu groffitiem et carum paruitatem que abeis non poterat
cum virtus talitmllam excedere non poffit m mu: potentic 1 ad funj
dum defcendere:per aque decoctionem ad m babilitantur ex ¢o ¢ aqua
fit rario: 7 ad fondendum aptioz, n aqua {gitur pura non baber locum decoctio
feufublimatio fi quidem fit pura in fubftantia per patuationem admigtionis pars
tium terreftrium:a in qualitate per pamationem frigozts infpiffantis. Sunt autem
ftolidi medicox quidtcunt aqud per decoctionem ingroffart:ex eo op fubtile refolf
uitur 1 euaporat 1 refiduum ingroflfacur. Cinde apparet ¢ aque pluniales fubtilio
res funt non pluntalibus, 2t fic g3 remanet poft decoctionem erie groffius. Mos
fegicur dicimus o vel ipfi fupponunt aque puriracé in fubftantta 2 qualiace; et fic
opostet @ bomogenei fit Aud qB refoluitur et quod remanet:cii tota ag fuerit bos
mogenea ante decoctionem. Quod afitvna pars euaport 1 alia remaneat: contin
git exbocqd vna pars aque eft abigne vel fole magis paffa § alia, £t ¢d quare
vna parsmagis pafla eft ab fgne vel fole eft propinquitas ad agens. £t fic pay
tet p comm argumentatio non babet locum i aqua pura 4 bomogenea (Ende -

g A



1dars. 4£0.xxij.
@ aqua pluutalis fi clevarct abaqua pura 2 bornogeneand effet fubtflio: & e aqua
ma qnuﬂmm' Qnund!ocafuﬁndthmmcﬂqﬁﬂe%&pmcmpo pluuials.
ranonis eft fubrtlio: few acutioz eo op fubtiltata cft a calido:fed poftdp infrigidata 2
nfpiffata eft:eft eque fubeilis £ forre minus fubtilis:eo @ magts patitur 4 frigido
ppter fubtiliearé accidentalé qud acquifimtia calido elendte.Sed nota %gq plug
wales regularuter funt fubnliozes ex ¢o ¢ non cleuantur ab aquis puris:fcd ppter
“eay fubtilieatem funt putrefactibiles magis. Gnde fi Subitamus de eag putrefas
crione:1audo ¢ decoquamus eas. Tamdecocrio obuiat putrefactioni.Si adt ipfl
grguant de aqua non pura five maculara n fubftantia p admicrionem parna terj
reftrtum:fic op non v3 eop argumentatiozeo ¢p partes terrefires poft decocrioné nd
‘remanent cii aqua fed defcendunt, £t fi remanerent vticg effet fubftanna eius grof
floz  antezex o (p minus effet deaqua ¢ ante:x partes terrefiresnd effent dimi/
nute. G fi ex partibus terreftribug 7 aqueis fievet vnil mixtid induffolubile p dccos
ctionem:ficut pts in vino 2 in muttis alijs quozibue d iquozcs p decoctionem iné
fpiffantur vrics aqua per decoctionem. Sed non ira accidit aque g talium partms
terreftrium admigtio pOecoctionem defeendit p modi fuperiug oicti. Plus igitur
factt decoctid ad aque fubttlitatem p defcenfinm partium terreftrium @ pofiit face
read groffitiem p fubrilis euapozationem. £t fi eop argumentatio fit in aqua i/
‘fpiffata a frigoze i qua non fit admixtio partum & mPprs (p argumentatio

non peedit. Mamqo refoluttur bomogeneum eft ¢iqd remanet poft cuapozationé

nift qB fubtiliatum eft p frigozs ammotioné. Amplius faddil o admixrio aceti ¢il A mics
aqua rectificat ipfius groffinem. Amplius fcias op foxtis aque «dmorio 0¢ vafe i g 5 2-0
vag:1 deinde prectio lapilloy paruoy in eandem aquam ab alto cadentinm:aqug
groffam rectificant 4 fubtiliant. Zmplws fctas o aqua vebementer frigida: cuinf

‘modi eft aqua glacteizz niuium cdplexiontb’temperaris non eft conueniens:fed o5

¢ffe aqua in frigiditatis forticudine téperata. Zquas effivebemérer fii :autye

beméter infrigidaras:nd tolerat nifi vebeméter fanguneus, 25t fi foxfan non (llico
nocumétil fecertt curm quis magis pioceflertt nomns til facie.Sctag p bibere aqud zaug by
fefuno ftomacbo:1 poft exercititi 2 balneil: in chetjs crapulatie:2 tn fitf médofa:et o g
¢ii natura circanutriens labozat in Digeréde vebeméter nociudi eft. Ztfimultane/ 040 i
ceffitas fuerit bibere edzopoztebit vt prus temperetur: et cii cadem fepe 08ablua/ gy 10
tur. £t i boc non fufficit ¢il vafe bibat firice oxfici): et boc quidé ebetocdfertierfto (o
macbo teitmo. £t fi foxfan aliquis tetunus goﬂ ererciuii a poru abftinerend poteft
bibat vinum cum agqua calida téperatum. Amplius fitim babés médofam aquam
gurgitidond bibat:fed paulatim fuggendo. £t fiti quidé mendofa impeditus:fci/ Sitleme
re debet p fuperdormire et fitim tolerare fpfam fedar:ex eo qp bumot ed faciens o/ e
m « coerigif-fed aii oigeftio 1mtwmmn‘3m firie médofa. M3 2.0 i

fitim faciens non cozrigitur nec digeritur . Amplius fias'q bibere multam gizl:nul

aquam frigidam non competit in reqimne fanitatfe:p fi foxfan fie necefarium: i £\ 5 o)
roﬁ fuffictentem comeftioné. Ziqua tepida naufeam facit : 5 calida fromachii debi uenit ire

trat:fed raro fumpta ftomacbiilauat:q vétrélagat. ibllplm feias op aqua frigida fanitat]
cofoetat ods virmures in mmoﬁmumuua:qnﬁdo fumif cii equalitare.f, Digefting; ¥
attractiud:retentindzet expulfiud. £t confert babénbus raritaté 2 curfum: quicics

curfus fie:1 ex quociicp mébzofed nocet neris 2 babentibus opilationes 2 apoftes

mata, Amplt? fcias o aque ferree cdfoxtit oia vifcera:q addilt tn coitii. Tinde cdfey

riit fpleneticis epaticis:1 ﬂmm vntuerfaliter babéttbus vifcera debilia,

L]
Apling cadit electio in acre nos circundante ficut et in aquaz in babg
tabuli terra Bler effi eftneceflariug in regimine fanftatts oupliciter, P21

mo quidé proprer refrigerationé fp 1 calozis innati. Scda propter
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- expulfionem fumofarum fuperfluttarum obnubflantium fpiritum et calozem fina
tuin.Sicut entim in extertoznbus nos videmus ¢ ignis fine euentatione aeris fuffo
catur et extinguicur: fic ettam imaginar( debemus g et caloz inmatus frdé
get acre iplum nutriére:confernante:7 obeéperante, L igitur calozis tmy
nati fit per aerfs attracrionem:et efus depuratio fie per uﬁomﬁuﬂmm
quidem fit per motum ateractionts:qui oyaftoles nominatur:et perino
tii.expulfionis:qui fiftoles dicitur a fapientibus. St igitur aer attractus fit fetdus
et impurus:c wtur caloz et fpiritus innams. um {gteur debet medicus
follicteari ctrea aeré in fanitats regimine, Zler igicur vebet effe bone fiibftantie: cui
non admifcerur aliquid ex vapozibus:nec rag extranea. Wlon eniin debet e
acr turbidus:nec nebulofus: nec malis vapozbus admistus. IDicefii aer bumozes
conturbat:et animam contriftat. £t debet elle vifcoopertus celo:et nd imclrfm‘eﬁ
1661 tecta conftricrus., ££¢ vt fit advnum dicere ommino euitari debet aer que it ing

Zpe epY qufus non euentatus, Gnde verum eft in quo accidit aeris
HUE.  crefactioxcommunis eft eligendus aer m é?; o

¢ tempoze illo bonum eft tnba
bitare folarta:fed alter aer difcoopertus melio: extftit. Zonfiderandil eft p cii acre
non mifceantur vapozes lacuum et p:ofundttatum aquarn putridam cotinentium:
et rerrarum que non funt libere fed laxe:oequibus fup2a dictum eft. £t vnmerfaliz
ter locog vbt nafcuntur olera qualia funt caules: et erucazet fimilia:z arbozes vifco
fe male:cutufimodt funt ficus et nuces. Her entm cui tales permifcentur vapozes eft
cuttandus in regimine fanitatis. Amplius cligendus eft aer tn quo fuffient boni vé
tizet ex terra alta vel equali. Amplius mulum debemus follicitart ¢ aer non exce/
datmaliqua ;ﬁ_:tmlaw gualmrum: of fozfaﬁn; contigerit ol:gmpmau per ar}
tem dptum poflibile mplius acr ex parte fue complextonis diuerfificatur:quo
niam fi calidus fuerit oiffoluse virtutem et corps larat, Sed fi caliditas fuerit tem
perata trabit fanguiné ad exterius:ynde colozem rubificar: fi multum calidus fue
rit acr citrinat colozem muleum fudare facie. oiminuit viinam:dige ftioné oebilirat.
Her frigidus eft contrarins:ventrem confiringit:oigeftioné foatificat:vzinas efficit
multam:fudoz viminuit 1 egeftioné. Aer bumidus cuté lenit 7 cozpus bumectat,
Siccus cutem deficeat 1 copus denigrat. Mota @ faturmus eftt prima ftella errati
caq graria fue whuentie dat antme virtutem difcernend (4 ratiocinand:« 3: fatur
nus quafi fatur in aruis pcontrartum. Tnde cil fit frigidiffimus 1 ficcus influie a
riftid ipfo regnante. Sed wpiter influtt magnanimitaté, T upiter fuit qda vir
expulit patré fuil aregno fuo:1 Szquafi iuuans patrem:per contraridi 4 (llud at
tributum eft vni planee qui magnantmus eft p tnfluentiam ita ¢ puer natus co
regnante fit magnanimus pprer contellationes elementomum,

ODeigne. i
Flectio ADplius cadit clectio in igne quo %ﬂmﬁ! vtimur modis fn fanftatis
lignowus. regimine nos:puta calefactédo 1 cibarfa decoquédo. Abultum igif con

fiderare tebemus in fanitatis regimine ex qua materia fit ignts quoved
mur. Hlon ¢ifi 05 ragcmmriﬂmmmtonmmdhxm 05 effe materia
ex terrafetida corupta neclimofa nec cenofa. Wlec materia v3 effe putrida vel coy
rupta:nec 05 ¢ife materiamale qualitaris vel complerionfs, Einde debent euitar

ligna ex arbozibus male complextonis:ve ficus:nuces:t fambucus « fites, £t fity
ﬁiﬁfg ey {1gna crefcentia tn terra corrupra:2 igna ex antiquitate corupta. £t euira

ri Debent carbones marimni. )4 ignis talti carbond facit cadere in peflimas egritu
dines:fapit crii naturam venent. £t filr cuitandus eft ignis ex carbontbus lign
quibus bomines cditer vtuntur:cx ¢o (p'mala qualitas lignox ex quibus fiume
cti carbones que cum Fumno exbalare debutilet p violentiam remafic n effdé inclus
fa que poftea cum tncenduntur fine flamma ad actum reducitur:t coxposibus nod



1bars. &o.xritj.
ftris infert notabile nocumentust, €7 multum cauere debent magn( i quib? eft
m:::z{fmm shoon wnpﬁ::m‘%g corporibus ‘5";::5 arbo

v aliter qp coy caloznon uet ¢ autem

rumficcarum £ tenre lfbere fatis bo7 ignes lignoy laudabilium non viridif

2 vtr ignem lignog pbibentfum fidmatn dlara 4 fine fumo. aiit inclufumnd

cuentatum vitupero.Jrem lando (p gnis appropinquet cozpoeibus p mej

dfum 2 non immediate: e nimis 1anoftra deficcaret. Yeem magts laudo fgné

A parte pofterioz @ antertort. Btem laudo ¢p aliquis 1 fmmedfate poft cibil muled

non calefaciat fe. am ex boc debilitatur digeftio. Jtem vitupero ignem fupbari

Qe coloz eft inclufizs non cuentatus,

- 2E(tific ﬁwnﬁpﬁanaﬁmm m«c&lo.

Etificati o exercitium cemperatum 1 ante cibtiy
fanftatem caufat 7 conferuat (3 immediate peﬂdbtnnmmmg
de&&cﬁ;mmhnammﬂumﬁmmmkmfmﬁﬁ:ﬁ« 3 = Ererds

tus (n fomacbo vigoatur:2 membea copiofius recipfunt alimentumer alf t(i mode
mgmemm perfectius viffunditur:2 poxl aperfuntur:z ex boc fuperfnitas rati lavg
tes tertie Digeftiones liberius expelluntur. Yrem per exerciritim in co qui exercitarl dar,
confuseutt prouenit duricies quedam ozganox:ex qua difficilive qreddn

tur fortiora ad ceteras actiones. Jtem per exercitum motus fpirituum vigozatur:

ex quo fuperfinitates euacuari 1 per pozos bumozes liberfus expurgari eft neceffa

rium, Exercitium igitur moderatum non permittit bumozes nec comum uij £uacua

. tatesfncorpore adunari:quibus in corpocfbus multiplicatis indfgemus pbarmay tio pur 4

cfa vel fiebotbomia que Puis purgent corpus:tii coxpus inueterat. £t fpectaliter gat< iue

. medicina laxatiua:quevt plurimum in fe bs naturam veneni. 25t non folii euacuat terat,

nociuum:fed magnam partem calois 4 fpiritus qui funt fundamenta vite noftre.

Beneigitur pot dict @ exercititim eft motus voluntarius i quo requiritur anbeli

tus magnus 1 ircquens 1 velor.£t ad ipfum quidem agendutm Pm
modum fue equalitatis 1 in boza fua no%f indigebit alf md!cggmgtg‘gque ney
ceffaria funt in egritudinfbus materfalfbus:1in fbus que cas fequuntur,

£tboc quidem eft vex fuppofito o reliquum regimen contenfens fit 1 erectid. 13
fgitur meretur oici exercittum nifl ex co poueniat inanbelitu magnitudo 1
tia.[Docedh eft fignum fortitudinis calods innatf:er quo continguntplira funamé
togﬁgmdlcm;.‘l‘lun eft igitur negligendii exercitium volentibus fanitatem ofer
uare.Bonum eit (gitur tps vius ipfius exercitt) adinuenire. Mon eifi ops tpe exers

citiy multitudinem crudog 4 indigeftoy bumoz feu cibox Fm ventrem feu in vafis
continert, Periculumeft effi cosattrabiad omnes aﬁwgﬂaﬂmm benigni

Fiant:fi quidem igeftio fit tn quicte:r motus fpecialiter foxtis fmpedit

£¢ vniuerfaliterdico q’cozgozmmde repletis:fiue fit repletio ex bumortb? lau ADotug
dabilibus vel nociuiston copetit exercitium. Wam exercitium non eft fufficiens ad corpoza
euacuandum talium cozpoy plenitudinein.Tinde folum bumozes cdmouet cos:ct turbat,
ebulire facit ex quo periculum eft febres 1 apoftemataz o ones quead boc
fequuntur fn us generari, Zalia igitur coxpoza anted exercitentur:fpecials

ter foutt exercitfo:cdpetit flebotbomari 4 pbarmacart fm exigenttam bumox peccd

titm. Amplius g2 per exercitfum expelluntur fuperfluitates tertie digeftionis que
celebeatur tn membefom ficporos expurgat:s fuperfluitates exiftentes fn eis cuas
cuat:melius eft ante cibaria fufcipienda exercitium incboare:fic quidem ¢ prfoz'cd

bus tam fit tn ftomacho:epate 2 venis pfecte fam appropinquat tépus
fufctpiendi alfum cibil, @nde diligenter notan non puto ¢ exercitium fit ne
ceffarfum ppter ﬂlptrﬂuﬂam(rmezmﬁd‘mdbm flomacbo

< venis fam elabozati. §lam talis cibus adbucnon eft digeftus i membxis:s per



Tertia :
one adbuc nd inftat ths expulfiond fupfuitari tertie o d putod necells
nicﬁ.gpf expulfioné fupfluttarii abi a bunc, @n vico o exercitius feroti
num o fit ante cenam non eft ppter oné fupfluitatum aibe fufcepti tn prd/
dio efufdem ofet:fed cibf fufcepti in cena otef peedentis. Tlel ops dicere p ofs dige
ftiones effent coplete:1 plecte cibitmmediate fumptf ante tnchoaretur exerciti,:
Q3 viderur mirabile meo ¢p cozpus remaneret fine ctbo plus  ops:1 in cozpoze
cbolera multplicarerur:t corpus cofumeretur.Sed i (fto eft materta confideran/
dt.Doceft igitur verum tps incboandt exercitusm. 8 fi exercites ante bumozib?
vigeftis:replebis corpois particulas:a fi poftcbolera m cozpore ghabis amplio:d,
Duius adt tempots cognitio eft vinay coloz. M am aquofus quide i
ﬁgg:ﬁcat fen venotat:1 @ adbucron tmitar tpe exerciti) inchoandi. Rubens verojt
<0

atus it 2 fanguineus ex multo fuifle facram fignificac:2 tem
pus exercitandi feu actualiter wmlm temperans. Putarubeus’
temperate non igneus:fignificat fcdam digeftionem foze factamoe ppinquo:1 nd

2 De remoto: tunc eft tempus tnchoandi exercitium feu actualern operationes circa

s

fliud. Purgande fumt 1 p2ius fupfuitates que funt in inteftinis 1 inveficazals e
aliquid exbig ad venas coxpois trabent pprer forticudinem caliditarts relucn
tis in exercinys. Sctendi ppterea qp 1l qui cuftodiofius 4 fubtilius locuti fumnt ve
exercitio Docueruntcozpoza per fricationem duemientem ad exercitia preparari; ¢
fpectaliter cum quis intendit ad exercittum forrius.Si enim quis ad foztiozes vene
ritmotus anted molliat torumn corpus 1 fuperfluicates fubtilier:z pozos dilatet ¢
fiunt:fricationtbus moderatis 2 dem fupinfufione olei oulcis:piculum eft erumy
Fricatio DT vafa. Pertculum o eftne fi uitates:impetu (Piia mote poos oppilét. Si
: vero paulatim p fricationem Pealefaciens:premolliat quidem)folida: peefubtiltee
bumida:z pozos dilatauerie:perfculum nullum eft:nec riipf aliquam viam:nec po.
ros obftrut eis qui exercitantur. $ricet (gitur findone totum cozpus:quonf mode
rate calefiat. Sufficiant aiit plures manuum circiductiones ad boc vt cales
fiat a}aﬁg owz:ﬂ}iom annm.fremblsﬁ:fltmbm ap%mmbnﬁ orfduis:
bene fupaurrens fup totum corpus: 1 tunc eft cempus eliquozes olet:
« fricare nudis mmmﬁmmmmmumqmm&?m%m
non collidatur ftringatur vel exoluatur plus debitozfed in fuf natura cuftodiaf. ihec
aiit fricatio que preparat ad exercitfum fn paimis debet effe in imffliontb?manug
leuiter:deinde paulatim augeri 4 ad foius ducere:ot compaimartur quidem caro
manifefte autem non conftringatur, ec antem fortis fricatio eft quidemnd multo
_r tempoze:fed femel vel bis fn vnoquods membro fienda, Sienim fus fieret coz
Ql_lo €t/ pug induraretur:t in bis quiaugentur augmentum impediretur. 2% aile bec fris
ereitiiim caeto fienda Fim ommem differentiam pofitionfslongum latum 1 tranfuerfum qua
menfura gum eft poffibile vt vntuerfi mufculosum nerui ex omnt parte fricentur:zad exercis
ri: Debet. eium preparentur:pocos feflicet dilatando:1 folida:4 fpifa rarefaciendo 1 rara iy
fpiffands 2 mollta indurando. Quantitas autem 1 qualitas < modus circa exercif
' tium in fanitatig regimine offerendus certis lteris denotari non pofiumus : fiaue
necquantitas aibox offerendoy. Ml am fmdiuerfitaten complexionnm et babim
dinum:q etatd regronum:regiminus 1 confuctudinum:aliter 7 aliter exercitium eft-
menfurandum. Sumt entm quidam ndigentes exercitio fortforizmaiozi vebemens
tiap 2 veloctoxize ifti funt qui vaumeur cibo ampliovtzet fume foxtium virtutum feu
complexionum anfmalfum motivarum:babentes lacertos et neruos foztes:et

cturas aptas fiue conuenfentes ad motum:et cum bog, non babent calozem natuf

ralem confumptum nimia foxtem, Zalibus indg competit exercitium maius fozs -
tiug et velocius : et firmiliter vebernentius, Jlis autem (n quibus Oeficiunt ali 4
que (ftarum conditionum enumerataruminon comperft excreitium adeo ford
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te. Clerbigratia. Ponatmus @ veficiat vitima conditio 4 & fit bomobiis calosé for ScTm df
tem acutum muitum confumptiuum:2 cam boc babeat oés conditiones pxoes t4 uerfiraré
I8 veicp no tndiget exercitio adco magno:nec ita foxti 4 filritelligaf'tn alns ¢dditio Splonis
nibus. £t i fit reperire aliquem in quo ods conditiones deficfant.s oppofite repe duwerfifi
riantur:(cs qui parum comedat 1 eius animales virtutes motiue fint debiles 4 filk catur res
oxgana ad motim deputata:z cum boc babear caliditatem fatis confumptiuam ta gimen.
Kevtiqs indiget muntmo exercitio. £t P extrema potes de mediciiudicare quidfit fa
ciendum. Quanttatem igicur exerciti) offerendr'fimiliter 7 qualitatem fola ratfone
cognolcere expertentia prermifia multum difficaleleft. 3n expientia fgitur confides
remus qud fe babeat exercitatus in paima dte 4 fcda 1 fic detnceps. Optima enim
natura menfuras oim offerendoy manifefte adepra eft. Zantum eih appetit cxerct
tium 2 talfrer quantum 2 qualiter eidem eft oppoztunum. £t fimiliter intelligatur
¢irea cibos 1 fomnui:4 fic ¢ alijs que noftris cozporibus offeruntur pprer regimé
fanitatie. Quod vtics verum eft fuppofita bonitate mozum. Mam ppter malfci
confhictudinis 2 mox natura temperata poteft appetere quid quale 1 quantus g
eidemnoneft conueniens.Sed lapfi multum menfuras exercitfoy 4 cibozum ming
menaturaliter funt adeptt. Quidam enfm appetunt plus exercitari qud opozteat
a quidam minus.Sunt entim quidas naturaliter pblegmatict 1 1.quox corpoztbug
frigidi bumotes 1 qui frigoze recentt funt congelatf 4 ociofi effectt funt. 11 ¢fii aps
petunt minime motieri 4 exercitarf fed funt fomnolenti 2 ad octum naturatt tnchna
ti:1 tales epercitando non debent infequi naturalem appetitum.Suntetiam qdas
calidiozes 1 bumidiozes vel naturaliter vel accidentaliter 4 cid boc funt aptf ad mo
tutm ex membzox lenitate 1 ozganoy babilitate. 1M vtics plus appetunt evercitivg
« tneodem plus Oclectantur ¢ opozteat earum complexionibus. 31 erdo vt tmme
diate dietinon Dcbent pprinm appetitum tmitart tn menfura exerari). Tota diuer
fitatis eft bec caufazquia Pm qvirtus celeftis inuenit materiam difpofitam:fic ope
ratur in fllam, Qudticas auté exerciti) quam Licteris poflimus defcribere eft quos
uf*bomfudm inctpiat:et anbelius augerizet colod'corpozis rubcfiert: et mébra
taflarf fnciplumtzet rumo? membiosum dimini, 1 is cffi apparéubus debet ceflas
riab cxercitio: et eligi vebet exercitium,temperatum Fim exigentiam iliius qui crer
ctafin vniforme:7'equale:in quo ofa mébea exercitdtur:a bmdt eft exercitil parue
ercitiii eifi forti?corpnimis enacuac;1 vebilitaté inducit:et boc bt manife
in exercitdeab? fe foref exercitio. Axercitiii afit debile euacuaf:diiinG euacuar:nec
pot p tpm cdfum g3 viffolucil eft: 5 exercitiii ppoztionatii ppoztionabiliter confis
mit4 offfoluiret fubftitid méboy augmérat et corpipinguat:1 yniuerfaliter tépe
ratum ct propoztionacum exercitifi conferuande fanfratis eft mirabilis caufa. £t e jcary
malicia que ppter priuatfonem accidit exerciti) manifeftatur fn tncarceratis:quia ceratis,
eowm facies cacbocbimicefifit:eteomm colo: eft impurus: et omnes ones
eozum funt lefe, 2t bocnon folum accidic bominibus: fed aufbus cantaribus ficug
volueribue in cauernis detentfs. Lxercittm.autermn quod vni eft foxte et impropoz
tionatum:alterd eft debile:eralterd tionatum, IDufus autem cognitto abex)
perientfa dependet et ratione. S auté aliquis exercitetur alio mode qud crercitfo
parue pile putapeditidozequitido vel nauigddo: femper eft laboidum op omnia
mébea corpons exercitentur: fiquidé'in quolibet mébro eft fuperfiuitas tertie viges
fionis:que per exercitiii folet cuacuart. Quod fi quis exercitatur peditido:bonum
oft interdia thctnartier Lapides manfbus leuare:et interdum proijcere: et interdum
caput eleuare verfus poftertotazet retrorefpicere . £t interdum membaa extendere
et anbelitum continere:ct mufculos ventris aliquantulum extendere . Mom anbes
litum retinendo confortatur naruralis caloz et pori aperfuntur : et per eofdé fupers
flufrates expelluntur.Debet antern anbelitus retentio effe cumeptenfione mufcus



: Lertia
Towun pectoris:fed extenfio mufculotum ventris b5 effe parua. Mam per banc e:g

Mmmg:mmmm pmmmmadmm %@p«ﬁmur :

anbelftus:ne ufta
tes ad cerebetim mittancur:vt bene apparet in bis qut multum labozant (n fuffl3
B do fnftrumenta ubarum:in quibus vene inflantur tn facie:z-eomm factes rubedip
nem adipifcuntur, IDodi exercitioznm funt valde multi:quos bic omnes entimera
renon opostet.Solum autem bic dicesnus generales m exercitiogunm1 eomm
mn?lsmmamnbmpotmmfpcdalmmmmmad Dica
mus (gtur e paimo p e numero exercitiozum quoddain eft exercitium foli:
dam autem exercitium 1 opus. Ly primi:vtludus parue pile. £xemplum
rm_ndtvtfoda'e:mmmoomﬁcﬁm mplmﬁﬂﬁdﬁmmwm mﬁmﬂ;ﬁ:
£OLTi COTPUS OCCupans:a particulare, t parue
w«mfmngmp i fecundt:ficut o Eexercitium pulmonts:z ftare fuper pedes
exercittum doxfi:7 ferfbere et exercittum manus 4 texere peduim p2o parte ettif
biarum ficoe fingulis. Zimplius quoddam exercitium eft magnumi:quoddas par
mmmmm ! mpétmm%“mm s:lmmbm;r:r '
um 20t bt c:vel @ paruas
paruam viam 2 bieuem. Exemplum terti:vt ambulare'mediocrem viam: vel lnf
ctari tempoze medfocri.Exercitium magnum eft ci maciet, ADedfocre cd eft augy
mentationfs temperate in carne 1 caloze naturalt:fed exercitium paruum alfquan
tulum calefacit. implius exercitioum aliud eft velox alfud tardumalind medto/
cre. L2xemplum primi:quando aliquis currit velociter. feamdi:quando
aliqués mouctur lente. Zremplum terei):qi aliquis mouetur mediocriter, Syerci/
tium velox primo calefacit 7 poftea coxpora infpiffat 2 indurat:fed tardum
ra remollit:z poos aperit:mediocre vero coxpora tn fua natura cferuat, Amplius
mmammﬁmam«wmmméfmwgma%
modo exeo ¢ motus cﬁmgtun'g?gmdﬂ. erbigratfa t
wvﬁmmwmm exercie(ii fozte. £¢ ex boc patet quid eft ve
2 mediocre. £t etid patet exbis que fit adn‘m&qfwfsiﬁomﬂofmﬁ
Ppti1 debilis « mediocris. Aliomodo Bz foate exrefiftétia pafli:2 i tal exs
ercitfo nd cadit velox 2 tardi. Berbigratia. Zleuatio magnf oneris et fimiliter [u/
ctari cii foutt bene refiftéed: 2 vnfuerfaliter operari circa materid Gplurimi refiftéeé
¢t nd bene obedient? eft exercittii foxte. M5 q: n eo coiungatur velocitas magnitus
dint:fed ex refiftentia materfe. £t ex boc patet quid eft exerciriii debile 2 mediocre:
naqﬁmcnareﬁﬂmnmn&qﬁmdfmgmmmm&‘pm
tiones fitoy exercitioy patét ex dictis fufficiéter. e poftp aliquis p modi
dictii fuffictéter ﬁm%? exercitatus fricatio mm«wm% cﬁmm
awwzmmmmamdl«%mmmuaﬁd&
tur § ab exercitio funt trafimiffe. £t alia eft vt corpus folidetur:ce boni retf
neantivt abbis § ab extrinfeco accidunt ndalterent. 25t debet bec fimul ac
welociter fiert:tmimo fi totum caxpus firmul et femel exalarent. £t boni eft vt bec fr
ﬁmmmﬁumdmm.ztﬂcpmwﬁhﬂommmmmnwﬂ:u
poft 1an Otuerfas futentiones. T nde fricatio ante evercirfum debet effe molkis et lenta vt ou
te exerciy Tictem non operetur. Sed flla que fit'poft debet effe multa et ad afperttatem veciiy
i mang,IDec beeuta fufficiant.
" q Zapitulum tertium ve fricatione.
“Ricatfo intétioné babet in fupfiuteari tertie, euacuatide ficut
eft exercitiii, £5t fimiliter inc mébeoyp cfotatione et ad multa alia,
mrmmmmmmwmbmmw
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revolumusin ifto bmﬁﬂmdo.‘mmo {gitur dicermus fricationds veilitates pro/ Ttlira
Prer quas competere poredt m fanitatis regimine. Secundo dicemus fricatfonse té tes fricay
g-a:(t menfuranizet modum. Zerto dicemus fricationts modos:et fpecies genera tionis,
€ Saiendum (gitur propter primo:p preter veilitates fricationis dictas in cay
Euulo preced@ri preparantis ad exercitium funt tpfius fricationis plurime alie vti
(ates. £} tgitur ipfius exercirijona veilitas cSmunis:puta expulfio fuperfluitara
tereie Digeftionis, Tnde i bis qui exercitart non poflunt proprer corpos eebilita
eyl proprer infirmitatem alicutus niembat fpectalis: vel propter incarnationé
non eft fricatio wegligenda. Mam per fricatfonemn matera fubtiliatur:pos
turzet calor fn méteis confortaturser fic fuperfluttates liberius expelluntur. £t per
confequens membza perfectius nutriuntur:et appetitus vigo:atur: fiquidemnatu
ralts appetitus incipit a membnis tertie digeftionts. Amplius fciendumeft o per
fricationern memibea rara infpiffantur:et fpifla rarefiuntzet oura mollificantur- ct fo de o
mollia indurantur:et temperata tn fuanaruralitate confemmur.(ozpoefbmgl bo
furraris competit exercittum:non'folum propter expulfionem fuperflufratizet relg -
Qua que dicta funt:fed vt aliqualiter infpiffentur:2 minus paflibilta cfficidtur. 05
fimiliter fiso modo meelligatur ve copozibus fpiffis:1 durie: mollfbus, Zmpling
et alfa vedtas fricationts. Mam per ecam laffitudo a membeis remouetur. nde
bec fricatio eft bona poft exercitium fmmoderatum exqua aliquis incurritiaffit
dinem. Zmplius fricatio iwuar cum tempus eftdoemtendt:quonid cozpus alleutat
€t bumiditates ad wncturas fluere probiber, ADultum autem folltcitari dcbermus
_ ur corpora fricemtur cusm duricia et afperitate ne foxfan ab augméto fms
m.ﬂam fricationts que fit propter expulfionem fuperfinitatum: idem
€ft cum tempoze exercitt). ¢ non loquoz de fricatione pzepardte ad exercitium:fed
ve fricatione fupplente vices exercitiy. £t eft dilfgenter notandum @ Pm dfuerfita’
tem lexfonum et babftudinum:et ceteromm naturalfum et ndnaturalinm i/
uerfus eft viuis fricattonis:et menfurazg modus: vt fuperius dictum eft ve exercitfo,
@nde confiderandurm ¢t non folum fn Mmtc:fcdmmfnq?erlmtfmoe 4
- €ttioeft declararum. De fpectebus autem fricatfonis fn generaltvicidi ot @ 'ﬁ'. Specics
fex fimplicee:nouem cdpofite. Sunt entm tres fimplices Fm qudtitatem:puta mul/ S oatioe
fa:pauca:ec mediocris:et tres Fin qualitatem:puta afpera:ients: et mediocrfs. Tel ;0
ﬁmnmmmﬁ placet foxtfs:vebilis:ct mediocris. - tio mt:kadt cafama ™"
COIPORIS et remperata carnes augmentat téperate:fed panca in augmento
rationem non babet:fed sltqumuuiuﬂﬂ calefacit. Dperatfo foutis et aflpera ﬁ‘f(:g;
nis eft obturatio poox et duricies copoy . Sed Ocbilfs et leufs operario eft apers
tio ﬁmrm afperitanin corpozum remolitio: « media'medium tenet inter 8.
fimplicibug atitem prouentuntnotem compofite. Mam fricatio multa
“teit compont cuim foxtt:debilizet mediocrt:et funt tres. ¢ fimiliter pauca poteft ¢
Pontcum forti:oebili:et medfocri:zetfumt fex cum mis. £t fimiliter temperata in
ter paucam et wultam poteft componit cum vebili:foxté: et medfocr inter foztem ey
debilem:et funt nouer cum peimes. £t quid ifte fricatfones compofite i corporiy
bus operétur-fatis baberi poteft ex fimplicibus. Qe etfam fpecics
bus coxpozibus competant fatis babert poteft ex bis que dicta funt de exercitio fn

€apituloprecedentt. )
& : @ Lapitulum quartum 52 balnco,
D tconfiderationem exercitij 2fricationts fequitur confideratfo balief:
' ex boc op balrfeum membza exteriozatauat a fordicte que'tn fuperficie mé
brodum per exercitiunm foxfan eft derelicta, Emplius fi aliquid it dercly
ctiny fub cute per excrcitium et fricationem non fit fufficienter refolutdi ve fif
Perfluitatibus tertic vigeftionis:per batneum refoluetur. Tham bsalm;ﬁ refoluft ca



. bumectat temperate que fozte per exercitium 4 i
igta %ﬂdcfﬂ’gmmlomb&peﬂwdﬁm ¢t fricationem ve -

que funt propingtia cutl, Zmplius tn bis qui exercitari ot poffmt vel propter mé
biozum debiliratem:vel proper fncarcerationenoclaliam fmpotentfam balneum
aliqualiter fupplet vices exercitij. Amplius balneum membaa extertoza calefacit 2
fricationem fucrunt aliqualiter vef
ficcata et infrigidata. €t
balieo determinare, Siit autemipfius balnet aliqua iuuamenta:puta fomnil pzos
uocare:opilationes aperire:et ventrem refoluereendigeftionemconforrare:et nutri
mentum ad cutis fuperficiem attrabere:et ventrem interdum conftringere: et fati)
ationem remouere. Zmplius balneum interdum calefacit:interdi in -
at 1 bumectat, alefacit quidenobufartone prima fua actualf caliditate aeris
aque:vigeftionem bumous frigidiconfortando : fed infrigidat refoluendo plus
Debito calozem et fpirfrum effentiali frigiditare aque. Undeet fi aqua eft actuali)
ter fine accidentaliter calida:naturaliter tamé eft frigida Tinde ex longa fui appli
catione ad coﬁaua:co:pw infrigidat:ct effeminatum facit. Amplius fua bumidita -
te calozém fuffocat naturalé et Debetat, £t fic corpus infrigidat. Amplfus balneii
fua bumiditate coxpus bumectat:fimtliter attrabendo alimentum ad membea: fed
refoluendo deficcat:et poros aperiendo: ex qua apertione calo: fimul cum bumido

MocimE eyalar. Zimplius fkias o balneum indebite adminifiratum: ex quibus non opoztet
e baltief habet plurima nocumenta inferre bomenizputa cordebilitare fi rultum quis mo

£lectio
balnet.

Zéprbal

seandi.

ram fneo fecerit:et naufeam: et fincopim fnducere: et bumozes quictos meuere: ct
ad putrefactionem paeparare: et cum boc eos ad membza debilfa declnare. Tnde
acciduntapoftemata i occulto membodurm:et in fuperficie eotum. £t comedends
oefiderfum deijcit:2 coeundi debulftat virtutem. Tnde poffumus cdcludere o cozs
poza bumana multum replera bumozibus:et babentia fomacbum et co: debiliazet
neruos debiles et uncturas non debent longam maozam fn balneo trabere. Ampl>
fcfas op interdum balneo veimur tn regimine fanitaris ad carné fn pinguedine mi)
nuendam £ interdum augmentandam. Balneum entm in icfuno adminiftrari coz
poreexiftente famelico corpoza macrefcere facit. Zt-balneun'cito poft cfbum comy
leta prima Digeftione et incboata fecunda multum fuuat ad impinguandum,.De
gemua auté eligere balneum cufus fabrica eft antiqua: et cufus aer eft amplius et
aqua dulcis . £t debetbalneato: menfirareignem Fm menfuram illius qubal/
neum vult ingredt. 2t oiligenter notandum eft o balneum fuo aere calefacit 2 diff
foluit:et fua aqua bumectat: et interdum infrigidat . Tnde duts aer fit bumidior
+tamen aqua plus bumectat . £t boccontingit exboc @ cozpoel perfectiug
et et applicatur, £t boc etiam contingie: quia ser naturaliter ft calidus : c¢
erfam virtute ftellanum femper aliquid refoluft anoftris corporbus coadfunante
¢ius fubtilitate, Debent autem in balnco bene oxdinate effe tres cafe. Quarum
ma eft infrigidans et bumectans:fecunda calcfaciens et bumectans: et tertfac
faciens et deficcans , £ orpora fgitur temperata fn quibus non queritur refolutfo:
fed folum temperata calefactio et bumectatio non indigent tertia cafa:fed prima 4
fecunda:fed corpota in quibus queritur refolutio ercorpas maceratfo: vel deficea
tio indigét terna cafa. autem balneandi in fanitatis regimine eft poft exs
ercitium et ante cibum . Tec fatfm poft exercitium aliquis et balneandus donec
membea perfecte quicfcant. St autem queramus refolutionesn fuperfluftatum mo
randumeft plus fn balnea et quoule aliqualis contractfo fn pulpia
. Duod fi folum queratur um calefactio et Pumectatio: minoy
wioza erit in balneo: et fatim cum membra incipiunt rubere et notabiliter calefie/
rizceflabitur a balneo. £t non erit multum frrationabile coxpoz( bene carncfo: etad
te mediazet fufficienter calida fm‘ aquam nd calidam:fed repidam. £5x
boc eifi caliditas 4 bumiditas fn membeis, ADultum auten caucri deg
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bet 'in exitt balnel non bibatur aliquid vebementer calidum:nec vebementer frif
g!dgnﬁ."nm pumum perducit ad etbicd 1 paralyfim. Seamdum autems cozrumy Falect
Pit virtutem membzozum 22 forfan perductt ad bydropifim. Amplius coitie.
In exitu balner folitcitus efie debet De capitis coopertura 1 totius 28:1 fpe
liter tn byeme:ne cozpus exponatur ad rectptendum frigiditatem:ad quam par, i
eft pzoprer porocumj aperaonem nductam a balneo. Sunt autem quidas quf ingre £olerici
* dibatneumin tefuno dubftant e eo o colera in eczum.corpozibus augeatur: 1
‘ comperit ante.ingreffum balnet recipere bucellam panis tarinceam i fiucco grana :
~ - oo vel tnvino multum limpbato. £t funtali) qui ex ingrefils in balneum: fpes
aliter poft ctburn opilationes incurrunt:2 bis competit bibere oxtmelvel fyzupuns

acetofum cum radicibus i fint calide complenonis:vel opatriomperon:vel diamen

taftrum fi fine frigide complexioms. Balneumn antem ex aquis faptentibus naturas

farmacom vel matatlorum nullo modo compertmt in fanitatis regimine:fed bene

competunt tn cura muftorim mozboium . Sed quia non intendimus dee

num cura:ve bis batneis nutlam faciemus mentionem. Amplus eft ofligenter nos

tandum ¢p in fanicatis regimine interdum fic :erinterdum balneum. XBaly

neum non poteft fiert fine aqua fed ftupba bene fictn acre fine aqua. £t efus

prietas eft magis refoluere ¢ bumecrare: immo talium fupbarum propictas

muleum refoluere:t martme fup fluirates exrerius exiftéres, £t quia i talibus fluy

pbts interdim pontntur berbe fecundum dtuerfitatem berbarum n eis pofitarusy

ofuerfi funt earum effecrus:quandods enim muleum calefactunt: et fimiliter cxficcit

et competunt in multum frigidis 2 bumidis. Quandoqs multum calefaciunt et non

muttum deficcant. Quandocs non multutn calefaciunt:fed multum deficcant fecuns

durm op fcit medicus oxdinare cogrofcens virtutes fimplictum fgredtentium

pbas et modum menfurandi tgnem fecundum exigentfam eius qui ftupbari oebet.

Sed bene fctas p nullo modo debet fiert fupba coxpoze extftente plectoziconec im
mediate poft cfburm.nas cozpoze extftente plectozico per ftupbas bumozes offcurriic

ctebuliunt et preparantur ad putrefacrionem: et poffunt apoftemata caufari i

membefs occultis 1 manifeftis. £t i aliquis ftupbetur poft cibum immediate imy Indiges

peditur cibi digeftio ex ¢o p calo: mouetur a centro ad circunferentiam , £t fi caloz 0 cibt.

moueturafoco digeftionts:et per confequens digeftio debilitatur 7 altmentum tra/

bitur ind¢ ad membaa 1 pofiunt caufart optlationes : apoftemata: febies et

cutts defedationes 2 bydropes. Thiterfus diligenter notandum o balneum quo fny

digetcorpus mmatnm&%omo ouenfenti exercitio et fufficientt et Aimtliter frf

carfone non eft nifi ad abftergendum fudozis veftigta per exercittim oerelicta et ad

calefactendum et bumectandum membia'temperate. Tinde tale balneum deberefle

ex‘aqua tepida vel quam folis feruoztbus eftas calefacit . Mon enim debet effenota Lotiope

biliter calida. 2t bonum eft qp in balneo proijciantur rofe vico feruoze bullite. Mo dii mttd

tandum op columne pedurm ad conferuationem vifus et auditns 1 memozie fepelas pdeft.

uart debent atep fricari cum aqua moderate caliditatis 4 talis lotio fieri debet i fe

rocirea introftum lectilonge acibo 2 fpecialiter dicbus fllis quibus non cenare con
tingit. Ampling capitis lotio non tardetur vlera vigintt desnecfiat in bebdomay
da plus ¢ femdl et nund fomacho repleto fed ante p:andiumyel longe poft iplum
€t ante cenam fi proponatur cenare.

e : @ Lapitulum quintum. De coity,

R 7 o | Ditue fc3m verttatem fuuamentum babet fn expulfione firperflut/
| catum tertie digeftine quare competit in fanitatts regtmine. Q7 non
2778 approbo opinfonern dicentium coitiim non contiendre in fanitatis re
) § gimine fed bene verum eft o coft? nd bs neceflitaté ficut cxercirifivib?
| % potus fitia, D ec effi ¢5{a fiit qulls exatt:fs coit” folf adolefeéie: mmo

°n




ol e ctiamadolefcentes poffimt viere fant fine viitcoftus ficut apparet in multiovivia
pellit fu/ venerabilibis qui toto eowm tempoze viunt contienter 1 fan:fed faniozes cfien
perflug » fi veerentur coftu moderato. Wham fuperfiuum aliment( n quanto et non n qualg
tates co; quad pott efus fermentationem tn vafis fcmﬁmge ma nomitnatur cofts cons
pas,  weniéns cxpelliturimec cft altavia conuenientior Ende pericull eft fi poofti nd exy
pellacur o pucrefiat et ad aliquod fimile veneno conuertetur 4 caufabit peflimas
egritudines et tandem moté, Toer exercieuim enfm balnei 2 fricattonem expellum
tur fuperflintates membzozum tertie digeftinefuperfinitaces quidem membeoum
¢t impuritates que funt fupfluitates in qual. Sedeft quedam membzoum tertie
vigeftionts fuperfluitas quedam puritatis et purtfiima ad conleruarionem fpeg
ciet ozdinata bec autem conferuaa per coitum expellitur (n animalibus
Mec et alia via magis conueniens ad bancfuperfluitates expellendam : quianon
fufficit exercitiuz:fricatio vel balneum: 4 fpectaliter cum talis materia et
t2'in vafis feminarijs. £t fic patet @ coftuseit wuatiuns n fanitatia regimine.
Sunt autern ipfius coitus alia fuuamenta fpecialia @ plurima . ocpus enfmres
pletumallcuiat 7 animam bylarem ct quietam facit: tras quoos fedat et follicituds
nem remouiet. Jmmo ¢tus occafione quis a melancolia fanatur:et appes
titum cibi confoztat 2 formnum inducit. Amplius fi quis amote mulferds tantus tri
ftetur vt znﬁ ad moztem deucniat veatur multo coitu licet ea non potiatur quam
Hmorbe oiligit fedatur ewus furiofus amoz. Amplius coftus moderatus capue allenfat om
reos.  nefop fenfus. 25 non folum cdfert in fanitatis regimine:fed etiam n cura mul
egritudimum. Sed quianon intendimus in bocopere ve ini cura :ocm
viditartt? nullam penfus faciem? mentionem , £y one gt coitus pectal)
ter ¢3fetis accidit corports grauitas 4 frigiditas 2 vifficultas motum finakiter ex
coftus dimiffione 4 f] abiidantia 2 frigoce (Pius 2 elus'cduerfione ad venes
nofitates- accidit:ve mittat ad coz 7 cerebaii vapoeé malum 2 venenofinm ficut
accidit mulierid? ex coartatide matricis. £t Enotandil ¢ ficut coitus moderar’ baj
bet plurima (uyaméta:fic et tmmoderar® 2 qnib? mcmmw
méta. Inducit el plus debilitaté oi alia euacuatide 1 1
Tounm c3cauitatem 1 cerebzi 2 fenfuf in eo fituatodil debilitaté, Lorpa aiit babétes
ficca:a coftu cauere debit ve ab infmico moztalf quo i 46 multdi vius fuerit etbicas
tncurret. Eefam cSualefcentes 7 debiles 7 macri 2 qui 2 flia firbedlia funt:
et quouii nerui funt debtles 7 venettricte coitd ommino eultare debent. Loitus entm
nultus 7 frequens neruts nocet 1 oculos ledit 4 vires corpoy deftruit < ad fenil cfy -
to'adducitvi parum competit fenib?. Lozpa aiit fortia 2 grofla fanguine plenazer
venasamplas:a colozem rubefi babétia 2 pilos multos fimt fufficientiaad actum
cocundi:et fpecialiter in fine adolefcéric 1 maxtme fi vedtur nutriéeb® 2 augmentds
£oitrds tibus {perma 4 bibdt vinii dulce vgroffima multi doxmidr. Zt.eft Offigenter notd -
fieriana QU5 coitus 4 cGuenit tn fanitatis regimine deber effeafano'ocfiderio naturas
turaliap 1 40 QuIdé defideriiing cxcitat apperitus aut mtuitus:aut pruritue:aut ardor:aue
petiy, fortis imaginatio:fed cSmouet pm multicudo fpermatis exrepletione cii fpi vétod
* fo erad boc iunat fanftagvirtutis. Debet autemqs intanti vei coity g eitis appes
titus confortetur 2 fentiat ¢ leutozer et magts gaudent?. Mon debet vitcol
tu cozpoze repleto ciba vel poft cibum immedierate ficut nec tunceft exercirandum
nec corpoecxiftente multum famelico,IDoc effi magis epnecans calozem natura/
lem et magis trabens ad iquefactioné 2 ctbica 2 arefactionem. £t fi conttngar alf .
quemirnmediate coire poft cibum opostet prtus ipfium mouer( paulatim vt cibug -
pefcendat etnd natet:oeinde domiat. 11Do2a auté coeiidi eft poft cSplementii pritme
a f3e digeftiuceseertfatd incboatart nae:plaico(t"aﬁtmﬂﬁ'qﬁfmﬂmﬂpz.ttﬂ
alida in pcipio nocets effet o tal difpofitione tunc effet bozaad coitii cducnEtl .
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fima. Tham fomnus fuccedit ei longus:et accrefcit cil €0 irtus 2 foné figitur tnma
trice: ficcceptio fit factlioz: 4 ex coftu, mino: inducif oebilitas. Zmplius qui vule
<ofre nd debet efle vebeméter calefactus:nec infrigidatus:licet poft calefaction? mi
nus noceat § poft infrigidation?. Ampli? coftus euitariocbet poft ofs euacuatio
nes foees:ficut poft vomitii 4 fluxil vétris:et fleubotbomid:z poft foztes motus coe
rouog. £t fimliter cii inftat poft fozed ird:vel erifticid:vel pot fozte gaudtii:« fimd
tter (s emiffionis: ftercozis:1 vzine. Amplms mulieres pregndres dubitdtes aboz
fumzeutté cottii:ficut pzius dixt. Amplius in actu cociidt nullo modo retin
ma:nd boc pducit ad deftructioné viius vel oucx tefticuloy. Zmpl? ofligenter eft
notandii: @ tn coftu funt figure incoueniéres: cdtra legé 7 mozes ex quibus cozpo
usoﬁ'm incidere tn maximi nocumentii:ficut fi afcendat mulicr fupza virimala
eft figura: ex ea effi timef inflatio 2 viceratio virge et vefice ppter labosé eiectionis Aodus
fpcrmatis:1 oubitaf curfus alicutus in virgd ex parte multeris. W ec igi coitus fi/ cogtus.
%f;fnﬂ m&ﬁwdaﬁwwm&ﬁwimdﬂpg - d_ﬁut:i,
capitulo deregulis afpeopzma femineo. us fcias @ coltus ofi in/
fantibus 7 mafculis eft fedus 2 abominabilfs in lege pobibirus: 7 ex vna paree eft
nocibiltor:1 ex alia minus noctuus. Mocibilio: quidem quia naturatndiget in tald
<oftu motu plurimo vt fperma educatur:et minus nocitus eft: quaminus expellif
tur d¢ fpermate @ cum muliere:er cum minox delectatione. tenim delectatio ma
gna in coftu vna eft 0e caufis inducentibus debilitaré: etideo qui plusin coitu deg
lectantur plus debditantur,
G Zapitulum fextum de comeftis et bibitis.
Rdonaturalis expoftulat vt poft predicta determinetur de comeftis et b
bitis fi quidé poft exercitiii 2 balneii:1 coftum cibus eft neceffarius: fimilf
€T 7 POLUS, igitur determinabitur De cibo et potu in gencrali. Se
¢ido aiit d¢ fingulis mancriebus ctbox £ potuum in fpectalt: vt noftra doctrina fie
fufficientioz 1 vtilioz, Poft efft exercieii coitii 1 balnei remanet inanitdi cuf
debetur refectio. Einde videmus g poft talé inanitionem cibiappetitus ¢
oefiderfum. Tlaturalis einl tus tnanitione membrotitzet terminatur ad inaf
nitfoné factd verfis oxeficeii ftomacbi ad qui fequitur fenfus talfs inanitfonts que
fames appellatur 1 defidertii. £t bmbd( fames inducitur ad oftendendi neceflita/
tem cibationts. Poft boc ergo defiderii non eft tardanda ctbatio eo ¢p fainé tolera
re:ffomachil replet malts bumozibus. Ziterabit effi fomachus ex vicints partibus £ fbatfo
quaretinent quod melfus 2 vtiling eft:2 dimittunt abtre quod peius cft < Mmutfle. ﬁ:ﬂ tar
Wnde videmus manifefte ¢ famé tolerantes multas aquofitates emittiit ab oze et danda
fatis cito definft cox appetitus propter repletioné mald et fnnaturalé m flomacbo Poft deft
caufatam. Gnde mﬂm oeficiente non eft comedendum:fed accipiendum fulep: g
vel fyzupum acetofurn:vel aquam calidam:et tantum eft feiunandum donec appef -
titus venerit vel excitetur. 2 redeat quib? recte peractis comeftio fubfequi debet,
£t eft valde cauendum ne ftomacbus adeo repleatur op tendatur fiue tozqueatur:g
multum grauetur:et anbelitus anguftictur:et pulfus velociterur. £t fimdliter reple
tiomaufeariua et faftidfum inducens muleil eft cuitandazet fpectaliter ex malfs nu/
gt b sl o s et b
etrenii:et podagrazet t 5 €t eparis:7 v
tudines fleumatice ex mdmoolicc.ganfiaﬁidﬁmﬁ:e: bumofbus fubtiltbus pos
uenfunt febies acute er maligne:etapoftemata muleum acuta, ADultum igitur eut
tanda eft repletio naufeatfua. Mon igitur eft comedendum quin locus remaneatva
cuus in ftomacho:nec ex toto debet defiderium fopiri:fed retinerf debent alique reli
quic apperttus:et boc fpecialiter oft obferuandum fn babentibus appetitum fozeé,
Sunt enfm quidam quottm appetitus naturaliter inclinans eos :u'iigm fopitus
]



Tertia

. £t ifti foste plus debent comedere & appetunt. £t i boc thulttit confi
da cﬂagﬂmﬂs que ommnim rerurn Fim Dictum commune magiftra eft confider
do:boc eft aduertendo circa fubtilitatem et ritatem cibi: quam quantitatemali
%%ta perfecte er:fmeliozt modo fine corruptione poteft digerere fm plures vies.
am quantitas offerendozum non poteft certés listeris denotart. £t fi aliquis foz
fan baucrzuu‘mcm naufeativam incurrac: fatim cuomat, £t fi foaan evomere
non poffit fomi et exercitij incrementumn rectpere debet, £t fumenda fume que vd)
trem foluunt: et fequenti D1e parum fumendum eft de ctbo. Amplius multum conx
derart debet o appetitus non fit ebziofi vel faftidiofi. Zalis entm appetitus nd
e vay peco fufcipiend: cibum: vnde recurrendum eft alia figna.f.qp fentéat ftomacbi va/
Phitate  cummiet o expulfe fint egeftiones cibi patozis:et p vaine fine digefte. We anim aps
Mmmparmrm tempus eft recipiendi cibum dato gp non,vigeat appetitus: et fpecialf
ter fi aduenerit boa tn qua confucuit cibari: et non acciderit erroz én peiost cibozvel
fn aliqua quod digeftionem impediuerit priozis cibi. £t eft Ofligenter notidum ¢
quidam fimt indigétes plurimo cfbo:t quidam paucio:ct mmediocrt, W3
babentes calozern fozrem: et coxpus magnum et multum exercitantes: et vniuerfald
ter babentes virtutes naturales cibativas foztes indigé multo cibo. £t peroppo
fitum quozum caloz eft Debilis:et corpus parunmset virutes cbartue fint debiles:
et parum labozantes indigent pauco abo. £t mediocres uter iftos indigér medio
eri cibo. IDoc igitur eft quod poteft veclarart de cibi quantitate per rationem. NS
tamen ocbet pretermitti cxperfentia: ficut prius de fricationeet exercitio dicti efts
et ficut dictum eft de multo et pauco : fic fuo modo tnrelligatur oc fubuilf et groflo,
ambabentes calozem fozté:ct membza dura:et virtutes cibatiuas foxres:ct mulj
tum labazantes indigent cibis groffio:ibus:cutufmodi funt carnes bouine:poxcine
etanatum:et fimilia, £t wﬂwﬂmm quozum membea fimt debilia:moliia:bu)
mida:7 rara: caloz vebilis t cibo fubtilizcautufinods funt ona forbilfa:z aqua
Dicta, camis, Eemediocres indigent mediocrt cibo. £ tiam dico ¢p quidam funt indigen
teg cibo multi nutrimenti:quida panci:quida mediocris, Domines macilél quos
rum caloz eft multii refolus: et labozantes multum indigent ctbo mulmm nutricte
eniufimodi fumt oua fozbiliazet oua dura:et aqua caris. Lt per oppofitii bomines
pingucs pleni fleumate:babétes carmes bumidas nd mulei labozantes: et baben/
tes calo obtufitm et lentum:indigent cibis pauct murtmentizcufufmod: funt olej
rum genera:a fructuiizq cafeus: mediocres indigentmediocri:ficut emm fe babet
extremil ad extremii:itamedia ad medii. Zmplins fcimdummboi dij
21& ¢ibo boni nutrunétt.Ende fi aliquis veatur cibiemali ny Guts et forfan
peefentt uon noceant:vel er cofuetuding vel virturh fortituding:et vigeftive
bonitatem fmpofterti tamen ad malas venict egritudmes. Quidam tamé funt qui
confuctuding 1 quandd nature pzopoztionabilitaré peeligere oebent cbil
¥ parum deterio:é. Tnde i quis confuetus fie vet malo ciboinon fubtto deber murare
Abuta/ confuetudinem:fed paulatim. Duod fi forfan confuctuduemn mutare nd pofiit pio
tio ¢dfue preraliquam canfam fpecalem bonii eft ap follfcitus fit in &ursando bumozes qui
wdinis, generanturatalt ctbo:et fic preferuabitur ab infirmitate. Si atitem cibus cSfuctus
¢t oefideratus non it malicie notabilis non mutetur. Wam malicid paruam comrif
gitnarur3 bonftate digeftionis:et longitudine confuctudinis, Sed fi fuerit malicia
notabilis et magnanon eft anatura, @nde falfum opinantur credétes
malii cibum notabiliter bla;i ¢ tépo: s et bonitate appctitiuie pofic corpus i
“Recapi/ fanitate debita confernare fine operationum fenfibilt lefione. Dicamus fgiturreca
tulatio, pituldresveco tis quod in fimplicibus dictii ¢ftzqp quida funt indigétes dbo
multi nutrfméti Facilis digefhdis 2 bont'chimt cviufmodi funt oua forbilta: 1 aqua
carnis:s vind odouferd es fubtile. £t talfa cibaria cdpetiit babétibus digeftioucm
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Ocbilieta corporfbus facta.eft plurima refolutioccuiufinodifume cSualefcen
teset mdig(?;ﬁ 2 vniuerfaliter Debilé digeftiud babentes:ct quozil cox/
poza fume multi refolubilia et caloze extrinfeco et ntrinfeco. Aly funt quibus comy
petunt cibi mulei nucrimée 2 otfficilis digeftionts:bont chymi cutufmedt funt caro
annualis agniet oua dura ct firmilia, IDec ¢ifi coperunt boibus calozeft forris
valde vmultd exerctrantibus et babentibus fouté vigefting et durax fpiffa,
£t anicrernd mebzi bis continuus quod nullis cduenit tudicio meo puta cib? mul
s nutrimén facilis vigeftionts 2 mali cbymi pura caro equina ct.anatus 7 vaccina,
Suntetid aliaabana d funt oiffictlts vigeftids et maﬂcbrnt €t paucinutrimét! § tharfa
d ettd i fanitacis regimic nd cduentiits butufimodi eft caro falita et falifi pifces. Zim yyq) cby
plius funt qutda indigentes cibo facils digeftionis et pauct nutrimétt et bont cby/ my.
mi cutufimodt funt lactuca et malagranara et fimiléa. £t bec cibarta cdpetiit corpos
ribus repletis et bumidis debiié gefting babéubus aquori corpezibus nd multa
fit refolutio babentibus tamé appetirii bonum. Sunt et(d alia cibaria que funt fuly
tilis mutriméti 2 nd multt et maltcbymi g nd cdpetiit in regimine fanitatis cutnfimo
di funt pulmo et caro aialii bautox et ficde fimiltbus Oe veero nouiter egredientii
Amplius elt cdfideranda cibarior qualitas actualis et virtualis, Actualis quidem
q: inbyemerrectpiunt abarta acus calida er i eftate frigida et tn mediocrfbus tépo
ribus mediocria. £t firmliter tntelligatur de virtuali qualitate. M3 calida virtuali/
ter copetiit in byemezet frigida n eftatezer in tpibus medtocribus mediocria . Am/ Dictav{
Pliusd muled lapfi funt in calido:indigent cibfs frigidionbus et ccdtra. 2t firmiliter tanda,
mtelligat i alfjs qualitarty?. Zmphus ofco @ illa d poflime effecaufa cozruptios
ni8 digeitionds funt eutanda:puta voacitas comefhiois et mala mafticatio:ferculo
rum multa interruptio ofuerforum cibozi et potui m eadé menfa fumptio: et muly
ta poratiozet mala ciborii ozdinatio puta fi groffa cibarta rectpideur ante fubeilia:
nd cxbac corrumpitnr vigeftioma fubtile ofgereE ante groffinm et non babés exftii in
ftomacho pmanet plus debito et fic tn ftomacbo corrumpif < alifi ctbi nondi diges
il cozriipir .CInde rationabilius eft p: recipere fubtilfa cibarta 2 poft groffa,
1 entn digeranf ante groffa defcendér a fromacho et groffa remanebiit in ftomay
¢bo vicp ad pfecta vigeftions. Mdvia § pes fubtdliox nd pes groffiost.Ss biceft vilf
rmtanorandnhp fi alige pariicomedere velit de groffioztbus et mulsus replert ve
ubriliob? tiic puto ronabilius cffe petermittere cibaria grofla, M3 tn pauca Jirt)

. tate gque cito digerf poffunt ficut fubtilia in magna Jritare. Binde in talf cafind eft

incdaeniens premittere groffa.Sids afit feiret pportionare paffum ad agés vnifo:
thiter ita qp rdta effet Diuerfitas fnter groﬂ‘m ubtile ficut € wter calozé fundf ftos
tmacbf et et? oxa tiic melfus effet portere groffum in fundo < fubttle in ozificio:fed qz
boc quafi & impoffibile 2 erro: 4 pdt ottngere pmiteédo fubtile eftmino: et £ p
corrigtbilie:(d fulbrtlis pmitséd eft grofio. Amplius cofiderandii qp ity primusn oo bf
fitlubxcatiuusma poftdp erit digeftus vel ante digeftiond trabet fecit alttl cibl indf Ge gy
geftis Ampline eft aducrtendii @ i prncipio nd fumdtur fructus fiptict puta €0/ cavime,
ctana:mefptlaznam ex bocpoflitipedirt defcEfus cibi fomacho. Tndeverii et @ ba gerave
bentib? verré futbflé mterdi talta c3pesiit in prinapio comeftionte. e vt cofide vy
randii eft p fanitatis cdferuatoznec fructtb? nec olertb? vti o3 nifi i pauca Gititate, :
enerantentm fanguinem aquofium vapozofum et putrefactiont aptus.Sf tamen
fructibis nx&mgrmfmmreﬁnnmcm fiptici funt poftponédialijs i/ Flectio
bis ficut coctana pira:amygdalaica amc:mefgda:mdm. ££¢ fruce? laxatiug funt frycoui .

mitcendrputa ouxficxpiuna:pficammoa 4 filta: nec poft tales fructus eft immes

iate comedédus alt? cib? fed parii imozandii er fupbibéda alfqd fubductiuiivérrie
puta mellicratii vel vindi dulce vel aliqd brodiii fubductiunm, autem fructus
smarime copetit bis qui alfqualé eftuationé fentidit in fomacbis m;rgq?cl propter
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naturalem complerionetfs vel propter labozem 2 balneutt vel aliqualetty (nfirmita
tem. Tolumus aiit plus loqui,de fructfbus:q: de bis infert? fpecialiter loquemur,
A fcias o in regimine fanftacts non multum comperunt fapozi diterfo:um
clectaimenta ex quibus bomo plus occfbomglt & deberetzynde tala fapotum
Aedict pelectamenta plus conuentunt egris ¢ fanis. Zimplius fcias o n regimine fami4
nalis ¢/ taus non comperit aliquod medicinale mfi foxfan ad fednon ad ¢34
bus P10/ feruandum. W) am ficut de propletate cibi eft conferuare fic v¢ pioprietate medicine
bibettir. ¢ft alcerare. ZZaucat tgueur fanitatis cdferuato ne veatur apiente naturam
IDoza o medicinalem ad conferuandum licet bene ad peeferuandum, lius boza comes
4 ftionis eligatur frigida:« fi non fit ehigatur locus frigidus et fintboze come
ms.  fhonis tales @ poft eas bomo poffit quiefceret tanden dozmire. Ton ettam tmmie
dtate poft cibum eftexercitandum fed pzimitus quiefcendum et dozmiendum nd taj
men vituperatur fed laudatur lenta poft cibum deambulatio ante fomnum v ab?
wefcendat ad fundum ffomacbt in quo fit cibi melio: digeftio. Quod autes fuuat ad
cibi digeftionem eft primitus parum domire fuper dextrum latus vt clbus defcen
dat ad fundum ftomachi:oeiinde longio: cempoze fuper finiftrum vt digeftio perti
cfatur, Tam decubitus fuper finiftrum lagus plus confert digeftioni omni alio dej
tubtto'.’?;u?uoc enim o«ubtrgﬂxc epar lexatur cibum fu ﬁéz:dgdg:

ouum generatione 7 ficcibus in pcrfmm?mnr n
formmi terum facendum eft fpza dextrum vt facilius cibus tranfeat ex flomacbo ad
epar et fuperfluitates digeftionts prime facilive defcendant. L£teft duligenter no/
tandunt:p fi contingat aliquem a propofito vel cafii rectpere cibum alicuius male
qualitatis: puta acetofum vel falfum vel ponticum facg eft rationabile poft cundé
recipere ctbiim qualitatis contrarie ad cosrigendum maliciam paimi:verbigratia:fi
quis recipiat ctbaria acuta vel falfa et poft ralta recipiat ante cozum digeltionem
res bumectantes 7 dulces vel fapozem non habentes erit conueniens regimé fimil
ter ntelligatur in alyjs. Hmplius fummopere eft cauendum op poft aibus digeftios
ne mo‘ibmm n;ndl:ut?lamr aqua vel vinum fn gpitate potabilt, mtmacﬂ oebis
geftion itioners 3 pmnnxom bulliente fi fupering
ﬁdm aqua frigida:nam ab cbullitione defiftit. Mon elt igitur bibendum donec
cibus'oe flomacho oefcendat, Quod fi fitis neceflitatem inferat modicum aque fug
gendo paulatim bibat. 5t pto plus fuertt frigida tanto minus O ¢ ca fufficiet. Am/4
plius fias phibere vinum poft cibum fam inchoata facit cibum defeen
derede flomacbo indigeftum et facit opilationes 4 earii egritudines 1 file
mmrmdmicnmﬂmpumkhwvdmnmmmnammmemﬁ

2 exgro mnnquodﬁcoumng;:ﬂamdm uncumsmﬂ;o‘mwﬁumﬁm
ciba/ Te aut digerere cibug corrumpetur.In taligitur

ﬁ‘,’acﬂ:ﬁ dus eft cibus groffus paulatim ante fubtilem:non enfm poftea terrebitur fomach?

: " ammtwcﬂcdozmmﬁnanttbmﬁmmamiwau&m
cfbo fubtilf proprer fromachi foxte defideriumet cibi fubtilis paucam refiftentiam
oifpergitur cibtis ad omnes partes flomacbi:et ficquedam fantaftica cau
fn&tug:{qﬁcwﬁomadﬁdmdcma%nmaa?d e:%re flo
nifi tiii interueniat fpacium op predicta fantaftica fedetur bitur
glgbm ﬂ'uar:ct mmﬁé mmm«i&mma

non er eius fnobedienttama partes parie

‘Regula tum ftomach ficut mammﬁmm inniicro comeftiod
niieri co num et in boc eft multum confideranda confuetudo: etobferuanda vel paulatim fi
meftios fit mala omittenda. Qui igirur fn fe femel comedere confueuit non fubito fe triffer
pum.  revsadouasomeftiones nec 3:fubita eifi mutationocer . £t inboc wultum cong
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fiderare bebet medicus:verum experimentum fllud quod poteft ratione fetrf: bic
breuiter eft Oicendusm. Quidam enim funt quibus vica comeftio in dicnaturalivf
dewr fufficere:verbigratia quoum virtutee funt fatis foxtes 2 membzand
refolubilia. £t parum exercitantes fe 1 qui fufficientes ctbum vnica comeftione
mere poffunt:1 in buma bus pblegmaticis babent abundantiam. £t ntuerfal(/
ter quozum cozpo:a bumida funt 2 cum boc cibaria quibus yeuncur fint aliqualiter
groffa vifcofa 7 multum nutrientia 2 non facfliter refolubilta, Zalibus enim fufftf
¢t cibus femel in ote nacuralénifi confisetudo fic ad comtrarium. Sunt auté ali) g/ ’
bus non fuffictt vnica comeftio {n dfe naturali:ficut Ul quotsm virtutes funt debi -
liores 1 caloz eit foztis ad digerendum 4 refoluendum:a quostim corpoza funt
lubilia 2 macillenta 1 ad ficcatem naturaliter vel accidentaliter declinantia 2 ot
tia cibo fubli factle refolubili 2 digeftbilt: in quantitate minozi 2 cum boc mulei
exercitantfa. I8 tgitur compettt bma comeftio in dtenaturaif. Adedioarid”? vero
4 temperatis fufficic comedere ter in duobus diebus fic p fnter vnam comeftioncs
7 aliam fnterueniat fPactum fexdectm bozarum.Sunt autem quidam quibus non
fufficit bina comeftio in die naturali,Sed debent cibart ter vel quarer in Die: ficut
fenes conualcfcentes 2 pueri 2 vnfuerfaliter debiles.Senes entm funt ficut lucer/ Seneg 4
::?nmioni parata. Andefl eis cibus non fepe adminiftrerur eozum caloz conful puery et
‘extinguif: i vna vice mulril admindftretur cop.calos fuffocatur:onde (i indi/ sualefcé
gent fepe comedere parum. onualefcentes funt butufmodi:indigent enlm cibovt teg fepr?
oeuentant ad popaum Ratum:fed quia eomum calo: debilitatus non pofiunt mul/ 7 pay 5
tum cibum digerere, Bonum eft igitur @ partfatur eoxum abus vt cozpus confo: gm ve
tetur 1 calo: naturalfs non laboxet i digerédo 4 cadeswario eft in puerts. Zomple bent,
gionfbns igitur bominum confideratis dfcernus ¢ pblegmatict meltus poffunt,ics
funare 1 cholertci minfme:fanguinet antem 2 melancbolici mediocriter nifi p meg
lancbolict magisfe tenent cx parte pblegmaticonm 2 fanguiner ex parte cboleri/
comum. 25t inter bos omnes temperati mediocres extftunt. De ctatibus etfas patet Fearm .
@ (nfantes 1 fpectaliter antmofi minus poflunt ieiunare 2 fenes a fenectute maxi/ confide 4
e 2 mediocres fe babent medio modo, I ecigitur funt que Pm ratfonem dicere ragio,
poffumus Se numero comeftiontm. £t autem Ofligenter notandum @ funt ques
dam cibaria que non funt fimul edenda pura lac tacetum 2 vniuerfaliter acetofus
nec lac 1 pifces:nec lac acetofism cum rapbano:nec carnes volatiltum poft nfus ¢3
dttum cum lacre:nec vri debemus oleo veltﬁtugutdim in condimento cibozum que
fn ereo extiterunt vale. Amplins multum eft confiderandum quando comperunt i grom)
baria groffioza tn mane vel vefpere. £t faluo tudicio meliozf puto @ nifi reuma v pi0
fmpediat @ vefpere grofficz cibus 2 maioz in quantitate comperits fpeci
gfﬁta noctium longttudine fufficienti 2 o bomo doimiat de nocte. TMam digeftio
i quicte 2 fn formmo quicfcunt virtutes animales 4 foutificantur naturales. 3n
fomno entrs melio: fit digeftio in fomacbo:tn epate 4 in toto corpote: fed fufpect
e reumate abftineant a cena aut parumn cenent 4 longe a fomno. Zimplius viligé ;
g.eﬂmmdmn ;paltmfus volens fiﬂro“ra:im conferuare non mnv%m bibcrﬂe" oef
nec in principio menfe nec in medio fed Differre debet potum v prope finem
tontfh‘ongs:a trine tantum bibendumeft o vera fitis fedetur. £t autem vera firts
quedam eftuatio in ftornacho caufata ex cfbo recepto qus babet quodammodo ftos
machum calefacere 2 exiccare £t enim fames appetitus calidi  ficct:2 fitis frigl
i 2 bumidizz quia talis eftuario maxime contingt circa finem comeftionie: (deo
tunceft bibendum < non ante nifi parum. Sciendum autem og triplexeit potns: ¢  Eriplex
dam enim eft permictinus alius fedatiuus: alius eftfitis delatiuus, Potus igitur potus.
permictiuus poteft recipi fimul cum permixtino ctbo, Tinde faluo melio 1u'éldo Por? pt
Puto p talfs potus non debet differr{ iy ad finerm comeftionis fed debet recipiin mixtl’.



Tertia

pincipio medio vel fine. £t ifte potus mardine competit quando fumiitur cibaria
%cﬂ'a actualiter ficca 4 virtualiter ficut patet fn labozanttbus comedentibus pané
mt' fe/ ficcum.Sed potus fitis fedaciuus regulariter 2 tn bomintbus bene difpofitis ve/
1US. bet oifferrt vics ad Finem comeftionts:tunc enim eft vera fitts propeer eftuationé
TPOC D€ ¢iing calidg 2 ficet. Mon entmmultum rationabileeft qp fimul vigeac ficis 1 fames:
quia funt appeticus ad contraria. Potus autern delatiuis magime competit corn/
pleta paima dvigeftione:t wncregulariter non eft malum bibere ve cibus facllraf
eata ftomacbo ad epar 4 preparecur ftomacbus adrecipiendum alin cibum: et
fi fofan contingat aliquem fitirc non pecedente comeftione 2 fine fame porelt p/
nofticari a medico fitis fila effe mnaturalis:< in rali cafis interdum poteft
ante cibum:fed gz boc cxit limites regiminis fanicatis non plus loquimur de ifto.
‘Potus autem qui regulariter comperit m regimine fanitaris non eft aqua fed vy
num vel aliq ,ﬁ'po:nambllc vino:puta cerutfia vel cerufarium vel pomeriusvel
mellicratum vel aliquid fimtle:quibus omnibus vinum eft melius. £t quia:oe bis
Devino omnfbus inferius tractabitur in fpectali volo tranfire. T inum autem quo vei ves
bemus tn regimine fanftatis non fit acutum nec tgneum:nec groffum:nec oulce: ot
in eftate fie album vel rofeurn. tn byemerubeum vel fububens 4 fic clarum 1 fuby
tile 2 fapozis amicabilis 2 odozis fuauis. £t eft bicoiligenter notandum @ quos
Do 5iam opiniocftp ma‘gﬁ\climdnm vinum debile fine aque ad
aliquop & foxte cumaqua fractuin < {pecialiter cozporbus temperatis cholcricis
« fanguineis:fed iftoxum opinfoninullatenus acquiefco. Tam vinadebilia cuiuf
rhodi funt gallicana multum fimt corruptibilia. Cnde facilime corrumpuntur, ¢
buius ret figum eft op fi vinum debile gallicanumdimiteatur i acve per noctem fn
mane inuenftur tum, Elnde puta @ vinum foxte fractum cormaqua mules
eft conuenientius (n famtatis regmine nifi cafu inkquo vinum oebilivs nd fit adeo
Mectar vebile o firnimis corrupribile in narura fua ficut vina gammgmm
"o ¢SPE tet ¢ nectar non competit in regimine fanttatis i via powus. £t altrer viy
Ut pafapfentia naturam alicuius pbarmaco:um vel ratfone vafis vel ratione permix
! tionis. £ tiam patet p vinum noutmdefecatum fou dartficatum magis competie
De firg M regimne fanitaris g vinum antfquum. £t eft notandum diligenter o tnterdus
mendofa Aliquts patirur fitfm mendofam fn qua non eftuat oxtficium flomacbi:fed guteury
3 pulmo arefcit 7 08 4 palatum vel propter pulucremaut motum acris 1 calozem et
ﬂ‘drarcm.ftm tali cafis non expedit bibere fed fufficic gargartsare vinum bi lpm
: pbatum aut aquati “ggopter partes predictas bumectandas:vel filmagis plaj
cet fuccofos fructus mafticare 1 abijeere vel modicum fucci veglutire ppter guren
rigafperitatem 4 aridiratem eritexpediens. Amplius fcias op in tali fief interdum
fuat attractio aeris frigidi per o8 et nares. Lreft vfligenter notandum op feciidum
mucrﬁramm&lpienmmltam« gofb?:' iant'md«m'om:rnmm adwini/
atione yini vel poruum alioum. Qu menimcomplexiontbus competune
de Vinafortozact quibufdam debiiozazet quibufdam plus: quibufdam vero mmuss
ratto air/ T utbnfdam groflioza 2 quibufda fubtiliora. At firmliter intelligitur ve ctatibusr
caetater s Domines gitur calidiois cplexionta fndigent vinis fbus 1 fubtilio
ofisetudy ribus 7 indigent'maiozi prirate. £t bomines frigidiozfs cdplerionis indigétvinis
sem, fortioribus et minozis quantitatie. Amplius babentes neruos debriles ind
nis debilibus:et babentes cerebeum forte et neruos' fozres fecurius ne vt
fortioeibus. Amplius debiles indigent vinfs et potibis magis nutritiuis et
foates minus. Amplins melancolict indigét bonfs vints, Tum quia frigidi 1 vinum
«calefacit. Zii qz triftes vind letificat. 6 q: babét paucos fpiis:1 cos vini mulei;
plicat, Quatitas aiir mediocris potus qué botmo babet recfpere in menfa ad fitim
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Tedadatt:4 ad clof permixtiond eft quattuo: libearil minytari:ficut quida fapiens -
teftaf:x expertéria Docet, Sed pritas potus offerend Mummmnm_
certis feribi:fed contectura verfeati effi funt quibus minoz
quibufda maioz: 1 tn bocmuleil debet attend dpitas cibi 1 qualitas.

fmaliameet al(3 abf dritaté 1 qualttaté diuerfificabitur potus @titatis:ficut
etid ofucrfificat fitts naturalis. @ndeq gtna comediit < ctbarfa maio:é eftuationé
{n flomacbo inducéria plus fitiuntzet indigent amplioz potu. £t Gro fitis eftma/
102 et mtenfioz ceteris paribus potus debet effe debil 02 2 fn Gpritate madoz1 econd
uerfo. Amplius in exbibitione potus debet multii confiderari qualitasa dpritas flo
machi capiéria, 1Dabétes entm fomacbi ficell multdi firiiit: £ magnd Pritatem po
tus fuftinerend poffunt, ¢ cStrarid eft de babentibus fomachit bumidd. 113 it
parum findie:z magnd Griearé potus fuftinere poffunt. ec igitur generalia fuffi)

ciunt ve cibo et potu:quia inferius de bis tractabitur i fpectalf,

@ Fapitulum feptimum deformno et vigilia,

Dfequens eft determinare de formmo et vigilia ef cStrarfa. Maregulecr
bis funt fn regimine fanttatis plurimi'neceffaric. £t igtrur diligeter no
tandil o fornni vtilitas tn famitatis regimine fi ocbice admimiftretur eft Witilitas
valde magnii bond. £t tgitur perpidere Gito fommonatura tuuctur. M4 per fom/ ¢ o,
nii caloz naturalis qui operatur circa matertd nutrimétl fn iteriozibus cOfortatur
* inquibus viget aliméri digeftiozet fic melto: fir digeftio. Zimpliug per fomnd quie
feunt ormmita membza exterfoa a fuis operationfbus. £t quia digeftio fir iu quiete
magis tuncviget dgefto. Amplius per fomni virtutes animales que fatigate funt
refoailliantur et confortantur fiquidem erant fatigate per motum per quictemn fom
i foztificancur. €inde tn ommi motione co:poxis cum ceperit quis dolere ftatimde
feere remedium et Mon eft autem vera requies nifi in formno, Tam in vigilia oz/
gana fenfuus funt in actu fecundo 2 ficnon poteft coepus vere quiclcere. Tnde ettd
tmemba motiua non vere quielcere pofiimt in vigilta propeer colligantiam 1 poj -
pinquitatem ad organa ferfaum qui funt in actu fecundo : proprer boc {gttur non
poteft bomo effe ofu fine fomno. St ents fornnus fuerit moderatus cibus digerfiur
et corpus impinguatur:oolo: diffoluitur:antmus confortatur:calo: naturalés mg;: S’ ca
mentatur:bumoes temperanturet mons darifi catur, Zmplius fomnus eft calefa o, 1 P
ciens 2 bumectans:vigeftio autem viget per calidum etbumidum. £t fic apparet jyqoc00,
@ fomnus bene adiuuar digettionem. 21 quia fenes funt frigidi 4 ficd 2 maledige >
 runt indigent maxime fommo:quapzopter @alienus tn etare fenecturis
bat fomutm cum comeftione laceucarnim:fed quia lactuce funt frigide ipfas i aro
matibus comedebar, 25t ficut formnus debito modo exbibitus multas babet ytilté
tares:fic ct vigili{a moderara et debitomodo exbibita. Mamdefiderium auget 1 fa
ten exc:tat: parees exteriozes confortat: fpiis ad exterioza mouct fine quibus non
poffunt membza exercitart quod tamen exercitium eft mulcun neceffarium. £r'fis De vigh
cut fornnus et vigilia moderata fanitatem conferuant: fic etfam fi indebito modo lia.
exbibeantur fanttatem corrumpunt, Tlnde tmmoderatus fomnus preparat corp? Tocumé
ad appopleviam:epticpfiam ct paralifim et ftupozem. £ vt fit ad vhum dicere ge th fommi
nerat egritudines bumecrantes et reumata et fplenes et neros lagat;et pigriciam
efficit et et Oefiderium Deijcit apoftemata et fehaes frequenter generat. Uligttia auj
tem fmmoderata corpus deficeat et virtutes animales debilitat 2 dfgeftionem oY/
minudt et peeparat corpus ad egritudines confumptiuas. De vigiha autem in na
turali que eft res.contranaturam et de fonmmo fnaturalf:et exquibus caufis pofs
fume prouenire non eft bic dfceddum quia boc exigit regtme fanitatis: 4 ingrediur



curam egritudinis. Sufficit autem ad paefens fetre &p formmo 4 vigilia in corporib?
fmbp%uxmwmi bene 2 male.Dicamus iguur modum Mﬂm

iguur @ poft comeftionem competit fomnus non quidem immediace fed tantii im

vt cious defcendat ab oxficio fromachr. ec eft poft tmmediate labo

randumn nec mente ftudendo mman&m vel exercitando.lDec

entrts fmpediunt cibi vigeftionem fed eftin funt aliqua mu

ficalia quibus bomo'nd fit multum intentus vel alique LQwod fi forfan tar

detur cibi defcenfus ab ozificio Romachi parum < lente mmﬁdum

fentiatur cfoum defcendifie ab orificio fomach .S enim quis ante mabi

aftomacbi oxificio ozmire Plumat:generatur rugitus 1 tnflationes 4 dolozes tnvé

tre.1 etiam fomnus labozofioz 2 digeftio corrumpitur. £t poftdp ctbus defcendit ¢

fumi mulcebzes 2 faucs fuering eleuart ad cercbaum tmducentes fomnum:tiic na/

ture eft faciffactendum < domiendum. Bn eftate quidem inloco frigidioz non reu

20000 matico cum pedibus non caletatis. Maim domire pedibus calciatis inducit vifus

miendi. debilftatem et tottus coxpozis ‘cftuationem . Amplius omnia membea torius cozs

gﬂs debent effe cooperta 1 melius & in viglia: fpectaliter capue 2 puluinare ve

effealcum ne cibus regurgitet ad oxficusm fomachi 2 in pancipto fommt pagp

voxmiendum eft fupza latus dextrum.Doc endm eft funans ad mcibi vef

feenfum 1 parum ad ofgeftionem. Quidam autem magnt aflerunt bufug’contrarti

Dicunt entm op Oecubitus fupza Dertrum latus iunat ad vigeftionem:qz tiic epar

fupponitur ftomacbo ficut lebeti.IDccautem imaginatio eft falfa. Mas epar

non digerit cibum in ftomacbo calefaciendo ad modum ignis:fed amplectendo ct/

bum n fromacbo ficut gallina ouum. £t gz dormiendo fup:a finiftnim latus perfe

ctius amplectitur:ideo us vigerit, Won igitur dozmiendus eft fup:a dextri

nifi parum propter vefcenfum 7 veinde fupra finiftrum vigeftiones. Lt in

fine digeftionis dozmicndii eft aliquantuli fupza. vt facilius oelcédat cibus

ve flomacbo ad epar: fuperfluitates prime digeftionis libertus defcenddt. Quan

Duantl/ titas aiit formni ficut nec alior non poteft certislitteris denotari. D ebet aueé foms

tas font. pus effe tdtus p paitna digeftio fit cipletazet op ctbus tranfierit ad epar: vbi eft log

Tépus  cus feciide digeftionis, Mec eft forte malum intaned polongare fommnum o feciida

fommt.  digeftio fit completa. Woc auté tempus diuerfificabirur fm diuerfitaré complerfo

num:etatum:et fic e altjs. Wlam qui funt calfde complexionis et babent digefting

bonam:et comedunt cfbarfa facilia ad oigerendum: et non comedunt muledi tn qu3

titate:tales cito digerunt. Tnde in tahibus fozte fufficst fommus beeuis: puta fer bo

rarumvel octo ad plus.Sed 11l qui funt iftis contran.f. frigide et bumide comple

xionis babentes digeftiuam debilem:ct comedentes multum:et cibaria non obedé

t1a digeftioni. Zales oticp indigent fomno longo: puta decern vel duodectm bozari

nectales poffunt comedere: nifi femel in dfe naturali. 2 fiunt qui medi) funt inter

peedictos tn conditionibus prenominatis:et iftt indigét fommo medfocrt. Ampliug

n boc multum confiderare debernus fatigationem virtutum animalium. Mam Fim

o fatigatio vel lafatio fuerfe matoz et tntenfiaz Fm boc opus eft longtozt fomno: et

. cconuerfo. e quoum eftmediocris:fomnus debet effe mediocris. Stgnum autem

Signit.  fufficiens formmt eft tottus coxpoxts leutrae:et fpectaliter cerebuizet palpebranum:et

oculomm:er defcenfus cibi a fomacho:et voluntas afecllandi et mingendi. Srauf

tas autem palpebaarum et cerebei:et totius corporis:et fommol@iazer eructuatiofa -

ens naturam ctb preaffirmptt fignificac fornnum non effe fufficlentem. 2t eft oty

igenter notandum op fn quantitate fomni ficut,z tn alijs confiderare debemus Fm

exrperimentum . Zyxperfatur enim bomo quantitatem formi vna ofe. 1 ficerfam

confequenter 4 proculdubio perpendat quantum domire fpfe debeat. Iec autem

experientfa debet fierd fuppofito regimne codem et equali feu temperato tn predif
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ctiodiebus. £t et diligenter notandumqp boménes temperati vel ’Impc '
10 regimine equalt tn ceteris:tanti appetunt fomni Grum ops ¢ aem )
Mam optima natura tiil appetit Grum eft ei veceflarium. £rboc eft verum nifi
confisctudo obuier. Sed in cozpozibus lapfis non eft confidendii in appetity. Qutj
dmnmplusap‘gmrfonmum@ 11 quidd minus ficut in exercitio fuperi?me
mint me dixrfie. Bn corporfbus igitur téperatis vtentibus regfmine temperato pos
teftolcd p Pritas fomnt eft eqlis ritan vigiliagp vel ppe. Ample eft Kiddi ocffu
tatefomnt op formmus §to foz tiro melioz 2 loquo: de fornno naturali:oe form
00 ¢ifi tnnaturalf vt flupoze non loquoz. £t nota ¢ conualefcentes 1 exercitati foztd
exercitio s mulcum comedentes dozmitmt fozti fomno 1 pfundo. Ampliues e} feien
dum @ cozpofbus temperatis non vozmire fupza ventrem ppter colli roz)
tionem = ftomacht copzefionem:ls fn babentibus digeftiuam vebilern cferatdi) -
geftiont, Ampiius ficndum eft @ nullo modo do:miendum eft fupine. IDoc effi pre
corpus ad egritudines prignominatas puta ad incubii 2 appoplexfam et
mﬂ'ﬂ afitia.lDec enirn figura doemdendi facit fuperfluttates declinare ad ggx, Pronofti
fterfoza 1 fic retinentur 2 nd tncedunt p fiiosednales qui fint i anteriofbus 1 fiiit catio
¢ pdictarum egritudinum. Zmplive felendum o fomnus naturalis « bon? eft lle egritudi
2111 Oierm non irnmdt:.‘ﬂam dozmire de die cozpus pparat ad malas egritudines num.
fuperfus dicte funt. Mam dies eft luminofa cit frepitn < apta exercitio 1 ivigtlie Zertfa P
4 nox eft apta fomno. £ q: frigidior:tum qz ebfcurionti q: quiefcentions quo ad mi,
alam 1 quo ad corpus. IDocigitur tps oft magis aptum ad dormicndum 4 dies ad
labozandum. £t ideo conduditur p verfusnoctem melfus eft plus recipere de cf
bo 4 fpdliter nifi noctes fint valde beeues q2 melio: fit digeftio i nocre rdne formnix
quietis 7 frigiditate acris. Sed fufpecti e reumate 2 paffiontbus oculoz 4 aurfil
1 ceterox, fenfuii abftineant a cena. £t eft diligenter notandii @ copleto formmno ftup
dendum eft ofligenter emundare corpus a fupfluftatibus multiplicatis non folii p
fecefTum « veinam:fed etid p alfaspartes tufiiendo 2 rafcando £ nares mundando
7 caput pectinendo 2 manus 1 faciem cumaqua tepida lauando,
G Zapitulum octauum de accidentibus anime.
Heut accrdentium anfme corectio ad philofopbii mozalem ptiret vt ani/
ma bonis babitibus info:metur:fic ad medicum vt corpus 1 debita fanf
tate conferuetnr:quot ¢ifi modis alteratur exneceffitate corpus tot funt Zmifio
Peurationum genera:2 gz antme accidentia ex necefliate alterant coxpus 1 eowurn fupfiuita .
mrcctioqkmdmttﬁ a‘t:’i':nn.u gdtampcrmurm t. Mam l?;f"o; %ﬁubﬁcﬁ%ﬂt zancti cgJ um, . .
exfonis fequentesfic (peos tur compl mal nde iracundi
l:vxlfrt:qucmi fra vitramodum calefiunt 2 fimfitter fuo modo intelligatur in alijs:
bmdt aiit aic accidentiaquoy correctio quodamodo ptinet ad medicum fun:fras
um:timoz:trifticia:cedium 1 vereamdia. 3n ira quidem mouetur caloz 4 fpiis
atmpetuofe ad cxtra non totaliter relinquendo radicem fed accenditur 1 ra/
dice primo 7 poftea mouetur ad extra.Sed in gaudio caloz 2 fpiis moudtur paula/
tim ad extra:1 tterdum totaliter radix puta co: relinquitur denndatum. In  myy D¢ Gaty
lieres 1 ebiles coede ex continuo gaudio fincopisant 4B non contingit exira, Tinde 910
contingit boiermmozi ex gandfo 1 nonex ira. Yn timaze caloz 2 fpiritus fubito moug X
tur ad tntra 1 m trifticia panlatiin:fed in tedio 4 verccundia duobus mouentur ma. CIeTeci/
tibug:modo ad intra modo ad extra ficut patet in tedio quod eft trifhicta de co g 913
futurum eft 2 inducit vigilias:oato enim ¢p calor mouearur ad intra exeo ¢p triftas
tur:mouctur tamen ad extra ex ¢o o futurum eft. Unde trifticta talis vigiiiam )
ducit:fed trifticia deco ap fam pzeterijt inducit ommnuim: 7 fimiliter in verecundfa
fptritua primo mouctur ad fntra £ deinde redit ratfo 4 confilium z oflatatur find Zrifticia
Quod.eft conftrictum 7 egreditur exterius 1 rubificat colozem. £t fic mantfeftus eft
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. ®anime accidentia alterant corpus. Bnde fgitur fra calefacit corptis a2 accéditur
<caloz 2 {piritus in coxde £ mfpafgt’:wad fingula membzaz1 petpue in babantib ca
* loem foztern « multos fpiritus. $n babenttbus entm calozem debilem cum frafeun
tur 4 vindictam appetunt caloz non poteft ci feruoze oifpgf ad extrema cozporis:g
ficremanent exterioza memba albefcentia 2 frigida non obftante @ caloz fit accen
fus (n corde. Bnde'videmus multos fratos apperentes vindictam tn actu fre lines
feere: in talibus non eft ira perfecta fed eft quoddmodo timor il fra. Sed Igaudd
cozpus ffrigidat per viam refolutionis 4 diftractionis calozis  fpiis a fonte calof
r 8. Sed.timoz infrigdac fubico p viam fuffocattonis.Sed tnfticia infrigidar pan
Latim 2 p viam deficcationis 2 phrbifis. Mon folum afit Pdicta acctdentra aie que
e tenent ex parte appetitus wrafcibilis 2 concuprfabilis alrerant corpus:fed etfan
Quedd maginationes que fe tenent ex parte vireutis cognittuc:ficut videmus maj
nifefte @ videre res rubeas 1 ipfas imaginart mouet fangumen:ima facit
cafium. ¢ fi quis imagtnetur dolozem qué patitur focius fn aliquo weurrit
ia4 Dolozem. Tnde (maginatio facit cafiss. Imagimationes tgitur ;thres na
m turales:es bis fatis cft manifeftum o correctio accidentium aie fpectatad medtas,
cafymy, DicamigiE o tranon cSpetit n fanicatis regimic. Jra eifi fupcalefacit fingula mé
bra pprer feruozem coxdis o acrus raﬁmfscmﬁmdﬂ::gﬁn cauende funt ¢? ocf
cafiones nifi Grum ratio precipiraduerfus ticiea:iucta rafcimin et nolite
peccare. Mam tn licitis £ boneftis frafct eft conueniens interdum duis ron conue
nit in fanttat(s regimine. £t eft Oiligenter notandum o quidd fune Frigidi 2 male
fictatiquibus fnterdum irafe pdeft fnregimine fanitats. Zmpli® dico o trificia
non competit in fanitatts regimine. am corumpit naturam babentts mfrigidat
entrn 7 deficcat 1 ppiie mactem 4 extenuationem mducit:cos conftringie 2 fpiritum
obtenebzat:t mmn‘i beberat 2 rdnem impedit fudicium obfcurat memoz(d obtun
dit. 33 vitanda fun’ efus obtecta nifi Grii rd fuadet ad veteftationé vitiox ad men
tis pulcheitudin reformandd, e eft oiligenter notandii o quidd funt quog fpiis
funt adeds mobiltes € caltdf: fimt adeo pingues 1 carnofi p et interdii oft bonum
triftari vt fpils calo: bebetetur 1 corpus aliquat macererur. e gaudto ait 1 més
tis tranquiliftate fciendd ap gaudtum temperatum cdpetit i regimine fanitatis:
ex €0 3 € onu3 de confoztantibus virtutem:virtus eifi confortatur tranquillieate et
Baudis gaudio fed gaudii non 03 effe exceffutm:qz inducit fincopim 2 moztem: 2 martme
e leticia Saudti.cGpetit bis qui muleii corant 2 follicitudintbusioeftruuntur 2 cerebio pun
conforee Guntur. £t fitk bis  fine tm gaudio contino « fmmoderato interdii eriftart conue
virtutes, Nit-Sed oimode boy, accidentum fupfiuitas ois eft eutranda £t ficut eft dictii ve
acctd ntfbus aie tenenttbus fe ex parte appetitus.Jea fiio modo pot intelligrve af
fectiontbus aialibus tenentibus fe ex parte appetitus imagmatiui. [ Won enim cft
conuenfens fn fantatis regimine vt aliquis tmaginctur nimis tntenfe. Mam ex ta
It fmaginatione mouetur fpis motu inoxdinato 2 relinquit locil digeftionts 1 ipef
Yruagiag ditar £t bec teeuta fufficant de acctdentibus anfme Dicta,
tfonocess @ Zapimlum nonum d¢ tempoztbus anni.
: D fanitacs regimen pfectii:ops confiderare dfuerfitaté ant. an
tn boc eft aliquidepi ficut erart 2 complexiont. Won fdem eifi regfmen o5
¢ffe totalf-er in Dfuerfis anni temportbus fi quidem cozpoza bumana off
ucrfimode babent fe in Diuerfis tempozibug 2 fm owerfitatem complextonis cozs
potum attenditur diuerfitas regtminis popter quod feiendum op funt quatuo: 184
aanni:puta ver:eftag:autumnus et g;:gm.b«mmn quatuo: anni tempoza
?eacmdum aftrologos fim: fecundum mutationes folfs tn ynaquac circuli fignor
Duatuo? quarta incipfentis a puncto vernali 2 eft primue gradusl arietis 1 boc imitium
tpa annte tredectma Ofe martij vel circa, L quolibet boy tempoy Pm aftronomes durat p
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treamifes 4 tria figna: et gz funtduodectm méfes 4 duodecin figna cuflibet téposi -

t tres meke 4 tria figna, Durabit igif pumi ta verts a trede/ De tépo
cima marti) viop ad tredecimi tuni):1 @ prnctpio arietis vip finem geminop:4 re veris,
fic colequéter et Fim boc oia anni tépora funt equalia vel ppe. ADedicus ait n &
pog viftncrione nd confiderat motii folis in circulo fignox quisodiacus nominat,

Sed cofiderat alterationé m corpoxbus noftris dtingéé ex t tqpape
rientiavidemus aliqua parté anni calidio:é: aliqud frigidicsZ:ideo coactus cft me
dicuslponcre diftinctioné n tempoztbus annd. Jllud ergo ﬁ anni fn quocft maioz
téperies in actiuis qualitatb? 2 paffiute vocat ver:1 q2 talt téperiesnondurat p
tres menfes:fed minus. Bdcover Fm medicos'eft ininoxs fpacij  Fm aftronomos.
oc aiit tépus Fin medicos eft fm dtuerfiraté regioni 2 annox:interdd incipit i/
ting:7 interdd tardius:2 interdii plus durat:2 aliquidominue:2 interdum incipie
antedh ingrediatur pstmil {nitdil artetis:boc afit tEpus eft (épus flog 2 initium poy
moz. Detmdefequif eftas: eft tépus calidii 2 ficc. Doc quidé rempus cSmunter £1as,
oft multomatusvere.fed in dd regiontbus plus ourar:1 fn quibufdd minue,
£t fimiliter ettd in quibufdi annoz reuolutionibus:t ﬁm!l(té'r etfd inquibufdd re
glontbus citiug ncipit: in quibufdd rardws. Deinde fequit autiinus qB cft temy/ Entiin?;
Pus recte appofitil vert eiufdé qudtitatis:vel prope cii co: 1 eft tépus fane téperas
il i actinig:1 multii declinds ad ficcitaté ficut eftae precedens: 1 Dabet magnd of
uerfitaté m botis. @nde dics multii eft calida:a nox frigida: ppter ¢ifi etus fubtilis
tatdz ficcitaté facile recipit impaciTioné calozis in die:1 frigidttatis mnocte. Tnde
multum diftant noctes a diebus tn calido 2 frigido:qd tamé nd ringit in vere:ge
aer nd eftita fubrilis 2 ficus:andeft adeo ‘pa bilis: nee,cantd recipiéo impeeflios
nem. Tlidemus efit (p aqua calida rationefubtdlirats 4 paffibilitatis citis con
latur ¢ frigida vel reptdazet fimilieer tnrelligaf oe autiino refpectuverts.Doc aiit
tempus eft tempus mutationis colozts folioy 2 princtpium cafuig coum. £t dein/ Dyetna
de fequitur byems: eft tempus frigidum 2 bumtdum cutus fnitium eft fins auei
niputa cum folia ab arbozibus cect 127 cius finfs cft princtplum veris pura cii
arbozes fciptunt flozere 4 aucs cantare:s breuiter cum omnia incfptunt pullulag
ve.$inis autes veria eft cftatis initfum cum fructus 4 fpectaliter poma incipfiit ap
parere  berbe femen producere. Pnde fefendum op tunc cfltempus verts cum flos
res funt fn principio augmento 4 ftatu :fed cum flozes declinant 4 fructus funt fiy
E“thfo atigmento 2 ftatu ¢ft tempus eftatis, Stcum berbe dechnant ad fominat
{na funt in principfo augmento 4 ftatu eft cempus aurumni: cum femina def
dinant « radices funt i principfo augmento 4 facu tunc eft rempus et Q2
virtus ciring ocficit in flozibus 1 feminfous § in berbis 2 radicibue:{deo ver 1 auy
turmmus funt beuioza tempora § byems 1 eftas, Tnde Fm medicos non multil ap
Probodictum oy qui ponunt dictog tépox certa peincipia 1 determinatos fincs Dubiuy
gm feftii clemétis ef principiil 7 cctera, SSed circa dicea cft vnii Oubifi'va] onum,
magnii. 13 qua rdne ver ponif téperatii in paffivis qualiatit? puta in biifdo
« ficeo 7 in actinis.f.calo frio fic videf op autiinue 03 ¢ téperar? in paffinis ficue
ponif réper 20in actinis 2 fpatr q: folis afpect” eft {dé in veres autdinos idé afpej
ctus videf effe ¢ efufdé coptoms, £t ofirmatur:nd dla & funt cfufdé Splonts in
actiuis debent ef efuf3E csptonts in pafliuie:qr méfure qualitatil actinay videnf
ﬁmmm méfuris qualitati pafliuag, B fiver 2lantiinus funt ciufdé Fptonis
actiniarénabile eft g fint ciufdé i paffinie. Dicaf ad boc beewiter p nd cft file
Devere fequéte byemé 2 autiino fequéte eftard. 13 caltdieas fupuenids 1 pod :
tentios eft in deficcido 7 in 1éperddobumiditaté @ ﬁ'(gdim fupuenics tﬁ:.trjfn L5parg
bumefaciédo. Glidemus cifiy panus lineus bumidus th aere cato cfef veflecaf § tio bomas
pinus ficcus’ bumectatur in aere frigido, Zmplius ficcitas atiingnon eltqualyy
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tas: goltlu:f; gﬁmﬁm! bumiditatis vaporofe difperfe i-aere, ADodo
ey aﬁﬁm acili? mm babitu {n priuarioné qud a peiuatione in babiti:1 15 fa
.. ¢l obeéperafbumiditas byemis § ficcitas etatio:fs Gr1ffa materia vequa bic lo
quo: eft extra m fanitans:id trafeo ve fMla. Sufficit e ad plens feire & funt an
Dequat NEPAT coy 15es @il fpmtadnxdkﬁ.ﬂbodordhmmdd;i[!“ppﬁ
two: tpi/ fingulis.ipozibus ve regtmine fanftatis incipiétes a vere. Dicam? o ver aflimilaf
bus dnt. Moo derepletide. T ifto epe cozpoza maxtmie funt repleta. £t ex ifto @dudiE p
Regimé fllud the et magis minutiont aptii:apurgationt aliquo tpealio: boc eft eippuii:
tnvere, €t fpecialiter gz tps eft téperatii: tales cuacuationes fiert vebent in tpe téperato,
Amplf? 2 in boc tpe cdmoudtur bumozes: fufpecti 1gif ve egritudintt? repletionay
bilfbus fleubotbomérur 1 purgétur in vere:1 ppter e3dé rationt th codé tpe vome)
tus puocef. £¢ 2 fn boc epecozpoza fumt calidioza 1 bumidioza  opesteatsn tép?
ettd declinat ad cal:did b0 midi refpectu altoy tépoz nd eft veédui rebus multd ca
lefaciéibus ex carnibtis + porfbus: vnde eft fubtiliadum regimé:coxpoza effi plena
nd indigét multo cibor potu. £t debet effe exercitii iftins tpis matus cxercitio efta
fi8: minus exercitfo byemis. Amplq: boc tpe caloz tncipit inualefcere: fanguis
et fpiis per coxpus cdmouert:bon eft abftinerea calidis 2 a falfis 1 acutis. £ bos
nil ¢ft fumere in potu fjzupos crtinguéres mfldmationé: puta fy2upii: nenufarfni;
violarii:rofarii:oxfsacaram:et fimilta. £t eft otligéter notandil p fuppofito o coz
pus fit fanii: ex tpe pecedente nd fit i corpoze repletio derelicta. Ziic dico qp ifto
t&poze pSt multil dari de cabo:t obart%f;pmom @ (n eftate: et plus § in autiino:
et mimus ¢ in byeme:z minus groffa, M4 ifto tépore virtuseft 21 caloz tmmay
tuszet adbuc a coxpotbus multa refolutio fit a caloze innato: 7 ex fourftudine calos
¥is et o bedientia corporis ratione bumniditatio; fed quia cSrmuniter boc ¢
e Gdra Poza funt plena:ct babent virtutes foxres. Bonii eft parii comedere: et 15gts inters
gefima. vallis. Tndemib apparet o ecclefia bene oedinauit ietuninm fn ifto tpend o eft
"Reguné rationabile p in tfto tpe bomo fe multum tona vice ficue factune citer fefu)
i cftate, Mantesimelius eftenim bocepe cibum & multtm yna vicere .Buefta
te aiitnon cft tantum exercitandum:nec tifi comedendum:nec groffact necca
lida:nec dulcia:nec vnetuofanec falfa. Zimplius vino mifcenda eft mulea aqua: 2 of
sittatur vinum vetus 2 fozee:t vt fit ad vnum dicere totum eftatis reaimen ad fri/
gtditatem 2 brmiditatem 03 declinare. mplius comedendum eft fepe 2 parus in
: . vice. Ampling cfbaria fint faclis digeftionis:1 cibarfa reciptantur in eftate non fo
REGUBE fym vireualiter frigida fed etiam actu frigtda. Ampliws aqua frigida eft bibenda
1 aucti/ qum ablutione veenda, 3n autiino aie mulrum follfcitarf debemus de bono regting
no 13, e, Mam boc tempus ppter fiiecomplerionis malictam corpoz noftrop.debilita
tem:non fuftinet errozem n regimine:nec permictit vt largis nutrientibus nec dic/
* tam defpicere. &5t qz boc tempus eft valde ficcum 2 corpoza fume multum debilfa 2
© - extenuatanoftra intentio debet effe tota in cozpozum bumecratione 2 virtutum (54
fortarione. Doc igteur tempore omnia ficcantfa cozpus fune euttanda: 2 fimitr vird
tutem odasltmrg.ﬂ:-umdum eft {gitur a coftu:qe corpus deficcat 1 debilitat:2 fi
militera curfoficatibus 4 follicitudinfbus mentis 7 a potu multe ad frigtde 1 (ph?
baineatfone:1 fuper caput infiufione ne cx aqua oppilatio contingar. ec enim ea
dem Facit cadere in febees. Ampliug euitare debet famen 2 fittm:non etfam replea
e reBliocs St Pk ety e et 'mm‘“""""“'pﬁ‘nj’i“&“”w“"’
temregimen autiin v}
aduenerint a multo malo fecuros nos reddent. Plus autem follicitandum eft i boc
HS rempoze bumorum cozrectione 1 corpontnn atfone ¢ fn bumoum euacuay
it P13 cione. £t quia n autiino eft multa fructuum copia cauendum eft ab bis que genef
di, rant bumozew couruptiont aptum:1 boc tempis affimilatur mo:bo oe cozruptide,
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Hmplive tultii cauendii efta noctiii frigozezet dfef caloze. ££¢ Q2 egritudines bu? Peinc/
gwamkfum-t peflime:fi quis incurrat egritudinern farim t principio etdemn xqaoh;
obuiandum antedp confirmetur. Amplius vini qB bibatur (n autiino debeteffe fia,
aquaticii:fed nd tantii ficut in eftate:1 fivideamus bumozes aliquos peccare:boni
eft vteuacuétur ante aduentii byemisine propter ﬁigimmwm:ﬁa
fint caufa malarii egrituding.3n aiirplus poteft : q cbarta groflio/ Regimé
ra:a calidiora:t mawetbus tnteruallis.Qnde fialiquis fi frigide complerionts po ibyepe.
teft boc tépore otf allefs: cepis finapi:a eruca.Sed iuuenes 1 calide cdplerionis E A1
¢fs vti nd debent. Mam fi in prefenti efs nd noceant tn pofterii aduenicte eftate dey :
ueniét ad malas es:nifi fuccurratur i minutione vel €. Siltay
tem in byeme quidd multii comedentes et aufde:et multid vini bibetes 2 parii exer
citantes:et it mirmmdimglndptomfs.ctﬁ nutrientia fint groffa et
mala fuccurrendi eft ¢ii ventris folutione. Zimplius, il p ifto tépoze plus cxer
citandii cft:boc etfam tépus eft multil fanitatis (dferuativum ynde in €o non egro)
tatquis nifia forrt ‘caufar qui forfan fuftinet errozé regimints. £t qz tfto tpe mul
tiplicatur fleuma fn cozpozibus noftris bonil eft qp altmenta et fructus quibus bo/
mines nutriuntur non fint frigida et bumida: vnde funt cuitande lactuceset actriplé
ces:1 portulace. Sed debemus v feniculo: lino:1 boaginfbus:falufa:meny
wnmumﬁcmrcmﬁamoeﬁmm inil aiit quo vtendi eft boc tépoze de/
bet effe rofedi non album cum aqua pauca, 3n boc tépoze auté cauendii eft a minuj
tione:fed interdil poffumus vti purgatione nifi fit frigue nimis tntéfum. Ampliug
inbyemenullo modo eft vomendum. Zmplius in boc tépoze multum cauendum eft
@ partes pectozis nd fint expofite frigoztzet fimiliter cerebeum 1 extremacorpoy: et
fpecialiter pedes. Sunt aiit quida frigidi 2 maleficiatiqui peius fe babent in
me  eftate: babent eificalozé ita debilé o frigiditate byemis calefactéte per anti/
a:rmaﬁm nd confoztanm:fed oebilitantur:q: non folii circiiftar: fed viqs ad
terfo:a penctrat:7 fic calosé offufcar 1 bebetat: buius fimile babem? ve quibufdd
ferpentibus qui in byeme acciibiit in cauernis tand mostut frigiditaté o)

et eftate houentur:comedunt et melius t
: ‘G Zapitulum decimum de panificis.
Qia fermones vniuerfales in funt inutiles nifi applicen/

tur ad particularia. Superius aiit determinati.cht oe nutrientibus fn

eral:intendocofequéter determinare de nutriceibus in fpecialf, ﬂﬁ !)fn uifio
B R ot e . o sichooS it e por
uemc . rimi capitulii ve granis panificii 1 panc. Scdm de s
Zeredi ve fructibus. Louartii o¢ olerfbus. Quintii de radicity, Sextii de anfmality, 1€ P/
Septimi oe aialfii fupfluttatibus. Dctaud ve pifcibus. Tond de fapozibus 1 con M-
dimétis. Sciendum (gitur ¢p panis poteft fiert ex frumentozet ordeozet auenazet fiy
Hgine:et milfozet panicozet rifo. Mon folum autem ex bis granis fit panfs:fed ex 11/
lig poteft fierf panicium. Fit autem panicium ex grano decocto in aqua vics ad &
fittent(d fimflem pantbus: ynde grand decoquitur i aqua perfecte vicg ad fpiffitu
dinemzet tunc optime permifcetur cumaquaet rep in feutellis:vel in feiffozte
bus:et vimittitur infrigidart:er tunc babet quafi panis: et poteft infeindi
ficut panis:boc autem panicium melius poteft conuenfentius cx mis
nutis:puta ex milio:et paniciozet rifo:ex co & perfectius commifceri tcumm fn
aqua decoquuntur:boc autern panicium non eft multum fn vfu:nec ettam multum
competit tn regimine fanitatis peopter defectil ferment( et falfs, Tnde puto op 1dé
eft tudicium de panicio ficut 0¢ potagio ex bis facto, Frumentum autem coctum in Depo)
aqua nd copetit in feruddo fanitae. Md opilationes 7 lumbzicos multiplicat:z ad tagfo.
<alculii pparat. ¢ fimflirer intelligat Oc pultib? 2 ve of cfbo facto ex pafta asima,

¢
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Sed atfdil leufus cft mafoxé deficcation? ipfiue fruméti 4 bumidita
tis pfectio:é vigeftiond. T abus eft multfnutrimétt:ce oiffictle refolubilis:
ﬁ'ﬁ mnyd&ﬁmmm qtﬁm lllmﬁf:‘c,u:ﬁ‘d téperato corpoet nullatenus cdpes
t ter gatvti ferculo de tus frumentii Decoquatur in

mxm&ﬁmmmmﬁlﬂmm lacte alfnoz et erit

bus cSueniés illo modo fefunfoy tpe:q: tarde refoluif 1 of multinutrit.
De oy ﬁmwﬂdpaﬁm&gadﬁqmqqmawﬁﬁfmmdmm&mﬁn
220 aue méro:fed taleferculii o¢ milio 7 paniconon appzobo:q: miliii 1 panicii fint
na arifo, nueriméed 2 oiffictlis digeftionis:1 generdt bumozé W.‘ac
ril eft fi poft decoctioné in aqua ponat vinii 2 bibaf abtergit :etefus fiy)
b““""ﬁf““‘“ uﬁmg&do:! it:fcdqlﬁ_er milfo1 panico %t talis of
:opottet ¢ fint excozticata piftum n linguanoftra:f coc Emmﬁ
ciivino 1 althﬂmbfausvmfﬂrtﬁmvmkupmurﬁ.gcummhmmh apud
Pantd %oa Igcﬁdm?:‘;?'deﬁ;gzm 1 eft cinitas M%ﬁ.‘ﬁgaﬁﬁu gstm

im?. q tex 0.1 exordeo:t Cx auena. 149

o mbo fn regimine fanitatis. £auendi tg:gt ne predicta mnmﬂggm;g
igitur nd debet effe frumentil antiquii:nec immaturum:necnimis noud: necex
Quali/ matameffe collectit: debet grand effe frumét groffism:er poderofum ad rubeding
tas fruy Oeclinans:1debet effe pants cil ritate aque moderata:fic op non fit nimis mollis:
menti,  Mecnimis fpiffus fiue durus:t debeteffe fermétatus ci aliquitulo falis neopilatio
nes generet:q vermes:a lapides in renibus 1 vefica:s vt faciliug digerat: etnd ves
bet calidus effenec vetuftare induratus, Sit igif coctus in ote. 10ultii caue)
ridebet o (gnis coqués nd fit nimis foztis: nec nimis oebilis: 4 gB fit ex Hignis con
ueniétibus nd fapientibus naturd farmacoy vel metallox. £t fiqueras nutrition&
mafog 1 2¢ mundificetur a furfure totaliter: i velimus ventris fibductioné
Surfur  aliqualem dimiteamus aiqud parté furfiirés, Surfur effs pard mutrie:1 ventré fub/
(9x3t,  ducitetfarina econuerfo. anyﬁssfdmdﬁcmp mica panis eft meliozis:et mafo
ris:et velocioxfs nutrimenti ¢ exterios Mz.buaﬁmm‘mmww
colicum : et non multum competit fanis nifi babentibus bumidumzet
volentes demacrarizet in fine comeftionis plus competit: fuuat enim abi defeensd

fim: 1 confoztat ouficium flomacbic ’

q ZLapimlym fextum oe le.
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colétur 1 colatura referuet:q eboza refectidis efm;gmm
etcroco:t aliquimli vind addatzt detnde vnico feruoze'bulliat:z ppinet in
Pureta. pio refecttonie, Brodil aiit few pureta cicerd 2 pifop rotundoy alboz eft 1
cSuenittiug 1 nature amicabili®: filk eox fubftantia, Fabard aiit fubftdtia ceterio
Defy) lequminity eitveterons fpectalr cii conrice exterfor. Eftefiimagisvicofa 2 viffict
be.  lLocisdigeltidie:t magie mekicolica. SR iligirer noeddid qp conter exterioz et peio
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florfsnutrimenti  medulla « ventré firingit 2 medulla laxat: et boc eft verii in oib?
legumingbus vnde nd eft artificiale comedere fimul cii coxtice:qz yndl lacat 2 alid re
firingit £ fic in cozpe fir motus agitariu’:1 boc eft verd de legumibus fpectalr bivr/
bus muleil costicé: cuiufmod: funt fabe et cicera nigra. £t d{ viia maneries pifoium ity o)
albazii rotiidozid et cozticé exteriozem valde paucus:s fubtflii: 2 (6 fecur? it ©© gqs
mmedi cil coxtice:puis melr” fic qp depuréur a coticeset 2 legumina recétia min? bt
Dc coatice:et ef mino: dierfitaseft iter coaicd Lmedullaet factlfug digeriitur.Jdeo ¢
fozfan fcSm aliquos magis opetiit coxpibus bitanis:(ed bene verii eft @ legumina
recétfa funt fup fluitarid plurium 2 funt corruptibiliozis fubftdtie 1 babito refpectu
ad boc minus cdperiit corptd’ fants. Dicam’ n:‘gif P veritate o legumia ficca expos
lata acortice exterioaf funt fantoza P recétiand depillata:fed viridioza funt fanioea
ficcis nd oepillatis. Boni dteft op viridia decoquan cii beodio carniii laudabilws:
vel cii lacte amigdalarii 1 addito sinsibere albo 1 aroco. £t fi ficca
comedere nd decoquatur ¢ii brodio carniii lMabtllﬁ:‘Rbonﬁ @ comedant ci oleo 2L 5
oliuarii:1 cepaalba in eodé frixa minucim incifa. £t eft ofligérer notddi op fi cdtin/ aliocd
gatleguimia fimul cil alijs cibis comedere 1 fpalr cicerand debét comedi in pcipto
:nd pp cotiivétofitaté eleudt alios ctb;%poﬂaﬂ fumpros ad cxfficiil fomachy <%
2 ficipedit digeftio. Ampli? legumia funt tffictlis digeftisis 1 fumpta cii coztice ex
geriozf vétré oftringiit:4 talia clbaria in fanitatis regimicnd ot fumi in pincipio
menfe. Amplius dicendi g nd ot fum tn fine méfe poft alios cibes. Wlam ratione
ventofitatis qud babét funt ¢d eructationiivétofari q eleuantur ad ovificium ftoma
cbi et aperiunt (pm 4 fic exalat caloz a ftomacbo 2 p confequens fmpeditur digeftio
Emplius legumna 1 fpecialiter cii coztice exteriozt non fumt il alije ¢ibie bih pmifct
bflia < fpectaliter fi recipiant ante vel poft:et fic remanebunt in flomacbo il cous
malicia. Sed fi recipidtur i medto tunc poteriit cum alijs cibis pmifeerizet fic coz/ 2 equmi
rigitur eou3 malicia. Ferculum ergo de legumine non fit primum nec vitimum fed na g:ﬂa
meduid vt meliue malicia co:um corrigatur cx ipfis cus alijs cibis melioz commixtio induciit,
ne. Amplius fcias p fi legumina comedantur poft aha fercula inducunt fomnia ma
. laumelancolicazet tdeo nundp comedantur vitime fed in mediozcum enfm oi
tn ftomacbo fiat per viam cbulitfons fi rectpfantur in medio cum alijs cibis facil?
cemelius cebuntur vt manifeftum eft confiderantizet leguminus maliciame
lius et facilins corrigitur,
, € L£apitulum duodecimum de fructibug,
£ fructibus fciendii Puis m via nutrimenti nd cdpetunt in fanitatic re/
gimine:qz nutrimécum fructuii nd eft laudabile:gencrant efii fanguin
putrefactibilem et parii nueriuneet funt multarum fmmm
mulei bomines ex(ftentes in latteudine fanicatis veuntur tnterdum pprer
vtilitatemn quam fperant confequd i coxii viis, £x quo cdcluditur g non debent finy
miin ?mnn'mu magna illud enim quod medicinaliter fumitur 2 non via cibi:non
debet fumi inquantitate magnamec debet vfus continuart, Sunt autem quingg vif Uetlieas
litates proprer quas fructus comedi poffunt in fanitatis regimine p2eferuariuo, ¢¢s fiu
Duarum prima eft mitigatio:2 feruos fanguinis extinctio : et cozpos bumecra/ o /
tio feu frigidatio. $ruc? mfdﬁ—%wm : r;;::ﬂ fructus, bumid( et frigidi < , ) eras
fpecialiter recentes et buufs imt pruna:perfica:ficus ctvna ¢ fpecialiter =
wmelones : cucumeres : et citruli ; etfi velfmus bunc’ fanguins feruozem mitigaj MISIt.
re fn partibus pectozabilibus et fpecialibus vtemur cucumeribus ct melonf,
bus poft cfbum : et fpectaliter cumdubitamus eftuatfonem fn pectoribus: et fn
cerebio ex aliquo cibo fufcepto : ficut evaffaturis 1 frixs contingere confueuit . S
autem velimus coleram que eft in venis alterare 2 feruoxé fangutnis in m
ne et alijs membafo mitigare tunc predices cfbi Tumantur ﬂm‘cdhl::«ii
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ces multiplicat in coxporib? efsvtentibus 2 bmdi funt moza celfi qit diutius § opoz
© tetfupta arbozem dimitttuntur:et bmdi fiumtona manerfee cerafozum grofiozum que

Pe epiy vocantur galefionts in lingua noftra. Qnde cun percipimus fructus predictos vel
mfa, 1108ad tantam maturitatem peruenifie g ex €18 aranee nutriantur nullo modovté
efg eft. 25¢ puiuerfaliter vico qnd eft viedum aliquo fruceu (i cufus mteriosi

ann’” CePLAlmUaTTs "L 1

di

/ \itas, _Mis 1 laratio.Sunt enim quidam qui naturaliter 1 accidentaliter funt <3

l" ; ‘Mmg}alus & oportet quibus cduentt vtiquibufdam fructibus ventrem laxaneib”
33 inodi frictus funt ficus:vua:prunaiet moza celfi et cerafamatura 1
mollfa. D is autem fructib? veendum eft ante cibum:nec ftatém efs comeftis eft cof
medendus alits cibus fed aliquantulum cft tmmozandum: 2 fupiabibendi eft beo/
diii vel vini limpbatum:vel aqua frigtda vt quida diciit ¢p fozte verumeft i bom
nfbus colericis et babftantibus régionem calidam et i fuuentbus et tempoze calty
do:fed communiter melius eft fuperbibere aliquod beodium camium laudabilium
vel vinum limpbatum oulce, g

evuis.

fu‘:p'“ £ne eft autem bmgmtcrgu?mdum @ouactt triplex immatura:et fit
x agrefta ex eazet matura viridis et recene ex qua fit vinum:4 ficca d paflu

la vocarur.'ﬁz(ma quidem ventrem non fubducit fed tmagis ct

Quama appetiturn reducit et (fomachi calozem refrigerat « multum valet fin fuguventris
wra  colerfcl.Sed vua matura fpecialiter alba 2 recens valde.et fine nucleis < coxtice ven
trem laxat et ceteris ﬁ'ucriﬁm plurimi et meldozfs nutrimenti exiftic ficut et ficus.
@iveri eft o ventofitar generat et inflationes 1 véiris voloé: fi remanfertt per

Duos dies vel tres fufpenfa melius nutrit et minus lagat nec tiitinflat: 1 babentes
ftomacbum plenum cibo 2 immundum malis bumoz(bus nullomd comeddr vuag
fpectaliter recentes et fineartlitaivelociter enfim in do corrumpuny
tur et in flomacbo &moabs:wa nimis cito digeriitur  poterunt exire d¢ floma
¢bo poft cariioigeftioné:qe alius cibus nddum vigeftus eft: fic in fomacbo cozril/
puntur 4 aliii cibii coriipue:a filk intelligitur ve alijs fructibus lagatiufs:et fi aliga
velit fumere vuam viridem et recentem:bonum eft o primitus infundatur fn aqua
Quapaf feruenti per bozam:et deinde ponatur in aquam frigidam:fed vua paffa magis ats

fa. tinet calidfeatt et confoxtat ftomacbum et epar.et opilationes remotiet’:1 dicitur @
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cedinem fi ¢x efs multutm comedarur citivs generant opilationem. Eindebene no/
ta p ficus ficce et paflisle pulmonem et mundificantet lenfunt,
Demo:z(s celfi et batbi.,

£ moas celfi 1 batbt feiendum ¢ moza fmmatura non larant ventrem:

fed magis coftringiic vitrér babét virtueé repercufliug et ftiptici. Sed

matura lapdt vime: 1 veclindrad bumiditaré 4 caliddtaré: 1 nullo modo :
Debét comedt poft cibit ppter paflibrlicaré fubftitie fue. Dubitdtes bumoy putre/ Al #
factioné nd peatur mocts celfimec batb: eft erfi fructus valde feteilis quicquid alij g7 o 8 4
oicant. £¢ fimiliter mg?oho vfum comum fn difpofitis ad febzem, b ;‘; . *
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Wod ad pauna fciendid g prunamatura it in vfis 703 fmmatura, e 1
na aiit matura magis coucniétia funt magna 1 figure oblonge babentia
EFBM = dura ad aliqualé ficcitaté declindtia: costicé exterio e
nuens debét effe in l'am nd vere dulcedints:fed debet effe oy dulcedo attinens
alicuf acredini:x bmdt funt pauma damafcenas talfa effi pauna mfrigida et bume/
ctant:et (deo multd cduenfunt febeicititfbus:et vétrem lardt:oe ofced eft. Hunt au/
tem multe alfe maneries prunoy quox vim nd appobo. Sunt etiam queda prud Tiunelf
nella filuefir(a parua rotunda que crefciit in fepibus: que nd funt ventris fubm' fa.
ua:fed funt reftrictiva ventris:1 ex bis fit acaria qui ventris reftrictioné caufat: v¢s
bent autern pzuna que fismiitur poprer,vétris laxationé paimo pont fn aqua frigis
daper bozi:tiic effi perfectiug ffrigidant 2 tdt: colerd qua tnuenidit lubef/
cando foluiitzet fic ftomachus meltus dffponif ad cibi redf(mdn.ft eftofligéter
notandil qp pruna bumida recétia funt magis alteratiua et [avativa:guis fint pefo
rignuerimentt et plurium fuperfluitatum.Sed wa ficca magis confortar:a me/ Teuna
Jiug nutriimentumn dant corpozt:et ficut dictum paunis:ficfuo modo intelliga Gecq.
tur de cerafis:verum eft p ceraforum bumiditas eft fubtilis ceminus vifcoa: ynde
minus nutriunt cppwn!.m

. £ perficis a%-t ﬁ%muﬁt putrefactibllé. Aerii eft P ap/
il cdfoztdtinec debétrecipl poft dibfizqa riic cocriipuntum:2 alfil cibil ooy
corriiperét.Sed debét rectpt ante cibi ficut pruna:tiic efi bene digerun oo by,
tur:2 fromachum colericdi calidii cofoztdt:qe infrigidac 2 bumectdt. £t fctas @ eop
odoz valet contra coxdiaca paflioné:multii enim confortdr babentes eam et babent
: pifetaté mirabilem refiftendi ferorf prouent@ti a flomacho. St quis auté babet 1 3o v
H:mcbnm dum vel debtlé:vel pleni malés bumozfbus:fi fumpferit perfica th g v m
feiunio bonil eft fuperbibere aliquantulii vini veteris odozffert: vt facilius digeren 2
tur:2 perficoy malicia coerigaturzet fpectaliter fi fint dura. £¢ fclendum p perfica
matura ventré folufits immatura conftringiit. In oibus aiit predictis fructib? boc
¢ft obferuandum  non fimul reciptantur diuerfe mancrtealmruu.' @ndequicos
medit ficus non comedat vuas:et fic de alijs. Sicut enim diuerfitas clbozum eft viy
tanda in regimine fanitaris:fic multo magis dfuerfitas fructuum:fic patccigitur fe
cunda vtilitas proprer qua cozpoza fn regimine fanitatis veuntur fructibus 1 mo/
dus vtendi efs. Zertia vtilitas popter qui bomines in latitudine exiftentes faniea Ttilitas
tis vtiitur frucribus quibufdam eft ventris conftipatio. Sunt autem aliqui qui na tertfa,
turaliter vel accidentaliter babent ventrem magis fluentem & opotteat, £t ift oe
bent vtf quibufdam fructibus conftipantibus ventrem:et bufufinodi funt coctana:
pira:mefpila:pomazet forba, D1 efrim fructns cum fumuntur ante cibum ventrem
conftipant:nec debent rectpt predice! fructus fn magna dritate:quia funt difficlits Fructus
digeftionta et mali nutriment(. Tnde cibus poft eos fumptus citius diger(f & pre/coitipa
dictf fructyse permanct i Romacbo vitra debitd t2pus:a ﬂ:aozmpic,gxro tut.
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ficut patet in carntbus perfecte coctis fi pofterius th poto bulfant. Talesigitur fru

ctus reciptantur in paincipio menfeset in pauca quantitate, Sed fi queramus
tris lagationem rectpiantur in fine menfe, " e

Meer bos aii ﬁ‘, funt laudabflioza. M43 cii Ripticitate 1 p3tict
aiit coctana fim 1
tate qud babét funt odozifera:2 tdeo fuunt fomacht conforeartua magis: et
oy fimtliter cordis. Tinde muledi copetiit in reducddo apperitii ex dominioco
5t lere oefedatil . BB onii eft o inuoluancur fupis:a decoqudrur m feu i calidts
u‘mﬁm cinerib?4 il fraganfp frufta: 1. ponant i optimo vino odozifero:1 ifto md meli?
nutriiit:; min? gmuam fromachii:2 cit? digerunt, £ fic debér exbibert babétibus
ftormachii debile: 5 coctana cruda funt maous fiipricitatis < viffictlioxs digeftios
nig:et ab babentibus fromacbi debtlé 1 frigidi nullo modo vebent fumd,

£ pirfs aﬁt_%lfdll @ quiito pira fimt magfs odozifera:« coctants in fa)

poze 2 fubftdeia 2 coloze ppinquaztito fune fomacbo coueniétiora:s pi

ra mintis dulcedine parcctpatia il preductis cdditionibus minus fune

aptanurriméto: 2 magis funt coueniéeia ad vétrem coftringédii ante abi fumpta:

vel ad laxddil fi fumant poft alios ctbos:et ecduerfo pira oulcioza 1 fubfirie melio

ris funt nutriméto magis apta: et fpecialiter occo%t:’imr ficut fuperius dictil eft v

uno coctanis. ££t nota ¢p Pira et coctana feiuno ffomacbo comefta fime caufa cole

floma4 rice<incurabilis: 4 fi cStingat qp comedant in teuno in aliquo cafs fupbibat vind
cbo non vewsodoziferum fn pauca quantitate ficut ve perfics dictumeft,

comedds GDepomis.

. ££ pomis atit fctendil p poma dulcia poffime comedi ante cibii 2 poft:z
magis competunt ad nutriédum G pontica acerofa vel fiiptica: de quis
bus ponticis fimilis eft ratio:ficut de coctante:et piris:quo ad operatio

Potra nes:1 quo ad modil exbibEdi. Poma auré odozifera cdfortdt cor 1 cerebeing t
dfostit, proprictaré coforeddi principalia mébza fi fine temperara fn caliditate:x boceft ves
rum De pomis acetofis ¢t ponticis.Sed poma dulciand multum colericis
conuertuntur cnim in colerd. £t nota ¢ poma babét malam propzictaté in fgmtri
do ventofitatem in fecunda digeftione et tertia: proprer quam dictum eft a fapiens
tibus op poflunt generare etbicam 4 prifim, M4 ventus generatus ex bisbabet ma

lam propziecatemad erﬁog:dnm a&maspulmonw.

ﬁmibﬂfsaumnagbisfcim & minus competunt nutrfinentos

inter ceteres fructus fuperius nominatos ; E:Odfaﬂsoﬂfdnm

fui fapozts 2 duricies fue fubftantic poftcp funt fn arboze maturata: gty

tur ex bis minus eft comedendum & de fuperius nominates:2 magis rectpl debent

¥n fluxt pia medicine ¢ via abt. @irtus autem bozum fructuum eft fiptica valde: ideofa
vétris ¢d tis competunt in fluxy ventne. Soxbe tamé funt delectabiliozes quia
petunt.  mefpile in arboze non mollefcunt mollicte fufficiente ad efum, Ydeo antegs comeda
e oy tur remolitantur:et wnc magis funt delectabiles guitui et minug . S 1gih
bis.  turpatet tertia vrilitas comedend fructus fn latitudine fanitatie. litas
Quarta comedédi fructus tn latitudine fanitatis eft compreffio cfbf ve oxificto fomachi ad
T S S Dt oV g
Huellad bus i eft. 1) funt compe litate et 4 -
nacafta fitate:et grofficte fuefubftantieer butufmodi fune sudhmx%am.‘l'lnm titiouo
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tunt POt burn:nec aromaticicaré ratione cuius cdfostant ftomachum : fed depeirmmt cibii ra
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1bdars, £o.xxevi.
petunt coeporfous fanis debilitant enim fomachurm:quia offficilis digeftidis fune
et malf chimt:nec babent dulcedinem ratione cutus ftomacbus in eis delectetur nee
tatem:et ideo auellane bumide et virides maxime funt cuitande licet pofy
funt cibum fumptum compimere:quia nec dulcedinem babent qua placedt ot fto/
macbi nec aromaticitatem qua tant et cozrobozant fpiritus:nec ftipricitatem
nec ponticitatemn qua robazant et foxtificent ftomacht o2 aggregando pars
tes:ct tdeo generaliter funt nociuc osi fomacbi:quia fua frigtdicate et grauftateps
curtunt:nullum conferendo tuuamentum.
D caftaneis,
ey £ iendum v funt digeftionts iffictlis:1 bumozem groffim
SN melancolicum et opilant venas fed inter fructus filueftres caftance et
 Diftinguntur a glandibus notabile alfmentum dant corpozi et babent
/ altaunkmﬂtpncuam et fpectaliter oum affantur:etideo competunt
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£4 aucliane funt minug nociue et fi aucllane aliquantulum torredtur ac 2 "5 4

quirunt quandam ftipticitacem et dulcedinem ratione quarum floma/

cbus tn cis delectatur et ab eis cofortatur ficut ¢t caftanee quido affant

acquirunt ftipticitatem et oulcedinem maiozenet fic a propetate magis compej
tunt poft cibum.
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Zcft ofligenternotandum q nuces ficce peiotes funt aucllanie. Md
27P w4 magis vnctuofe fune ratione cuius i coleram conuertuntur 4 induy ficcema
P | cuint eapmaoo(:zog:q oculos trbant 2 vertiginem generant: 2 fpef |
u: i cialiter fumpte poft cibum 2 lingue paralyfim inducunt et yomirum
prouacant et babentes ffomacbum colericum maxime debent eufrare
' nuces ficcas:1 quanto antiquiozes tanto peiozes, Recentes autémis
nus male funt:quianon funt tante ratis:1 fdeo non generant dololem.capi/
tis nec vertiginem et fimilia ficut ficce et ratfone bumidiratts lubzicantis laxant vé
trenm:et fi altquantulum tozrcantur et comedantur poft ctbikn comprimunt ciburm
fum ficce fumantur ante abumﬁm mmﬁcubusetruta‘vnlmtmt}:” venenus,
Sic igitur patet ¢ nuices recentes funt magis conuenfentes corpoitbus fanis ¢ fics
ce;et contrarium eft vc auellanis,
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| meliozts fumt nutrimentt fomacbo magis conuenientes:et puto @

1241 virides fime meliozes ad efsm & ficce 1 antique. Wam ficce babent
Ll quandam victuofitatem ratione cuius pofiunt inducerenocumenta
| M que mducunt nuces. Amigdale tamen dulces et ficce non funt adeo
b = male ficut nuces:quia non tantam babent vncruofitatem,. Tinde ofy
ligenter notandum o lac amfgdalarum ficcarum antiquarum non multun compe
tit feteicitantibus proprer vnctuofitatem earunrratione cutus imducit dolozem ca/
pitis et ad coleram poteft conuerti. Sedlac amigdalarus viridium eft efs cduenien
tiue. £t fi velimus ex antiquis lac facere carens vnctuofitate. Primo tozrefide alfy ADod?
quantulum et defnde tnfundantur tn aqua frigida:et oeinde piftentur et otftempe factends
rentur com aqua landabili:et deinde cdmoucarur lac foxtifTime 2 fpuma poft agita lacamig
tionem remoucatur et lac fine ynctuofitate remanebit. £t ofligéter notada o amig dalard,
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vt quidddicunt. Quinta veilitas vtendi fructibus tnregimine fanitatis eft the necel’
24 fitatfs: et fnecafis in quoali) cibf pzo nutritione non fufficerent Inter frug
cmg(bunudoeﬁcuofx vuaﬁmtw%nuﬁmmaﬂ%mueﬁt&w@b:
A puta PrnRPoma:s piraig a parum competunt via nutrimenti: 2
cialfrer in’ Doce mlgdam neis et auellanis 2 fifjcis 7 nuctbusyti poffum?
nece DT erTPEcaliter in DYTme Amigdale enim recentes cozpus
impinguant:a cftuationé ftomacbifio tpc'poifum'dtmlimmngtc etcumex
m&'};;mcgumpu m‘f‘:mmf itates conﬁ‘:lncsgz;t feu mundificant:ebieta i mu;
probibent 2 fumpte poft.cibii afcenfum vaporisad ¢ p:obtbm.mlij?_
confortant 1 pectus mundificic 1 opﬂaﬂgu laterii aperriita fuperfluitates ynig
uerfaliter a vifcerib? abftergiit 4 fubftantid cerebef augmentdc 1 matvict multd ¢4
«, uentiic bene nutritit et fuaniter dozmire factunt:et vias yineaperfunt :1
o e T oy s o
it funt couenientiozes ffo QR €ar a8 remouetur 1 recétes amé)
gdale magis dpetunt poft alios ctbos ¢ ficce 7 econtierfo de ficcts. ADelius enim
Tnica eft op ante altil cbii comedanturstantarum igitur veilitatii fructus nﬁeﬁneglaw
bonitag, 4us. Muces aiic offendunt ftomacbum 7 caput vifium et inguarn:2 folum babent
vnd bonitstem @ a,veneno Pifcii tuentur ante comefte. Mdergo comedantur nifi
tpe pifcium 1 tunc comedanturante pifces cii ficubus et ruta vel cum pifcibus,vel
fces:1 omnibus modis profunt fed credo ap plus pfunt ante fumpre:7 (n cafu
e B e
minus nociue. Luitentur igitur
e foztant fed nocent ftomacbo 1 capitt: funt fcdm mt%:m‘ﬂmm
fcdm aliquos parum differunt anuctbus nifi @ nd funtbont chyimi, Won eft autes
auellana tante caliditatis ficutnux et ¢ft matozis nutrément{ 7 minus vapoofa vé/
trem firingit:et nuces magis laxant 6ml?w.fmidmm:pa cOforring fcdm
Fiftict. gliquos ftomacbumt fuperfus dictum eff:4 poffumt.comeds ante cﬂnmmpoﬂcﬁ
non laxant ventremnec firingunt quidd dicunt @ ventrem laxant. Sranus pinfe
mﬂmﬁs O‘L%It(unig:“ multi ndz;?amm plus ceteris ﬁuc&ibw oleaginofis :g{:}
ent fozee:q bene mun trenes 7 puecipue menbia fpiritualiafed
ris fructtbus plus flomacbo &unﬁgtu& o
¢ 8,
:0:!5 vactflis autem feiendum o funt indigeftibfles et caput grauantes et

L L’Uu

generant bumores groflos 4 vifcofos et venas opflant 4 pectus lenfunt
4 fecreare factunt:tuffim mitigant et dentes 1 wr;mmefﬁaag
vtquidam afferune. Daceili autem participdees quidam g tatem flomacbo
funt boni etvétrd firingunt, St auté predictd fructus condianturici melle vel sucaro
mmmrmmwmoummnm

cipue cum magis condantur ad voluptatem &
T P oy e o e MBS
requla eu G fit el enerales. Py
Désber ma @ ods berbe fimpliciter male fiit via ttb(.mnutrﬁng:ﬁ Dt corpozt.

bemale. Dés cifi berbe p fua nacurd declindt ad bumozes melicolicos vimalos



Wars. 50.xxxvij.

4 boc etias factunt a tota fubftantia excepta bugloffa 1 lactuca:be ¢ifi due berbe ce
mwmm&nndﬁwfmmmmm frigide antri/ [De be

lices:fpinargia:a ghant fanguinem pblegmaticum 2 frigide
3 aptum m&xdmuammmmwmﬂMmuw
ftantie < paucitatis calidutalia enfm cito fufcipfunt calozem extraneum berbe ca Derbe
Hde puta menta:faluia:petrofilinum:allia:cepe:fmapis 4 filia generant fanguiné calide.
acutum 4 inflammatiuum:pungieium calidum 2 ficumza ficviacibinonmuleus — *
comperunt co:posibus temperatis:fed th viamedicine ad pleruandum et alteranj
dum poffunt furmi ficut fIf qui funt calide complexionis ad alterandum choleras 1
fangutnem puta vi berbis frigidis in eftate:2 coplextonts frigide pit vti in byeme
calidis ad fubtiliandum 1 alterandum. Secunda regula talis eft g berbe non: ve/ Seciida
bent cormedi crude nifi interdum lactuca 1 poztulaca cumacetolad ¢d i fany

calfditatem 2 eftuationes flomachi 2 epatis:z dcbent fumd in Paincipiomis

et {npauca quantitate. Zertia regula @ berbis calidis vtendumeft tempoze fri
gido 1 frigidis calido 7 temperatie:puta boragineet bugloffa omni jrempoze . 3 ZeTtiare
eftate igitur cum bis addatur lactuca et fpinargia etblete. 3n byemevero creflones gula.
aut petrofilinum:ant pauca fol{a'mente et teneritates viticarum. 3n vere verocus o0
bozaginet bugloffa poffunt addi fperagi et lupini poftdp fuerine piclutt. Quartare
gula @ berbe non debent comedt cum femine carum perfecte pducto et filk anted 0yeea,
ad pfectum deuenerint augmentum. Quinta regula g non debent parari ars lacte
auimalium fed amigdalaz:vel cumaqua decoctionts carnium laudabilium:vel cus Gexta,
oleoolfuarum dulct. Sexta regula p ferculum de oleribus cditer 03 fumi in Picipio -
menfe:qq talia fecula coiter laxant ventrem. Zontrartum tamen buius conienit i
fubftantia caulium.1am dato ¢ beodiurm caulfum fit kaxatiuum et fpecialiter 'cd

arutybulliunt:fubftantia & ventrem conftipat:ynde poteft conuenienter rectpi in

menfe 7 brodium tn principio. Tnde multumeft thartificiale recpere.

caulium pzimum 7 caules fimul:q: vnum conftringit et aliudlaxa.ct fic caufat in
fromacho motus agitatiuus.fed cum abujcicur 1 aqua non erit periculi tn fub
fantia caulfum cum beodio fecundo vel tertio. Dealijs autem oleribus bumidisvé
trem lagantibus non expedit multum p abijciatur prima aqua nifi fozfan intendag
musjmagis ad nutritionem ct velimus laxationem.Sumentes 1giE caud
Jes via cibfnon expedit op p2ima agua cbulitidis remaneat:fic enim magisnutriée
et minus laxabunt. Septimaregula ¢ fi berbe frigide et bumide fumantur via </ Septia
bi debent taliter preparari o earum bumiditates temperentur. Binde bonii fti p regula.
primo coquantur in aqua:et oeinde friventur (n oleo oulct:vel fi toraliter decoquas
tur inaqua ceantur aliqua babentia virtutem contrariam.Tlerbigratia:cu
curbite funt frigide et bumide, Bnde bonum eftiqp paimo decoquantur inaqua’et
mdcc"tfmmu fnoleotvel cum efs permifceantur aliqua calida et uccaizlpm cepula
alba vel fenfculus vel tumzet fimiliter intelligatur de calidis 1 ficcis P conyg
trarium.Octaua regula eft @ flla olera funt conuententiozaad nutriendum q min? ,
participant pbarmaca qualitate:tfunt ifte berbe quarum fapoz eft minus aufter? ‘Dctaue
#oulcedini magis propinquus. Sciendum igitur  berbe feu fructus ex quibuseft regula.
confuctum fiert ferculia funt bec lacrucacbleta:attriplex:poztulaca:caules: cucurbi/ Derbe
u:mzlonmbmgo:hgloﬁs:pgmﬁhgmammnxcpc et porrum. Totandum g viuales.
ex altio nd fiiit fercula cotter diciit & Gda magni o exmel dgenis § 'cditer vocantur
albagnie non debent fiert fercula:qz copvius nullo md ‘gdtﬁ.tt audiuip fids e
dspmucmdcmnmmﬁqacgaammfmﬁ: th conftruunt exefs ciba
riadelicata piecta prma aqua decoctidis eaz:1 g decoquunt ¢ii biodio camntum
laudabilid pinguti funt multd oclectabiles 2 poftdp fic factus eft cibusiille téperal
£ eft vt quida afferunt. 103 caz aufterisas remouct p decoctioné patmdiet pptev

+

>

-



e Tertia
carnes quibug fcdo sdiunt:1 Fuis Fmife ghant butozetn ficut cawy
lmmlummmﬁ&rmwmw&dmﬂWc&mmf exquo cibf
malicia bene pdi cozrigl, £t mw multi ofiderare amicabilitaré guftus. M3
qi ctbus eft multum delectabilis lefio o eft multii manifefta. Md g3 me
liys fapit melius nurrit. Datur it ppter alimentil. De tftis meldgents pa
U curamus fn boc climare feptimo = in parec occidétis: g nd muentunt apud nos:

,  Oeals th aliqua breuia dicemus 1 paimo dicemus e frigidie,

Delacuca,
Zpriovelactucadet ﬁgsudﬁtnutmn&tﬁmm alfa olera:th fnteroés
berbas ghat melioié fanguiné:cus fanguis a lactucapeclinat jad
Benerat i 7 bumidi. AZ6petit (gitur in coplextone calida 1 tpe calido 7 an/
fanguiné tealin cibum:t potbd fumere eamicrudd ajcoctd:fed cruda plus alteratic min? nu

trit: cocta econtierfo 7non 05 ablui:nd ex ablutione efficitur vétofa 1 inflativai: et
Ineédire efus frigiditas 2 bumiditas ex quo redditur indigeftibitis . Ipfa lactuca
nfua natura cito oigeritur:fitim fedat:ardo:é 2 calosé mitigat:ebullitiones bumos
ris téperat:lac tn mamillis,multdi multiplicat:appetitii cibf excitatnon folust nec
Prouo/ ﬂmé;u ventré&nec vnd puocat 1 in medio porattonts vini comeftand pmteic bo
cat fonii, Min inebtart:forand puocat:fed vifurmoffufcat. 2id puocandi'igif formi imuled
T copetit fenibus.fed 2 bumida 1 frigida 05 comedt cii aromatibus téperantit? er?
frigiditaté ficut Bal factebat 3:fuc fencctutis:libidinem coitus fedat. £t eft nos
Dupler tandum p interdum pdrcomedi poft alios cibos qf aliquis aliqua ciba
ria acuta valde calida:unc effi pdt comedilactuca ad remouendis coy maliciam,
Zactuca elt duplex bortulana 2 filueftris. Stlueftris eft multi frigidio: a:
n mvﬁmtmpq:vﬁmncépcmmdbtfe;kfolmnm medicine.
g Debleta.
Letaveclinat ad frigiditar 2 bumiditat&1 alba eft melio: ad efum &
uigra:a nullo md o5 comedt cruda fed cocta 1 parii nutrit 2 minus dlas
ctuca:t malii bumoxé ghat vel minus bonum & lactuca:z flomacbii vef
bilitat 1 inteftina 2 affiduatio vius efus inducitvris voloré pungitiud fi comeda
tur cocta fnducit rugirii 4 inflationé nifi odiat cil alidbusipébus malicie Eﬁ’ob;
uid tibus imo fic fumpta curabit volosé véiris e laxido 2venas apiendo. ¢ et no
tiadii o bleta eft bumidio: lactuca:vii lactuca et quafi media fnter caulé 7 bletam,
Zeripli ﬂ'gﬁn amuﬁpliagﬁm ationenifi ¢ ateripli
ices pay vifferiica tn oue 10p
ps ceaﬁm!tbumf 10:¢8 T rdne bu!mvi‘n-éﬁ‘tpdug;mp?nmgm a'l_-do
rem colere mitigant 2 vomitis puocant 1 fpecialy co femen 2 pati funt
butda. corruptiont:fed ict unt ad falutes:nu enimla
H 5‘1&’ t:fed tetericis pfunt ad f; llo modo comedant crudi-fola 1
ctucaq portulaca conndnmnrvrroc? modo.Debent iit attriplices cddiri ¢ii oleo
~fale 1 aceto. Mam fimply ﬁrmpg_ gum{p;ll ft;‘mncbo.
¢ fpmargia.
Pinargfe fimles funtatiriplicous w1fi o meliozes fime flemacho: vens
trem enfm bumectant 2 bumozem aquofum.valde frigtdum 2 bumidum
gencrant nifi earum,malicia corrigasur ficut areriplicis. £enota ¢ 1piy
nargia eft valde bona gutturi 2 pulmont,
Prodeft {Delportulaca.
gutturg D:tulaca alimentum pax dat coxpoxi 1 fllaudabile 2frigidum 2 bumis
: {um aufere fitim £ conftipat venerein:t aufert dentium ftuporem 7 eft
bona'fplent 2 peipie femen efus fed vifum offufcar 1 appetitus defedat
u(mumﬁzsnumlmtﬁem aufert et vomitum pobibet.
GDecucurbita,



Adars. &o.xxeviii .
curbita giat bumozem aquofinm n3 auftep:nec vir participanté
maca qualitate ficut Ipﬂna'?apo: oftendit:paxg nucrit 1 gzrer pam&ib}ar:
fue fubftantie parara eft recipere corruptionem. fpfius oi
geftio corriipitur ghiat bumozem malfi valde:vii non eft recipienda in fm
mundo. Etiam non 03 comedt fi fit mconuententer parata. Mam bis duobus mo/
dfs citoim flomacbo fufcipit corruptionem 2 ad malum bumorem valde suertitur,
Emplius ex fin natura ghat bumozem non participantem qualitaris exceffiss fi be ‘M3 layy
ne :q0 oftenditur ex tpfius fapozis infipiditate:2 fic ertd ex fuf paffibilita dagur,
te factle suerticur ad naturd ilioy § cum ea pmifcent tm pparatione:oi fi pmtfceat
cum ea g3 gnat bumozé falfuginofim: 4 {pfa talem bumozem generat 2 fic de alijes
@nde fe bs refpectu alion cibozum participantfum qualitatis exce(lum ad modum
medij fl cum eis pmifceatur g3 medium facile conuertetur ad extrema. Sed, qaicu/
curbita eft multum aquofa:bontm eft cum ca pmifeeri aberba feniculd vt ca
lamentum:vel oziganum et etiam paomo eletur deinde frigatur,
g De caulibus.

Bules B aliquos frigtdf fume 2 ficct:Fm aliquos calidi funt 2 ficel. ‘Mos

aiit Dictmus p via cibi < eop fubftantiam confiderando funt frigidi« fie/

cizx ghant bumozem melancbolicum:fed via medicine T quo ad eoxum cir
cunferentiam calidi funt  fic funt mali ftomacbo parum nutriunt 2 malum bumo Ben
rem generant: pefozem & lactuca et vifum obtenebzant nifi oculi fint valde burmi mm"f‘
dizeunc effi poffimt conferre deficcandozfommum inducunt 2 menftrua s wind puo *
cant eoy fubftantia poft primam 2 fcdam.oecoctionemventrem lagat,

; gDe¢caulibus filueftribus,

Zules filueftres non funt cdpetentes ad efum fimmitates canlfum 4 fpe

aaliter cox oculi contienfentiozes fimt fliptice < folije:2 debent deceq et

preparart cii carnib’ laudabilf?:4 efficeE fatis bont nutriment{ 2 delecta
bilis ad efurm. aules multil confortant funcruras et ab intra et exrra, Tnde antl/ 24 e
quitus mulieres cibabant f"ém caulibus vt citius ambularent, ras.

¢ ragine.

Drago vomeftica 1 filueftrio: ceteris olerfbus,eft cSueniétioz bumane s

plexioni ad ﬁmﬁmﬁ& tg:alfg: 1 bumtd“;sk tépmr% cc}eﬂe olerib? me

lio2é dencrat q:borago wpat quadd afperitate ¢x
ad efum redd&’b minus oelectabilis:bonii eft, cgn rifccat ex quo b&?&arperfm
remotieat-ficut fpinargia 1 blete tenerrfme:tiic eill cdfotat’cora vninerfaliter omy/
niafpiialia:zieft lenitiua pecroie 1 ie)7 lerictd ducit. Bnde verfe. Diclt 9. 10
bozago gaudia fernp ago. Diciit quidd o fi comedatur cruda generat fanguiné tay
datnlé: fed magis o decoquat cii camibus caponii:et apponatur aquirulii depe o o
trofilino adr dum cis bumiditacé:1 delfpinargis et bletts ad reprimédum . o
cius afperitaté, Zlie berbe calide qufbus boies cofiscueriitori funt bee:petrofiling: oo o
menta:fparagt:trifolium:fenicutus:apium:nafturciii oxulaniiz equaticun:falufa:
plopus, #5¢ bis autem berbia per fenon fiune fercula. Wlam parum nutriunt et Ge/
nerant fanguinem acutun:et adurunt fanguinem fam m. Qndetales ber
be fingulariter nuflo modo funt fumende via cibi: fed folum via medicine : tamen
bis berbis vtuntur bomines fant ad corrfgendum maliciam aliozum olerum in fal/
fis propter aliquas velitates fpectales quibus bomines foxfan ab egritudine preg
feruantur,

gDetrifolio,
Z dfcam? paimo de trifolio, IDec effi berba calda eft et ficcat participat
amaritudine 1 ftipticitatemanifefte: 15 vfa cfbi nd cdpetit valde aiireft
bonii ftomacbo feu crudii:fiue bulied fumat: f5 pari fftinet decoctionis,



9

E e : Tertia
Tropaie Poteft autem conuenienter exbiberi cum oleo aceto 4 fale:x fomacbum confortat:
e gWIom . ﬁo:;wnis:ml i Koatet 8 on .I::;'a
2 vel vipere curat 0o non us
mofim mmmmmhum&ncmg%o‘%g‘wﬁu.
peragis.
E‘?aag&aﬁtﬁm@pauaimmgﬁo& 13 bonum phit offerf
Qring oleo 2 acetoxficut fuperius dictileft oe trifolio: 4 fumt
ap res ad efum 2 ftomacbii magis confoztantes bulliti tn aqua mollfiit vé
YOGt trem: puocant vrinam 4 fcunt quidam quod naufeam thduasnt.

gDe o.

Lniculus tardevigerit 2 male nutrit 7 parii. Andend 3 petitvia cfb
£ontra fed cafertinflationi ftomacht. £t fi bibatur cum aqua frigida naufeam
moxfum facit. ¢ fi ceratur cim aqua fup mofum cants rabio fi pfert:plus g€
canfg,  vta medicme competit § cibt. Mon tgicur vecndum eft o in regimine fanitatis nifi

ad cotrectiont malicie quorida a!fotgm ficut tnterdii cii lactuca comedim? pe/
trofilinii ad refiftédum frigidicatic ftati lactuce:ficut etiam cum cucurbitis
decoquimus feniculum: fity cum rapts ad corigendum earum maliciam,

Y ¢ Depetrofilino. J
£ fendii ¢ ghat fanguinem ‘valde acutii 1 fncitat 3d {rd 4 oft aptitmm 2
Bperit 10 cpetit via cibinifi ad corectioné malicie alfoy ciboz:fieut de feniculo
viaswic. Oterii eft. D erba adie petrofili n cibis pofita digeftions sfortat 1 vétofita
gnwcludzrt_ fx efldobcrba fatis conueniens ad rﬂ&%ﬁfwm gﬁmpuggqmouﬂ
tempoze frigido 2 etate fenectutis 1 regione quam in oppofitis pdict
2 fitexeo mm&lemaa%fmna&m rabiofi. : o
¢ apio.
Pium fatis cduenit cii 0o in coplexfone 1 in pprietatibus:fed fa
po efus eft minus delectabilis. Tinde via cibf min’eo vritur boies 314
fiam. termd eft i tdte ficefeatis ficut petrofilini: vnde non tifi aduric: pprieta
" tembabet i aperiédo opilationes fplenis et epatis: fed nocet capitd et incitat mos
bum epilenticum et tum facit odozem oxs bonui,
. Denafturcio fine creflontbus.
o di' L iédip calefact ftomachii 4 epar:7 cdfere grofficief fplenfe:1 fanguing
F ““no, adurit:z parii nutric ipfi nutrimentii nd eft laudabile pulmoné madify
scat 1o’ | cat:a renes ad coitil incitat:appetitil ad.cfbi excitat:th pari ex co pat fs
machi. Iy Bricipio méfe ¢ aceto croco = fale 1 oleo ad retiacation&appetit’: et alfter eft
-, ‘malii fromacbo:qz (pm mg(efmdicst bibiti 2 lintriFrecinet captilos cadentes.
Ve 4 a.
: Aluia multii eft calida 1 ficcazideond multii cSpetit p fe via cibl. 3pa effi
faluta multil cSfortat neruos:in fanftate boies multil veunt faluta duplici
£ onfor) ter. o ¢ cponido ex ea vinil falutati: quo vino boies ilatitudine
tat ner/ tis ptunt fpecialri o méfe. £t t bmdt vinii paraliticis epil
uoss  moderate fumpriapa epwrgagoea materic. tfalutaifal
. fis:nd excitat appetitil 1 fpectalt cil flomach? mTlg?w bumorb? audis
etidigeftis:t adcidéut%népot ex ea fiert berbuloti 4comeditefuno ftomacbo.

gDementa,
Fnta multil calida eft 1 ficcart parii & a cibfiregftmic fanitatis:
veril eft op ftomachii c3fortars fhm calefacit finguled fedatr digerit 1/
Bibet vornitii 4 fleumaticil 2 fanguinedi:t d coiti incitat 2 ibrbquuf
tum fanguinis.LZonfert ad mozfum canis rablofizet cft popria ad fllu
€§ Zapuulum quatyodecimum de radicibus,



1dars. So.xxxix.

: Adiced quibushoies fani c3iter viuntur bis temporibus funt bec: poeri:
allea:r paftinaca:nap feu rape 1 come. De poerts al/ m
m«mm«:ﬂmcgmdumcﬁpmm
) neccalidist cruda:pax eifi nutriunt:1 male nutrfunt:x ghant fan
acurum 1 pungf mmemmw
$oocomﬁa1tp¢rdumpmgtrlufﬂttmudbmrcmﬂunamm1
tiua, @nde magis cocta competunt ¢ cruda.

Deri aiit funt calidi 1 ficcl 7 dantcozpodl alimentumlaudabile et oculis

nocent 7 generant fanguinem nigrum 2 melancbolicum 1 generant fom/

nia terrbilia 1 neruos ledunt ratione pungitfuitatis eox:nocent dentib? M3 prog
4 gingiuis 1 nullus cholerfcus nec melancbolicus eis vratur 2 fpecialiteraudis,  funt,

g Decepe.
£pecalide lunt 4 babent bumiditaté fupfluam terreftré cus bumiditate
aquofa fubtili indigefta.S5i comeddtur crude generdt tn ffomacbo bumo
malos 1 putrefactibiles 1 corruptibiles 1 generant fomnia mala - ter
ribilia 2 dolozem capitis. Cindenimius vius earum Oifponit bomines ad memozid
veperdendam 4 perturbar ntellectum 2 perducit ad dementiam.Sed fi comedant Ferturs
cocte cum aqua laudabilium camium laudabiliter tundt digeftiuam 2 minuuntyr b3t tntel
earum nocumenta 4 temperant cibaria frigida aum quibus decoquun tur:fed mely? lectum,

eft cis non v,
gDe allefs.

ea calida funt 2 declinant ad aliqualem bumiditatem fed minus ¢ ce
pevalent contra ventofitaterm < valent fn tuffi2 bene fereare faciunt:fed
nocent viflsi 2fdolozem capitis inducunt. Tinde allea fuut ty2aca ruftico Fymiaca
rum. Peedicta acrumina folurm cdpetunt bis qui pblegmaticum aut groffum vifco miﬁw-
g?,blmozmbnbumr:‘tﬁzbolepda pdictis gmg’fbm alcrmmnum abftineant,
rapbano autem 1 radice que funt propinqua = (n complexione 7 fn ctate,
_ Sciendum cft @ multum competunt via.cibizfpecialiter copozibus daom.ga
nerant]enfmfanguinem acutum et pungitiuum et eft rapbanus ‘malus ftoma/s
¢bo faciens eructuationem 2 generat bumozem grofium:« fi digeftiua fit debilis bu
mozen crudum bs h vivtutemn fubtiltativam 1 incifivam, Quidam aiit comedunt
radicema num poft alfos cibos ad confoztandum digeftionem: oe quo ad/
miratur &al.Tinde verum eft p experientia docet 2 dicunt fapientes  fi comeda “I0dus
tur poft alfum coum fuuat ad delcenfum 1 ventrem laxat.Sed fi comedatur ante <O¢déde
alium cibum impellt ctbum ad fuperiora 2 vomitum tnducit. Bonumr ft autes p
comedatur cumn aceto 1 fale poft alios cfbos 2 in pauca quantitate verum eft @ ocu
lis nocet 4 capiti 7 valet contra mozfum feozponis fumptus intus 1 extra applica
s 17 ad'coftum incitandum.
¢ rapis 1 napis.

gD
££ rapis aiit 2 napfonibus fciendum @ tnter radices magis conventiie
ad corporis nutritionem ¢ fatts oftenditur ex amicabilitate fuf fapozis,
IDoc entim cdmume eft ommibus edulijs op amara 2 pungitina minus alf
ant cozpozi quam oulcia. £t g2 napi Qfl‘:ftfllﬂtm radicibus dulcio

mentus
res 7 minus pungitiue magis ¢ tvia cibi tfanguing grofius me
m«mm@mmﬁgq ventofeq aggntbnmmtmcm 'ﬂlggﬂf Bncitane
uafit debiits:habent th ppaictatem mirabilem ad confostationem vifus 2 bonum cojeum.
eft @ depurent a prima aqua 2 nullo m3 comeds debét cruda 1 napides fint rapis

fores, 5t incitdt ad coitid 2 ventré mollitme £ vias midificant yeinales.

gDepattinacis,



Lertia
£ paftinacis aiit fciendum op fi fuerint albe poterumt ctcte cus ¢ amily?
e arali e oot e Pt B vt e
t vt poft fumantur fed magis nutriunt 1
= indigeftibilitas meft efs ficut aliys radictbus 1 ghant bumozé 1 arudus i
oi fit ocbumbumqﬁnu ab cis eft mediocriter malus. £ arne autem
fozes funt patinacis:fed multum nocent capitt bumido £ pulmont,
€ Zapimlum vecimumquintum de fungis,
Dlo aiit poft craceatum de radicibus aliquanculii loqui ve fungfs quia
aﬂimqn ti‘:t&ﬁﬂmdmuncumdmbusé"c_ﬁ berbis vsllhmba.‘sat
Duplex m aiit p eft ynamaneries fungoy qua boies viuntur: fpecial
eft fung? l1ct via cibi pORtdp elixati funt vel frixi vel condict cum quibufda fpecicbus: et ﬁ:{
fapozis delectabilis 1 vocantur apud gallicos cdpanioli 2 nafcuncur in 1in
terra noh cotrupta vbi etfam antmalia venenofa non conuerfantur. Mafcentes au
Duidas fem fuxta cavernas animalium venenofoy 7 tn locis putridis fuxta plantas feu ar
funt mog botes meztiferas fime moxtiferd, Sunt etias quidas fungi qui a rota fpecie fime moz
cifery,  tiferi. Funginon moxtiferi melioses funtficct pvirides: bond eft @ cii pirts pbu
ltantur in aqua 1 curn putegto frigantur:2 cumoleo oliuay dule 7 fupafpergatur
puluis quariidam fpectex:purasinsiberts albi 7 conamomi:a fic corigitur coum
malicia:fime eed frigidi2 bumtdi 1 talem bumozem generant:2 eox fubflantia eft
multum putrefactibilis. £t ity bumor ghatur ab eis. ADale fgitur nueriunt £ fine
vifficilis Digeftionis 7 digerantur fi comedanturfed ghant cholicam: ex ets tnter
dum puente fuffocatio ancietas 1 fincopts < fudo: frigidus:1 cura efus eft p oximel
@fus il piureticum cum oecoctione byflopi 2 pulegi) 4 funt mala flomacho valde:z bomus
ﬁ‘?‘? 3 eft poft cos bibere bonum vintm, B fim igieur fungoum omnino vitupero falua re
uerentia fealicozum qui eis veuntur ad voluptatem.
€ Zapitulum decimifexrumve truffiis.
O folum aiit bomines veuntur fungis fed etiam fdijs few trufflis, Stc
autem nominantur ab aliquibus. Aly autem nominant tuberaset fune
radices interra fine trunco 4 folijs figure rotunde coloisrubei fapozia
infiptdi:oulcedint aliqualt appec pinquantes:1 puto ¢ alfmentum dant frigidum
a bumidum 2 groffum:generant enim bumozer non multummatum 2 comedun/
tur crude et cocte. antia eotum eft multum terrea quod comedartur
poft alfum ctbum tunant ad efus defeenfum ab onficio flomachi. £t dicunt quis
dam @ gencrant bumozern melancbolicum et nibil ¢ft cis par. Bonum et @ p21/
Prepa/ mitws cliventur in aqua cum vitello out poft§ primitus funt excozeicati: et defn/
PP de condiantur cum oleo ulet: et addatur puluis quarundain fPecterum: et poft
00 truffias debet bibi bonurm vinum.Tfus autem continuus eft us corpozt
bumanoex ¢o quod inducit paralifim et appoplexid:cbolicam:firanguriam et funt
oure digeftionts grauantes ftomacbum:er multum ad naturas
fungo:um fed minus mali funt § fungi. £ lgantur autem truffie que tmueniuntur
¢n terra arenofa libera non nimis aquofazet oicunt quidam qp ficce fimt Deterios
res bumidis:1 matime comedantur in vereet generantur in profunditare terre per
viam putrefactionis. @nde videtur terra interdum cffumare in loco fn quo gene/
rantur et nives exiftentes inflloloco liquefiant penitus et fic caliditatemn quans
dam babent putredtnalem. £t er boc opmantur quidam o funt calide comples
xfonis 1 ¢p bumorem caltdum generant < ¢p incitent ad coftum.3ta tamen nd ap4
probo quiadictie fapientum inifta marerfa uon concordant. Securius effet eis
non vtf faluareucrentfa efs vtentium plus ad voluptatem ¢ propter neceflitaces
et veditatem. i
¢ Zapitulum decimumfeptimum d¢ carnfbus,




ero fOoﬂo
Phta bone carnes bonutm fanguinem generdt inter alia cibarta pofito ¢p
bene digerdtur determinandurm eft ve altméto fumpto a carntbus i fpe
jalt, ¢ paimo e aliméto fumpto a quadrupedibus domefticis 4 filue)
mm.ﬂmummmmamnmmwm@m
mmmwmwummmm"mmd
mmojz?“:ﬁmmuemgamdﬁ @ anfmalium quadrupedii funtbo De que
i et landabilis nutrimentizet quedam ilaudabilis. Amplius gl funt facilis drupedt
vigefhionis:et alia oifficilioxs et rardiotis, Amplive quedam generant groffiozem bus.
et vifrofiozem bumozern: alfa fubtilio:é. rem quedd cares mulet nutrimét funt: & apolfs
alfe pauci, Carnes autem laudabilis nutriment1 de namero quadrupedii funt car/
nes capriolon fuuent filucfirium ct domefticoy : et oomeftice funt filuefiribus mey
liozes. Slueftresvero fumt plus debito ficcioves:fed carnes capzaril antiquazy 2 byz
comum funt fimpliciter illaudabiles. fiue fint domeftice vel filueftres. Amplius dico
@ carnes porcon 13 antfquox nd nimis tuuenii:fed etate mediocrifi:puta yni” an/
ni vel ouoxg:td vomefticon & filueftri funt multiilaudabiles corpoib? fanis 4 fo)
tibus:fn quibus viget fortis calo. 2t puto o filucftres fimt domefticis meliores co
@ domeftice funt plus debito vifcofiozes 2 bumdtozcs. Predicte auté cames fi ali/
quatuli falitur antedp ccmedant:obréperat earii vifcofitas, £t quidd fimpliciter
opindtur bas carnes meliozes effe inter quadrupedia:vel effe fimpliciter couenten
tiozes corpozibus noftris:a nobis ppoztionabiles 2 magis nutritivas, Am . .
plius dico (p carnes vituloz lactdelii fune valde landabiles. M3 laudabiles aurem Htull
carmes boun veterii:vel thaurop:vel vaccari domefticari vel filueftriii. Mam fune
vifficilis digeftionts 1 malt chimé: bumozé generdt melicolicti, Tinde carum vfius
fnducit lepxa 1 quartand: fpleneticd paflioné: 4 fimiles egritudines meldcolicas.
(06 camcs arietd vntus anni fpecialiter caftratoy funt laudabiles:t a qbufy Hrictfss
dam faptéribus Ppiurimi approbate,Sed cames arfetil non caftratoy antiquoy
foutii 1 agnoy poxcop nd funt laudabiles nec i fanitatis regimine oueniéres. Pre
dicte cames laudabiliozes funt tpibus quibus bitt pafcua melicza:etic effi funt con
uententiotes efini 2N carnes caprardi funt melfozes in cftatein qua pullulationes
z:‘m tﬁ:fcumur funt pfecte 2 filr g2 boucs indigent berba pﬁmda,g.;og pafcuis
in eftate arofliozes 1 pinguioes 1 efin puemétiozes. Ones aiit fm Principii
« medi veris funt ouenientes:non efii mdigent pafcere berba magna 2 profunda
parua cifi fufficiEter nutrir poffune. £x vict elici pot ¢ carnes 7 capran
7 arietii:1 boii:2 pozcog antiquog 4 fPecialiter non mﬂmmﬁwcﬂ 2 lactatin Doy,
2 agnoy non funt multum duententes i regimine fanitatie:fed cames vituloy fu
uenum 1 ariceum aialium 2 pooy mmvdvm ctiam caftratoy fpdle
conuenientes funt tn regimine fandtatis. autemn opinant vitulinas melfo
res 7 ali] poicinas magis appiobat carnes dnalis arfects caftratt f5 in boc eftm
tum ofiderdda ofis 7 appetit? bois. Amplius sfueucriit boies fani exfitesve
camibus lepozinis 1 cumiculog 7 ceruoy. £t tfte carnes funt miice 4 talé bumozes 2 epaie
babent ghiare.Einde tales carnes dii puentiit ad antiquitatd fimply funt euitande:
2 melfozes afit funt cii fint partuf ppinque ot ficcitas coy obtemperetur ab etage 2
Pdicte carnes funt fimpliciter euftande ntfl fint pingues. Mam ex cardi pinguedine
' tur ficcteas, Pnde quafi idem videtur oe carmnibus pdictis ficur ve cap
nis filuieftribus 1 domefticis 1 bouinie. H1E cames poxcoy pportionabiles funt car
nibus boii 1 cames lepoxy 2 cuniculox ppoztionabiies funt camiby? capray. Sunt
alia multa quadrupedia § funt efif incouenientia1 apudnos nd fimefn vl uis
tpe neceffitatis bomines efs vii poflint vevulpii 2 lupoy afinox 1 equop 4 can
carnes. IDis enfm carnibus bomines apud nos non veuntur ntfl in tmpmnm:“ﬁ Zpe net
fatie, Carnes autem vulpinas t quidam venatoics tempoze autummi cefiitatis



Tertia

Q2 tune pingues inuenfuntur. Jmpinguatur enft ab vuis, Similiter carnfbus ‘ca/

£ ames' num funenum bene pinguim 1 caftratoy veuntur quod tolerabile ot tempoze ne
e e o

nes 1 1 carnes:t carnes iftat
&ames acdplexione bominis nonapproboeay mﬂﬁ?mmweﬂlm.zammw

cunicylo tem cumiculoy poft cames apzi 4 poxc fili 7 capeiolf fint conuententiozes in
rum,  regimine fanitatis, Eteft notddum ¢ cames declinantes ad ficcitatem
non debent affart fed clivari. £t veclnantes ad bumiditatem debenraflari vt caz
bumiditas temperetur. £t {deo carnesicuniculozp: 1 vitilomm:a ¢/
prioloztimdebét elixard 2 carnes poop 1 <aftra :elfxario eifi oby

temperat ficcieatem: 1 aflatio bumiditatem. £t ex boc pt3 ¢p in tempozibus 1 com
lexiontbus bumidis magis competunt cames declinantes ad ficcitatem < affate,
tempozibus aiit ficets 1 coplextone 1 etate ficcis conuenfunt carnes declf
nantes ad bumiditatem, Fnter carnes pdictas lay m:fummbu
geftionis vtca 21 cuniculoy iuuenid. £t quedam digeftionis:pu
ta pocox 1 caftratoy arfetd 1 aliqualiter antiquox 1 thaurozum tuuenum. £t q/
dam funt mediocris digeftionts vt carnes vitulozum vnfus annt agni caftrati 2 fu/
uenum lepoy. Amplius carnium predictaz laudabilium:queda bumozem groffio/
rema generant vt carnes poxcine:vel groffiozem fine vifcofitate vt cer/
uine 2:boutne fuuenes. £t quedam generant fubtiliozem fine vifcoficate:vt carnes
Deri) cuniculozus « capriolox. 5t quedam fubtilioses cum aliquali vikofitate:t carnes
"91 MM ganoum tuenum, £arnium etiam predictapum laudabilium:quedam plus nus
mtt:q m plqmmrii:mﬂmuéfm mmr; um pudtmnﬁ

cun exempluim carm
laudabtlium conuentt dfuerfitatem membzoum confiderare. £t prino cg:de; i/
uerfitaté mébox Gl31:1: attendirur fm intra et extrazet Fin ante et retrozet Pin Oextri
et finiftrii. Quo ad prmil feiendd c&nmlrr:fﬂg:%mwm&szwt
magislandabilia fn fanitatis regimine § i ébea effi interioza puta ce/
rebiicoz: pulmo:ftomach”:epar:fplen:et tefticuli:rencs et iteftina nd funt laudabi
T nutrimenttvel fimplicitersvel no ficut exteriora. Sunt e offficilis digeftionts ¢
De cerey Generatiuagrofii bumoxis.Ende de ceretio eft fefendum @ eft fomacho malfi nau
efuii 1 fleumaticii:z grofli mmmﬂm Tndefibene digeratur alfmen
tum dat corpari notabile:fed nullo comedt;debet poft alios cbos. Boni aiit
eft p ¢ origano vel calamentozvel cil aliquo obtéperdtibug'efus bumiditaté:vifco
fitatem: frigidicatem:in quibus fie virtus fctfiua 1 calefactiua apparet. £t ficut
eft ofctii e cerebrozita intelligendii eft oc oibus medullis 1 nucba. £t coueniés eft
fi comedantur ¢p primitus affentur fuper carbones: vt eari vifcofitates 2 bumiy
tates obt tur, Motddum ¢ comeftiocerebelloy: et fpectaliter capziolomm
Decoy conueni@s eft contra venena et cdera moxfm venenofox antmaltii. De cozde feien)
de. dum eft @ oifficilis eft digeftionts et tarde pertranfiens. St autem bene tur
alimenti nd pancii vat corpof:nec malfcbimi: :godnﬁurmeduu. auté
Depulf @ cox ceruf virtuté babet tyrfacalé. De pulmone atit feiendum @ eft faciloxss dige
mone,  ftionis ceteris interforfbus quod declarat efus raritas 1 mollicies: fed aliméi vat
Defto Fleumnaticli 1 paucii:a puto @ nd multil mali 1 fpecialiter pulmo edulf. Stomach?
macbo, aita guttura tnceftinar matri funt Oifficilis digeftion{s 2 tardeet nd funt gene/
D fpler rates bondi fanguing. Splenis aiit caro eft peflimair efus caro eft cachocbimica: et
ne epate eft mali fanguinis generatiuazet fapozis'indelectabilis. £par eft dure digeftionfs:
fed muleil nutrit: 7 generat fanguiné couententé fuppofito qp mutrimenti fit cx ficu
Zefticuli bus 2 pafiilis mulus. Zefticult aiit funt indigeftibiles 1 chimi: fed fi bene df
gerdtur bene nueriiie, ADelfores it funt pozcon tefbicult. Inquatd effl poscox caro
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(] eft meliot intdcd etid tefticult. £t biceftofl notandi:p tefticult
da%m in quibyseftia ﬁu'mémtﬁ&nkuamiﬁrﬁ“né funt bom?nun'lmé
tl. D abét enim aliquid fetés finuds naruram fpermatis:ficut reniculi babét alis
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caufam renficuli nd generdt fanguing fimpliciter bonii:fed tefticulf antmalifi fuuee
num adbuc coirend potentiii mquibus adbuc nd eft (perma fermentatii funt fatis
Imdabahsnummc?r( ﬁ"t:dm oigegairc:lir. Quoad mﬂ:suu}aima fmduuiﬁ {p ceteris
paribus anterfo:a funt melioza ozibug:q: mags a fuperfluitaribus depura
ta et foxtt calozt propinquic:a ¢ inagts mobmmnc'gﬁtr minus pinguia, £t fimilie
ter Dextera parseft melio: finiftra: 2 vntuerfaliter partes carnee melfoses funt non

carnets, Partes cifi privare carn{b” funt ficut pedes 1 oftrox et aures: inter alfas

paries pedes funt laudabiliozes:et deinde aures: et ofs tite funt offficilis Digeftioy
nts 1 pauct nucrimécd. Zaudabiliozes afit funt pedes ‘g:uco;: funenii. Decoquatur
aiit et elix@tur in aqua:z polt comeditur cii aceto vel finapio, £t interdii decoquis
fur cii olerfbus; 1 fnterdum il ozded:z effictiitur digeftibiliows: et prifana efficicur
laudabiliox:1 magis fubductiuavétrie, Pedes afit.porci 1 extremitates eduli laced
tig colericis conferiit: et fpectaliter fi in tempoze calido:magtme codiantur in fislfo,
De partibus auterm carmeis fciendii ¢ caro oft ouplex:vna eft glandulofa ficutmay
millarii 2 tefticuloy inguinum:2 afcellard fauctum:a lingue et fimiltum, Ommbus
aiit carnibus lax(s 1 glandulofis commune eft delectabiles apparere Fm efum, 03
ant ex (pfis alimétum bene quidé digeftum eft:bonii bumo:é generat:qd autem mi
nus bene digeftil eft:bumosé fleumaticdi aut crudii generat. Zx partibus quidé bu
midis fleunaticus cx duris aiit crudus. Zllimentum afit vberum quando babet lac
nfinuat aliquid oulcedinis:2 ppter boc delectabile eft ipfis leccatoztbus, O aws
tem ¢ tefhcults eft Ofcédum:dtcri eft fuperfus. Mutrimenti auté lingue mediis eft
fnter nurriméum camis firme nd fpongfofe:1 nutrimétd caris fpongiofe. M3 e
eftadeo laudabilis nutrmé ficut caro firma nd fpdgiofa:nec adeo mala ficut ?6}
a. Zingua verovitulf vel ceruf eft laudabilios:ficut tefticulf pozcoy tuuenii funt
udabitiozes. £t adbuc funt melozes tefticult galloy faginatomum:et pulmo edulf
alije pulmonibus laudabilioz: epar cdult eft alijs laudabtlius. #¢ fomach? gal,
1022 7 cerebeii cumiculox:« cor ceruox: eft laudal alijs. arniii aiit nd fpon,
farii:nec glandulofarii eft melfo: que coedi propinquioe: cufufinodi eft caro coftari:
et queeft fuxta offa:t queeft n parte anterios 1 in parte dextraz 1 que eft pinguis
pinguedinemoderata. & arnes aiit magfme Oiftates acorde: 1 fn parte finiftra:z fi
neoffibus funt minus bone:ficut cames natés finiftre. Eltgdtur igi¥ canies in quij
bus funt offa:pingues: pp cordi:anterfozes 4 dextre, £t bic diligéter notany
dii p cuntculus bs partes mﬁﬁsbwmmjﬂhspaﬂmhnpdmrw
Pper partes anteriodes: fic p accidés pars pofterto:
tibus:vt quida ofciit:2 ¢ii boc tlle partes funt magis pingues in cuniculis:6 fn bee
eft marerfa cSfideradt. Munc reftat dicere de volatilibus, Tolatilia que cdfrer furt
tn vfu funt bec:gallus:gallina:capones:2 anferes:anates domeftice:pdices:fafiant:
Pauones:grucs:malardi:et fimiles aues filueftres degentes i aquis vt anates. & ¢
etid turtures:coliibe fuuenes: frunelli:a spafferca:a relique aues mf
nute que csgﬁmr tn bladis:vt turdi meruld. Tolarlfi aiit que enumerata fime:g/
di funt Laudabilis nutrimét(: queda fllaudabilis. £ queds funt factlfs digeftiafe:
et queda orffictlis. £t quedd funt téperate coplecionfs:et quedd diftéperate, 2 ang
dabdlis nutrimétt funt galline 1 earfi pullizcapones futienes:2 antiquf bii pingues
et pdices funenes:7 allaude:q turtures:1 pluuerij:coturnices:s aues parue que caj
Piacur in bladfs. Zifa aiit volarilia ab iftis funt (laudabilis nutriméti oifficilis oi

Seftionds; 1 fequalis copleridis:puta carnes anferiizanatii: pauonﬁ:? malardoy.
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Zues de £ onfuerfaliter carnes aufii babentium collii longd: 4 roftrii longuh begéeium
gétes in aquis oés funt fllaudabilisnutrimétt 2 oifficilis vigeftionfs:1 gmcr_itbmoetnf:
aquis tl lancolich, Stmliter ftrunellt meruli 7 turd( fime ad digerenda et grofie nas
laudabf/ ture. Pafferum aiit carnes funt calidiffime:et a téperaméto fon 7 mule exf
S s e s e s o
o re at et
Italauda pinquiozes. Alie funt minus téperaméto propinque, Léperatiozes ucdﬁﬁmtml'}

. bilfa.  hnefunenes:t gallinard pulli:1 fuuenes pingues capones que tamé ad aliqu

caliditaré et bumidicaré declindt. Similiter 7 perdices fuuenes 1 coturnices, Terd

dices tamé declindt ad aliqualem frigiditacé £ ficcfratem: 4 funt ficue galline Defer

tezet babér propeietatd conftringédi ventr? et elixe. Zoturnices afit funt fatis (épef

rate. Diciitquidam @ ex comeftione corurnicts fit fpafinus 1 tetbanus:fed aliqua

tulum declindt ad caliditatem:et funt fubnlis fubftatie generites bonos bumozes

et multil competilt fanis et conualefcéribus. Reliqua ant volatilia fuperius envne

rata plus viftant a iéperamento puta carnes coliibarum fuuentizet trturum fuue

” num, M3 baril antiquarii carnes funt cuitande er earii nimid calfditatem et

OMT3 ficcitaté: oigeftionis difficultaré. Hntiqua auté columba mirabilé babet ppricts
ePUED/ (3 iy epilentics 1 paralyticis:et turtures in acuendo ingentit. IDozum tamen

fi funt conuenientiozes coxpoutbus fanis:fed declinant ad ficciratd 4 caliditats. @inde

euitarf debent i regionfbus calidis complexione:etate: téporibus calidis. ues

parue que captiiur in bladis vt allaude declinant ad ficcitaré calidiraté: fednon

D3 Greii' ot urtures 7 coliibe. £t eft oiligenter notidum qp genus volalid omnii eft

"°|‘“!!E3 pauct nutrimenti i cdparentur genert peditantium:ct maxime PocoR quouM car

pauc ‘g‘ nes mallum ahud nutrimentum excedit tn bonitate. Sed volatilfum caro coft Nﬁt

BULTNE  bfioret maxime perdicum et gallmarum:galioz muenum:et columbarurm:et allaw

ot darum:et auim paruarum que capiuntur fn bladés, De interonbus volatilid re

DE M/ (nectyy membaozum exteriozum propoetfonabiliter ofcendum eft ficut n peditanti)

bus vola g vicrum eft. De inteftinis volatiled fimiliter eft feiédumscp fune fimpliciter fng

alium.  efioria:quarum tamen autum ventres cfibiles et velectabiles funt valde:ficut vens

tres anferum impimguatozum galloum et gallinarum quozum ahimétum infufum

., fuerit inlacte:ficut autem cozum ventres fic et epata non folum ad efum delectabid

Zeftiw) 14 funt:fed maxime nutritiua, Zefticuli gallozum tuuenum exiam funt boni nutri)

WiB SallL. menefer multii facilis oigeftionts. Lerebella volatilium laudabilioza funt cerebel

lis qua dum quanto ficcioza eis, Jpfozum autem volatilium que funt monta)

na‘cerena funt antiquox cercbris melio:a popoztionabiliter alijs partibus, Arij

ftas ct barbas gallozum non collaudauir aliquis nec vituperauit,iDe partibus au

tem exteriobus volatilium propoztionabiliter eft dicendum ficur in peditantibua

ofcril eft, Partes enim antertozes funt meliozes poftericaibus: etderera @ fimftra:

etpinguis mediocriter @ pinguedine denudata et propinqua cordi  remotas off

2D fiofa parii ¢ offibus denudata, @nde ffendum q ale volattlium et fpectaliter fus

na uenum pinguium ydonee funt ad digeftionem et nutritionem:et fimiliter gallinardi

et gallotm pmguinm et iunenum fimiliter et capondi . Optime quidé fune ille ale

que funt nutritozum bene et iienmum: pelﬁplevrro que macilentoum ¢t proticcto

rum. £t eft oligenter notandum g volatilia que funt dure carnis vt pano ct anfer

et antiquus capo:; ef anaset grus indigent multa moza poft cox occifionemn antedp

vecoquantur ef comedantur: et oppofitil eft 0e volatilibus mollis carnis ¢t facilis

De mo/ vigeftionis L Mon enim indigent multa moza poft eo:um occifionem anted decod

ra poft  quantur, £t quanto carnes volatilium fune groffiozes et minus purrefacribiles t .

occifioné to indigent matozf moa vt carnes cotum mollefeant : et fiant magis apte ad decos

ctionem et Oigeftionem : t coxum aromaticitas reducatur de potentia ad actum
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ex154a moda. &t paucties maxime indigent longa moza fnter volatflia cmnfa et ve/
#nde agroncset grues:et deinde capones antiqui:deinde galline et gallf {uuenes,
& ctera autem volatilia pauca vel nulla moza indigeat. XBond igicur eft ¢ pauo ¢d
feruetur per tres dies vel p duos et capoiuuenis vel galline fuuenes per duodeam
bozas ad minus 1 cipo dtiquus p vigintiduas et grues et adrones P dUOS dies vel
ofem cii'otmidio. Zimplius diltgenter eft notddum g modus decoctionis muli eft
¢dfiderddus tn carnib? pedidtui et volartlium. Hlam que decoquiitur tn aqua dul/ '
¢f Dant coapo bumidius altmentum 1 faalius otgeruntur. Affata auté 1 fic; Abod -
cfoza fint 1 tale Dant coparibus nuerimentii:fimiliter domeftica ceteris pariby? oge Decoctie
alija biidi? nuerimétii 2 facilioxs digeftidis aplurid fuperfluftari & filuefiria, g V8.
babiritia in mdtants 2 in locis ficcis ddt coxpaxt ficet” alimécus 4 mi nopfupfluita
tii amagis midii 2 min refolubfle 1 diffictl? sucrttbile  babitatia in locis aquo
fis 2 bilidts, £t 05 bec comparatto fierd in cadé fpecie 2 ceterts part? ex parte ¢ta
tis babituding 1 fimilium. £ q: limatie videntur babere cormuententias i carni/
bl?geditamiﬁ 7 quidd ex eisquotidiccdeduit breutter bicoe eis eft trfeumdiing
£ bivalun et virnué. Saédii 1gi€ @ camé biie ourd & ppter boc indigeftibilem i Delime
th oigerat magiminutrimét enftit. £t g2 ag decoctidis earil eft vétris fubductiua s,
Ppter bocaliqul cddiétes boc biodril i sleo fale 2 vino vditur bodto ad feceflum
eon § (c3m vétré. S aiie velis folo nutriméto et? vti camé buius aialis decoctd in
aquatrifpone in akid aqui:vemdefrey fdluddecoques: fic 3o 7 tertio decoques
«p tenera fiat caro pparata effi ficreftringit vérré 2 alimenti fufficits corpozibus
exbibet tyeili ettd qp muledi cdpetit volér(b? ipinguari. ADultas bonas alias ﬂ'fmu
tates quas memint me feripfiffe in cofilto p e cxdinato ad emoproyed paflioné:i
quo & loco fufficiée? clection redrelimatiay 2 modii pparatidis 2 fuuaméti eop.
@ Zapitulii dectmfiocraud de pifcibus, ”

Dnfequéter veterminddus cft oe pifcibus. Sciédus (giF @ pifees refpecty ;P t“‘

carnif ceteris parib? minoxis funt nutriméti 1 faciliczis digeftiSior mu/ (1% 1%/

ertmécs eop.eftmagts fupfiud « fleumatici 4 frigidi < bumidi « mén e 1%
mifiui. £« quida diciit  funt ad digerendii duri 2 longd factiit mo:d'in flomacbo
« fitim generat:2 fi fint ad digerédum duri 2 longd moaa facifir tn flomacho boc eft
Ntm?:fﬁl&ttatis 4 vifcofitatis:x q: in cox vigeftione laboat ftomachus 2 fnters
dum cozrivpuntur i fomacbo 4 qualitaté quanda fufcipiunt putredinalem 4 fittm
generat, £t vt fitad vnil dicere carntii laudabili nutrimentit melius nutrimento
pifctil. ¢ eft feiendum @ pifces maring funt meliozes pifabus aque dulcs ceteris
parfhus. Somm cntm nugrimentum minus eft fuperfluicum 2 fleumaticii 2 nature Pt
camitil magie propinguum:fed gz ceterts partbus piices marins funt duroxs car/ mﬁ
nis pifcibus aque dulcis:fdeo funt diffictlionis digeftionis 1 refolutionis 2 plurig ™ 30
nutrimenti 2 puriozis, Ende fudicio meo melioses fumt in regimine fanitatio & py/
fees aque dulcis. £t eft diligenter notandum @ in piicfbus ta marinis rF aque duls
cfs cligendt funt quoxp caro nd eft vifcofa fed frangibilis:nd muled grofia fed fubefe
Tiamd graufs odozis fed fuanis:nec cite putrefactions fed fufficiéces durattdismmd
mali colozia f5 albi 2 quoz babitario nd eft in lacubus:ftagnis:nec tn locts fo:didis
nec tn ads babétb? mtcas berbas:q & nd fint macri nec valde fuuenes necvald ma
gnt. 21 ¢ funtyelocis mot? 1 pauce vifcofitatis. £¢ fi pifces marim § captt fuerine Pifcts
n fuminibus multi oiftantibus a mari:tales vticp pifces primis cdditiontb? fup/ 1quamo
pofitts pre ceterfs erunt eligendr. Amplius fuppofins pzedictis cdditiontt? quan/ fus mes
fo fquamofiozes tito meliozes, £t fimiliter intelligatur de fpinis. IDec offi fignifi/ 10z
cant puriratem fubftantic pifcis. Jnter pifces marncs capti4 nutriti n mart po/
fundiozi 1 magis agitato 2 ad qd eft curfus plurium fluutoy plurimi funt 2 melio
res, £t ex boc 2dudit o pifces capti 4 nutrti i mari mostyond funt fftg laudabiles

n



ficut qui capti funt in alio mari. £t fimiliter capti i marf meridional{ n3 funt adeo
fani ficut i feptétrionalt:quod magis cft agitatil, £ effi maggs tépeftuofinng ves
locious fluxus 1 reflurus. £t fimtliter itelligitur de pifabus aque oulds, M3
nspzrihusqmmad:ﬂpﬁmdlwmnwﬂm pifcis in eanutritus eft
tiox. £ bis igitur elict poteft fufficenter qui pifces funt.vituperabiles:t laudabis
oo les ve pifcibus qmmmﬁmanbbmmmuumn&mmwuﬁ
Eolocst, feibus marinio deinde e piféibus aque o Ics. Dicamua giturp beftales ficne
P POXCtiS marinus:can(s martnus delpbin 4 mozuanon multil comperunt tn fanfta/
tis regimine. Sunt enfm oiﬂ”icmsma(dttonm groffi bumozis 2 mulre fuperfluita
Pifcig  ti8.Wec in caribus predictozum pifeiii apparent c3ditiones fuperius enumerate:
beftialjs Putaalbedo fubtilitas frangibilitas 1 pritatic mediocritas motusvelocitas 7 odo
ris fauitas. £t fi bos pifces cSfimiles comedi contingatnd ftatim funt comedés
diaut coquend( poftdp capti funt fed obferuddi fine per aliquos dfes quoufip cox
carnes mollefcant 2tremefcant fine fubftantie coxruptione. Amplius predicti pifces
meliozes funt femi falfi G recentes. Pifces autem perfecte’ falfi non comgtu:n in
fanttatis regimine ficut nec carnes. Tam malesutrine  parum < tarde. 2t de
alijs pifcibus marinis feiendum qp confideratis conditiontbus fupadictis laudas
biltbus mibt apparet p rogetus 1 gommarus nter pifces marinos fint lauday
biliozes:nam eoxum caro cft alba fatfs fubtilis 1 frangtbilis bont fapos 1 odoiis
"Roger? delectabilis 1 eoxum fubftantia apparet puriffima. Zt poft boc plagitia 1 fola:fed
gomar?’ bmumwncnmmﬂfmfa«mfr:smis« minus alba 1 magis grofla 1 mi
 fiitlau/ nus fubrflis nec bozum fapoz aut odo: eft ita delectabilie £t forte pifcis merlens
dabilio; gus eft laudabilioz poft rogetii. Won eifi eft tante grofliciet 2 vifcofitatis ficut pla
red. giia1fola vetus fubftantia eft fatfs frangfbilis fed c3fideratis fapoze 1 odoze cum
coloze 2 fubftantie purftate 1 mobilitate defict in bonitate a Togeto 4 goranto:
ADerl?) fimfluter telligatur oe allece, 25t mota fuuents fatia appopinquitpedictis in
gus. bonitate cfideratis predicris conditiontbus eft i groffio: 1 vifkofio: paedictis
403 feibus. Salmones aiit 4 turboti 2 maquerdllf« congri multum deficiunta
terogetoum. Sunt ¢ifi multd groffiozes 1 vifcofiozes 1 mmm
Salma, M-Gndenon comperuut nifi exercitantibus fortbus futentbus i
" dam falfis eozum groflictef vifcofitati 4 frigiditati repugnantibus, R pog
pinﬂ‘uto: predictis fmmediate in bonitate 1 malicia, Sepfa auté enumera}
£18 it deterio: ficut facile eft videre cofideratis conditiontbus fi enumeraj
tis. D enim pifces fuperiug enumeratt melfozes fumt frii vel affati  clixati, ¢

nantibus $ infimplici aqua coctt, Luris afit pifcium fpecialiter frixori f mul
Rogia mco firpliciter mm;qg: £t mﬁurﬁung‘mwnmmm enitanda funt
fepa, Puis quoriidampifcium epata fimiliter 1 capita funt guftuf multum delectabilia:
patet D¢ epatemozie 7 capite ¢fus:t oe oculis quozimdam altowm : ficue
Abod Mmdius me nouermt leccatozes. Preter autem bos pifces marinos quidam alij ve
pparddf genere oftracordermacum qui fimein vfis. Tos aiit folfi factmus métioné ve oftrefs
amolis qufbus folis gallici vti c3fiseuerdit. Zlqua decoctionis earil quandas babet
vifcofitatem ratione cuius ventremlarat:fed predictox caro pecte cocta tn plurib?
aguis per decoctioné depurata fnter alios pifces fufficienternurrit ficur velfmas
Matura )3 dictum eft:2 ventrd firingtt 2 inter alios pifces plus fRomachii confortat 2 mis
oftreoy: , nox frigiditate pricipat. umoz th a talfbus generatus ficut 7 ceteror. pif ium eft
crudus vel fleumaticus:crudus 4dé oftracordermacii babériii caméouria fleuma

ticus oftracordermacii babétid camé minus duras cutufinodi funt 2 oftree mole
funt tn ¥ IDumo: fgitur ab bis generatus flcumaticus eft fed minus & ceterozum
pifcium.Depufcibus aque dulcis.qui apud nos fune in viis dicamusg ¢ confideras
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tis c3ditionfbus fuperius'enumeratis: puta coloze albedine: fitates bt
Litate fubftarie 2 faporess odovis fuauitate: mediocrt dptitate:t fquamoy
frate 7 veloct motit: 4 aqua fn qua reperird cdfucueriic bontrate meliozes funt pifct
bus qui capiiitur fn aqua petrofa currére verfiis feprétrioné profunda multe agita
tions ad qud nd confluiit foxdicies ciuitatil tn qua cttdnd funt berbe male.£emi/ Parcq 1
biapparet @ parca et lucius mediocrts obtinét paimil gradi fuppofito & fint pin juyctug pé
gues. £toeinde védofic:et defnde lociaict carpo fit fquamofio: predictis:ta dofia,
mennd cs;tmf adtg:lbi:;ecfzmﬁtb: ?i"!‘ I'ul;rﬁé ficut Iudlm.p_a;c:éa fes
reperit in [tagnis. a aiit 0aro «p fitlaudabilis guftui tamé cdfideratis HAngudly
conditiontbus predictis ‘%’u_cﬂ_,mala.gscd lapzede parue funt laudabiliozes any la,
s 2 minus periculofe. TS cifi funt tdtevifcofitatie nec grofliciet ficut patet ad Zampze
£t ficut dictmus de anguilla inter aque duleta:fic intelligim? ve lg da,
preda. Tinde falua reuerétia veentti ifte eft valde periculofus Guis fit ozt
S mm Dowm effl pufcii in aqua fimilis é atio generatidi ferpétii fn terra,
’ multii dubftandil ¢ft @ nd fint venenofi. Ende o capita et caude in quib?
venenii confireuit ¢ffe:2 fimtliter interios fpina nullo funt edéda. Bonumeft
ettd proprer eoy vifcofitaté p fubmergarur in vino optimo viue et dimittant 1bidé
quoufcp motue fint:et defnde preparent cii galéting optimariifpecierii fim p coct
magnoy deminog cSfucueriit facere. L audo i @ prebuliantur primo dusb” ebul
littonfbus invino £ aqua:q flla abfecta decoquatur ad pfectioné 4 fiat galétina vel
paftilatura:vel affatura:1 cii falfamento appropiatocomedantur. £ 5modius cft
1 manerié bufufimod( pifcii dfmittere. Jam eift multf ex corii vfu funt periclitatt.
Tnde cofideratis coditiontbus fupradictis inter ofe 'r(fcce peflimi funt 2 minfme
comededi. De cicris ant flunfalibus et marinis quafi eadé ratiocf ficut de oftreis
et molis nifi op difficiliorts digettionis funt 1 plurfs nutrimétt funt: et non facile fn
flomacbo corriipiitur ficut muled alioy pifciii:a babé quandam vifcofitaté ratione
cufus laxant ventré nifi udtur in plurfous aquis:et fic aqua decoctionis cotii
fit marime laxariua, £t cox fubftatia ventrem cftringit 1 fufficiéternuerit, Zeeft
eius fatia laudabile nutrimentii fnter pifces. £t etid viligéter notandum op pifces
bumectit:« lac 2 fperma multiplicit:1 multhi copetiit colericts: 2 loquoz de
rec pifcibus. M35 funt comedendi pifces poft foste exercitiiizvel poft foaéla,
bozé:qz tite 0e facili corrumpiitur. Hmplius babétes ftomachii debilé:vel malis bu
mozfbus plenii nd gaudedt in efu pifctii. Zmplius fiendil op pifces grofii et vifcofi Troprie
femifalfi meliozes funt recétes. £t falitt mulei tpis nd funt bond. Zimpliue pifces et 138 piY
carnes nd funt fimul edédamnec pifces 1 lacticinta. Mec pifces come untpoft foium.
alios cibos. pilces laudabiles parii faliti 1 in pauca Gritate fumptireuoy
it appetitiizz ipm corrobordt fpecialiter fi quis babuerit appetitum ad ¢os.
@ £ apitulii decimiinonii e animalif fuperfluitatibns.
DOnfequéter dicamus deantmalii fuperfluitatibus que funt fn vlizputa MNatura
velacteouts 2 fanguine, rimo ergo dicamus e fanguine. Sciendd igif ¢ o ¢
@ ois fanquis eft oifficilis ad digerédii:a maxfme qui eft groflus 7 melan ngie.
eolicus cufufmodi cft fanguis bofl. Sdguis aiit lepoxis ¢t alijs Delectabilioz. £t in
multis eft n cdfuctudine pm coquere cii epate il quibufda alijsvifcerit?. Quidd
@3 peunt fanguine funenii 2 magm caftratoz:fed fanguis poecoy nd cas
cft indelectabilis 7 vifficilis vigeftionis. Sdguind aiit capzioloy fuuenum Pis fan
quida oicit effe oelectabil& EimplP’,quidd diciit ap bon” eft fanguis gallinarii et co guiacft
libarii fmpinguataz:a th eft deterfor @ porcor nd caftraroy: nec ad velectationd: indigefti
‘tiec ad vigeftioné valer. ADultum () deficte a fanguine lepoy:fed g ois fangutseft bilis,
fndigeftibilfe fuperflufcus Fim quécics modii quis fpfum preparaucritnd eft veé
duin co (u fanitacis reglmiue nifi i cafi neceflitatis, £ 6



Tertia

QDelacte,
Delacte X 12 Tacte fcfedii op laceft bont nutrimétt: factlfo 1 fatie nutrie)
capee, Eftaiit el lacmediocre etnd fu eft laccame
rs liznec mﬂw:mm:ﬂmmq di. 2

gendum igitur eft lac capeecr babet tifi aquofitatis ficut lacca non eft
apti ad nutriédi rattone nimfe bumiditaris:nec babet tantii dinie 1 groffi
ciei feu cafeitatis:r butyofitatis:ficut vaccaril 1 pecudit. ¢ ¢ii ¢ lac funt
magte cdmenfurata in lacte 1 minus excedentia et exceffa:mags eft cSuenti@s in fa
2ac faci nftatis regimine. Zac effi bumtdiflimi ventris eft fubductivii, 2t lac groffiffimii 2
le cozril; pinguiflimii eft venarii opflatiuil 7 ventofitati et offficiliozis ofgeftios
pinr,  nis i fit necefTarii fn regimine fantratts. 2l gat fgit lac caprend nimie ppinqui
put:nec nimis oiftdtis a partund pregnaris:nurrite in bonis pafcuis: 2 ;?quo
reperiit melfora pafcua in quo aialfa funt pinguioza, £t qz lac eft facilis digeftio
nis et coeruptionis nd eft comedendum ¢ii alijs cibiszet fpectaliter cii pifcibue, S -
militer comedZdus eft cil trabitur ab vbere. St enfm remanet per rmnmbﬂg
coeriipitur a continéte. MBonum cft etid ¢ adinifceatur aliquatulii vel succa
rivt ipfius cozruptio fn ftomacbo tmpediamr ventofitatum in lateribus generatio
<acit Do et dentium et gingiuarum lefiozet capitis grauedo. Tfuus enimlactis capitis dolod
Jorem carem tnducit-et gingiuas laxas efficit:et détes putrefactibiles 1 corrofos caufat, in
pitis,  debonum eft poft alfumprioné lactis trdfglutire aquanymellfa et fimliter gargard
sarg:et ex €0 08 et dentes lauare: 4 fcSo poft aqud mellis vri eodé modo vino
to:cttﬂ)m:llﬁer propter gingtuas et dentes. £t fi dubtraremus capitie doloré nuls
Bncdmo [0 modo poft lac bibatur vinum nifi valde aquatici. Qufauté magie grauantur ex
da lactis vfu lactis funt Dabentes capita debiliazet venas epatis firictas: et fomachii
Tem et fmmundii. T fus cStintus lactis ferofi nd eft periculofiss oibus exy tentibug
ficut lactfs nd ferofi:fed cafeat! plurfmii. Mam lac cafeatum plurimil ledit cos quf
Pectort funt offpofitf ad Iagtndia generariong et venarum optlationé, Pectoz auté eft ormy
confert. nelac bonum et pulmont. 3n ?utbus auré oubitatur fluxus ventris abftineant a 14
De lacte ¢te ferofosquia ventrem factle fubducir. De lacte auté coagulato fine “fine bul
cocto  ltto et decocto fcfendum ¢ lac bullitum et decoctum caret fubftantia ferofa:et deo
fgnito, efficitur oifficilinds digeftionis maioxis opflationis etvﬁoﬁmwm bu
mozfgmnec tantum cSuenit in regimine fanitatis ficut et cetera. £t relligi
tur delacte decocto cum ferro fgniro vel lapidibus ignitis: mifi p lac ifto modo ve/
coctum acquirit quanda fipticitatd: feu Ripticam qualitatem ratfone cutus floma
cbii confeztat et vifcera:r magis § aliter coctum vel non coctum fimpliciter. CInde
: non ita cito corrumpitur fn flomacho. £t eft cibus cSueniés farts bis aquofum fto
QT 13 yyachis cito defcendit cibus anted digeratur perfecte. £t quia lac ventrélarat raj
Kt tonecufufdam nitrofitatis in aquofitate :qua totum lac participat:q nd fos
Tum aqua ipfine. Bonil cft @ cii lacte permifceatur aliqua agua micea fimol ¢ii la/
. ctis ferofitate per fgnitionem vel ebulitionem toralicer confumarur: et fic
¥ ac coa/ tum lac erit ventris minfme fubductiuum. Zac antem coagulatum virtute coaguli
gulatii, Oiftinguentis ferum a cafeo fiue ferofitate fumptum eft minus cSuenfens & lac fim
plex propter ipfius grofliciem : nec eft ita fRomacbo contieniens : et ceteris vifcers
bus ficut lac per ferrum fgnitum decoctum : fed fi comedatur ferum fimul aim cag
feo tn lactefic coagularo : quia eft eadem ratfo delacte fimplici et coagularo nifi p
ratione coagult minus laxabit ventrem:et plus mozabitur in flomacbo:et erft maio
rigcaliditatis : et ratione diftinction{s partium lactis natura magis labozabit in
pigerendo. Tnde onmibus confideratis minus competit in regfmine fantratis -
& lac non coagulatum . Preter manerfes [actis enumeratas eft yna manerfes las
¢tts acetofizet eft groffios fubfantie: difficulioxe digeftionis: frigidiosis comple
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wionis alfjs thanerebus lactis 2 minus contieniens coxpoatbis fanis ct ad frigidi/
tatem declinantibus:q fpecialiter fecundumipfozin vifcera non competit: fed oé/
tibus 7 ginghits 1 capittbus fanox corpor minus obeft, Flon ¢ffi fic capitts volo:é
_mmmsm?mommmedpumfnmmﬁnéoif it:ratione
‘tamen fue frigiditarts dentes ledit 7 neruos ficut alia frigida. Mam frigidi mimi/
-cum eft neriis dentibus £ oflibus: fpecialiter fi tora ¢ corporiead fri
dicatem declinet £ tépus 7 etas frigida fuerit 2 eo magis fi cerebeii 1 02ta ab co @
radicalf complexione declinet ad frigtdum. £¢ vt.fir ad pnum dicere cozpoibus fay
nis non competit via cibi 7 minus cozpezibus frigtdie 1 fpectaliter tempose fiigi/
do 4 etate fentli, £ ozpozibus tamen colericis 1 fpectalter fecundi cop vifera 1 (64
_Ppwe g etate T regione calidis boc tac fatis eft couenfens 1 fufficienter Digeritur et
conuenienter nutrit:nec in cox flomacbis acetofabitur, Amplius nee i cole
ricos conuertetur, £ alidis 1gitur cozpoubus lac acetofumng folii nd obeft fed fuffy

chenter pdeft.Sed babétes rencs calidos 2 meatus firictos nd debent boc lacte vt y o0 ao
Wam cws eft i generacionts lapidis in talibus corportbus 1 opflationis venari, nerar Is
Si autem babet meatus amplos fpectaliter fecundutn renes 1 veficl:impopoitio/pidem,

nabiliter caliditati gencrationis lsprmﬂllﬁtotﬂlmr eft fublatii,
¢0.

(£ |
£ cafeo vero eft ffendil qp cafeus recens eft frigidus et bumidvs 4 grofs
fe fubftatie 2 digeftionts et opilatiuus 1 lapidis generatiu? 2 non multd
competit via cibi in regimine fanitatis. £t cafeus vetus eft calidus 2 fic
cus propeer fal et tendit ad aduftionem vifficile digerttur:pari nutrit ¢t male ct mf
nus co::retu @ recens. £ i aliquis cafeus eft bonus:medius eft inter novum 4 ve
terem vifcofu

m < frangtbilem durum et mollem et parum declinans ad aliqualem Partm
dulcedinemnon nimis falfus necnimis parum nec albt colodis nec fpongiofus nec nurie.

lacbrimofus cum mciditurmec cedens tactut comprimentt ad modum panis bene
fermentati non leuts fed ponderofus:faporis delectabilis et boni odois:cutus i fto
tmachomoza non eft dfurturmazex bono lacte conuenienter factus fufficiérer vnctuo
fus. Zalts vric cafens bonus eft et inter alios magis efteligendus:et poft cibum
fumptum non multum nocere poteft in regimine fanitatie, ADulta vero quantitate

Quicunc cafeus furnptus m via ctbi pniuerfaliter ¢ft malus: flomachum gravans: 1
et inobediens vigeftionizetopilatiuus et lapidis in rembus generativus:ct burmos g{) o
rum groflotum in corpoze caufatiuus, Solus fgitur flie cafeus eft fanus quem dat mala,

auara manus.

gDebutiro,

£ butiro aucé fcdendum o rarione fise bumiditatia et onctuofitatis pln

rithe non comperit via cibi immo fi quis eo vearur fn quantitate nota/
- bili abommattonem inducit.et factt cibum fupernatare in oxfficfo floma
bt et ventrem plus debito laxat et vomteum inducic. Mullo ergo modo butyzus ft
comedendum via aibizer in quantirate notabd et fpectaliter non comedatur poft
alfos cibos fed ad condumentum cibariozum fatis conuenit ficut oleum olivarum ¢
uis butyzum fit calidfus oleo et multum bumidum. £t quando vtimur butyzo ad
comedendumcumalijs cfoarijs fiuead condiendurm non eft tantutn decoquendum
ficut olewmn. Mam eft madous pafiibilitatis & oleum.TInde er magna ebulfi(Ge vir
33 efus totalter exalar:fed oleii ft m%&s ££1mwhbgagplm?
Ttinet dedgnis acuitate quapoprer ¢t €0 a codiuntur @ ex butyzo:fs
carentes oleo viuntur buryzo loco ofef.

(Deoufs,
£ oude cft fciédii p oua gallinay 2 fafianoy funenii 2 pinguid fime bos
. :0 nai faniear] regmic ':ahg;fw(e.ﬁwuumnuumfu;fap%%m:ere;
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Qarfus. céila. Literouarecttia galliag ceterts parib’oua funt teclioa. Bf
Dua tre Hfus. Filia prefbitert fubet plege tenert. QB bona tm%mﬁm
mula, pliusoua tgguh funt melioza m«fo;mulww:'z tdla_omﬁmmmg mmétg
ti 7 bont 2 facilis digeftionis 1 generant marie ppocrionalé cozdl.
cdualefctribus fenibus 2 debilibus maxtine nt fpectaliter vitellfi. £t albus
tien oui nd <ft malii find fie tnduraed. Zlbi h ourdl fimpliciter eft euftandii. Oua
Sabl/ giit tn cneribus tndurata 2 frira tn patella mlfcgfw indurata refpectu tremuy
ha.  Joril peflumii 0dt corpord nutrimétii < fune ifficiliozisvigetidis 2 mitari fuperfiug
tatii. Sozbflfa aiic funt facilis digeftionfs 1 lenfunt pulmoné 2 pectus: ventré fuby
ducunt:1 minug nutriunt J§ tremula, £octa aiit 2 induratafune viffialiods Digzz
ttionis 7 malt nutrimeuti 1 tarde pertrafeunt, Alel iora aii coctis 2 affatis funt
vocantur fuffocata fen in aqua2 oleo pzeparata cii aliqua portfone faliovicp ad alt
qualé confiftériam decocta € non indurata. 13 indurata funt fimthia coctis 7 affay
Oua an ti8. Sic igitur preparata noftris corponbus inregimine fanitatis funt cdue
ferii < g/ Hentia. Oua aiie anferii:ftrutioni 4 altozi volatlidi in regimine fanitatis pdictis
mtﬁ: funt minus cdueniétia vel imply euttida. Ample oua G oicunt sua véti § funt fine
DOua pé Ofw mafcult minoza funt alijs:1 minus cduenientis famls qffinon completa nec
fta orgeftaficut alia. @i puto'qp n regimine fanicatis fint minus cduenfentia.
. melle 2 5uccaro.
Qiafnr fanitatis vtimur melle 2 succaro:ideo de fitis duobuscd
fequéter eft aliquid dicendii:ta Mfficitad r fanitans. Sciendum
gitur qp'parii nutniit:fed corum nutrimontii eft fatis laudabile. £t nutrd
mencum mellis caltdius cft nutriméto succari 2 fentbug 2 fleumaticis 2 natura frig
gidis conuententius. Zorporibus aiit calidis natura 1 fuuenibus non cduentt mels
Tain corporibus raltil in colerd rubed faclliter conuerref:a cozpus non nutriet:fed
2Dl et 3fuvcdplesione naturalt diftraber:succari etid talibus cozpozibus rdne fue paflibf
succarus 1tatts in colerd conuerti cdfueuit. Cozpazibus 1gif tn caliditate notabiliter
generdr moncdperit mel:nec corportbus & téperatis in etate:tépoze 4 regione calidic: puts
m, SHccari a;m{l'lt talibus corporibug aliquando suenire. Lolericis (i funenfbus 7 in
eftate ud copettt:fed in altjs cd petér:puta feumnaticis 2 melancolicis:a
Llectio 7 téperatis tn quibus nd eft tite caliditatis dominti qp succani in eis ad colerd ¢34
mellis. uertatur, Elgacur afivmel vernale:fapozis dulcis:colotis palearii inter albiiz rus
‘beii:fubftantie non liquide fed vifcofe:fit mel rozis qd eft mel apii Doc
tamen mel apud nos nd colligitur nec tnuenitur:fed in partibus meridic valde calf
dis 1 {pecialiter i monte; L ADultil etid c3fi deranda eft nater~ arbozi:fiy
per quibus fnuenitur mel rous. T3 fecundii @ arboxes funt alterins ..ature: fic et
mel. 3 eifi inueniatur mel fuper arboxfbus catidis erit calidius: fuper temperatis
vel frigidis erit minus calidum. £t fimiliter intelligatur dc melle apum, ADultus
enim confideranda funt loca babitatfonis apum:a ex-quoroze:t fuper fpecie
A0e¢) a4 flozis vel arbozis nutrtuntur, £ autemn quoddam mellis quod eft acre: cué
ae.  fusnaturacft venenofa:quod eft fimpliciter euitan ‘coctum cutn aqua vf
ADel co fine aqua et defpurnarum:plus nutrit et minus fubducit: ec eft minus ventofum.
aum, £t filquis affiduet mellis crudt comeftion inducit vomitil. el adit cii ag coctus.
eftmagis vine puocatiud qud decoctil fincaqua.
2 gpitulii.xx.0e fapoubus 1 cddimentis.
Dufequenter eft dicendum decondimentis et fapobue. La enfimex quf
bus cibarfa condiumtur funt in fanitatis regtmine hon modicum vtilia:ta
men quia percondimenta guftut eficiuntur delectabiliora: et per confes
quens tigeftibilioza, Mam quod eft delecrabiliuseft ad digeMtionem melius: tum
quia per condimenta additur bonitas: et corrigiour malicia, £a autem cx quig
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bus cfbarta (Siter fime fal:oleum:fagimen 2 buty. Zxplentfa effi docet
o comeftibiliad finefale fumt o2 infipida:1 fomacbo minus acceprabi
ha. Sal {gitur comeftibilis addit bonftaté fapotis 1. malic exfité in comeftibli/
bus ab bumiditate quadd indigefta 1 aquofa aufert. €t fic pfectuss il fale dge/
runtur 1 decoquuntur & fine fale.Salig efii ppzietas et bumiditatem extraneam
deficcare:s vefude fortius g3 manet oftringere 1 adequare . Ltex dictis pdt elict
fufficieter § cibaria in eoy condimento indigent pluri fale 7 § pauciox. Wlam ciba
ria fupfiuicat bumida 2 i boc groffazindigent pluri fale. Mibaria aiit ficca aut nd
fupfuica fubtflia:indigent tn eox condmentis minimo fale 2 intermedia cop.indt
gét mediocrt fale. £x dicts fgitur elici pot § cames funt conuenientiozes falfure:
7 que s, £t fitroe pifcibus, T carnes mintme apte falfture funt cames fub
tiles:ficce non fupfiuce:vt carmes.volarlum:puta gallinag 1 pdicum: fafianox
aallauday 1 cumiculop:1 fepoz fuenum 2 fimilium, £t p oppofitum carnes fup/
flutce 1 bumtde faliture funt maxime contienientes: puta carnes poxcine. Zarnes
autemboime non funt {ta conuenientes fatiture. Mam dato ﬁm_tﬂ;roﬂ't 2luper
flutcenon th fime bumide fed ficee. £t fitr intelligatur de pifabue. Tam pifces ba
bentes carnes fubtiles non fupfiuicas nullo modo conueniunt faliture. £¢ fpecialf
ter fi fint parui. ficut funt pifces petrofi ficut parca: vendofia:2 fimiles pifees. i
fees afitbeftiales babentes camem duram 2 fuperflutcam 2 cum boc bumida fine
faliture magtme couententes ficur Prs e pozco marino 1 balena. 114 falfi non faly
fis pualent;oum falitura o fit longi tpis. Sic igitur prs & falis condimentum in
fanitatis regimine eft neceffarium, Zmplius tn defectu carmtum ad condimentum
oley 2 legumini non fufficit fal 1 aqua:fed tndigemus oleo 2 butyzo vel fagimine.
‘Mam qtlegumina < olera fisnt nature melancbolice 4 terrefiris:bonum cft ca cond
dirt cum aliquo vnctuofo eox tevreftreftatem obremperanteiex quo ctiam fapo: co
rum efficitur delectabilios 1 fisauioxq per confequens ad digerendum 2 nutriédus
melior Dleum aiit oluarum fnter olea ex quibus cibaria condiuntur eft oulciug 1/
gcratma 2 nature amicabflius. Oleum ait nucum multum eft calidum 2 ficcum:x

Vr oleum liniznec eox fapoz eft ficnature amicabilis. Oleum aiit papaueris quo
vtuntur aliqui eft bont faposis 1 odozis.Sed declinat ad frigiditatem. Tnde ficnd
competit in regimine fanoz. Oleum autem amigdalarum oulcwm eft farts lauda/
bile:et ppinquum temperamento. £t fn defeceu olef interdum vtimur butyzo:ficue
fupzadictum cft tn capteulo o¢ lacte 7 antmaltum fuperfluttatibus, Sagtmme aiit
7 fpectaliter poxci fnterdum vtimur ad condimentum abariox ppter defectum ct

propter quafdam caul‘a:f?ue fuperius dicte fime. Sapox delectamenta advolupta 2

tewm magts fmm neceflitates aleccatozbus fuerunt primitus adinuenta. @nde
non multum funt neceffar{a in fanicatis regimine:fmmo interdum talium f2

delectamenta fnferunt nocumenta. Tam ppter talivmm fapoy placentiam bd plug %

comedit § natura requirat. Bnde bomo exiftens famus 1 tnnaturali difpofitide ta
les fapores nion appetit nec via cibiznec via potus ficu pﬁdcramg:;. fi aligs
fanus tales fapozes appetat boc forte eft ex confuetudine. e qz confuetudng tam
fnductam oifficile immo impoffibile 7 dinofum eft fubito pmutare. Dandum eft
enim aliquid confuctudini.3deo intendo bic breuiter de fapoeibus pertrafire, T
wus aiit 3 in faporfbus ommbus eft obferuandum:fuppofira cozpoy fanitate eft
@ cx cfs parum fumatur 7 quanto fapo: plus viftat a temperamento 1 @ natura cf
ht:gorus:m mmns fumatur 0¢ ¢o0:1 quanto fapoz eft temperatio: 2nature ¢ff
bf vel potus propinquioztanto plus poteft ex eo fumi. Amplius confiderandus ft
@ tempazibus calidis fapozes vecinent ad frigus vel ad calidum valde parumzet
#n rempore frigido econuerfo. Afatcria igicur fapotum fn eftate it veriutum: vel
sagrefta de fummitacibus vitis: vel acctumi:odl fuccus limonum:vd citrangulons
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vel granatoy cumm sticcaro £ aqua rofata: 7 amigdalis 7 panis affatus infufus i alé
. qmﬁm&mﬂ:&eamqﬁxmmﬂmctmﬂﬁmﬁ bus qui fiunt
Sapotef i eftare pot addi aliquatulum ferpilli 1 petrofiling ad frigiditatem
eftacts, Pdictoy. ADarerie aiit fapoy dpesentium tépozibus frigicis funt finapium:erica
iber:piper:cnamomum gartopbrlt:allea: faluiamentaferpilum 2 petrofiling
vinunaqua carniuni:acetum non foite fed ppuquum nature vini, £ in tempo)
ribus me funt fapozes mediocres eligendis Amphius dwerfificantur 1.
res ronecibarioy p quibus fiume, Wamalia 2 alia abaria mdigent ato 2'alio fa4
sficut fciunt dnog coct. Laftracox iguur clixatop < fimiliter vitulop  capzeo
mbmélfnpoz conuentens eft falfa vindis. In eftate quidem 2 aggrefta ci pau
Saporef cisfpeciebus fine allefs:puta cum lino:zinsibere albo 2 aggrefta:t accro; et
byemis, paneaflo infufo inacero vel aggrelta: byeme fit eadé falfa cum plunibue fpébus
4 pauco alleo:1 optimo vino:2 pauca aggreftazvel pot fufficerefinapium vel erug
€2.Sapo: aat carnium bouinarums clixarard eft piper bulium o fit ex prpere et
pane aflo 7 aqua camium;1 pauca aqua in byeme. £t in eftae cun pipere pauco
7 multa aggrefta.£5t tdéfi'po:cufm conueniens carnibus porcings 2 fpecialiter
in byeme:2 poteft fufficere finapius vel eriica.Sed quando comedtrr erilca vebet
piftari cum amigdalis:z oiftemperart cum acero in eftate et bycie cum optumovi
no. Poffunt etiam carnes poxcine frigide comedi tn eftate cum aceto s pecrofilino
- ... in princtpio refectionis. Sunt autem piedicte carnes paftdliace:s fpecialicer poys
De pa/ mabm%:@emgﬂtdm apponatur cepe albu cum pulucre fpecieriitos
Rilis. i 7 cim aggr t in eftate cum puluerefpPecicrin dulci 1 Pauca quantitate:
fine cepis cum veritito 4 cafeo butyeofo, Tl poffint appont cepe parue 2 in parua
quantitate. St autem paftiliatura fir ¢k carnibus fubiilioz(bus non apponarur cef
pe:fedin eftatelacamigdalarum cum aggrefta £ pauco pulucre fpecierum oulel
% in fune poteft appont ouum conquafatum cum aggreta:fed m byemeloco ags
gzeﬂe apponatur vinum 1 plus de tf&«mﬁiﬁlmc autem cumtculomum et puld
um funenum conueniens fapo: eft:falfa camelina in aqua bafis 2 cinamomum:
4 panis mica cum a quiden tn cftate:z cum vino in byeme.. Affature pozc
fapo: conueniens eft:liquo: defcendens conquaffarus cum optimo vino 4 cepis in
byemezet in eftate yiridis falfa fuperius nominata, #t fufficere finaptum in
byeme:vel eruca modo predicto preparatam eftate. Zffature autem perdicnn:fa)
Affatura fianoum:ct columbarum:et turturum nullo alio fapoze indigent mfi fale . £ apos
numautern et gallmarum elixatarum conyentens eft fapo: aque decoctionts eows
cumaltquantulo pulucre fpecierum oulcizet peecipue fi tn predicta decoctione ad
datur falufa:byflopus:petrofilinus per boc in byeme: in eftate fufficit fola aqua
cum altquantuio croct addito fucco fummitatum vitis.Sed caponum et gallinas
e clixa rum pinguis paftillacarum fapor nibil eltapponendumm:ntfi aliquanmy
tis. _ Wum pulueris fpecierum: et iu fine aggrefta fupeadicta inlcfate et optimum vi/
num in byeme . Sapo: coxum conuicniens in effatura in byene (alba allea d1cif
di mod”. tur bullita cuius compofitionem coci fcune. Tel pdt fufficerevinem cum eig cons
quaffatum cum aliquantulo pulueris fpecterum laudabilwns fpectaliter vinum
S oulce.SSed in eftate fit vinum debile vel aggreftazet minus apponatur de puluc/
e/ Te fpecterum. Affature anferum et anarws 2 fimdlivim i aquis degenttum (- 2feft
genttitlin PPerata nigra 4 bullita. In byane qdes fine acero 7 aggreftas cum vino, Incfta
gquis, fteaumvino etaggrefta T pauciot pipere  fn byeme, :
GDe faporibus 4 condimentis pifcium, :
£ pifcibus adt fciendum eft ghaliter o quanto funt groffiosfa camig:q
offficilious digefifonis 1 plurtum fuperfinitatum 2 bumidiorienature
cantui indigent fapoubus calidioribus 1 aaiostbus, Eeboc eff verd
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non folutt fn pifetbus:fed in camfbus, Tnde fequitur Pmmumm«w
mgo:mmrﬂmﬁumﬂ'm:ﬁuummmdlﬁng fa fostfoxt et acution , £t
bmoifapo: eft piperatanigra bullita et alleata alba bullita. £t quito pifces mart
ni 2 dulcis aque magis app: uft ad predictos pifces: tito magis tndigent fa
poztbus fimilibus. 4 murena:7 lampreda requiriit po fapore galéer/ Angufly
nam ex foxrfbus fpeci cuius compofitioné noueriit cocd magnox dominoznm. la etrmy
le afit 1 murene interdd comediitur in affaturazet tunc fapoz comueniens eft rena.

falfa viridis cii forttbus ] 1 pino in byeme:7 cii debilibus fpeciebus 4 agre

fta:z aceto in eftare. ¢ fimiliter imllt?afae congro.Sapor aiit falmonii elfrator

eft piperatanigra bullita. Foztis quide th bycme:t oebilis in eftate: ficur ve m

marino fuperius oictin eft. ADerlen dlﬁtt\? vel affatop:vel frivop: 1 alia ADerle
fapo: eft finapium dulce: vel eruca fuperius defcripta. Rogetowm et gomatoum gus,
fapoz cum elixantur eft falfa camelina 3n byeme quidem acutioz:er ¢ii vino in efta)

te quidem obtufis fpecicbus agrefta, Zifato:um autem 4 fricomum ?ﬁpoz eft falfa vi

ridis fuperius nominata. Yn byeme quidem eft acuta fgdebum vino. Yn efta

tevero obrufa fpecicbus:et cuma et aceto. Tel affatoium falfa conueniens ¢

apud gallicos vfitata eft vinum in quo Oifpararum eft sin3iber album: bullitum:et

fuper affaturam profectum: ¢t boc in byeme . Sed fn eftate fit {dem cum agrefta et

Fauco fnstbere. Frixorum pifcum paruoum aque dulcls fapo: contentens cft fal

a viridis,Sed elixatorum in aqua fapo: conuentens eft finapium:vel erucazvel ccf

pe album decocturn cum eifdemn. Zuans eliratusvelbarbellus fimiliter prefalfare

quirune fal(am viridem fuperius nominatam. £t fimiliter fi fricéeur vel affencur:

vel vinum:vel agrefta in quibus oiftemperatum fit sinstber album bullteum: et fu/

per affaturam peofcctum. £ ancrozum fapo: eft acetum fimplex in eftate: et inbye " ancen
me vinumyel aceeum cum pulucrceguarﬁdsm fpecierum. Oftrearum autem fapoz

fi frixentur eft aggrefta fimplex tn eftate:s cum puluere quariidam fpecieriiin byes

e, Poteft erfam ex efs fieri potagtus:vel ferculum croceumm vel album cum amigy

dalis, Dec taitur fufficiant ve faporibus.

{ Zaplin.xxf.De pottbus naturalibus 1 artificialibue,

Oftd determinauimus de cibis tn Zélt:mfcqmmcrcﬂocmmmidﬂ

oe potrfous.Seiendum igitur op quidam cft porus que eft medicina pus

re:quidem eft potus pure:1 quidam eft potus 1 medicina ﬁmul.‘Poms
quidam pure imedicina eft ficu firupus digeftiuus vel laarfuus:vel nectar feu cla
retum ex faztivino 1 fpecicbus:quod datur in fine ad confoztandum virtutem dige
ftiuam in ftomacbo Glum. Potus autem qui eft potus 1 medicina fimul'eftiverbiy
gratia)firupus viotarum rofarum vel nenufaris qui in eftate exbibentur ad fitfm
compefcendam:et:malam difcrafiam accidentalem remouendam. Potus autern
pure potus cft qui datur ad abi delationem:vel permixtionem:vel eftuationern
velfitis acibo inducte remotionem:ficut fuperius memmime dixifle tn capitulo
oe comeftis et bibitias fn generali, Totus autem pure porus eft o#!a.ﬂammy
Is et artificialis . Maturalis et oupler feilicet vinum et aqua. 3R1 potusfunt in
vfit apud nos. £t inter pomsocbtlefapflgom hdni::lr{%bg: g;? ftc?mr
tionem:dnis alique gentes vedtur lacteloco potus 1 1 alique firupis qui
bufdmﬁl:'atnmﬁs regimine.Sed gz bocmodond eft confisetum apud nos:2 puto
«non eft artifictale de bis potibus iullam facto menttonem. Potus aiit artificia
es qut apud quofdam noftrum furt fn vfisfunt bi:ceruifia: vel exozdeozvel ex aues POV 9/
na:pameriumcerafiumebofcberum Cumellicratum:potus artifictalis, Sed g2 e
aqua fufficenter dictum eft in pamo capirulo fcde partis buius operis:de ipa ad
prefens nibl penitus eft Dmﬁumd veviode quo fuperfus in capitulo de
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commeftis 2 bibitie dictutn eft in ghalt Sciendd & Fule in fitis extinctione aqua fie
Duenientioz potus ¢ viniizi oibus confideratis vinii cft Suemientioz in rej

mine fanitacs  aqua, W3 dato ¢ in fitis repfiione tﬂﬁpgfmuaﬁtsﬁl 1

olr metioz fit:qe frigida 4 bijtda narurati:i m abt pmirndes einf

demdelatione a Elmwmpo:ls extremas vinur pualet Wlam vinum rone

fue fubrileaeis in b&anttezmmfadlﬂsablgpntfcg:" fr gmm ma

gis Oelectatur fn eo:rdeo citius a_mub«mcmdm L.t fpecialiter

qbec fit p viam cutufda coullftionis:qua vinil magts muat rdne virtnay

I8 caliditatis:z aqua impedit rdne frigiditaris, 2t fic pts ﬁ‘vinummam aqua
@il op tnciboy pmirrione. £t filt modo pualet (n eox delatione. Wam vini eft optimus
timug pe penctratoz: qd ef attributtur rone fubttlitatts fue fubftantie:7 rone fue caliditatie
wetragos, virtnalis, Zalia effi funt multil penetratiua:e b%msvﬁﬁ eft magis delatiuum §
aqua:in quand eft virtualis calidirag:nec fubfticic igneitas 1 aereitas. Tn 2qu3

moa triferido tmpedit om curfum ficut memini me fupius oixifle tn caplo pmo
fcde partis buius opis. Eimplius motus aliméti ad mébia eft a virtute attractiua,
£ g2 miba magis dtligunt pinum & aqud:plus fuuabit ad delattonemn nutréimé
tiad méa @ ag. Ample? ex alio:ad nd eft ira cSueniés potus ve vinii:qz aqua im
pedit alimentii nutrire:co ¢ non nutrit. S{ igitur pmifceatur ¢ii 0 qd nutrit:liud
Tinum  yrigp minus nutrice. TN quanto cibus et magis aquaticus:tanto eft minus nurg
filius na thuus, Bonum et igitur g vinum pmifceatur cum cibo g3 non olum nd impedit
tured  putricioncim:immo multi fuuat gz vind eft maxime nueritiudi 2 marime reftaura’
8 S guum « velociflime muerit, Ampling vinum dfoztat calo:é naturalem 1 fpiizetto/
fortatvir yum corpus calefactt d multii aciunt ad nutritionem. £t aqua rone fue frigtditas
futes. rig paralyticat 2 moxtificat:1 oés aic operationes deftruit. Tindenon ponit pedes
Zaudes ( operationibus nature per fe. Bnde tpfius folius non videtur aliquis vius nifi
vind, gﬁtl;::tl @ sangs ggwmhﬁ. Amplius vind babet #fasbmmﬁ_tcs qu:fg non
aqua.£ft cifi bonus penetratoz in toto cozpozezet fleuma groflum incidit:et

refolute P2 colerd rubed cii v2ina 2 fudaze extrabit:1 colerd nigrd calefactt et faj

cit exire: flectit tpfius nocuméeiia materias coagulatas diffoluit, Ampliug tnge)

nfii clartficar: ird copefcit:trifticia remouct:gaudin tnducit: ibiding incitar: et im4
mundicias expellit:audacid caufat:auaricid fugat:liberalitaré inducit. €t vt fic ad

onii dicere:vini reddit boiem virilé 2 fin cozpus:et aqua feminenm. Ende ceterts
paribus n bibentes vini funt effeménate u bibentfii vinil @nde cipertum

eft p quidd nG bibés vinil primo: ct poftea cdfizetus bbere vinii: melio: fm animd

et Fm corpus effectus eft . Sic iGtE porus vind cSueniétio: eft in fanitatis regimine

& potus aque. Jmmond app:obo poti aque fimplicis i fanitatis regimine, Das

$ndebi/ bonas F“’P““m vinii babet debito modo exbibitii. £t'fi indebite exbibeat vicy
tefiipeus ad ebeietatdrationé racionalis aic « lumen extinguit:ofrmed beftfalé frratfonabilé
mftga ma mducit:cécnpffti'abﬂi ;ﬁl;afdﬂ:;:;l’mmmraym( ﬁmbchﬂl?\mﬂ rﬁ%ﬁtﬁt ﬁé: el
lafacft. manet corpus ficut nanis inm ucg:bmu_ te: ppter qd fauet cui nd et fauddi:
etlaudat o nd eft laudddil. £t interdii facit loqui peflima cii ira 1 fuperfiua fups

bia:z finaliter facit operart peflima:puta adulreria ct turpiffima bomicidta. 2ime

plius indebite fumptd cerebail 2 neruos mirabiliter ledit: 2 paralyfim:a fuposiet

ceteras bumorales egritudines inducit. &t vt fit adonii Dicere:cito tales moziunrur

ct fenefaunt:et talibus melfus effet o biberent ﬁlﬂm vinum. e igitur non cay

dat erroz ex vin{ adminiftratione: cufus debire tot funt fuuamenta et

ndebite non minoza nocumenta mw regule que obferuande fimt in poty

Trima  vini. Primaregula eft @ vinum feiuno et coxpoze famelico non eft biben
regula, dum.Sacitentm cadere in fpafmit:etmétis lefioné 1 aliertationé. £t i aliqué cons
singat fitfre ietuno fiomacbo:fciat banc fitim non efie veram:mec naturalem, Mar
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fitio Ha 1 naturalis eft eftuationé factd a ¢fbo PafMnpto:qd in et
non pat. In tali igit fitt no eft bibédus viniimifi fimul dﬁdmdauqm ad

fitis bibi Wmmmnmwwmrd‘m s
aqua.Stomacbo vacuo igitur nullo bibatur vinum.Scdaregula eft p inter Scda re
duas comeftiones cibo fumpto adbuc in fomacbo non digeftozvinum nmgbubf gula,
dum tum gz digeftioné interriipizrum qz facit ndigeftum cfbum ve flomacho ey '
feendere. regula eft p poft forte exercirtum non eft bibédum vinum. Ma boc Zertiare
multum ledit neruos 4 cerebium. Quarta regula ofideranda m vino eft gvina'mix gula,

13 cum aqua pauca cits inebeiant: ad cerebium 1 ad neruos citius penetrant;t  Quarta

fpectaliter fint vina groffa. Qunta regula eft ¢ malis cibis et fructibus comeftist regula.

vigeftis in ftomacbonon 03 bibt bonum vinum 1 fubnileco qp facerer malicias ctbo  Oumea

rum ad mébea cits penetrare. £t boc eft vex fn quantitate ndtabilt: fed fi bibaf regula,

inquantitate pauca ad intentioné pmirﬁonte:mz:%;tmucii cibox maloy:et 0ff

i ofoztabit.Sexta regula eft op fi in eadé méfa vinum foree bibatur et 0¢/ Sexta re

bile incipfendum eft a Oebilt:1 vittmo foxte eft bibédum. 3 vigeftio in cxficiofto gula,

macbi eft vebilioz § vino fozti ofoztabitur, Amplius vinum forte cum maiod dele)

ctatione fufcipttur:t fic fomacbustotum cibum pfective amplectitur:g os ftoma

¢bi perfectius clauditur. Amplius fi vinum fozterecipererur ante;oubitandd effee

ne ratione fubtflitatis 1 actionds ante perfectam digeftioné vefcéderer a ftomacbo

2 reliquum cloum fndigftum fecd traberet. £t (pecialiter gz ceteramembza dilf/

gqunt vinum fozte plus p debile 1 fic citius traberent § efler oppoztunum. Sepri/ Stptia

maregula eft  vinum g3 bibftur ad cibt pmixtionem:3 recipi fimul cus abo: nec regul

o3 expectari firs:qz vinum qd bibitur ad fits inducte a cibo extinctionem 3 fumi 3

1n fine rotfus digeftionts:1 plus vel minue Fim g3 matoz vel minoz eft fitis, Sed vt

num q3 cft potus delatiuus fumi o3 cgplcta puima vigeftione 2 parnm ante bozas

fufctpiend alivm cfbum fequentem, £t ralis potus fpecialiter cdpenit qi cibaria

primitus fumpta fuerine groffa in fubftantia 2 actfone. Mec 05 expectart fitis ad ta

lempotum mﬁmazm.mam talfs Pparar ftomacbum ad fufetpiendum

fequenté ctbum 4 fuuat tranfied cibi ad eparinec 05 efletalis magne ¢ptitay

tis vt cito poffit diger. Mon efi timaginddum eft p ante Of nem ipfinsinftos

macbo trifeat ad epar, Sed fi talis potus delatfuus effet aqua non opozteret Dctam

ctare efus digeftion? ante penetrarioné ad epar. Dctana regula et p qfi cibus requla
offioz 1 ficcox1 frigidio: potus pmixtiuug 2 oclatiuus 03 effe maioz 4 econuery s
qf abus cft calidioz fubtilioz 2 blmudw"pomd%ﬂn{m 1 delatfuns 03 eé mi

noe. £t fpectaliter quanto cibus eft groflioz 1 fr 1 digeftioni inobedientioz:

tanto vinum pmictiui vel delatium debet effe fubtiliug 1 foxtius. £t quanto cif

buseft fubtilioz 7 calidio: 1 digeftibtlioxtdto potus 05 effe debilios. Einde fouti?vi

mbﬁtgdumeﬂ cum gcgrmwgnlgloumfggl puémn%-qqufogﬁ; bt&mgﬂmb(:m cﬂd,‘a:m gldta re

pifcibus & carnibus requlariter. Monaregula é valde  tilc

vinum eius vcbet effe fubtilius 1 coloze remiffius. £t quanto aliquis eft minus fiti

bundus:eius vinum poteft effe foztiug 1 rubicundins, @ina enis foztia conuenicn

tia non fime ad extinguendum fitim. Decima regula eft @ puerf 2nutricesnon de/ Decima

bent bibere vinum nifi parum 4 valde debile 7 aquaticum, Senibus aiit competit regula,

vinum focte et odoriferum 2 fapozofum. Tinde puerts vare vinum fpecialiter fozre

et ignem addere igm, £t eft aliaratio. Mam pueri babent nernos debiles 1 ceref

e valde paffibile 2 debile:onde cito leduntur a vino.L£tfam vinum non <ft be/

ne pportionabile cdplexiont eop rone ficcitatts vint.Sunt enim puerivalde

di nec comedunt fozria cibarfa ad vigerendum: 2 cum boc babent digeftfuam fozr

% fprituum multitudinein, £t fic puerio 2 nouiter natis nullo modo eftvinum cxbi

bendum nifi valde parum:s ficad vinum paulatim affucfcant, £t quito magis pj
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cedunt in tpe tanto magis « fecurius pdt eis miniftrart vintm. 2%t fpeciale cum
mmeduntﬁariasroﬁmadotgcrmdum orfficilia 7ad membra vifficilius trifeii
a tia:1 in efs cbolera multiplicatur quam vinum exerabit cum fudozfbus 2 viina, @n
ma dectma regula eft @ babentes cerebzum oebile:naturalt fiue accidentaliter non bf
bant fozte vinum odozifey. in quanritate notabité:fed vinum debile et aquaticum,
£t filr babentes epar caltdum 2 ftomacbim abftneant a vints fortibus 1 calidis
£t filr babitantes in regtone calida. Simliter qui funt cplexfonis calide 2 cony
plexione totali:minus indigent vinis fortibus 2calidie 1 fubulibus.Lr contrarius
eftoe eig qui funt frigide complexionis 7 babitant regtonetm frigidam. Duodect)
ctma rta ha regula eft @ vina aquarica valde fime cuttanda agis el funt me
dicinalfa § potatiua:1 vina noua fime adbuc mdigeftait impura:< ventofa:t op/
pllatina:g mlf‘femcrug gxdtdmmt.&d vin:“ mcdlo:ga m::‘ace:m}n mmm ma
?(skmrm genda. matertia regula et p vino feme] vel bis tn men
m ¢ copetit in regimine fantratis vt quidam afferunc:tum popter fomni plexitatem
ex quo wirtutes,quiefcunt anmales 4 foxtificantur naturales:tum gz fequif fudos
2'v2ina vel vomitus:ex quibus fupfiuitates a coxpoze refoluuntur 2 remanet corp?
mundus.iDanc i regulam non apr:obomﬁ tn bis qui viuntur malo regimine. 3n
veentibus bono regunine bec regula non cft obferuanda. £t circa banc reguld oby
: <t cp mebeiatio non fit foztie:cuins nocurnentum fn cerebzo fit notabis
fe.Mam talis inchiatio plus debilitat virtutes anfimales:§ quies fequens cfors
taret eafdern. Debet (gitur inebziarto cffc debilis que formmum mducat 1 follicitus
Decima dinem penttus ammoueat. Soius el inebefarl vituperabile eft moubus 1 nany
Grearta, ra.Decimaquartaregula eft o fi bibacur vinum non foli tn rdne porus:fed ad cor
pox nutritionem,x reftaurationena impinguationem:ficut contingic in macillens
tis naturaliter vel accidentaliter:tunc cdpetunc vina dulcta 2 grofia ufficienter lco
foata. Ia!mrr_lé v‘{na funt {%ﬁtnmﬁum vepditireftaurariua é: oporss
ariua, E@h contenien mpinguandum corpozamacra. £t p oppoy
Tinum %"ﬂlmﬂaﬂmm nutritionem:nec dmuﬁammmcgtmpw
pulce-. - guationem:fed magts mfmgﬁmmmaa entiam ¢t deficcationesiot contingie
tnbis qui funt multum carmofi et pingues:tunc vina fubtilia in fubftan:fa 1 actio
nenon dulcia:fed fapoze acuta modicum colozata fime eligenda. £« faniliter aper/
tiua fi fint venarum fubeilium et firictarum,In babenttbus enim venas ftriceas
Subitandum eft exbiberevna grofla:que fint oppilariua, Einde fi quis effet macil)
Iemm%q m}nub boc%a&em venas i‘!rfctlaae:uﬂon aﬂu fecurumet cﬂnber&:finam
cia groffa 2,rubsa, Dectmaquinta regula eft o fi vinum detur propter

?gr'?: tionser:r tunc vina fubtilia non dulcia:fed fapoze mnfcabﬂta:odo:ffera:nonpgrnﬂa}
qamﬁ a] Fanec pontica:colore mediocria:ad albedinem aliqualem declinantia: fuffictenter
bi extin,, foxti3 eligenda funt. Zalia enirm vina bene funt cibarije permifebilia et fuffictens
i fitis ter Penecrantia 1 digeftionem non impedientiazet fomacbum ad fequentein ctbus
3 melius preparantia, 2=t alis potus cbt Debet effe permictinus 1 delariuue.Si au
tem detur vinum ad fitis extinctionem:tunc vinum album:fubtile:oebile: nature
aque propinquum eft eligibilue, Zale enim vinum madg:s bumectat:1 infrigidat
et per confequens melius ft fitim. £equanto fitis eft maioxtanto tale vig
num eft contienientius. £t in1 {n fine comeftionfs eligibiliug eft vinum da
re, album aquofism et fubtilequando feilicer vinnm bibitur ad cibi permixtionem
# fitis fedarionem. £t fi v vinum bibatur ad vnam intentionem runc femp
Decima f durm eft a debiltvt in tfto capitulo fuperius dictum eft. Dectmalexta requ
fextarta, fa eft quia fi vinum detur ad fpiritunm confoxtationem 4 a fortionf eiufdemn reparaj

tionetts 2 virrutis ettam confoztatfonern:tunc 05 darf vinum fubtile:odoziferi: ;
ris delectabilis:mediocris colosis fuffictentis fostitudinis, £t tale vind debet fumf
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dars. So.xiviy.
(] ¢fbo. £t debet effe depuratii ab viracs fupflutate:1 debet fumi in pauca
titate. D ecimaleptima regula eft o fi exbibeat vind ad ftomachi zvifcerii ¢3¢ Decima
foutificationé cligemus vina groffa:pontica:nigra vel rubea: ficut contingit in feptima
babécibus flusumvétris proprer debilitaré cotentiie flomacbi.Sed fi intendaimus regyla,
confoztation? oigeftuie flomachi copetunt vina fubtilia: vel mediocria fn fubftitfa
et coloze boni odozis:et conueméris faporis:a fufficiétis vigos: 4 aliqualis ftipel/
citatis. Decimaoctaua regula eft ¢ vina alba funt debilioza 1 magis faocin/ Dectma
de nigra frigidiota rone terreftrettarfs 4 non aquettatis. £t rubea 2 rufa funt cali/ octaua
dioza ceteris. £t boc eft verii coparidovina eiufdé terntori) adinuicé etnon aliter: regula.
vnde vina rubea 4 rufa gallicana non'funt ita foxtfa ficut funtmultavina aiba que ¢ina
tur-ficut confideranti eft manifefti. Tyebet tgicur fieri comparatio inter vf gallica
na cinfdé manertei et territori). €nde pidemus @ vint pumitus cft valde album:4 na,
fn tempozis procefTu i defecatur et purificatur efficitur minus album. £t vinum
quod tn principio eft minus rubeum: téporis procefiu effictrur magfs rubeil. £t
boceft mmﬂfe&m fignil g nigredo et albedoatteftdtur minoei caliditati vinury -
bedo et rufedo mafozd. Decimanona regula eft  vinum factum debilep admixtio Dectma
nem aque laudabilis eligibtliug eft poftp naturaliter debile: fuppofito eodem gra nona ref
du debilitatis fn verocg. £t fpecialirer quido debilitas vini eft valde magna: ficut gyla,
eft vebilitas vinoy gallicanoz. Mam vina fic naturaliter debilia muici funt cozrng
ibilia et putrefactibilia:fed vina debilia per admixtioné aque nd funt putrefactd
flia:ficut manifefte pofMumus experirt. Mam fi oimitratur vind gallicandi in vitro
per noctem:in mane fentitur'fapoz cozruprus:t apparebit coloz corruptus.Sed nd
erft fi-oe vino debilitato per aque admixtionem. Sed fecus effer vbinon effet t::ag
ta debilitas naturalis ficut per aque admixtionernztunc enim eligibiling effec v
ebile naturaliter:quia natura magislabozat fn'digerendo quod eft minus bomo/
geneumn. £5¢ pinum debilitatum per aquam; eft bmdt refpectu vini debilis nam/
raliter. 5t bancrequlam memini me fuperius distffe tn capttulo vc comeftis 1 bi/ Ticefi/
bitis tn generali. Qicefima regula confidcranda eft g‘;ﬂm vinis foxttbus: fubtily marta 3
bus:et fumofis bonus eft p admfceatur aquazet fufficit ad repreflionem fumofita vins fis
i vint:que tamen non facit fubftantfam vint ad cerebaum veloctus penetrare.Tn mofis,
de pauca aque quantitas fufficit ad repeffionem fumofitatis que tamen non fuf)
ficeret fubsilare fubftantiam vini:ve facilins penerraret ratione cuius penetratios
nis contngit inebeiatio.Sic igiur appofitfo pauciffime aque impedit fumationern
ad caput:ratione cufus poteft contingere capitis grauedo et volor et mbtl fuuat ad
penetrationem fubftantic vint ad cerebeum et neruos:ratione cutus pofiet contin/
gere.inebriario, Sed mato: quantitas predicta inuabit advini penetrationem ad
neruos:et (pecialiter fi inum fi groffium et forte et non fmpedit vini forrttudines
mﬁa inebeiare . £t fi plus apponatur de aqua: virtus vinf totalfter vej
-fic p inebriare non poterit.Sic fgitur app2obo ¢ fn ommibus vinis fpe
claliter fortibus et fumofis: i indigeamus fotfrudine vint fine fumofitate aliqd
ponatur o¢ aqua,Tinde etiam poteft fuftinerf @ cufufkuncs quantitatis aque ap
pofitto fuuat fubftantie vini penetratfonem.Tinde fi bibarur vinum in quantita)
tefmmoderasa:tuuaret ad inebeiationem:fed fi bibatur in quantitate m tand
febefabit. 25t fic fuuabit ad inchationem : et tamen facicrad fumofitatem vini
recipiendur. Bene eniim ftat fimul fubftanttam vint effe magis fubttlem:et ratfo
ne fllius, magis penetratiuam. £t fic indebite fuuiftam magis inebatiuam: ¢
tamen eandem fubftantiam effe minus fumofam. Wam fumofitas plus debetur
vino ratfone qualitatis que repeefla cft per admixtionem aque pauce: 1 fnebefa/
tio ef Debetur ratione flibftantiein bibentis fubftantiam cerebed 2 neruoy:cul? pes
netrationem fuuat admixeio aque modice, £t in boc ett materia fubtilie dfideradt.
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Qlicei) Thicefimapaimaregula ¢ fi intendamue « pulmonie miidifications 1 vé/
mapma tris laranonem:tiic vina mediocris fief: mmmwd&m o
regula. fpecialiter fi nd oubitamus opflationé venaril. ida requla cofiderdda

icefi/ eft @ vinil eligibilius et melius in rmammm mediu few equale ing
mafcda  tervetuftaté 2 novitaté:clarii:ad rubediné babens odozem et equalis
regula, fapolis:qd nec acremec acuturm:nec oulcesnec fumofumenec groffumnec valde fub
De vino tile: fed ad fubtilttatem declnans fie o etid fmrer foatirudinem 4 debilitat? obtinet
medio, mediocritatem: quod ettam ndcreuit in faxofis et lapidofis montibus: nec w terra

Zlectio fimpliciter plana et arabile: fed in terra montuofa ficca’a fole verfus meridéé vifcos
vint.  operta. Quod erfam nd creutt in reglone nimis calida:nec nimis frigida. £t er bis

Qina _ concludipoteftp vina cypainamec grecanec garmacina couentiit in fanitatisregiy
greca nd mine via porus. Mec vina gallicana « eis fimtl{a:fed talia vina ficut funt vina deg
cﬁgﬁt . bilia:1 de berfilitico: 7 de fanceo poxciano, Mec eifi vina funt cdueniétia via potug

la; fmregimine fantratis:cofideratis coy colozibus: fubftantijs odoxbus: f: 1
ganmr." locts th quibus creuertnr:2 c3fideraris eoy effectibus boiesin mﬁ
Qicefiy expertt funt,Chicefimaterria regula oft  boies qui veiteur multo vino: vel cx natus
matereiy ra:vel ex confuetudine:vel exquaciiap alfa neceflirate nd debent vei multo crbo, T4
regula, nil cifi eft ctbus 2 potus. Tnde videmus potatores tabernas quotidie ftquérmrq
: fpectu aliog boim pauct victus . Quomodo effi natura poteft digerere multi cibii
‘et muleii potid. o cerro male. £t bonfi eft op talis qui yult repleriyvno i furs ciy
bis quibufdam diuretices vtatur:pt vini citius tranfeat ve flomachozernd accidat
repletio naufeatiua:que fi accidat pzouccerur vomitus: et bydromel bibaf: veinde
euomat frerum:deinde lauet o8 fim aceto et melle. Mecdentes et ginglue moga
vomitii remanedt infecte:t faci€ cd aqua frigida:vel aquarofardi frrozet parii. 2im
Pplius volés repleri vino non comedat rem dulcé:fed vncruofam: putamicas panis
enctiofas 4 carnes pinguedine mirtas:poft cibum cum bibere volverit amigdalis
Proopt{ vtatur 1 capparibus, Emplius cauleacoct! cum came 1 oleo pzeparate et ddite cii
mis pota falejeifdem conuentunt:vt vine replerf poffine fine lefione. 25t vnfuerfaliter omne
tiontbug quod vapozem vint alleuiat valet ad tdem:ficut femen canlium rutha ficca calamé
Debiag tum:ameos 2 fimilia, Amphus fiendum ¢ abaria groffa tn quibus eft vifcofitag:
ebeietagg conglutinatios oulcedo ebiietatem t 2 tarde penetrant:4 fic impediune
ipediune tranfitum vini 2 eius vapozem ingroffant:Juta fine cibarfa cum quibusnd poteft
rectpivinum finelefione queeft naufeatiua repletio. £ haria m‘:mfnbmm et vn
ctuofa non oulcia fint cum quibus fine repletione naufeatiua « grauam{
neplus poteft bomo repleri vino.Sed cibarta groffaduleta « vifcofa funt ann

bus poteft plus recipi de vino fine chafetate:non tamen fine grauamine ft 1
repletione naufeatiua, St igitur bomo velit bibere tultum vinum 1 oubitet chife
tatem:vel propter cerebri vebilitatem:vel mm«m(foummrmnlmfpwbu
mozum plenitudinem:vel propter cibozum paucitates:tunc talia cibus groflus: oul
¢is glutinofus 1 vifcofus eft maxime neceffariug 1 nd pinguie:fubtilis 1 vnetuofus,
Sed fi quis non dubitet ebeietatem 1 velit multum bibere refpectu cbf et dubitet
repletionem naufeatfuam 2 fomacbi grauedinem:tunc cibus pinguis fubtdis vng
Bita rey StUOMuseft maxime neceart’, 1t bueutrer bicnotandum pa le fpectalr ama
mouent  Teciminum:fal femen caulfum:fal napticus:ameos in fetuno fumpta cum aqua frf
couictaté Sidaimpediunt cbefetatem. £¢ potus aque frigide cum aceto vel cum vino grana
tomum paulatim exbibitie:ebictatem remouet 2 ﬁmﬂltuodozﬂsmmm
Tigefi/ fandalozum. Sed qz fam furmus extra regimen fanftatis ad tum :

5 ar' Gigefimaquarta regula eft ve vinis artifictalbus aliquos boies fime in

g s, fuputa vinum falutatum 1 enulatum et rofatum. De bis igitur feiendum @ cum
faTedt Gpfant waturammedicinalem non competunt it regtmine fanitatis wifi in pauca
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audtitate Tinil (g falufatii aliquis bibere pdt inbyeme th pavca quititate, M3
winii 2 faluta acqa‘ﬁfn quandam caltditatem et ftipticitacé: et aromaticitacé:rarfos
nequoy parii fum{ potefti byeme ad ftomacbi calefaction&: 1 eiufdem: 1 cerebrizet
ncruog:et alioy rarione fipticitatis et aromaticitatis confoztation?. Sed multum
qeofumﬁ%d‘l conucniens:nec ad fins extincrionem; gz (aluta calidaeft 2 ficca
fn rertomnec ad cibt delationt 2 permuxtioné:qz toti cibi ad nmud ficcitacé et calif
ditaré faceret declinare. £ 1 enim vinii Oe fe fit calidum et ficcii: et faluta fic multa
calida et ficcaztoril aggregatum mulei declinabfc ad ficcitard et caliditatem:qd nd
¢ft bonii i fantearis regtmne. Zmplius fi bibatur vind faluiatii n quantl gye ping
fate:qz vind  faluta acquirtt quandd duriciearé 1 fubftantie fubniliear? incantum E{u,m
(p eius decoctio paouocat vana:1 méftrua erit canfa vefcédédt cibii a flomacho ans
te (pfius digeftiont perfectd: et caufa tranfitus vum ad ceretedi 2 neruos ante diges
ftiond cfus tn flomacbo et epate. Salufari igitur vinwm fn magna qudritate nullo
modo eft bibendii:fed babéres neruos debiles vedtur ¢o in pauca quantitate: gz in
magna quacitate plus lederet & vini fimplex. £t atit bomind cdfuetudo taleyini
bibere ante alui abii: g8 foste ex boc fit:q: faluia babet virtuté tncitandt appetitii,
£ fic vind falufaed primo fumptil mcitabit appetitd ad abii qui fumd deber. Am
vmﬂfalmrﬁml%l{: ﬁcif‘méa:mnmtogu:s s mdﬂaacxlgoﬁerg Confe
matur in principio ne. vinii qO rectpit tn poceflis Debet fumi a J
cibi permixtiong vel fitis extincrion e quox nullu debet bibf vind falutatum, tat ner)
W4 quitiras que ex eo bibi debet: effemino: G opoztet ad predicta. Si tamé uos.
poftofmctbii pardl fumeretur ex €0 cii nebula vel pane tofto ad oxificium fomacht Tofta in
robexddum: et digeftiont in eo cdfortddum:fozteeflet laudabiliug & fumere clare/ falufato
tum: el alia vina acuta valde: vel alia que multi funt fumofa 1 capitis repletiua, vino P
Iene aiitcdfiderdum eft o vind faluia fiat ex m"‘"' loco creueritvbi fer deft,
esnd fucrint nutritd ¢ couerfati, Zibter ¢l 3 t ferpéres morari vbi cre
t faluta. Quare vbi faluia fit spponaf ruta:qz fap&cslﬁ(utmiﬂé@fﬂm
piatur falutaznifi in loco ybt eft magna copta rute. Tind atit rofard fn citate oft ¢3
uentés pprer tpis feruoed:1 in cdplerione calida:1 in babé:ibus vifcera calida:1 fy
l':;sq eﬂ‘@i'gé' untad Esf{"gzrvfilé vomitii tolggg‘z%tcd flr'll_i_'amnm rcg!mmgﬁtnﬁ fim fonﬁ re
ex ¢ft magts couent attplus t tale ving pprer tat ter fa ;
neceflicate. Qind aiit enulati mulnfcléfo:tatm améba aamc%:é‘?m .
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prer dominium fanguinis cholerict vel pblegmatici aut melancbolics:s talfs ficbo
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de fintftra parte.Sed in egris corpoze exiftente plectozico ante fluxum materfe fiat

1mo departeoppofita:oeinde deeadem vbi eftiegritudo. Lt i co%nsnsm ple 0ulta

go:kum‘:c do fitmultummaligna fiat flebotbomia de eadem: fed quocunay

modores fe materia exitentevenenofa nund eft diuertenda ad partes op; fiderd)
ngm.ﬂnmlﬂmm actu flebotbomtemulta confideranda occurrimt, gtg dafunt i
con l:

fideratfo eft circavene enfim aperienda eft vena cum
botbomo obtufo bocentm eft mquﬁmammmus:qmum
fitapertio vene qua libere fanguis exeat 7 poreft effeca

apoftemationig’loct. Amg .
plius flebotbomatoz non b5 flebotbomur manu Pmendo impellere : fed fuauiter
perueniat:quia

blandiendo « furtiue vt flebotbomiextremitas ad interfora'vene
mtmmﬂmmm:mmmmm&mm m

firndliter termpeare
am pufiionem fi opus fcda peuflione vel ad oifationem foxaminis:ol'ad
lationcmnouc aperture fi defecus fer it in o peimo. Ammplius flebotbomatos

fiota
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Cauere b5 ne venamn fmpleat 1 fanguine infle.p flebotbomare quertt g2 non fffe
£a nec tmpleta melfus tagitur a flebotbomo necremouetur ab ipfo, &t itud vers
eft de impletione 4 inflatione fmmoderata:qz moderata iuuat ad impulfism flcbo
Devena thoms. 2 cum vena occulta fuerit ipfius replerto fub ligacura non
occulta, ruerit 03 foluf 2 poftea pluries ligari 1 infigioleo uﬁdommummummm
« vngendo ¢ii manu cpaimi afcendendo 2 defeendendo donec mantfeftetur . Ams)
plius caput ficbotbormi debet tmpelli fm cereas menfuramnon nimis pfundene
pfozet venam ex vivags parte 2 neruum vel artertd aliqua vene i 35 pfoet.
£aDodus s ficbotbomus plus fmpelli q vena eft multum gradls ¢ et veluri
accipiédi fepulta tn carne. Ampltus fiebotbomacor onppzebmﬁe fleborbomii cfi ouobus
A5tam. oigitis ves pollice medio 7 Oimiteatur index et palpandii vend. £x o5 apprebes
dere lleboﬁmm 1n medue ferri vel circa medium vt firmius teneat 2 non vaal)
fet. Amplius cum vena flebotbomanda pna fiert labi ad alterdi latey efus 1
derefctum flebotbomi oppont 03 eiligatura econtrario partt fllius , £¢ fi
fuerit labf ad veriicp latus non o5 in longum flebotbomart:fed Fm manfuers
fw":.Bmplfw ligatura 03 effe ppinqualoco m quo debet aperiri vena. £t cum
tura vend occultauerit § prus ante ligaturam apparebat kgatura foluca
a eft vena 2 cum debet aperiri vena ealteer fignata 3 caucri ne vena p ligaturam
Tabatur a rectitudine figni. Amplivs cadit confideratio circa fecundationem flebo
thomiefiar aiit fecundario eadem die anted vulrus fit pfecte clanfim, 1Dec antes
fecidatio fite fit qfi eft magna neceflitas extrabendt fanguiné 4 fozte ppter vebf
lieaté virturts vel ppter fgnozantid medici:vel gz cetera particularia non Seurrdit
velnd futt extractu De fanguine rum futlfet expedi@e: tunc eadé ofe aperfatur
non cii vngue:fed cii fiebotbomo:nd f aliter apiretur vena foxfan extret fanguis bo
nus 2 fubtilis < remancret malus. Btem ifta feciidatto bs locil in apoftematey? qfy
videmus fanguiné in feda fourella peiozem fanguine prime feurelle:s fily intelliga
tur o¢ tertia fcutella refpecru fce. onfidera i conftantid virautis z virture vef
bili exiftente non eft fecidada fldta. St voluerirAdiam feciidare bonii efti fniigere
flcbotbomil vt vuln™d ita cito slolidetur Amplrcirca fidias acualé pfideridi
OF non eft @ interdii ptingﬂ::x vena apra fanguis non exit 2 boc pdt contingere muli{ de
it fan/ caufis. Quay prima eft multitudo fanguinia quare conculcatur 2 mgurgitacur of
fg.  foramen oppilat 2 non exit:vel extt guttatim vel vulnere extflente largocito exit e
8UI8- filo curn vultms peutftur in circuita cum vngue 4 in talf cafis bonumi et trantire 7
fereare et flebotbomatum fuper fpatulas percutere., Seaunda caufa eft groflities
fangunia 2 tunc nullo adiutozio bene poteft exire: fic opoztet fanguinem fubrflca
re'cum medicinis et cibis fubtiliatiuis notis, Tertia caufa cft tas fanguinisg
bec fcitur:quia macer et extenuatus 1 tales indigent mrdﬂ::’rm 2 nutriens
te.Quarta caufa eft timoz 2 pufillantmitag:aut quia non confuentt 7 tunc compes
tit mica panis in vino vafperfio cum aqua rofaea etvino odoxifero T verba confoy
- latozia. Amplius poreft boc contingere ex fozamints paruitate:s tunc elargandurm
Probay eft focamen:q: aliter ragnsfubdns exiret « groffus remaneret. Zmplius egredié
tiofans tefanguine tangendus eft fangufs qui fi frigidus inuentatur ftarim eft
guinis, dus fanguis. £t fimiliter fi inucntatur calidus et fubilis valde:nam in verogs ca
fu dubitandum eft de fincopt. St autem Ganguts fuerit calidus « mediocris fubfts
tic:oel grofTus et vzina rubea 2 fpiffa cr pulfue plenus extrabendus eft fangute in
copfa fi particularia concurrunt, Zmphus ponatur vna gutta fanguinis amm egre
ditur fup2a vnguem fi {gttur fluat et nullo modo confiftat talis fangufs et multum
aquofus et eft reftringendus:et fi nullo modo fluat:tunc eft nimes groffus 1 parus
eft extrabendus donec fuerft fubtfliatus.S1 autem mediocriter fe babeat bonfrag
amediocritas fignificaturet fecurius poteft exco fberab( fi cetera particularia

Deliga
wra,
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Saurrdt. e finiliter profjeiaf vna gutta in aquiz« fivefcédat nimia fan
gﬁeﬁmﬁm&e fitotaliter fupernatet 4 0 eft nimis gzt fl inme
modo fe babeat bonws eft, Zimplius cii fanguis exit actu a vena bonii eft  digé

wsfu vulneri qf parii exit O¢ fangutne, Dec effi fuppofitio vefernute

ad ouo, Praimo quidéad vt virmsg reuertat (n feand ocbilitetur
propter enacuationd. Scdo quidé ot fumﬂthmumnff adtés

pus aliquod quoufcp malus viftds aloco fleubotbomie ffet mouert. Quddo (gf

tur ncozporeeft 1 fleubotbomia fit ad diuertediizmaxime buius Mo
fuppofitio. Zimplius cofiderada funt que fiit poft Fleubotbomia Sciédum Tion ¢
1gi€ o poft feubotbormd immediate nd eft dozmien fi: nec ambulandii:nec il bo/

minfbus colloquendit:nec inloco luminofo mozddii: fed ftatim facta fleubotbomia dum fm)

et loco fleubotbormato decéter Hgato: i fleubotbornia fueree beachio teneaf bray Mediate
i fleubotbomati eleuativ¢ alicui parieri appodiatii palquod tépus. IDecau PO flew
16 fit ne fanguis decurrat ad loci flenbotbomatii:qe r‘oue%oma apoftemaretur, g5 DOtbo4
tiic fatfs cito ponat fe ad quielcendii fuper lectum in loco obfcurainec aliquo todo miam,
‘mvfcﬁl dmmd;u?d“ ﬁl{\“moﬁpcr diir ¢ interd "“‘""“J..E"Ju’f"‘”
neat vicp a tquod ne fpird gatur. £t interdii paretur apa
nis toftt in vino bono:1 fatés cito ante comedat.Et fi flomacbus fit miidus phit ex/
Diber duo ot recétia fobiliast defnde comedat cibd fufl oxdinarti. £t in tlla die
fit cibus efus fubtilis 2 bonns:t paucus, £t potus fit bond vinii ¢i pauca aqua:t
fecurius fn fe Meubotborie excedere pdt in potu bontwint & fn ¢tbo. 3n dle flcubo
thomie nillo modo exercitef:fed maneat cfi focijs fuis in domo funa il gaudfo. Jllo
etta oie nullo modo balneeEnec aliquo modo coeat:nec dozmiat. M doxmire polt 3g fng
fleubotbomid caufat cdfractioné mébrop: eft caufa motus fuperfluitati ad intra Pbibéda
verfiis aliquod mebam nobile, Emplius'in fornmo retrabif fanguis « coloxet fpiri
fua ad centrum: fic poffet ratione motus tnducti per flebotbomtam 4 ratione re/
tractionia que fit tn fornno fierf in bumoribus ebullito: fic poffit fierifeleis 1ap
tio vene. Zrfpecialiter quia tn fommo mouentur membza bominis motu noding
10 1 inopinatosfeilicet cum quis in fornmo voluitur et reuoluitur: ctiam caufa
effe poflit crepatfonis vene. Sic igitur poft flebotbomianynon eft vormiendurn:t
fpectalirer ante cibum fed poft cibtim per duas vel tres botas PUto @ non eftma/
gnum periculum:quia fn tanto fpzdommuepomuncﬂcﬁﬁdmm qetatl.Se
curius ft tarmen non domire:vel fi doxmgatur fit vatde afit cum bonacw)
ftodia popter periculum quod imminere poflet. £t i fexta die a die flebotbornfe
potcft balneare:t quinta die cofre:et in quarta Dfe exercitari. Sic igitur flebotbos
tnatug tribus diebus debet effe finc exercitionotabill et n bono regfmine cibi et
Ftquia flebotbomiam fequitur fincopis valde fepe:et fpectaliter in baj
m‘:bm ftomacbum cholericum e fpiritus fubttles:bonum eft ftatim facta flef
botbormia fricare extremazet frrozare. faciem aqua rofatazaut vino odoxifero:1 vo
centur pLopeio nomineet aperfatur os coxum cum ligno et Detur bzodinm galline
cum vino et poteft dari dpamargariton et plirfs curn mufto:vel succarum rofarum,
b«fuﬁgmu mt}mfmdz fuﬁnggg&mbmmem actu‘;ef&;mmae
eftoe fan 6l ne:1ven (¢ per cognt
tione beeuflime peranfire. er bozam fgftur poft fidtam Mpmm eft fanguie ggi"?ﬁ‘
fuerit coagulatus. Bonum ft aiit vt fanguis extrabatur in pluribus feutel/ oo ﬂaltli
-yt ipfius fanguis oifformitas 1 diuerfitas poflitmelfus a medico denotard, P
{ua cofideratio eft circa boc oy fi primus fanguie fit fcdo 1 tertfoiq fcds pefor i
sertio 4 fic confequenter: viinus it bonus:a notabflis bona 1 rationabilfs 4 fuf g
ficiens fult flebotbormia, £t f fit econuierfo Rilicet op primus fitbonus = fecuns
dus malug non eft adeo bonum tmmo fignin et p adbuc oft flebotbomie v pbar
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Quarta

botbomfam fepe contingit eritmelio: feSo:1 tunc fteranda eft flebotbo
mia fatfs cito,. Secunda &dnawrmuWM qé
fesendum « fn fanguine fiebotbormie funt
a:fanguis purusicbolera 1 aqmﬁmvztmus.mdsncboua 3
‘zcohuslﬁsrm tﬂmmﬁmfaudlcﬁtqﬁdt nimia bufus f«:is@ﬂms non
bonum fignum. Poflimus enim fudicare talem bominem effe eriftem:inutdum:cu
riofum:auarum:timidum ¢ pufillanimé. £t talis 3 vt nnwdtﬁwum melan
choliam 2 multiplicantibus bonum fanguinem. Pblegma ot quoddd albi 4 muwy
feillaginofum tnfipidum g eft quafi fimfle albumini out.IDoc enim 05 effe tn fan
guine poft melancboliatn 4 butus non 05 effe nimfa Gritas. Lt i fie talis bumozis
nimia quantitas:poffumus talem iudicare ticum vel naruraliter vel acci
dentaliter 1 effe fomnolentum 4 rudem < pigrum ad actides 2 multt fput. De tito
tﬁbtmmplmocbettﬂ'c @ demel ia. Deinde purus:cut?
colo zdﬁmwmvclmfuavdfuhwﬁnétm 18 Debet effe matoz
quantitas:cuius bumozis i fie a quantitas fudicare talem boiem
effe fanguineum < Ifberalem 7 amicabilem:] 2 rubei coloxis:(af

. tisaudacem atqs ba;?um!)dndcfeqtmmtbokudtﬁ
:qmoolousmbmm claram et fcinttllantem rubedi mgmw

et fubedlé. Ctdtoﬂigentcrnmnduq cozpoze de melancolfa debet effe minimi

quia eft bumoz minus cSformis vite:2 deinde colera: 1 tertio de fleumate 1 de fang
ﬂm@uahnﬂhmﬁcﬁmﬁmémwmw

eft ouplus refpectn fleumatis:¢ fleumaduplii refpectu colere:1 colera ons

meldcolfe.IDoc vero feire punctualter 1 il certituding eft valde oiffis

ctle:1 D¢ boc fn alijs perfectins apparebit. Ampliue cSfiderare debemus fubftitea

fam que fupernatat tn fanguine coagulato ficut ferfi in lacte ¢l coagularii eft,
De o/ effi(anguinis fuperfluitas et colamenti ficut eft ferum lactis: 1 bec eft vrinalis
quofita aquofitas: apparet fimilis vaine:1 in coloze:et in fubftdtia fi fn vzinali. £t

talis aquofitas eft fimflis v2ine bominis fani:cuius fmqu(acﬂbonum
ignilzetaliter nd eft bonii. £¢ quito aquoias talis pcmafmgtﬁm&m
tur:tanto melius 1 melfoz digeftio 2 decoctioin mrauambu
:ﬁaquoﬁmubudfmfmg:ﬁ:mdfmﬁm fi lp‘@wrmsz
iberis 1 facilius 7'paruas ad mébea peruenireva
mcﬁmrmma&mummuuamwﬁMvmﬂinbuﬁ;ﬂ

ficatur ficcitas 1 mmlé’”un 1 oclatiw’, £t
ulboqmﬁmmﬂmfola tibus 2 vigildtibus: ﬂnblsévr‘n’
mabﬁsm{nanhsadcdidmaﬁm&umbb qui muled exercitdtur et fuf
dat:2 fimiliter in cSualefcétibus. 2 mpunanﬁdlbwnqmmmbm

_qzﬁtfmm{n m&&ﬂ#ab&ﬁgﬂﬁmﬁt&m

couerfioné Facere ?
unﬁmmt&rﬂgﬂ&m néwéumq:gn ¢
tes flomachii frigidi:r epar frigidi:n mmn&wdblefriﬂdmbw
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midio: et multii bibentes et comedétes: et fpectaliter multii bibentes et parii exerct
rantes:et nd muli iefundres nec vigilantes: cofueueriit talé babere fanguiné. Zim e fubw
zgiuem fanguine eft quedd fubftdtia carnofa declinds ad albedinem. Tia & Car
pit dealbariin venis: et fanguinis digeftio viteros vt couertatur in miba ¢/ nofa,
albando procedit. D ec vigeftio metpit tn venis MagNIs:1 per venas paruas termi
natur finalicerad métea digeftionss tertie:fcilicet ad méteaiexteriona folfda . >us
tfmodi aiit fubftantia quafi carniea manifefte apparet in fanguine poft efus dige
ftioné 2 ablutionem. £t quanto fanguts eft pinguioe vel burmdioz er aquofioz:tan
to minug eft in cadé oc burufmodt fubftitia: 2 quanto fanguiseft groffioznifi u}fﬁ;
Tamenti excedat: 1 minus pmguis £ imaguofus:tanto plus percipitur talis f
tia. £rmulta 1gitur quititate talis fubftantie albe bonitas invenis i
goificatur:et fanguinis obediceia ad conuerfionem tn mébea, fpecialiter fi talis
fubflaria thueniatur mﬁﬁm mmmm inea bﬁﬁ‘g? ntgg;::m :dd ls
ctum durazet que digitis fricata quafi puluerisdcur, gnificarur
p:d oifpofitio propinqua. Amplius fi d¢ totius fubfitie fanguints coulitions cum
culeello vel fubttli ligno incide fanguing. Si offi nd reftat: fed faciliter mcifiont obes
diat fubrilitas fanguinis . £t ecduerfo fi drfficulter diuidat et incidad
icies 1 vifcofitas indicatur, @ifcofitas fanguinis nd eft fine dominto aliquald
miditatis:fed groflicies poteft effe cii dominio ficcirarts fan : g groffus . gl
fine vifcofitate nd erit glutinofus:nec babet partes adinuicé ad rentes ficut par/ nis.
tea catbene.Sed fanguts vifcofus eft glutmofus:1 efus partes fibijnutcé adberent
ficut partes catbene. St auté fanguis nullo modo fuftineat fnctfioné: Juis ofuid
tur:ficut apparet fn aqua oleo 1 ceteris lquozibus: que factllime diurdiitur:fed n
incidrur: talis inqua fanguds eft nimis fubtdie: fed talis fubtilitas meo fudicio ar
guit indigeftion?, 2t quandofanguss de faclt perfozatur fatis Sucniceer: fed non
nctdicur:amc arguicur fanguinds vifcofitaszet talis fanguts vt plurtm et fleuma
ticus. ¢ quando fanguis eft groffius et nd vifcofus. Amplius confiderandii eft cirg
¢a colox fanguins. Bnfpecto igitur fanguine fn fourclla:fi Fim alidi 7 alid fitum fay
telle fanguis appareat alterius 2 alterius colozis:ficut apparet fn collo colfibe. Gt
gnificatur ex boc inqud bumoz maloy diucrfitas cum quadd ventofitate clewante
partes fangunis:ot lumen facdius intret:1 Fm alium 4 alii fitum fubinerane:alia
et altum colozem caufet. IDocenim arguit bumoy,maloy diuerfitatem cfi quada vé
sofitate. 22t quia tales non funt veri colozes fanguinis:tdeo demii cofiderarevebe/
1mug verum colozem 7 fixil fanguints:qui coloz fi fit rubeus:obfeurus: patmo purpu
reus bonus eft:7 arguit bonil l”amgut £t i colo fit fomtllantis rubedints argugt
Domintum colere : et fimiltter i fit croceus: et fi fit fpumofus:arguitur ventofitas,
£ 1i fit cinericius:vel albus:vel lintdus:poteft ar gut frigidiras 2 fleumatis domy
nium:et fpecialiter ficii boc fanguts fuerie vifcofus: et cetera particularia 8f$l§"l&
dominitnm fleumatis concurriit. 3 ctiam colozes poflumt prouentre ex adu fone:
ficut patet tn extenuatis et difpofiris ad rlt:ﬁ:‘am.tfolmﬂr(dte etid arecftaturadwy
fhont et fpeciatiter coloze. oloz niger a tur melancolie:vel per viam aduftios
nis:pe naturali. Amplus c5fid erare debemus fanguinis fapozem fi placet: qui de Def:
bet effe dulcis, St fgitur fit thfipidus:arguit dominiii fleumarts: fi fit amarus: oo/ Fauam
min colere:fi ponticusvel acetofiss:oomnidi melancolie vel flcumatis acctofi, &t "€ fangut
fifapo: ﬁrfalﬁls:arsxm aduftionetn th bumobus Amplius confiderddus eft fans M6
guints odoz. Mam fi boni odozfe et delectabilis eft: bonum fignum eft ¢t boni fan/
mz:nmmfm:mwmmmmmammmw
debemus fi fanguis per fleubotbomtd extractus cito :vel tarde. Si
enim cito coaguletur:nimia fanguinis groffictes fignificatur, £t fi tarde nimta fub
tlitas ¢ wdigeftio figntficatur, £t fi medfocritermediocritas ﬁwﬂmlinc denotat,



Quinta

'n'aarumaanmmm babédis circa fleubotbotmiatn. e bis atitem
que furnuntur ¢ parte egritudinum ct accidentivm non eft biclocus loquédiquia
babent videriin curis egritudinum et accidentinm, 3n boc igitur negocio alfud t&

pus apponetur, .
G Zapitulum fecundum de ventofis.

Clonfa fant minus vedtur vétofis & fleubotbomfa:ideo de vétofis breui

ter eft pertrafeiida: £ frea 1gitur vétofationé multe cadiie cofideratides.

Prima cfideratio eft d¢ veilitaribus vétofari. Saiédi o duplexeft mo
dus ventofandt. Tnus fine fearificatione five carnis incifione: alts cii carnis
cifione fiue feartficatione vétofa, Clentofa fine fearificatione fit interdi ad diuertéd
dii fanguiné ab alto loco ne cuacuef immoderate: ficut verbigratéa)in tmmodera)
1o fluxu méftruop mafvé:ofa fub mamillis ad fanguiné dfuertédd. Amplive
fit interdil ad attrabedin, Uerbigratia:fi apoftema fit apponaf vétofa fiu)
pza locii apoftematii vt materia apoftematis trabat : vt medicaming virs
sus poffit melius ad materid (113 puenire. Zimplius tnterdd fit vétofa vt apoftema
tia materta mute oe loco nobili ad minug nobtlé. Zmplins fterdi fit fine fearifiy
catfone:vt mébrdl vétofati calefiat: fanguis ad im trabaEvt efus vétofitates re
moueant, Emplius interdii fit tals vétofa vt mebei reducarad fui naturaléloch
8 quo funt remotii:ficut fit (n ruprura mgutnis, Aliqh fit ad fedandi oolo:é:ficut tn
Doloze matricis 2 colica vétofe fidit fine fcanficattde, Stiit aiit vétofe il fearificatio

- ne ppter duo. rimo quicé ad euacuddii de venis magnis Guis nd imediate:r vé

qbus
b
tofa.

Bup
put.

larum.
3/ Quidam dicunt g ventofe pofitefi

tofe bmdt pofite funt fn crurib” < inter fpatulas. Sed cexiftéte groflotales
vétofe parn valér:nifi preceddt fubtihdtia 1 abintra p cibos 2 medicas: 1 ab exs
trapfricationé 1 balned, @etofa aiit in frote pofita valde:pdt ciferre dolozie par
tis pofterionts capiris: 7 ad alias egritudies ad quas valet fleubotbomfa vene frd
tis:fs ditrationé¢ imcllccru.gnpll' tales vétofe maxime fifit ad euacuandi
f: fubtlé q eft ppe cuté, @nde inbis quit? nd andemus facere fleubotbos
wvel thcr etatdvel virueé:aue cdfuetudiné:oebem? facere vitofas:et pot ficri
talis vétofatio cii magna fearificatione 1 parua. ADagna quidé ¢ii fit ad cuacuan

il a toto corpoze:a cil parna cii fit ad cuacuandi a vents capillarib”: et ab ali

mw:ofpg;ﬁ.ﬁt?néwfmguscﬂ dioz 7 grofiios: rdto debet effe mato:
pellatio. £t quiro fubtilio 1 min? outito fiat minoe fcarpellatio. £t frias
«p fnfang paimo anno nullo modo debet vitofari:fs fn fcdo vel tertfo:« fic detnceps
potelt vérofart, £t diciit quida op poft fexaginta anmos nd ventofetur, Diciit quif
dd p ventofa nd debet fieri in nouflumioznec in fine lune: 5 luna extftéte fin magno
lumine:et debet fierf bota dfe feciida vel tertia. £t poft bo:d vnd vétofationis des
tur cibus, £t qz vérofa 1 fleubotbomia in multfs cSueniiit:a ;peddimviwraqu
fit ad euacuddum:tunc reducéde funt ad memozid multe confiderationcs fuperius
oicte funt ve fleubothomia, Sic ':gltur E‘m JFpter quas caufas fit vétofa. Seam/
da confideratio circa ventofas: eft feire loca in quibus'ventofe cSmuniter poni con
fueuerunt.Sciendum (gitur ¢ ventofe apponi confiseuerunt fuper caput:et in fron
teset in mentozet in m’m collizet inter duo coznua tn principio nuce, £¢
confircuerume poni fip2a nucam: et retro fn parte que opponitur cozdi et
ftomacbo. £t confueuerunt poni fupza renes: et in crurfbus: feilicet fu parte ante)
rioxf et pofteriont: domeftica et i Zonfucuerumt ctiam apponi in loco cauil s
&d quid autemoznm locox ventofe deferufant:vicendum,cft confequéter.
caput amentte e fcotbomie: ep

tardant caniciem. [ oc tamen non eft vniuerfaliter recipiendii pzo vero:immo
tius in quibufdam corporzibus accelerant canos : et intellectum fmpediunt. Sed
conferynt egricudintoys oculozm: puta feablet:et botbos egrefliont vuce, Sed g



4 Wrs‘ go‘[w, *
tellectum impedtunt 4 factunt bereditare fupozem 1 obliufon €. Jgitur in fanitatis
regtmine nuilo modovéotanda eft fummitas capitis. Bentofa autem in fronte po Yn frste:
fita valde, poreft conferre doloti partis pofteriozs caputis et ad alias egritudines
ad quas valet flobotbomia vene frdtis:fed impedit rationem et intelicctd, T non
eft w fanitatis regtmine Factenda, Elentofa fub mento confert paruis puftulis que Syt mé
“fuume in oxe:et egrituding dentium € gingiuarumzetmulturm debent fuuare i mun ¢o,
dificacione facier et cutts capitts . Blentofa que ponftur inter coznua occiping vaj
let grauedini et vacuitati queefl in capteezet caput 1 faciem alleuat : ¢t doloubus
qut funt in radicibus dentium ¢ gingwarum auxiliafzer eft mirabliis in tumose fa

cief. Zales autem ventofe que ponuntur fn parte poftersort et fiipza nucam oebily/
tant‘memoziam. Gndeinon vebent fierinifi ¢ te neceflitate: nec affiucfceng
dum eft ad eas', Qentofe que ponuntur futer fpatulas valent egritudintbus pecto/
rés fanguineis:et afmati et (pafmo fanguineo, Sed ftomacbii oebilitant:z pofiunt Ynt fps)
efle caufa remozis cordis alteriug quam fanguinet. Tentofe rentbusfuperpofite fulas,
valent apoftemaribus cosarum:1 fcabrei carum:et emozroydibus.ct podagre:s piu
ritui vozfiz1 ventofiratibus matricis:et vefice. Blentofe i cruribus magime co
tunt tn fanteatis regimine loco fleubotbomie:quia magime repletionem dimtnun:
¢t plus ommbus alijs ventofis. £¢ tales ventofe magtme valent voloxbus matriy
¢is antiquis: volozibus renum ¢t vefice 7 menftrua prouocant:a pofite in pre af/
rioed valent in a atibus tefticuriomm 7 yulnertbus cogarum et crurius, £t po In ped
fite in parte valent tn apoftematibns et extturis que fiunt in natib”, Ten DUS.
tofe que pontmeur in caufllis pedum conferunt ad eadem ad § confert fllarum ve/
narwin fiofa:puta pbibitionem menftruoy 1 fefatice 1 podagre.
q L£apitulum tertitum D¢ fanguifigis.

Dnfequenter et oicere ve fanfutfugis £irca ﬂm cadunt quineg 3fide/

rationes. rima eft 0¢ earum clectione fecunda Oe earii virtute. Zertia

ve ipfaz preparatide antedp applicétur, Quarta d¢ ipfarum applicarfos £lectio
ne.Duinea d¢ ipfarii remotione, PO addi cofideratio, Sexta debis que fiunt poft fanguifu
ipfiarum remotionem, Popter pimam fiendum g debent cligl fangutfige de age S9THMe
mundis currentibus et participanttbus laudabilibus condittonibus aquarum bo/
narum fuper{us entimerat(s in p2imo capitulofecunde partis:et incapitulo ve bal
nets : et fn capitulo ve regimine fanftatis . £t funt aque in quibus reperiuntur
rane munde guis quidam aflerantoppofitum bnmﬁmdp:lsms fanguifuga debet
elMe fubtilfs ficut cauda muris parui capitis nd colozis viridis:mec nigriznec altcriug
mati colozisnec fuper eas debent effe fila colozis asuli Lligantur mFeqn:ﬁ colozis

tis vel babentes ventres rubeos et Dafism coloxis fimilis ref fuper quam ext/

lt}(p:wrtdim etnon fit fimpliciter viridis . St enim fine ms?‘nt ¢t magni capitis et
colozis nigrt et diuerfozum colozum et fint ex aquis frigidis Aantibus i quibus re/
l_mttmtur anfmalia yenenofa. Zales ind funt venenofe 4 ex ¢is indp Stingere con/
euit fincopis et apoftamat 1 malafanguins flugns erfebeto et mébro:um laxitas
vlcera frauduléra . Proprer (cdas fciédi op ficue p Feubotbomid 1 vétofas euacuat,
Plenteudo tot? mEei particularis:fic end p fangutfugas. Teril eft i @ fleubotbo
mia euacuat magis profundo J fangutfisga et ventofa: et fimiliter fanguifuga ats
grabit fangutnem a magis profundo § ventofa. Marm attractio que fit per vétofam
it a calido et a vacuo,Sed ateraceto que it per fangufugam eft a virtute anfme et
tota fpecie cum fpiritu et calozeet ideo attracefo eft fostfoz :quia ctiam attractum
mafozem baberconuenientiam cum attrabente:maiorem enfm contienferitiam bay
bet fanguis attractus cum fangutfuga § cum ventofa. Si igitur fanguifuga eft con
uenfentio ad euacuandum plenttudinem et fimliter a pro & ventofa, £t cft

tligenter notandum @ djcuntquidam @ fanguifiiga aﬂrabitbﬂringl fangutnery



Duinta

et non malurti.et {3 banc v tam nd cdpetunt nifi infanguinis multitudine 2 non
fn fangutnis coxruptione. S3 iftocil optnioni n confentio:q: fapientii dictis nd o/
cordat. Moueriit erfi fapientes o fanguifugavalet inmozpbea 2 in tmpetigine et in
ferpigme quod nullo modo effet fi attraberet fanguiné bonii et relinqueret malum,
Sicienim plus noceret § prodefier. Ende puto faluo melfox tudicio op fangutfuga
plus euacuat malum fanguinem et cozruptum er arerabit @ bonum propter duo,
Primum quidem quia natura cozpozis retinet bonum et Ofmittic malum quonon
ndiget.Secundo quia malus fanguis ¢ft propoztionabihio: fanguifuge & bonus,
Torrenim rattonabile @ fanguts qui babetfimuituding et propozrioné in tota fpe
<le cutn mertibeo noftri cozporis babeadpiopoztionem et irmlitudinem cum fangut
g’gla:q?u famfugacﬂnumm oﬁi:angﬂ itln corpoze noftrozfed ra:ion&azm P
us fanguis etcorruptus qui nullam babet pzopoztionem ci membeis cozpous.
noftrt vel paucam babet proportionem cii fanguifuga et fic fanguifuga attrabit ma
1 dbus Tum fanguinern qui eft magisef proporttonatus et reltnquit bonum, Fn ommbus
egritudi 1gitur egritudinibus fubcutanets que fint de fangutne cozrupto multd valent fans
nibus, megmplmd‘:mrofa ~Mamventofa attrabit indifferenter bonum et malum
zetfangutfuga non.Sed eligit malum fibf conuententiotem relinquendo
bonum.ropter tertiam fciendum eft g‘amcq's applicentur debent feruari ponum
Diem piocuretur cp euomant per conflrictionem fic g emittant quod eft i coum
ventribus et parum fanguints agni vel anatis protjciatur et inde nutriantur 1 vef
inde earum immundicies cum fpongfa vel cum panno algwomm. Propter
quartam fciendum p quando volumus applicare fanguifugas tn locozante friccrur
locus et fornentetur fntantum @ rubear < poxt aperiantur et fanguts fubtilferur et
Oeinde protjciatur fanguifuga th aqua dulct et mundecur et loco applicetur. £t fi
iy, @Pplicart noluerit nungatur locus cum aliquantulo fanguinis agnt vel hutf aque
B¢ 3l i qua mozari confusenit et permitratur attrabere fangumem quoufes appareant
vene plme.'pzorm quintam fctendum op quando volumus ¢as remotiere a memy
beo cuf funt applicare:boc poteft fiert cum feta caude equi: aut cum aceto tepido.
aut cum:'c‘ma alfa aut ligno aloes:et demum abluatur locus clivino purot melle ¢t
fecurfus eft qp apponatur ventofa fiuper locil et fi fozte fanguinis fluxusnd ceffaret.
afpergatur locus gallis combuftis et maftices fanguine d2aconis et fimdlibus,
Zapitulum quartum de caurerije.
Tlia bomines fani rarovtuntur cautertjs ct tamen vtuntur éfs interdum -
propter operis complementum addemus bic vhum capitulum bcue de
auterijs que tamen fpectarad regimen fanitatis. £um quibus autem
et quomodo fiant cauteria ct fectiones non eff bic dicendum:boc enim eft cirurgcos
rum opus, Tolumus etiam bic enumerare omnes egritudines fn quarum cura com
petunt cauterfa vel fectiones, Wolumus etias bic enumerare ommialoca que caute
rifart confuenerunt:fed folum dicemus geverales cautelas et veilitates cauteriori:
©rflita) aqummgmmualnwmqaob&mnda.sdmdumgm @ multis cauteri/.
1e8 CaULE frfo valde eilfs eft in exficcando bumozes et in artrabendo ¢os aremotia erpros
M findoad nie corruptio afpergatur ad confoztandum membzum cuiug:
complexfonem volumus rectificare et ad refoluendum materfas corruptas in mem
beo'retentas. Emplius cauterifatio valet ad retinendum fanguinis Frgh-
cauteriii fit ad bc intentionemuletnd cauterifatio vebet effe pofundio: et foztioz,
boie quia fi effent debilis factens aruftam que poftea fatis cito caderet effer error pefoz
g prioze, Mam fequeretur flurus fanguinis pefoz:et tncurabilio: p:foce, D omines fgl
OIS e i latitudine fantatis exiftentes qui tamé funt parati cadere in egritudines mé
confert broxtm exterfozum contingentes et bumoztbus coruptis debent vii cauterijs ficut.

guﬁ:fi! verbigratia od lepiam 2 ad guttam rofaceam factet:cromtuerfaliter ad egritudines;



: bars. Fo.lxvij.
vettrpites face propter bumiditates corruptas it cerebeo retétas que ndbabent
fpiraculiing tales bumiditates defcendnit ad facté et ad totd corpus: et caufant be
pram:talibue tnqud ad preferuddum: et fimiliter ad curandd cauterizatio eft bene
vtilis. £t fi antep materia vefcdderit:canterisatto fiat in quattuoz quart(s capitis
quoufcp cauterizatio peruentat ad os cranef multd eft veilts vt bumiditates co:
Ppreenencationé babeane et fpiraculii:z ad cetera mébea co: ctfimilicer ad fa
clemnd decrranied talis cauteriatio inqudti peruenit ad crancum muleii fibeis
liter eft fiddane cerebaum ebulliat: et pia mater et dura ledatur:et fic ervoz nowiffi/
mus prioze petoz. £t oia ifta cauterta tn capite facta preferudt et curant abomnib?
egricudmibus caufatis vel caufar( poflibilibus per vid reumatis defcendéris 2 cay
pite:afic prefernde ab vicere pulmonts rufli afmate 2 fquindtiazet vniuerfaliter ab
altjs egritudintbus quarii mater poteft efferenma defeendés a capite: fpecialiter
fi bumozes fintvalde coxrupti £ in cerebro coartati, £ ficut dictii eft 0¢ bumozibus
cozruptis in cerebeo: fn capite coartatis qui per cauteria capitis miidificantur et
veficcantur:fic fito modo tneclligendd eft oe alijs mébeis corporis. M in quocuncy
mEbo corporis fine tales bumozes corrupti per talfii mébroy cautertsationé:muns
dificatur 7 oeficcatur: et membeil fllud purificatur. Cnde fi tales bumiditates oy
rupte fint coartate in fplene:vel epate:aut fromacbo: vel pectoze fuper mébeis (ltis
fiant cauterfa. £t fimiliter intelligatur fi bumiditates cozrupte fucrint coartate in
functuris. St enim cauteria i cireuitu fiicture.Sic (girur patene talesveilitates
cauterion. Munc reftat ponere quafdam regulas oby fncauten)s. ima Reafmé
@ nund fiat cauterfinifi cozpoze paaus mundificato per farmact: vel fieubotboy obcﬁ-‘uy
mian:ecl per veriiap iftox ficue medico videtur expedire. Secitda regula diiicauy
dacft @ quido cauterfii fit ad euacuandi:vetineatur cautertii aperti:ed quando terisan
fit ad retinendii fangumé:locus cautertsatus non teneat apertus. Zertiaregula @ pyg,
cautertil qB fit ad cuacuddii: ad minus tencatur apertii quadraginta dies:7 quo
bet die mudsficetur locus femel:vel bis Fin ¢ plus vel minus de ipfo enacuatur: et
Fim @ materia it plus vel'minus cozrupta, Ynterds lauctur locus cum decoctione
folioy ederet qarborce:vtlocus cauterizatus nd feteat. Quintaregula eft
@ 1 fiant cauterfa in tnfantibus vel valde fenibus. In infanttbus quidem ppter
mébzop nimid mollicté. In fenibus auré nfmta mébeoy ficcitaté. In bis etid
etattbus mébea funt debilfa: nd potétia bene fuftinerecauteria. Quartaregula eft
@nd fiant cauterta I;L?wbmm!de calidis:nec ﬁ-!Fdls:m ficds, Sextaregus
13 ¢ft p 13 fiane fusp mufculos « lacertos:fed i fine vel fn principio mufculoy, Se/
primaregula o interdum fiant fuper membaum mandans:interdum fuper méng
per quod tandp permedium mandatur: et interdii fiant fuper membrii cuf manda
tur. 2. 51 materia extftés in cerebeo reumattsaret ad oculos per arteriag
€t venas coepoy anted materda fluat fiant cauterta fuper caput: et cum actu fiuge:
fidt cauteria in tempo:fbus, Sed cum tora materéa Fiura fuerit ad lachzymale:ocy
Ii fiant in lachzymalt. Jnterdum fiant cauteria fub membeo ad quod fiunit materta,
@abigraria. Stmaterafiat ad faciem:poteft fierd cautertum fub mento ad mi
dificandum faciem. Dctaua regula obferudda incauterije: eft o cauterta que fifit
fub gentbus funt vtilioza ad mundificandil totfi cozpus et bumiditates coruptas
@ tofo coepoze. T talia cauterfa fatis oeberét effe vedlfa tn cura lepae:1 mozpbee:
ficoealijs. Doc ego fui cxpertus fnvno ex butus mundi, 4

G Zapitulum quinutn O¢ cla, 1
& tnterdum ventris folutfo quibuldam bomntbus multum competie i
regimine fanttatfs: feflicet adpeferuandum ab egritudintbus marertali
busex bnmo;m:r:gﬂaw.ﬁﬂtﬁ poffibile o laxatiua aut farmaca mes
a corpue mundificetur ab bumoze qui generarf confucuit ex n‘cﬁ"maiﬂs Olete
]



Quinta

et corports diferafiazvel naturalt:vel accidentali. Matt'quitiiciias aliquis fit bone
complexfonts propter nutriétia filueftria in fe multiplicabit malos bumozes:a qui
bus fi non mundificetur corpus grauabitur , £¢ firmliter quantiiciop aliquis fues
rit bond regiminis:tamen propter maliciam complerfonis:et dcbilfratis
rum:et fpirituumzet vireutum multiplicabuntur i cozpore malf bumozes: puta'co
lera:fleumazvel melancolia:ex quoim purgatione picferuabitur corpus ab egritu
dine. Brentes igieur malo regimine:et qui funt male complerionis:2 nd funt tnfan
tes:neq decrepitizet babentes ffomachum et vifeera fortia:babentefas cozpus ma
gnum et pingue:ct funt gulofizet multum comedunt fructus:erparum exercitantur:
Wt . ;t non multum al&llant:mgdmm ;ncuurg:fllgs funt mayime fmgg&am
, ft{ funt finon euacuantur:non cuadent cadent th peflimasiegritudines.
; E‘mmﬁ ?oﬁrl in conditionibus enumeratis:minime funt apti ad medicinam lmﬁuﬁ.g
- di. iter fi venter cotum fit olubilis:et fint apti ad oiffinterfam vel Henterid, 25t
militer fi cozum corpus fit ficcum. In taltbus enim medicine laxatiue feptus fum
precorpus vebflitant:et etbycam et peifim adducumt. ¢ eft otligenter notandum
antep medicina laxatfua fumatur preparandum eft corpus ad eam:z bumocs
untoigerendi et preparandt:vt bumozcs obedidt cuacuariont. Qut entin conatur
materiam indigefta enacuare:ipfamnd cuacuar:fed fana membea debilitat ctmoz
bo refiftentia, Zorpus igitur pzeparandum eft cum nutrimentis mollificatiuis: et
vnctuofis: et venarum apertiuis:et partiendus eft cibus, £5¢t vt fit ad vium dicere
cozpus eft premolliendum:et bunectandum nutrimento plurimo balneo 1 requfe.
Lz fimiliter fi materta fit groffa et vifcofa fubtilianda eft ct incidédazet fi fit nimis
fubtilfs et calida aliqualiter eft ingroflanda. Tlerumeft p materta exiftente furiof
fa:fiue fit furfofa ratione mobilitatis matcrie:vel ratione malicte:fiue ratione mem
bet et loct:fiue ratione dtitatis et qualitatis:fiue ratione accidentis inducti per ta
3 QO Jom materiam:non debet expectart digeftio. Zmplus obferuandum eftne quis re
1EpO it ¢iyiar medicinam laxatiud tn tépozibus calidis valdenec frigidis valde:fed in tem
farmacd ocvazi:or tnvere vel autiino. Zempus cttd bum:di coueniéring eft ad medicinam
dum.  facatiuam, Abultum cofiderandd eft ¢ luna non fit in lcone:et ap leonon fic afcens
Deluna genger vnifuerfaliter & lunand fit fn figno firo.Si fgitur luna in figno mobilf e fri
g(doﬂbwmdo . @ndeinter omnia figna mibf videtur qp.cancer eft conuenientins
gnnf;}i r;g fanmgm oeinde ;exnfaw. Decenim ﬂg': m funt fixazet funt a
fica: a:et bumida, Scorpio i conueniens:quia aquaticum
et bumidum:fed eft fignum fixum. nlg‘t’umm etiam cmmdtmim eft p lunanon
fit confuncta fouisnec corporaliter:nec per afpectum: et p etiam non fit confiicta fa
turno. Mam cSunctio cumtouc debilitat virtutem medicine:et foxtificat virtutem
naturalem corpos, ADedicina autem laxatiua non euacuat bumozem: nifl fuperd
do virtutes naturales corporie. Amplius coniunctio cum fmlnm%tqtﬁz
mozes:et fic tm'pedlt operationem farmacic. Zimplius confiderandum eft o
. medicine fime:(uper quibus poftp funt multum eft oumdendii:ficut
InGDO4 10 dictme que furmuntur in fubftantia pilulata. Zlfe funt fuper quibus now tamm
va medt/ ot ooumiendum:ficut fint medicine nd fta fostes:que fumuntir per modi clectuas
ana fit o2 alie fune fuper quibue parum vel nibil eft dozmiendi: cuttfimodt fime debid
acCIPIEN Yoo medicine valde: que reciptuntur in colatura, ADedicine n
fubftitia pillulata dtur de ferozet fuper. riotanocte, ZIDultiaiit 3
it eft  pillile nd fint indurate et petrificate: necettam fint nimis molles:
fed fint ficcate venouo, Aedicine afit que fumuntur per modii electuariozum reci
ocbent inmedianocte:ct fuperdormiatur ofcp ad o€, £t que recipiuntur fn coj
rz‘wrmdpt oebent in aurozazet parvm vel nibil eft fuperdozmiendum: nec ftatim

it ambulandum:fed quicfeendum:quta fimus 2 quatuncuncp fit debif



1dars. S0.1xvit).
e nonjoperatur in bumoxé:nifi paamitus natura in eatm egert:reducendo de poren
tiaad actum. £t 1deo quiclcendum eft fuper eam fumptam quou& apprepinquet
zsopcrauwis:etmmdgmcﬂrm 1 nec i loco val
calido:nec frigido valde.Si effi vis ducere ellebodii motie corpus :nec dozmiarur
aliquo modo donec medictna fiuam cerit operationer quia formus retiner foz
tes cuacuationes. (£t filr medicna fumpta nibil cft comedendum donec bibenidus:
nec medictna cdpleuerit fuam operationem. Sunt th quidam debilis nature 1 rare
compofittonis:quinon piit effe fine ctbo quonfas medicina fud perficiat opeatfoné:
et 1fti Debent an bauftum medicine comedere aliquid fubnle:lcue:facilts, digeftios
nis. 1 rales etiam poftd medicina inctpit operart poffimt comedere aliquid fubs
tile Ripricurn:quod ftomacbum confoztet:ct medicinam ad inferioza ocponat.Sed
fi neceffitas non cogat:ctbus et potustotaliter dimfttantur quoufep medicina perfe
cerftjoperationem. Scimus autem medictnam fuam complemifeoperationé: ex'co
@ vidanus mutationem fn egeftiontbus ad bumozem cut medicina abibita noeft
appzopaata:tunc enim fignum eft @ medicina perficic opus fuum : et tunc poreft
| farmacatus cibari, Amplius eft alfud fignii:felticer p medicina exbibita apparet in
| egeftiontbus. Tam poftd medicina fuffictenter cft operata:natura eam emitrit:et
tunc farmacatus comedat:bibatzet quiefcat, Zertium fignum eft firte:quas feimus
non euenire nec ex acuitate medicine:nec bumozis necex complexione ftomacht. St
{girur medicina non fit acutaznec €td bumoies tn coxpoze qui Ocbent enacuart funt
mulcum calidi nec ctid farmacatus fitnaturaliter fictoundus:tunc quidem faris ps
farmacatt operatfo. @nde fignum cft purgatioms fufficientic. Sed poftd percepe
rimus farmacum appiopimquare ad operationis rermini boni eft p farmacarus
bibat aliquid inbicatuum lanatiuum:et fiis fedatiufizet medicine repreffiuum et
expuliiudizz bmdt et aqua odet calidtfiima:bec eifi eft lavatfua:et medicine repreffi
a1 lnbeica, cpoft boxd ief comedat cibum fubtflem factlis Digeftionis: vinum
limpDatum bibat calidum nibil effi fufcipiat act frigidmu: et dimiteat illa dieods
fructus:et fpecialiter frigidos:1 bumidos laxattuos, £t fpectaliter ante cfbum:2 py
cipue crudos debilitantes ftomachum.££ ¢ f medicina fuer(t multum acuta 2 farma
catus multum complexfonis calide: tempus calidum nullo modo bibatur vinum:
fedloco vint bibatur mellicratum:vel aqua feilicet succarata : vel bibaturaqua co/ o, gime
ctain vino paucifiimo vel oebiliffimo alrerata. £t cft diligenter norandum @ fi
quis fuer(t farmacatus:vebementer purgatus: et forte timeamus viteriozem pur/
gattonem:nullo modo bibendum eft mellicratii:nec aqua succarata:nec fimilia que
ventrem la:mm)o{fmr:fs bibi 03 fisccus citonioy infpiffatus per decoctionem cutn
aqua ferrara vel aliquod fimtle. Interdi aiit contingit pimedicina exbibitandcua
cuat:vel gz medicina eft Oebilis vel qz corpus eft debile:vel g2 ventofitas groflaveftrin
ftomacho:d fubleuat corpus medctne vel g2 vic tnteftinoum funt optlate . Si (gif
videamns medicinamnon operart:qe virtus eft dcbits:cdfortanda eft i cibo fubet
i lubzicozet poftea exbibeatur aqua non multum frigida. St afit medicina fic vebif
lis demus aquam frigtdam nd nimij frigoxs:2 demde dabtmus aliqua cSpzefliua
aficut citonta pira. IDcc efii medicinam ad inferfoza deponunt.Si atitvento
m it caufa vel conflipatio inteftinozum:clifteria funt competens medicinazet
oiffoluentia ventofitatem. Sf autem medicina exbibitanon operetiriet declinet ad
fusperfonazet generet mozfum coxdis 1 anguitia. eftuationé erprefocationem 4 mo
motii fpafinofum prouocandus eft vomitus. £t fi viderimus p declinat ad inferto. +
ra non premitedtur cltftera foria macﬂua.ﬂnﬁﬂ:ﬂmmm medicinarum mali/ Cores
camcorrigit potus aque vebementer frigide 2 ba 0 i eazpzopter boc p fran/ crio mes
\ git acuitatem medicne et inflammationem:« remouet ferocitaté medicine . £tiam dicinaz.
ad boc conferunt tysiace fpecics quia tates medicine funt de %qc venenofozuin
1



Duinta :
Sed fuper omnla'quando medicinanon enacuatt confide in clifterfutn e,
S1 autem cii bis omnfbus medicina fiumpta non fuerit a copore expulfazet
dentia mala multiplicEeur:2 medfcina et materfa moueatur ad fupertus fienda
fleubotbomia de fopbenazet poft ve bafilica. Bomitus auré magis fime
quando medicina generat co:dés mozfum et naufeamet facie tum 1 prefoca
tionem, Mec th contemnenda fime dpfleria. 3n boc effi remedio fum vigad
nmc:etb:'nu g’fmmumf.'jmadwn d?fﬂmm @ medicina farmaca exbibita
cuacuat plus @ opozet set tunc fludendiv'eft peimo vemedicing a coxpoze
Zmplius vt intetina confoztentur ad rettnendum. Tertio ftudendum eft etfam ve
materta ofuertatur. Quarto vt totil coxpus et fpecialiter oz ef cetera memba prin
dcbw“ confoséeur. Quinto etfd tn cafi fozti exbibéda fumt flupefaciitia 2 materid
gelantia. Diico gitur pmo @ fi videamus medicin fecellivam adbuc n
mancre 2 cozpozaliter 4 virtualiter exbibeamus aliqua hubzica laxatiua virtueé mes
dicinedebilitantta 1 coxp? medictne a corpe cxpellentia 1 optimil eft oy
oudet calidiffima o muctllagtne pfilij vel citontoz tn pom ta.Decerh faciiie
virtuté medicine debilitari et §as a corpe expellune 2 fta intelligitur i alijs. Doc
Remedi. qutem remedium eft boni fi videamus talem evacuations fupfiuam effe ex virtutis
M. medictne foxtitudine. Zimplius dico fecundo corétiua mteftinoum in tali
cafls eft confozranda:poffibile eft enim talem fusper fiud cuacuarfons effenon pprer
medictne foxtitudinem fed pprer contentiuie intcftinoy vebilitatern, £ dtentina adit
fromachi 1 inteftinoeii ofortaf oif tipticis 1 ab mtra 2extra, Abintra aiit 2 carne
cirondod aromarifata vel nd aromattfata:« ab extra cii ofco rofatovel mafticinovej
mirtino. Zimplius dico tertio op eft fudendum tn diuerfione materie(verbigratia)
poflivile cft p materta ad luteﬁlm fluatab omnibug et tun fricatfones
et balnea multii cSpetdit ad dfuertendi materfamne ad intefting, £t exea
derm ratiSe interdid competiit diuretica 2 fnzerdd etid cdpetitvomitus. IDecoia eifi
Diucrtunt materd ab tteftinis. Amplive q: interdfi medicina laxatiua ewacuat vl
tra debitii fuperando virtutes corpozis 1 vitales et naturales multi ftudendus eft
eft in talt cafus fn virtutis ofoztatioel. £t g2 fommtfera fupefacidtia retinét evacua
tides foztes iftre magna neceflitate nd eft mald vare aliqua opfatd adimobilitaté
materie et,ad ftupefaciendam aialé virtusé boc o fiendum eft cum magnacautela.

G Zapitulum fextum de vomitu,
Tlamuis bomines fant fimpliciter eta tempozenon indigeantvomfcu:th
Fonagd bomies th quorum ftomacbis muleiplicatur ficuma et colera per vomis
proueni/ il ab egritudintbus peeferuantur et fn afanitate conferuantur.S¢

unt ex vo fgitur buufmodt bomines vomttu vtanturfecundum @ cxpedit cozum fomachus
mitu 1 a fupfiniratibus mundificatur 7 digeftio melio: efficttur 7 corpus renonasur caput
mala, etiamet fenfus slhcuiabt::ret :;I;ursi uulu;;lcpﬁmma (un‘::ldmu ﬁ:u‘tr vbind
opoztct corpus deficcabitur 4 pectozd necnon ocults 1 pulmont nocebit:penas
ﬁgca quandogp femdit et rumpit e quo paflio accidit et emoptoica : debet enfm

Eeri vomitus ad plus bis th menfe i regimine fanitatis bommmp'rwm:mum
nec debet talis vomitus in regimine fanfeatis fierf fomacbo vacyo. am talis vod -
mitus laboxofus eft nimis. Stat igitur poft fbi faturicatern et fumptionem diucre
form cibornm abbominationem babentium et etiam quodammodo incifivam
virtutem. 1lon debet vomitus fiert frequenter ne flomacbus cozrumpatur 2 virtus
¢ius deftruatur nec debet confertiart certus numerus dicrum inter voum vomieii ee
Quibus alium. D abentes autem collum longum et fpamﬂrfmum fine carne 1 bumotea
nd pfert cleuatos ad modum alarum < crura totuofa rales indp non veantur vomici ad con
feruandum faniratem eoxl et qz ocult multii leddienr a vomity, Jneerdii cus ahquie
_vomere volueric Duos panmulos in rotunditate cireiiuolut 1 fup oculos pondtur et
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cuttr alfo patino lato optite liget ne tnde auferantur donec vomitus fit c5pler?, 25
poﬂ? erit pfectus facles aquarofata cft abluenda.Jn quldémmoﬁmoﬁ
rum fimplici. §n byeme vero ponatur in ea aliqudtulum lgni aloes 1 08 abluédus
eft cum bydromelie el firupo acetofo 1 nd ftatim eft comedéd um nec tardet come)
ftioné donec fames fit fortis: fi contingat vométem fitire:feda efus fittm cum firu
pocitoniop 2 nd cii fulep nec cii firupo accrofo:qe ifta duo tncirdt ad vomitii:z qui
vomuerit comedat carnes pulloy factlis digdnis tn gelatiua vel galenting. IDec de
vomitu fufficidt vt cSpetit in rcE:mme fanitatis,De vomitu efit labotofo d fit o s gaefey
macbo fefuno 1 cii foxtibus 8 non eft bic determinandii:g: non cSpetit fa fus vomé
nis 4 fi interdum fotte competeret ad Pleruandumab aliquibus malis tus.
egritudinibus. £t endem ratio eft 0¢ co 1 medicina lagatiua. @ndects que dicta
fune fupius de medicina lagatiua 1 ex bis § diciitur de vomitu in ifto capto ps'quid
fit factendii 7 obferuandii in vomitu laboofo qui fit cum medicina fostf,
¢ Zaplio feprimum de clylterous,
Qiaboies fani fepe 1 fepius clyfteribus vti ofucucrimt 2 filt fuppofico
rijs d¢ bis breuiter determinandi deum fufficiac ad regimen fanitat T,
Sctendum fgitur ¢ boies n quox inteftinis feces indurari cofueuerac In Gous
7 ppter qud indurationé pae cbolic?)ra 1o puenire.Sily fnquoy vifceribus véto ©
fitates multiplicar Sfucueriit vel pblegma mufcillagtnofumvel ad quoz ntefting enemata
pauica cholera demddatur meitds expulfiud:tales incp indigent inifanitatis regim(
ne clyfterfbus vel remollieiuts otra fecil indurationem vel vétofitatum oiffoluttuis
contra ventofitaté vel pblegmatisieuacuatiuts: filr intelligatur voaltjs bumozib?
vel aliqualiter fnordinatfus dira defectus moxdificationts ppter colere trifmifie
ad inteftina paucicar&interda fitmt clyfterta mundificatiua vifcen 7 confolidatiua -
2 reftrictiua 7 ateractfua aremot(s 1 fmpinguatina. Sed qz bisnon vtimur fh rej
gimine fanitatis de bis penitus nulla fienda eft mentio in ifto caplo. St eft oilige
ter notandii  circa cebibiriong dyfterfus multe regule funt ofideride. Prima regu
1a @ clyfteria marime fiunt ad cuacuationé inteftinoy 2 ad ofumptione vétofitatii
i eig:2 filf in rentbus, TN fufpecti de colica paflioner doloze renii 4 fpecialy ven
tofo magime debent vri clpitertbus, Tnde clyf K-rm fmmedtare cuacuant ab inteftis
nis inferfozibus 4 ren(bus: confequenter a partibus fupiodibus. Fuacuant ab inj
ferforbus 1 eradicant a fuperioribus p quandam colligantiam tnferiox. ad fupios
ra,Scoaregulaeft o clyReria foxtianon debent fiert nifi materta digefta, Zertia re
gula eft p cyfteria nullo modo fienda fint ctbo extftente fn ftomacbo adbuc ind/
q:attraberetur cibus indigeftus ad intefting 2 ad epar. Quartaregula ety
a non funt nimis frequentandane natura ebiterur, Qufnta regula @ qi g‘o"m‘f’
clyftere proprer renes:clyfterisandus debet facere fupinus 2 fi ppter e . n’ 5%{
ftina econtierfo, Sestaregula cp non bebet fieri lyftere in tempozecalidonecin bo £1°
racalida:fed debet el altquantulum frigida.Septima regula g non depey O2PIUM
fiert balneum ante clyftere ne incoxpose fiat motus aﬂ?’lﬁtﬂﬂl&ﬂm regula g } Ve
ltqué fume fufpecti de emorroydibus « fimiibus pafiionibus ant non debentyty
flertbus. ffiona regula fi quis timeret ne clyftere retineatur pont debet i circufng
ant arena calefacta vel milium calefacrum. Que autem funt materie clyferiozum
m«mamp% i, &
pitulum attm 3 ﬁxpmﬂromg.
Dnfequenter dicemus de fuppofitorijs quibus fani interdiiveumtuy Siit Suppofi
autem fuppofitoia quedam leuia non acuta:puta facta ex melle et fikcco toria at/
mercurialis vel ex fapone gallico vel frufto caulis 2 fimilia, /¢ fint akta trabiit 9
 bis foretorazot fuppofitozia ex melle acuata cum feamdnea vel cum euforbio vel ¢ ptib? rej
colloquintida 1 fimilbus. Tima quidem fuppofico:a oxdinantur ad ventrem re} motis.
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Partibus m quidem fuppofitoria magis competit i

tegimine fanitatis 1)
.. G Zapitulum nonum ve peffarijs.
£ peflarijs autem feiendum p ficut febabent ad inteftina fi
ria 1 clyfteriafic peffaria ad matricé, Jnterdum autes fiune peflarfa ad
Peflaria menftrua prouocanda 1 ad matricem mundificandum. Snterdum ad
confoztt reftringendum menftrua. 3nterdum fiunt ad confoztandum matricé % vt oifpona)
matricé. tur adconceprus.lidop ant peffariop materta feitur ex hibxis parricularibus, Erioe
4 ifto meming me ixific fuperiug D¢ regim ne appiopaiato fexut femineo 1 in tracea
tuiquem cdpofut deregimine feriitacts. In bis ctiam locis dicrum eft v¢ figura
etquantitate peffariozum er d¢ modo tmmittendi peflaria. £t 1deo bic pertranfy
€0 et butc operi fincm fmpono cum def lande:cutus nutu fermo recepic gratiamjt
erooctring perfectionem,
Zractatusve fiebotbomia Fin amaldum ve villa noua.
botbomia eft incifio vene ommnes bumozes cuacuans:vnde circa flebos
Pz cdis tbomtam poffint notari quaruo:, Pemum eft o¢ caufis quare flebotbos
¢bo. mia debet fierl Secundum eft g et que vene funt De quibus factmusfle
tarm. Zertium eft in quibus cafibus 1 de quar vena conucntt fiebotbomta,
eftquot et queﬁuuﬁuc oebent confiderard in flebatbomia, De primo fic
proceditur. @nde dictmus g ficbotbomia non fit nifi quia bumozcs pecedt in qud
titate:aut in qualitate:aut viro modo ve Oicit Zuictna primo cainfen.quarto ica
pitulo'oe ficbotbomia. Quantitate vt m,‘ynocba inflativa:qualitate ve in caufone
virocs modo:vt in caufontde. Scdm notabile eft circa fleborbomtaim de venis quot
7 que funt oe quibus factmus flebotbomiam:a vicit Zutcen.paimo canonis @apif
tulo preallegato qd ?ﬁq flebotbomia fit de vna:qiiep De arterfa: i raro, v,
venc fint de quibus factmus Adiam. Paima eft tn medto frontis:oue funt in angu
Ifs oculop:alia eft in fummitate nafi:oue funt fub lgurgua:ouc‘r_um in maxtllis intes
rius:7 duefunt retro aures:s fic fumt decem.Jn veriufcp functuris fiunt qnep
vene:quay prima f m cardinalem eft cepbatica:fecunda eft medianastertia cardia
ca:quarta epatica: quta bafilica, 1 cii ex virogy brachio babeamus decd:1 p2(? des
cem funt viginti. 3n manibus funt quatuo: yna.finter auricularé 2 medici et alia
tnter indicé 1 pollicé in qualiber manu. Hn coxis funt duic vene in virogs pede tres
vna.Linterfus fuxta canilld:alia exterius:aliajin medio gcd!af:dir. funt.xxxi). Zertidl
notabile eft fir quibus cafibus de qua vena competat fidia. Bnde debésifeire op fle
botbomi facimus vnde vena § eft in medio frontis fn doloze capitis antiquato! ¢
injfrenefi confirmata.Devenis d funt fn angulis oculox factmus fidiam proprer
rubozem oculoz 4 tnuoluntarid lachzymay effufioné.Devena deftin fummicate
nafi in frenefi 2 ad clarificandum factem:de venis § funt fub ltnFm infquinantia,
¢ venis.que funt in maxillis ppter dolozes dentium:de venis § funt retro aures in
emigranea:oe cepbalica fit flebotbormta contra doloxé capitis:de mediana in paf
fione ftomachia m fibt adiacenttii:ve cardiaca tn paflione membioy fpir
tualium:de epatica tn paflione cpatis:e bafilica tn paffione mem ' i
vevena que eft inter auricularem 4 medicii in manu dextra fir Adia gy timenir ve
ﬂmks paffione:t vefllad eft tn fimftrum que faluatella 32 fn paflione fplenis:oe
ije duabus que funt tnter tndicern 1 pollicem fie iebotbomia in paflione oculox
215 de venis que funt in angulés oculomum magis competat tamen eft nimis peri/
2:0¢ venis que funt in coxa fit flebotbomia in feabfe de pblegmate falfo: ve
bafilica nterfozi fit fiebotbomia fn paffione marricis 1 membiox genitalfum : de
fopbena exteriont in paflionerenum:de vena que eft medta contra maltm mostud,
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Duartiinotabileeft ve bis que debét cSfiderar circa fleubotbotmid:a in fleubotbo
mia debit quattuo: cofiderart:fcs virtus:cras:pus:t cofuetudo. @irtus nd fi vir/ QUrY? 5
tus cft Debulisnd debet fleubotbomariznd in fleubotboma i fit nimia pditio calo/ fiderida
risnaturalis 1 fmmmmmmﬂlmfmuwcaﬁm qut
funt in etate pueril{x in ecate fenectutts ¢Sititutt:nG Oebé fleubotbomart:exceptis
3 carnofie fentbus multd abiiditb’ in fanguine 1 caloze naturalf 2 fpirit
bus. ADedij aiit bog fleubotbomari debétvecimoquarto dno vfcp ad mii.
debet cofiderart: nd in tpe nimis calido: vt in Dfeb? canicularibus no debet
fieri fleubotbomiazqz tpe difpofitoi ntmia calfdirate fit magna deperditio i calof
re naturalt et fpii quare patiés poflet incurrere gtr(mlu.}ré n tpe frigidiflimo nd
oebet fieri fleubotbomia:qz tiic bumores funt copacti 1 coglobatr:ec rone buius 3
pactionis 1 cdglobatidis per fleubotbomia 1d pofiet fieri expeditio lfberalis. Toe
terea notandum eft @ Fim diucrfitatem tempoy fleuvotbomiam fierf diuerfimode
precipimus. Tlerenacp fn eltate a parte dexira fleubotbomtam dicimus optimanm:
quia iftis tépozibus ma bumozes multiplicantur et abundant maxime in parte
Dextrazautiino:a byeme bumozes frigidi potius domindtur:2 boc in arte finiftraz
et ideo a parte tila i iftis épozibus fleubotbomi fiert iudicamus. @nde verfus.
Ftas:ver Dextras:autiinus (cp finiftras.Jrem fciendum eft @ quattuo: quas
dre funt fnluna. Pama cft calida et bumida: 1 Gparatur fanguini:a intftaflenbos
thomantur fanguinet:et terminatur fndfe feptima, £t fecunda eft calida 4 ficcast
terminatur fn die decimaquarta:et coparatur colericis:et intfta ficubotbomant co
lerict. Zertfa eft frigida et ficca:et comparatur melancolicis:1 terminatur in die vi
cefimaprima. Quarta et frigida ct bumida:et cdparatur fleumaticis:et in taflcu
botbomantur flenmatict: ct terminatur in die vicefimaoctaua. 1Dec autem omnia
ftelligi vebent quantum efde tempore dectionis. Adbuceft aliud tépus fleubos
thomadi: eft tps neceffiratis: in ifto tépozenon confiderant particularia:nd ne)
ceffitate cogente feu vigente 2 v rtute extftente foirtin omnl téporeanniz fn omnt
quadra:in omnf boza die licitum eft facere ficbotbomid. Hrem confuetudovs at
tendi circa flcbotbomfam:nam fi quis vics ad rempus fenectutis bl fiebotbos
mfa pmanferit poftmodum non fine periculo flebotbomus adbibetur, Mota @ fe
ptem funt plancee quibug inferioza generabtlia 1.corruptibilia reguntur 2 oding
tur. efmus ctaltior et farurmus:icds ppiter:tertius mars:quartus fol: quintus
penus:fertud mercurfus:afeptimus & luna. Satumus eft planeta frigidus 2 ficc?
effectifiime infmicus vitenam moes frigida < ficca eft velociter inducta.[Juppiter
oft calidus 2 bumfdus effectiffime 7 eft amoz vite g vita ftat per calidum et bum
dum. ADars aiit calidus 2 ficcus effeciffime fic1 foL.Tlenus eft calidus 4 biifdus
effectiffime. Aercurius eft frigidus 1 ficcus t fmaliquos remperatus, Zunacft
2 bumida. Tota aiit dp fi quis fibi mnuat i fabbatt 4 fn mane ¢ mery
curtus ofietur fn illa bora errat:fi vero boza fcda tllius dief fibi minuat non errat ga
fn {lla DRatur fuppiter amicus vite 2 ficut dico deiftis planetis: ita intelligendurn
eft ve oibus alijs ppostionabiliter m virtutes 2 rigaé artis. Sed quid ita fit n
medicina nd curamus obferuare nifi curfim lune fola cufus ro beceft:qz luna ppi
quio: eft nobia quarn alfquie alius planeta 1 ¢ius influentia manifeftioz eft 1
fibilior. Propter efft influentiam lune fluit mare arefluft 4 icrefcente luna crefcit
omneburnidum:z decrefcente decrefcit:1 g2 medicus et fenfibités artifer: magtme
1113 parté que 81 practica:ideo confiderat curfum lune p ceteris de qua luna
ea Dantur regule. Zuna cxiite in Sfuncione nullo mdfiat fifa fic nec exiite ples
ua.Ratfo prme regule talis eft:qzqf luna cft n diumctione tuncnon babet alid ve
a7 tunc eft:minus Oc bumido in cozpoze vinente § alia boza:4 fi tunc aliquis fif
bi minueretur minueret fibf bumgdum 4 fieret exiccatio cum ex Duplict parte miy
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nuerettr bumiditas:fed fi fotte fit magna neceflitas fiat fearificatio fy tibije: nam
fanguts ttbfard eft groflus 1 feculentus:onde non eft magnum piculum in calf oif
minucide.Tnde accidit parifive noftris tempaatbus ¢ quidam medicus babebat
quendam militem tn cura ¢ fectt tpfum minngluna fe in confunctione:: fta/
eim arriputt (pm fluxus tam vebemens o feriduo ceptraute:g ciug reéeiua fuie
adeovebilitata ppter oefectum burmidf maturalis g bumidum cibale ndpoterat
I efus cozpoze remanere. Ratfo fecunde regule bec oft qfi cffi luna oft plenas tiune
eft tn cozpore viuente plus 0e bumiditate  in altabora vel erate:s tunc fi quis iy
bi minueret exiret bumiditas magno tmpetu 7 exfret nims de bono fanguine: fi/
cutenin vides de volio pleno op exit vinum magno fmpenu:ita exfretitunc tempos
ris fanguts: 1 tunc non| poflet natura regulare cuacuationem vt deceret : natura
e intendit bonum fangutnem retinere 2 prauum eijcere:fed funcpranus f;

% bonus fun: comixtizquare non pat vnum euacuari fine alio. ¢ confimilis r5 eft
nequis minuat o¢ vena bracbij vel etiam de alia polt pandturm:qz tunc fanguis
plus mictus eft p2aunis cum bono & ante prandium: fea exfret bonus ficut pag
nus. Muncad maiozem certitudinem fefendum eft  duodectm fine partesin cey
loftellato quas ouodectm partes ouadectm figna appellamus: 1 Juis quodifbet
eoy: fit p2imii 2 quodiibet vitimfi.th ods mecbanice opationes incipiunt ab illo fi
1o q3 32 arfes. Sunt aﬁ;ﬁedtaz figna bec. Artes:tbaurus:gemini:cancer:leo:vir
€0 1 flla:f5 ofant altje 2 onr figna feptétrionalia. £t iftic luna eft magts obfer
uanda:qz i iftis luna eftroti terre babirabilf Ppinquioz. Hifa vero fex figna ofcun
tur mertdionalia:t fumt bec libea:fcorpiof: ttarius:capricomus:aquart’:pifces,
Munc feiendum,p luna bs fpeciale divium upea caput gfi cft in ariete:1 tiic aligs
nullo modo eft minuendus i capite: quia luna tantam frigidicatem nfligeret
fupza tnesfionem < fugatur caloz 4 fpiritus naturalis adeo o pofliteffe moxtificas
tio de faci (7 eft femper perfculum in negoclo:etiarm fagax medicus. femper debet
expectare vel rardare incifionern capitis donec luna exiuerit arfetem: manet enim
luna in quolibetifigno per duos dies curm dimidio T paulo plus: fed ve fllo plus
ad prefens non eft curandum:quia non facit errozem fenfibilem. Zuna exiftente in
tauro babet fpeciale dominii fupea colliizet ti¢ nullo modo faciéda eft minutio ve
collo ranepredicra qua dicri eft de ¢ Zuna vero exiftéte in geminis dhatur fn
bracbiys 1 tiic: cetera. Zuna %o extftéte inedcronﬁauugg:oﬂ THic: cetera, Luf
na exiftcre in leone ofatur pétri 4 tiic:2 cetera, Zuna exiftite i libea oiia T renfby?
ooz pudibidis:a pecting 1 tic:a cetera, Zuna exiftéte i feoxpione ofiat i crurfby
eutiica cetera. Zuna exiftéee i fagittario onaf gemb?:7 cetera. Zuna exiftéte §

bs principalib? 2 magis Geib?: i

tﬂuga ferudda. Qi vero luna eft in fignis meridfonalib:tic viliont? ooy
Aiceftnobfs remotio 4 fine dublo ferudda:fs nd tfi ficut i alys. Jeénora
w,;&qufn altd duarii Ppardi regulay icderit cid ali ouodecima fpecialtii re
gularii:tiic eft magts pniciofim 1 magts moxttferd. @ credo o luna exifléte fn 3
s ;t;xﬁm 9:%3:: extfté I‘%“ﬂmmmﬁs“ -
neve:q adbuc a extftécei arieren

litu?ije?l Edmgmfmdu&ﬁlmufmmimqﬁmg
mm&mcccpto Pparuo vulnere. Zuna Yo vicefimaleptima vicefimaoctana: i
gymn;tﬂaﬁ&mn:nc?ﬂmm gmcﬂioﬁifgﬁw:m&mdﬁc%nm
ud?amseﬂnﬁdmwmmm&dma:q:cﬁmmmém»m ’
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na quo ad figna breuts 2 vtilés:fed debes feire @ fol mozatur i quoltbet fi
g&molcbgg:paubplm non facit erroeé. 2t mfduwblmd;m
arietis in medio marty refidet i 0 vicy ad mediii méfis apuihs 1 fic Dealijs: fetror
cognito n quo figno eft fol i vis fcire tn quo figno eft luna: bec eft regula babeas
uaiidwtﬁaosputar&mt eft luna.1 adde duos Dies 1 diuide torn P Gned et fi
babueris vnus qnartii p ouo figna otftat luna a fole:fi afit babuerfs duos gnarios
pquatuc: figna intellige Otftantid ita @ lund tntelligo peedere Hfus oxentes, aq
reguld ergo tu fcis in quofigno eft fol:2 p 1ta regula fis inquo figno cft luna. Ter
bigratda fi wta fic g fol fit fn principio arietis < luna fit quea tpfa erittn
aemmw:oz fic oe alijs fignis. Mora ¢ fopbene pedii 2 alfe parue vene rer
ebotbomirur fn vefpe 1 poft comeftioné 2 i eft gz tiic magts apparét:oil propeer
motﬁfaausuok:m«ﬁrathum%w funt inflate vene 1 magis apy
parentes:étq: groffi bumozcs Hfs noced. Alia i eft Fin aliquos qz virtus
magts debilitatur ex Adta tftay 'paruay venarum  ex idia venarum bracbi p/
pter matozem diuerfionem calous 1 fptrituum modo virtus ¢ft fortfoz poft ciburm
qQuare 7 cetera. S vena brachrj non poffit tnuenirt accipitur fermentum bene.acre
q vefup emplaftrerur innocte 7 i mane mﬂtvgaqcﬂmmgnm fle
botbormia fn terreis fignis magis expedit. Zbolericis i fignis aquaticis. Pblegma
ticis in fignis tgnets, ADclancbolicis autem fn aeris.fignis.
££ra que pigra appellaturfic fir. Rect.pulueris ro.rube fpice matticio
rilobalfami carpobalfamt cynamomt caficlignee affart oim ana.oia.v,
aloes d2ag.tux.teratur aloes per fe 4 cribelletur:t poft cribellattonem
mifceatur cii puluere cribel 2 confictantur cii melle Defpumato valet
ity Doloze capitis ex frigida ¢d @ calida 1 cdpofitazt remouet in faftidiii a flomacbo
= fpm fn oibus opationibus futs confortat folute cbolerd 2 pblegma,roém mates
riam qui fnuenit n fomacbo 1 inteftine:1 Hmes interfictt 2 cos educit moztuos
# viuos:vatur ci aqua cat'a decoctionts lactucaril vel rofay vel viclag:aut cum ag
calida tn frigida cd.Dofis eus cft ab'vno auf.ads.1),
Tando aliqués vult cSponere medicind laratiud ex fimplicibus medic
nfs laratiugs:fumat ve vnaquacs quantii fufficte onf dofi ad purgatio
erm:poftea fi totum fuerit copofitum ex quatuor medicis ar/
tam totis 7 fi ex quinta quintd:2 fic inalys numerts( atia)fi fuerit medict
 nalaxa.feamoneazaloe agarico g collodneida: fumemus ex aloe.s.1i).1 ex colloquin.
D 1.1 b.ex feamonea. D.F.1'agario.5.1.2 forup.f.z babebimus tn fumma ex otbus
collectis fimul.3.161).2. D.10).7 fottus quarta erit.3.).2 quarta vnfus.5.1 boc fufficie
vni dofi e boc compofito ex.v.medicints fumes qnitd partem totius.v. X.turbith
3.4, Blloea.s.fij.agaricl34.2 .f.colloquin..f.a F.famonee.S.F.collectie medicij
nis fimul fit fumma deomnibus @ erft torum compofitum.s.y. 4 L.it).cufus
imm - nz;t':.g..f.». quinta vnius.3,ct bec quantitas de boccompofito fufficie vni vo)
c m'
Enaam;egua ocroqumot:o %ﬂm e:poﬁedoquu'lbtt oica)
tur per rob:vbicungs expertetur n Tligas ficcum ve bumidla
mﬁmﬁmaupuﬁmmﬂimmnmommmmumm
tudinem vel quafi vip ad firuptsationen:2 fpectaliter quando decoquitur 1
fatura t21 poteft fieri ex qualibet rezboc modo recipiatur
« vigefta fluefemt digeftionis 1 perfecte contunditur et cxpimitur cfus fuccus cus
cocleartel manibus:ant alio modd et colatur lind quod expzitmitur @ re:1 ponitur
tuncad fgnem et bullfatur donec etus medictas fit confumptazaut donec efus due
medietares confumpte fuering 4 defpumatur 2 referuatur 2 boc erft rob cufuflibet
vefa erit us nature Fm O res ex qua derfuatum ifr:a oft Per boc nobiliois ope
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ratfonis Jres {pfe Fm quod fpfum fi non fuscrit decoctum.
FBliule cocbie q valent ad ommem dolozem capiris 1 fpaliter § fit ex maj
serfa pblatica fria Spofita:a) ppter boc remonent catbarrum 2 valét in
lepfiaopbibalmia 1 omnibus egritudinibus aurium oculop:t oim
unceriozum fenfibilm fic fume. Recpul.pigre.s.cicolloquinti.s.ui).2 tertiam fca
monee. 3.1.6.4 curbith ficbados.ana.s.vi.fiant piltule ad modum cicerum grofli

cum fucco rutbe vel apij.Dofis earnm eft.s..1 F.vel.s.f.fola.
Argarifimus qui mundificat caput 7 depomit pblegma. . piretri pipe/
ris.ana.3.1).finaps.v.granop rgranatimﬁ.s.m&wm 1 confician/
tur cum melle et fiat gargarifmus cum aqua calida, Aliud ad tdem. K.fi
napis fanfuct.ana.s.1.aceti mellis Prumnecefleeft mifceantura adminifirentur.
BSargarifmus ad paralifim toxturam 1 gmunsrcmlmsnc.ﬁt.ﬁnafwigmi.ss.‘pt
peris al.piperis lon.piperis nigri piretriomnium.ana.3.f.baurach 5.0, ylopt fuc
ciradicis 1) celeftis radicis capparts ftafisagric.ana.y.i).granoy granati toires
factozum fanfucci ficct.ana.s.vii).terantur 7 conficiantur cum melle:r offfoluantur
cum fecan{abin mixto curm aqua 1 gar garisetur cum eo:gargarifmi fiune otra fqaf
nantias 7 doloem tn gurture: primo in p:mdrioaml 1CCO MOoIUm Immaturos
rum 4 flicco cozticum fmmaturozum nicum < fucco berberum et vino de granatist
firmlwm cum aqua calida:repercutiunt enfm materiam a loco et confozeant locurm
neamplius materfam recipia, 6argrtfmu9 qui fitin nto confoztat log
cum 4 Oiffoluit materias fquinantie. Dtffoluatur medulla cafiefi.cum aqua catida
et mifceatur cum fucco folatri. Sargarifinus qui mundificat 2 otffolut ommern fisf
perfiuftatem gutturis ous et gingiuarum et loca {fta omnia confozrar, Sumat oxi
mellis fquillitict vel efus acetum et diffoluatur cus aqua calida:vel aqua decoctto
nis ylopt quod melius eft. Sargarifinus qui vocem clarificat 2 mumdificat canam

+ pulthonis et guttur et tomum caput et confert ad catbarrum, Sumuntur ylopus

os et liquiricia et crocus terantur perfecte 1 mifceantur cum melle ro.2 aqua ¢a
davelaqua occoctionlﬂoqul:ltlrr quodcm‘:!:g;m. £
Aputpurgium appellaturomne U0 capt purgatur 1 fpectaliter
illud quod ponitur cus nafcali:vel ponitur in nafo aliquo modovel
ingenio per quod purgatur materia ventofa vel bumozofa capitis. Scire
boc conuenit p caputpurgium vel nafeale non debet fiert nifi poft purgattdes vt
perfales totius corpozs. Zapuepurgium quod valet ad fodam antiquam¢x vens |,
tofitatibus et pblegmate:etconferens ad volozem oculozum ec aurium tinnitus e
ventofitatfbus fic fit. Rect.fellfs thaurt mirrbe mufcLana frupu.f. aloes. f¢ §
terantur ct fiant pillule ve lens et cumnecefTe fuerit diffoluantur cumaqua ca
vel aqua decoctionis fautne quod melius erit 7 fimponantur cum nafcali. 2liud ad
idem. Reci.cattozei oppopona, croct galle adip.ana.3.f.terantur 4 conficiantur et
fiant piilule et foluantur cum.aqua 7 ponantur in nafo cum nafcalt vel alio in
nio. Alind quod abfindit defcenfum lach:pmarum ab oculis et valet ad fodam
gidam et ventofam fic fit. Reci.fellis adip. et feliés. tbaurt ficlafucet ana, dag. F,
wifceantur 4 fiat capurgiu ex efs. Zaputpurgium quod valet ad emtgram? an
tiquam que fit ex phlegmate 1 ventofitatibus grofiis fic fit, clits
Tuci) vel alterfus pifcis.ana.3.tj. lentiumn amararum.D:ag.vf.ferapini cxgant.ana,
Drag.fiterantur et cribeentur ctfiant pillule et foluantur ex eis.i).grana ozdel cum
oleo de'amigdalis dulcibustet olco de auellanis:et oleo de fe.cucurbites fiat exeis
(4 atim n capite ommi menf.in peincipto. aputpurgiumad fodam ex ca
Liditate fic fit. Recipef] D2ag.ouas.opi.grana.i.croct.ozag. f.rerantur 2 cons
fictantur cum oleo denenufare vel oleo violaro cum lacte mulicris 1
Aliud ad (42, Rectpe amuli succari an.3.1).0p1).5.00).[podi).5.gra.p.f.crocks.f.fidt



4 biffoludtur i aqua frigida. Lapurpurgium valet ad furfures capitia
fit. Recipe croct afi.3.).fpodi) tria grana terdtur:et coficiantur ¢
albumine oui fiat pillule: offloludtur cu pddere trium ozdet aque fluuia)
tig:autci Iammu?&rlﬁ etoleo violatozet ponatur in £ aputpurgium mira
bile noftrum quod fectmus coferens ad dcbilitaté vifiss:a tenetrofiraté:z pamni
Yachzfmas fic fit. Rectpe fuicel cicoze: filcci rutbe: fuxcet cuparbo: fucci celidonte et
cufrafic fellis taurc:Iuci) et grufs mfcedruria fiat caputpurgium bis vel ter in eb)
domada:poft purgationt factd omni codomada cum pullulis cocbije. lfud. Rect
pe falama.i.vadix cius:mafticis:ptretri:turbie.53.am.tere. ¢t mifce. ct pone in parj
1o facculo linco:inter Détes 1 maftica: fleuma defcéder:poteft boc fiert fine purga
tione precedente: De mane tamen crante comeftionem. Aliud fit O¢ fure matozane
abftracto pernares ad cerebrum.
@ Incipit aftronomia W ipocratis veinfirmitatibus,
it Dipocras quifuit medicus 1 magifter optum”, £ ufufimodi me
{ dicus eft qui aftronomid ignozat, Tull bomo debet comitrere fe in
| manus flltus qui nd eft medfcus perfect”. £ ognoui qz opus erat i
Sty Nldi aftronomid: afpext lizos bypocratis 4 tnueni libwm bunc parui
17 Ll fed optimi. Dicie bypocras p medicus pamo afpicict lund qn eft
et plena luminis:qq tiic crefcit fanguis 2 medulla fn oi boie: et medulla
fn beftijs omnibus:et augmentum fn mari:et i cunctis mundants rebus. )
Tando infirmitas cadit in lecto, Dpus eft videre fi luna exear'tiic decds
buftione: tunc effi crefcit infirmitas quoufap veniat ad oppofitionis gra
jus:et quando fuerit tn oppofitione:aut fi t cum malo planceazaut
fn malo loco: et i afpexerit dominum moztis per boc poteft fcire prrum debeat mo
rivel noy fi babuerit longam infirmitatem vel curtam. gunc yideamus caufam fi -
gnoztm {uxta prefentiam fune in eis.
Am infirmiras cutd acciderit qfi luna fuerft in arfete curn marte aut cus
{ole erit tnfirmitas (n capite proprer caliditatem folig et dolebunt eipul
fus capitfs. Dabet ergo febres calidas ernon vadit caliditas ab co patt,
tur quocs amxteratem 1 vixloquitur. In pectore quogs nimium calozem patitur et
dolozem in pulmone:z babet vebementiffimum pul um. Meceffecftenim i minue
re 0 vena coxdis fanguinern et vei rebus frigidis i potu et cibo minuentibus calo
rem et babet nfirmitas fewire fn frenefim. 2t quando cum ea fuerit mars aut fa;
surnus maxfettr ex bac infirmitate infra feptem dies die quo luna fuerit,aun fole
per quaraum afpectum vel plus:boc cft fi luna addat fiso lumime.Stluna fuerit in
arfete 1 fnfortunam afpexerit in quadrato aut oppofitfone:et fi fueritfa inforus
na (aturnus erit infirmitas in capite:tettd (fta ifirmitas ducet ¢ii extra menté et
factet fnfanii:z nunccrefcitanunc minugmr 1 eft fimul qui videre non poteft. Si
non ab aftronomia nefcis non poteris feire ei?infirmitaté, £t i fuerit luna in dimi
nutie lumis aut graduiiian reverttf ad paimus afpectii faturnid.qf eii Oimifit2 p
alum afpectum cam afpexerit:terminatur infirmitas fiue in bonofiue fn malo:
fi afﬂtﬂf infortund mozietur 4 finon afpexerit meliozabieur. 21 qi luna oimifes
" rit filos afpectug ve quib’ Dixiinus op deberet terminari 2 fucnit ¢ vel veneres
aliqué afpectil anted venfatad cobuftioné fup eil ftabit infirmitas donec uma
weniat tnafpectii:aut in oppofitione folfs:1 fi 1llos non fnuenerit 2 inuenerit mer
curtii mosief2 fi muenerts marté meltozabif:2 bec infirmitas eritoealiquo pbleg
mate albo. £ i infirmus Plentit infirmitaté 1 fuerit luna addéa in fio luminet
aradbug:z mars 4 fol th ariete erft infirmitas fn capite 2 in rofam:2 nafeitet apo
ftema i capice de pblegmate albo:1 exfet ef fanguis e naribus 1 ops ¢ v frigh
dis: et opus eft ei medicina vnde apoftema mosiaturict f fueri huna ¢ mercurio




: : Typpocratis
nlocofolis cuadet infirmus:fed primi babebit magnii pertculum, Jdeo mercuri?
concozdat cum marte in vno negoclo.fed mars nd facie fic cii fammrmo: 2 mozitur i
faturnus fuertt n loco folis:fed fi fuerit fpfe tuptter ¢ii eo ividéivel mercurius aut
venus babebit egrituding ofuerfam i a €d mars vel facurnus aliquo afpes
crut opus eft llf vt oet ¢i medicind leuem quadocs feder: quadog fe volutat, Pone
fedé etus in loco alto 1 vt pofiic videre per totii 1 baineo peatur: et fedeat plancet
voxmire facedi planciet va ef aqud 21 0a of mdducare quod vis. Quia quis
dofic eft e snd eftopus el zg:gudtcmﬁ ﬁlﬁt’a pbificam vdmﬁcm placet. £t
uando alpicited mars exo quadrazo tlla mfirmitas cft ex fangutne: et
entit caliditatéet ﬂa&a:é:a%mm*: 10 pateft dozmire:1 babet voluntaté
bibendivind:aut res actu frigidas:et eft e necefMariii minuere fanguiné:z dare me
dicina que ¢i reddat frigidi 2 bumidii. £ fi fucrit tn1fto faturnus cum luna vene
ritad ei:ct non tnuenerit foxtund mozdctur vicg ad Dics nouem a die quo 1pfum pu
mo cepit infirmicas fi fueric addens in fuo lumine 2 gradibus:1 afpeserit ed mars
ex fepttmo vel quarto:et huna venerit ad faturnd 4 mercurius cum ea erix bec infir,
mitas exfrigiditate aue fleumate: et erit totus fractus ct Diruptus: et vix patica
qui poterit: ftomacbus erte e induratus: cf non poterft digerere calebi Intertus,
LDedicina lagatiua erit ef neceffaria:qz lla infirmitas eft oe coleraalba, Hipicely
0 qii venfet ad oppofitii loct in quo fuerit:z cum bt erft babebit magnum perics
lum etlabotem:et mozitur fi nd inueneris ¢ luna aliquam fortund in vno figno: et
i inueneris cum ea foztunam quoadufcs ad vigintiocto dies cuader.
('Siluna fuerit in tauro,iij. :
££d cii aduenerit infirmitas £ luna eft tn tauro:2 mars et £1 fb cii ca ba
bebit banc infirmttaté in nocte in pecote 4 lingua erit fibi cSoufta: £ bas
$ bebitmagni calgzt%:: omlt;‘s mo:c‘:nv:‘durm ad {eui gul‘»‘albumn babet
ce e fanguine 1 nimid patif:opus medicina laxatiua 1 fanguis mis
nutio. ZIDanducct quicqd velit:2 bibat de frigido caueat de callo. £t afpice i luf
na fiserit in trino afpectu ad folem:fi Ofminuitur infirmitas viuet:fi crefcie mozicur
qi lanaerte in oppofito foliafed fi inuenerit foud vel vencrem non moutur,
; ' G'Siluna fuerit in gemims.fiij.
? luna fuerit in gemints qi accidit infirmiras vel afpererit eam mars vf
aturnus exoppofito vel quarto eft infirmitas oe coqd pdit fomnii aue
q: babuit aliquam triftéfamvel nimiam cogirationem de aliquo negocio
olebit totum czxpus 1 durabit bec infirmitas ctum dicbus:poftea babebi: calos
rem in corde 7 cii tacet in nocte fe multum extendit 4 dolebit epar 4 fi nd fuerit cum
Tuna vna ex fortunis motur vicp ad ofes xur. £ aiit fuerit luna fn geminis addés
in fuo lumine 2,gradibus 1 mars afpererit eam ex quatuoz vel.vij.eritbec infirmis
tas ex cholera rubea febees bs: 1 pulfus rivef vebemens minuat 4 frigidum veaf,
St aiit faturnus fuerit in tllo afpectu < nulla fuertc fortuma moxtur.qi luna venes
rit ad oppofirii ab dllo fn quo erat qii cepit infirmitas:f fi aliqua foxuna ed afpe
Kerit eu 1med magnum piculd babebir. S fuerit luna in geminis erit bec infirmi
tas ex bil iditate. £t fi fatumus cum ea fuerit in capitis parte tunc caue ne minuat
£t non vtatur bumidis nec frigidfs fed emperatie. Afpice qii huna venertt tn op/
pofitione folis fi muenerit aliquam foztunam tnfpicientem eam bono em‘vq
et alioquin mozitur. 31 vero fit fn gemints luna'et afy eamaliqua e
wno afpecty viuet 1 mutaturbec infirmitas talia quando dimifiteam fortu
na 2 non fnuenerit aliqua quonfep venerit in oppofitd loct fn quoerat non'poterte
fetre medicus qud infirmtaré babebit:fed tunc o luna fuerit in oppofitione pdis
cta, Si afitluna fueric fn geminfs 2 ol ea fuerit fol 2 mars erit becnfirmitas maf
gna:t ynus ef Jachrymatur oculus venietap tn frenefim 2 magnus eft of ttmos et tff
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metmultiiz1 apparét ante ipmoiverfe figurciet pulfus in co 03 inuenfrur: et puly
fus capits dolet. Zaue neminuat:2 leuis abus cf deturzet fac ei facere in loco 1
perato. Afpice ergo Guddo luna venerit ad afpecti quartii primi loci:quia tiic mo
ritur.Sed quando fuerit cil folez martezet afpexerit ¢d fotuna ex bonoal;pecm: ot
Iuna cft addens lumint: et gradibus-enadet cum luna venerit ad quartii afpecti is
quo fuerit pzi mi. Tlide ne des ef potioné:fed veamr keut ¢ibo 1 in alto fedeat
§'Si luna fuerit in cancro.y,

S luna fueric in cicro qiivenit infirmitas 1 afpererit ed faturnus ex quar
to 4 feprumo eft nfirmitas:q: exiés abalneo frigus eii tnuafit; et nullum
fentit odo:&volebited pectus: tuflim babet:et paril caloxs:pulfus i co
10 inuendeur:s fomacbil dolct 2 renes:t opus eft el medicina cozpors mitdificar
ua:q que tuflim repimar. Stvero nd fuerte cii luna:vel nd afpexerit aliqua fostuna
onec venerit ad quarcd afpecti loct tn quo fuerit g cepit mfirmitas ante oppofi
tioné mouf ad oecé dies. Sed i afpexeric ed foxtuna viuer: fed magnd fattgationd
babebit, St ait luna fueric in cicrozs afpexerit ed mars ex quarto vel feptimo frf
firmus pumi nimidvomit:aut babet malii ffomacbii:opus eft ef medicina frigida
et flomach reftricriua. St vero afpererit ¢d aliqua foxtuna it ipfo loco morirur an
itedp ventat ad quarti afpectii. St vero luna fn cdcro curfis eft vacua bec infirmitas
¢ft cx poru nimio ex quo vene replete fune 2 fe mmii viftédit: babet quocs dolozern
in nocmﬁﬁt:té edédim a!:% 1 g{mpmo:loqt:ntmdm non vult ;:ntur re
bust mﬁ—lgefd_ r:qi ein [una vencric ad oppofitil cancri euadet. Sed
fi tnueerit martével fole cduerterur bec infirmitas fn febees calidas:pulfus nd mo
vetur fempono modo:minntio neceflaria eft ¢f:2 durat Fm infirmitaté. St fuertt vt
oixfrug o¢ loco nifi fuit ad quarti gradil. Si aiit tnueners a.xc. vicp ad oppoficd
babet runc videre malil m nocte:aut clamat:aut nimii fatigatur. Sed quido vene
rit ad {1l afpectii cuadet. S5 fi nd inuenertt in loco primo fortund recidiuabit bee
tnfirmitas m alid. Sed cuadet qi luna reverfa fuerit ad primi loci. £¢ i foztund
fbind muerierit mozftur. Si afit fozuna ed afperertt bono afpectu cuadet. Si auté
* luna fueririn ccro 2 faturnus 7 fupiter ¢il ¢a babebit mozbi P.rex.0fes 1 vivet. Sf
it luna fueric in cicro:1 faturnus:T mars: 2 venus cii ea erit infirmitas ex fatiga)
tione ftinerie: 1 qfi venit a nimio exercitto ¢l mulicre vohuit fe et fir muleii vebilis,
MG mmuat fedvedeur cibo cdfortatiuo caueat a frigiditate. 24 luna deloco primo
venerit ad oppofitii: 2 non inucnerit altqué planeta enadet qfi venfet ad oppofitii
pumi loct: 2 fi foztund fmucnerit tiic euader: fi fn foztuna crefett infirmit s et mos
ritur. S1vero luna in cancroin faturnus:1 mars:1 mercuniug cum ca oft infirmitas
ex laboze ftudédi vel legéd:x eft e colera nigra. Qi aiit egreffa fuerit oe loco pmo:
et tnuenerit fortund cuadet ¢ii luna venerit ad quarti afpectdi fIus foztune, S5 f
fnuencrit infoxtund babet mozf qit i quarto Al infortume fucrit afpecr, S5 i nd
* fnuenerit altqué planetd cuader di venerit ad oppoiitii, S5 fi nuenerit infoxtiing
ourabit becifirmitasv(op 0ii venerit ad pamil locii 2 enadet.S3 cii luna inuencrit
nfortund p malii afpectn g7t vadit ad oppofitil efficitur méce captus. Sind infox/

tunam inuenerit in aliam infirmitatem ct cuadet.

: - St luna fuertt fn leonewf.
' Tando luna fuerteji leone: afpexerit ed faturmus exquarto vel fexto erfe
; mfirmitas ex fleumate 2 dolazé babebit n capite. ra g vomet intelting
et babebit febres multasa nimiii ourabit bec tnfirmitas: mafoz erit e
terius p extert:a nimtl erit ftipricus:a finulld forrund afpererft moxiet o venerit
ad quartd afpectid leonis.S3 fi fortuna afpererit euadet diivencrit ad quartii afpe
ctii. S51 %0 luna eft fnleone: afpexerit ed mars ¢x quarto vl fecto eritifirmitas ex
sbunddtia fanguinis 5 calodd ntmed patisur; 4 cum dug febies acc(pﬁ':‘mmm
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frigidas et ficcas. Sed fi afpeverit cam fortuna ex bono afpectts enadet poft fatigas
tionem magnam.Sed fi fortuna non afpexerit mozitur quando mﬂ%oppoﬁ
tutn loci tempore infirmitatis S non infortunium ozl
tur quando venerit ad quarcum afpectum. Zum autem luna fuerdt in leone in qua
licungp grauamine afpexerit cam mars aut fol ex quarto babebit nimium calozem
interfus in pectore et pedes et manus frigidos:oolozem in capite opus eft ef minug
1 poteft:quando luna eft in p2imo figno:fi tn {llo fignonon pot voneclu
na venfat immediare fut luminis, @nguat quogs pedes @ tollat frigiditatern.Si
mars vel fol cum ca erit eft bec infirmitas ex doloze cozdis:quando ergo venerit Inf
na ad quartum afpecrum primi loct euader. Quando lung euenerit ex vio de locts
quos Diti et inuenerit fouem fn ftinere vel venerem antedp venerdt ad quartum afpe
ctum:opus eft ef componere balneum et federe in loco alto.Si vero faturnum e
ncrit conuertetur bec infirmitas ad vefice vitium creuadet quado luna venerit vl
redierit ad primum locum. £t quando luna muenerit folem vel martem et fuerit
faturnus vel mercuriug ann eacrit infirmitas ficut dfximus ex doloze cordis et erit
fonga timendil eft ne ventat th préfimvtatur frigidis non taceat inloco hucido. Afpé
¢ quando [una eftin quarto afpectu:etfi bee infirmitas crefeie mozttur. St minutj
ur euadet quando luna venerit ad oppofituny'fed fi inuenerit in foztunam non cua
det vonecTuna tantum pergat quantum ad locurn in quo P2imo erat,

Tmluna fuer g%'maﬁt?mm%fmmd : velfe
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, LTractatus
10 tatarindis p:una damalcena,
2o titimalis fcamonea.
tutia offa mirabolanozums,
tapfic fucco fuccus camedreos vel cameleunte,
20 tamarifco radix geneftre,
titimallo cameleunta.
vifi adipe adeps vulpis,
20 vua pafla dactili.
20 vino granatoim vinum aufterum,
10 vifco de quercu fiiccus turbifct.
Proxtlobalfamo lignum edere vel Ieuco rads,
20 fancte flozes Eé‘;it.
20 byppoquittidos mandragoza. *
20 ylopo tbymus vel fanfucus,
20 ypericonfemen anet,
20 byppoquiftidos medictas ponderis fpfius decoztice ouf adufto abluto .91,
ponderigeius e gallis:1.x ponders eius de {arabico,,
Prosuriibet in venenofis equale pondus, 2 £.0e diriigi: due tertie ponderis cius

peragaracon filueftrizg ponderis efus d¢ granis cfrr,
Prosingibere piretrym,
G Explicit tractatus quid p2o quo,

G Zractatus fubeilis 1 veilis ﬂquta vevenenis,

7, £1D1es fpecies moxtiferoy partiuntur induo genera fub quib*funt
% | ipectes quafi infinfte. Paimusm eft cowrmn que occidunt a forma fpeci
> icaiquio compofita ex quaruo: elementis funt cum in mictione illo#
rum it fingularigmodus et refoluunt oe tllis $m quanritatem 1o
e L] |rum receproium:donec ex ¢is eft factum aliquod vnumziea eft in
. ==lcte tlloum qui occidunt a forma fpecifica fua que adepta funt fo:
veram exmictione clementozus que tnfufa fisne ibidem 1 facea eft conerarta vite bo
minis:quia fpirfrur efus 1 caloz qui regit pfum. £t ifta funt ficut fuccus laurcole
anappellus 2 fpecies titimalizet metalli et alij lapides fimiles fllts.Benus fecun
dum cft cowm que occidunt a forma complerionata d eit qualitattbus primis ifto
rum:1 bec funt tres fpectes vna eft que ocetdie percaliditatem ews mirabilem:

extinguit calozem naturalem:vt in lucerna in confpectu magnt ignis:vel ter
lem maxime calidum:vt in leone ex quo eft anacardus et ;ngn’:nu et mﬁfm bis

et fuub bacfpecte ingrediuntur:omnta que occidunt propter nimiam et fuperfluam
caliditatem:Donec dicantur viceratiua et aduftiua:ot vicriolum et virideerts 1 calx
et auripigmentum et cantarides et | rium et affodili:1 rexagal et fulpburz
€8 vitum. £t etiam alfa que occidumt qualitare mala venenofa contrarfa nature:
vt fpecies omnes folutive cum attractione vt feamonea: bermodocrilt:ellebous
albus et niger:et efula ecfimilia: et bec etfam occidunt folutione et voritu - et
quamuis ateractio dlozum fita forma fpecifica et aliquando fit fuvariua:et alis
quando nocitiua : tamen proprer quantitatem magnam et continuationem, Spe
cies fecunda trium fpecierum eft corum que occidunt Qualitate frigida mirabil¢
que eft ve primis qualitatibus:vt fcoipio campboza opfum et butisfimods vonec
extinguunt et fuffocant caliditatem naturalem:etboc manifeftum eft quia frigidi
occidiccalidum. Zereta que occtdit propter bumiditaré mirabilem gz optlat ductus




* Pevenenis. So.lxevii.

Tpiritia vitalis qui eft in'cosdeset conductus fpiritua fenfibilia 2t motiud qui eft in
cerebrozet reddit bominem quafi moxtuit:2 bec funtopti ee pfild coriandrii pifces
malignt et fimil{a:oia enit bec bumectant bumiditate magna que obturat meattis
fpérituum naturalum virtutdi copozs et animald et ci bumiditate multa1 cotf
rumpunt caliditatem naturalenquia multa bumiditas calo:é infrigidat. Quarta
qualitaseft ficcitas quam predixi fam yniuerfalicer in quantitate calods quia fllf

r. .
Aplius opoztet tibi dare cxperimentum quo cognofcas qd fftozum ge
nerum fit affumptum per ea que apparent tibf tn accidentibus egri.acs

cidentia generis afouma fpecifica occidentium fune fincopis magna et
tenebrofitas faciet frigus extremitatum vertigo et murmuratio nfomnics

¢as multa et inuerfatio aurium omnia ffta accidentia cum fuperuencrint infirmo
incontinenti poft cibum fudica @ fumpfit venenum occidens a forma fpectfica fed
vomitus fnfomnictas:non funt accidentia propaia fed vntuerfalia. £t incipfarmus
medicimam ynfuerfalem duoium generum et dicamus ¢ ¢ft vomitus vt celeriter
Prouocerur cum butyovacino refoluto in aqua fn qua bulierit falufa:anetum et big
fimila. Qua colata in fpfa butyriim refoluatur ct oleum oliuarum:2 oleum veauel/
lanis:et boc fiat ter vel quater et liga extremitates fortiter:quia cumboc trabis bu
mztl’rﬂmadt as et conduces calozis virtutem fimiliter: fed falufa anetil
et fimiléa funt calida:quare non conuentt efs vef inomni vomitunifi fecundum @
ofcam fn pofterum. Poft vomitum redeas ad curandum tnfirmum e venenocum
medicina approptata (Il genert veneni fumprioa fibiin potu g:iac;m ve.lx. ref
bus ad pond”.5.enius ci vino odaxfero in quo bulliar modici . uie. £t multi 03t
c5feftim cognofcentes venenum mevidati.s.f.refolutf fn vino calido in quo
buliatur faluia etoriganum iefuno fomacbo facies ftare cumillo fex bois poftea
cibaipfum pulla parua ctiata fine aliqua fpecie cumaliquantis micis panis in
beodio efus:et altquantulum de vino temperato calido.££t omnem tmaned
riem venenat( cuftodi a fomno ne domiat quantum potes donec vomitus multus
ﬁ;mmmmsmmmtmpmefomnﬂmptuamadm cum caloze naty)
valt, L2uf tunc fepelitur intus fn corpus. Jtem caue 3 multo cibo 1 degraut potu et
ferua tpfurm fn modum canttlenarum 4 fimilium:2 pod quicuerit k:gw ciy
bum facilemdaeide vomec cognofcas omnia accidentia pertranfifie que
erant ante.£5t fi nion effet tyziaca vel metridatum tollenuces et d¢aucllants et de
folijs rutbe erire:fimiliter cil aﬂm inqua bullicrunt cappari 1 da potui . £t fi fti/
tcum vétrem baberetf acies dyftere de viplis et oleo oliuarum femel ant
gam ft folue tpfum cum cacbartico impertalt acuto Fin quod requirit virt” e” ¢
a catbarticum boc i mane refolutum cum vinozet boc clyftere ficht ftipticus
" fi fuerit non conftringas nifi fuerit vitra debitnm. £t in dfe mundificationts nd
cibetur nifi bene fuerit mundificatus et fitim babuerit:et cane multum aerem fri/
gidum tempoze byemisiet a.magno caloze in eftate propzie fn vie mundificationis
7 comedat leuta ¢t patica duoblis Dicbus mundificationem boc eft regfmen
{llius qui bibit venenurm occidens forma fpecifica. Jtem curatur atio modo apey
riatuy venter equi et camelf et cutfceretur 2 patiens nudusin {pfo tntromittamr in
QUO THozerur donec permancat tbt caliditas. Deinde parerur aliud i quo tntros
myittatur confeftim cum fit tractus abillo 2 boc faciat in tribus vel quatuo: quos
ufcp fanctur:z ops p ifle fit princeps magnus 1 ad multos boim fuffictunt bec pres
 dicta, 7 anon fortbens medicinas que conferende funt bibentibus venenum in foz)
ma fpecialf 1d eft qualitate fua et ante regulam medicinarum:{cias accidentfa que
{ndicit qualefit boc venenil. Sdlag ergo @ 018 bomo qui venenatur veneno calidi)
atis occidéris d eft prima ipEs trium 1 ind coxrodit:fed inflet comedentesve Zina
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cardus et intantuim  bomo fumens ifta fando in aqua frigida calefitactu Gufs
non fit ve corrofiuts:ve vitriolum: et omnia acadésia aduftio foztis ci fij
s:fed fi fint anacard( foli nd veniunt ad foxtem aduftioncm: fed marimd babent fig
eim:fed fi fuerte 0 corofiuds accidit il aduftio foutts:er chult:fo cajdolobus fourt.
bus ledentibus fromacbii1 intefting, £ fimiliter bis qui comedertit comeftionem
valde bullrem qut funt exuft! multiplicantur tn ipfo vomitws:ct cft accidés cues
niens oibus:et aliqh accidit ef franguria 2 febeis acutiflima, £4 ergo viderds bec
accidétiaiudica g venenil affumpru eft propter formd cdplexionis:iciis tm qualita
te calida et bumidazvel qualitate'calida incenfina. Doy enim curatio eft:vt prouio
ces vomitil Fm ordiné fupzadiceid pluribus vicibus:ct certe mulum mcen
dium aqua fn qua debet refolut buty:umnd buliat anetm:nec falutanec confim
le:qzin bocnd oportet vii aélgulbm calefactiuis:fed rdti rcbus bumectatiuis vej
lectabiltbus que rollant calozc 1 ficcitaté que adurunt mébm tncerius:1 ideo rec
femina frigtda lactuce fenugrect et aliquantulum liquiritie;pruma winbe, 18
in aqua vicg ad cofumprioné medietatis 1 cola: poft refoluacur imillis buty:
vaccinum et bibat:et prouocavomitii femel vel bis:pofiea accipe succari violati 0e
feminibug papaueris 4 aii.oncid.f. que liquefidt in aqua predicea il olco amygda
larum oulctii vncias.i). 2 finon repertatur oleil amygdalari dulcii mitte loco etus
oleurn oliuari ulcium lotum tm aqua frigidasvel oleii violatii fi vomit bene:fi nd:
prouoca vomitii donec vomat:q poit differat donec bibat multotiés lac mulieris et
afine mixti ¢l aliquo predictoy oleoy: 4 fi tha lactand reperiantur:pone lac capat
nilzer 04 etid potut lac amygdalarum:et lac feminii frigidoy multis victbus poft P
vomitus ceflaverit fac ef firingere vt diximus fuprazet poft confiringere:mumdifica
ipfium cum pulpa cafflia manna etsuccaro violato: erfiat aqua vbi viole femina ¢3
munia an.enciam.f.iuiube febeften ouo prumaz.liquiritie mundate vnciam ynam
oxdef excozticatt. 3 .Dia coquant in duabus libeie ag vonecredeat ad libid,vnas
colata poft. &.medulle cafiefiftule Frl:::ari violatt mdne aii.3. Pltdfiant tnalia ag
icta qud bibat mane calidd non 21 comedat donec mildificatus fueris
patienté cuftodi aboi carne call te:1 ab oi cibocalon fitibus:a Gedat
valde 4 bibat vinii valde téperatii 1 re ;ﬂm«fd:udﬁtm
curaf cii oet auplio abftineat @ tyztaca gz adderer malii malo. Zlcidéna fpéi fcde
fes accidentiil qualitate friavt feoipio 1 1 funt G comediit pulueré fcozpioni
ficcozum:aut bibiit vinii in quo ipfi moziiitur:aut oleum in Gritate magna vel ateri
tione multa:infrigidasur ¢ efus valde fntus 1 extra:t minuiturappetit’eius
« deficcantur caro eius 4 oculi emtnent 4 facit in camibus efus puncturam acuum
< diminuuntur 4 attenuantur vics quo moantur. 2ura buus ppriaeft vomitus

vt fic bat cum rebus occidentibus fua forma 2 poft bec bibat vel merrida
um Fm fupzadicrum modum:2 poftea babeat oleum amigda oulce ¢ cond
dita 3uccart. oleum fpfarum 4 filo veatur,

@ Zxplicit opus Huerrofs de venents,

@ Tractatus Huerrois de tyriaca fequitur.
B Mquitmagnus medicus IDamech Zuerrofs poft prius deo gratias
=a Eew cgero dicam o quida ex amicis mefs cufus bonoze teneos me rogauitt
™ 28 cius victis fatiffacerem via expiméti 7 rationis:oe flla medicinade qua
LA ocuti funt medict in loco fui que dicea eft ty2taca 1 ve c0.qd exitde ope
ratfonibus fufs. £t dicd o (3§ excitauit velleantiquoy vt cSponerent tyzia
cd fuitot fanarét ped accitia mala § accidit 3 pormyenenofay mediciay of quoci
g md ledant ab lis:7 ffte Qdé funt medicine § c5Pbédunt fapictia pfectenota, tpe
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leditur:2 fifit nocte etid medicine fpectalr 1 fpeciales fn curstiSe earii: accidit
nobis interdd vtnon eflet nobis nota § ex oibus fllis effet que coxp? ingroffata
fuerat 2 fi nobfs manifefta effct:contingie vt non effet apud nos medicina
laris nota oppofita llws medicine venenofe. Ob bancigitur cim vifirm eft fliis
antiquos fecutt funt vt cdponerent medicamen bonii ex multis medicinis
ribus, vt per boc opponerérur ex qualiber dlay cutlibet ex venenis:2 vt ex fllo oppo
nerentur cuflibet veneno:fiue fit nobis fcith priculariter fiue non:fine cridapS nos
medicina pticularis nota oppofitalli fiue nd nota:7 tlud quidé g meitauttvelie
o ad boc eft:qffi cura boc ma eft factliozmedico 1 infirmo, Eltditas afi t quam ex
boc pfeqtur medicus eft i poftd id babuerdt non ops thm tmdrerede ¢3 particy
larf egruudinisstollur igitur’ai boc ve laboze pritas magna qi quicdd fpfe <ofes
quitur g rectitudine in via curationis cutuflibet egritudinis non eft ntfi tnexcogis .
tatfone vel cognitione caufe:2 boc quides eft bonii ex magnis fundamétis tn medi
cina 1 p ifta fidt ex magnis vtutatibus inuétis'in tyrtaca citer eft p fenotii. Sed
vtilitas § eftex copofitione puenit quo ad medicii 1 infirmum:qifi fi medicus ing -
terdum cognofcit ¢im egritudinis particularénon tfi cft apud eum pata medicina
a fingularis lifus rpe quo auctl{abatur egro:2 cii plongabitur tps inuentens
ipam mozietur tntertm eger. Wer ergo funt tuaméta tyziace fimul de dbusnul
Ius Dubitat. £t poft bec querd fi cGpofitio medictne buins d dictaeft tyziaca cffiy
car cft in qualtbet ex medicims venenofig:fivet in dititate medicine pprfetllivene
n0:4 anvirtus ef? fit equalis:an fortiozan debtifo: ipfa:z qud indigeat ftudio fiubj
tili 2 pfundo multum p3:1 g ad boc nos mouet eft:qii poffibile eft  alfa exme/
dicinis afpectalibus alicud egritudint.ex quibus copofita eft tyziaca pmute
tur ex aliquibug ali)s ex ipfis gz debi itata cft virtus eay § erat fpdlis (il egrituds
ni4 non curet e ppter banc cam. Amplius @ ex medicinis fingularibus ppys 1
fngreditur ty2faca eft pars modica. ¢ pprer boc dfxerunt quida medicoy @ fitu
eres in bocmedicamie diritard 3 medicine ppriebuic accidétf: nd lcdfers
res fui paucitate pro minus Sferret tyziaca fi 0e ea modica pritas mimfirarctar:
@ copofita eft ex trarije debilitantibus virtued ppud il medicine ppzie fllt acs
cidentd. M3 fi tu acciperes qualibet ve tllis gf: non pderint fist paucitate qud ergo
Ppderittyrtaca d ex contrarijs cft Gpofita. Dicemus ad boc p in qualibet parteex
minirmis partibus tyxface nuenfes ofe fpés virtutid medicinay fimplicius fingula
rium & (pfius fumma ingrediunturivcs @, in parte qualibet efus verbigratia: virtu
tern opi) 1 euforbi) 4 alfaz medicinaz ex Gous ipfa componftur:ficut nuérus eft in
qualibet parre pomi coloz odo: 2 fapoz 2 fimul fnuenta funt quacnoz elementa n
quolibet c3pofito ex efs. Zit qfii effentiaclementop cumtnfunt nvia generationis
commictionis 1 tpfog virtures in bis que funt cdpofita ex eis videntur effe vcbilio
res virtutibus fpfox extra mixtum, Zunc fi res ty2iace fe babent ficut dictum eftivf
detur ofs medictne exqbus fpfa cdponitur funt in qualibet parte efus: o fint
Debiliozes in ea virtutibus fplax extraed. £t credetur ex boc p virtus tyriacea et
vebiliozfn Glibet ex egritudinibus fimplicit? tute medicine fingularis ppeie i
egriudint,Sed boc credere eft falfum.qifi manifefte eft veclaratum medicis:qp ty)
riaca curate nes foltes:de experimento tyzace eft res que non verificaf de
alijs co tig, nifi paxg 4 varo. Quod aiit in compofita inuenfatur virtus mafoz
virtute fingularis efus declaratur tibi intienfes enfm p gharur cx aqua < rerrares
ourio: 2 grauioz quolibet ﬂloﬁ;: eft fllud pliibum:2 itex inuenfes (n gie fmfm
tioxie calefactidis & fit ignis tn fpera fua. Bex restyriace § fic et non cft nifi
expimento non p vid rationte. £t poffibtle eft op boc fit in aliqua exmedicinis fin/
qularfous tytace:prer g3 fit in oibus eap.f. @ aliquibus fit fortioavirtus efs § fit
fic virtug, medicinay ex dous compofica cft, £t poft boc vlcd fiue fit fic fiue nd fit:
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non eft dubfum in boc 3 tyriaca pdeft contra venenasa dicitur etfatn @ fit potus
eius Fim menfisram congruam fpectei venent:t g3 eciam fit 2 P méfuram foaritus
inis 1 debilitatis efus virturis:1 ifte quidem menfure nd funt note per vidrattod
nis fed non nifi p viam expertmenti. £t tamquidam dixerunt boc antiqui n libxis
fuisznunc aiit otcam tn boc g3 eft credibile 2 rationt ppinquum. £t ppria dpo/
quuimmcnwmﬁm“mwmmpummmmm q
unt i an{malfbus ficuclacerta 1 cane rabiofo 1 venenofoz que funt in plantis: fs
non confert e1 g3 dicitur napellus:fed twuamentum eius Fm g3 eft i egritudingt?
eft quonfam pzoculdubio confert egritudinfous generatis ex bumozibus corrumy
pentibus complexione et forma cozpoxs: ficut maliciam bumozumex quibus fit le
Pt mahcncongﬁlngus que x?mmqpaﬁ:;lé%;mﬂ% rrmog
Ed et ventofitari gencrate {n cex fatibus naturam
tﬂ:&l :gft'is: oi ventoficatt:fed illf tih § :ﬂ ficut fl1a ex qua gnaf cholica ﬁxmf
cbi violéy. £t gii egritudies ffte facre fuertne ex mtia exfice tn fine malictei 1 pblate
q0 muled elongatur a pblegmate naturall.Ss egritudintb’Gfumtex pblegmate ex
mekicboliand extftentibus multum extra equalitatem.i.extra retnaturam fi ofert
qut:m vel non:ad boc inquirendum neceffarium eft ftudium multun. £ boc qui
Dicimus propterea quia concordant omnes tn tytaca quod non confert egris
tudinibus generatis ex fangune 2 cbolera, Reftat igitur certificare quod dictii eft:
fi tyztaca confert egritudintbus ex pblegmare melancholta quenon eveunt termi
num naturales exieu mulco:v tru3 curet ¢a rytiaca ficut curat'ea glibet ex medicinis
feitisvelnon, Jn pzlnchlo tamen eius quod dicturt fumus eft videre virum ty:ay
¢a conferat corpoiibus fanfs ad fanttatem conferuandam:ita vt non fiant cis egri
tudines alique vel non conferat nifi tantum ad peeferuationem abegrity
dinfbus mtguefx verum generaliter peferuet cozpus ab egri bus que gel
nerantur ab bumoibus frigidis duobus fiuc fint foztes fiue fint debiles:2 fi non &
fert generaliter ad boc fi foztafle confert quibufdam egritudintbus que nd funt ma
gne vel fi foxtaflis non confert. £t dico g tn umamento tyxace in conferuatione (3
nitatis ingreduur ftudium oiffictle:nos enim inuentmus omnces medices et nd fo/
lum Galenum fmmo omnes alios ab ipfo qui dicunt o ad boc quad ofcti eft ctias
confert 2 q nobilioes ex nobilibus fut tempos 7 Vitloes vecbantur ea fingulis
Dicbus:et quidam cx e1s vebarur bis in die:et e qut veebatur ea quotidie poreft
cam fecurfus bibere § (lle qui non bibut d¢ ea mift ter vel quaterfine nocumento:et
bocquidem feripfie alenus in libzo firo quem fecit D tyziaca. £t dfxit Zbobalf
@ tyxaca confortat a tota fpecie calozem naturalem et vat of multizudinem virtuy
tum {llozum per que curantur omnes egritudines:ct dat fandtatern omnibus mem
beis. Radlx tamen verbozum Balent eftin bis mulcum contrariazet eft @ medic
neque conferunt venents funt medie inter corpoza et venenazet boc dixit i libo
fuotvbi de fimplict medicina:fi entmnutrimentum tantum eft id quod conferuat
fanitatem perfectam et medicina conferuat fanitatem lapfam. Tenena vero fung
que deftruunt fanitatem et medicine extftentes in tyiaca, funt medie inter cof
Poza et venenaier omne compofitum declnat (i virtute fira verfus latus materie
rum vincentium:fed fupreme vincentes in ty2iaca funt vincentes venena que D¢/
frunt fanicatem:fed id quod vincit contrarfum magis foste eft foztfus €x quo
fequitur g medicine extftentes in ty:iaca funt foxtiozes medicinis conferuantibus
fanitatem lapfam et mediciis curantibus egritudines que communiter euentunt
ficut ctiam be oifpofitiones funt debiltozes venents in efus compofitione. Tides
tur ergo @ ryziaca fitmedia inter cozpoza et venena: fieft medictna foztio: medijs
€t 0ebilio: venents:ergo non conferuabit fanitatem & conferuant medie nec cural
bit egritudines quas tpfi curant: quontam eft fotios omntbus efs: et fi confer/
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wat fanitatém aliquam erit illa fanitas fllius qui eft prepatafus cadere fn egrituy
dines bumozum fimtlimg veneufs:7 fiiterum curabit non curabit nifi que ex ilis
2 manifeltum eft @ fpectes ftarum egritudinum n bomtne non funt nifi pauce:
fdeoqp dicemus p conferuat fanftatem fllozum qui timent necadantin
tftas:1 ofcunt quidam.f. Huicenna de virtutibus coxdis o ium qui con
ty:face:non opoatet timere ne operetur i ipfo medicina veneno a:ficut dicic|Bad
fenus ¢ (1118 regibus qui compofuerunt metridaturm:« conferuabatur cSplexto e?
fuper ¢i5 in vita naturali. £t quidam dicunt qnon creditur:qifi cum venenofa me
dicina fit contraria corpozi bominis non euadt corpus ab pfa quin injpfum opes
ratur:nift poftéd factum eft fimdle veneno:qfii {d quod fn aliud non agit eft tale qua
teid proculdubtoeft et fimile 2 res que tn aliam agit ef eft contrarfa, £t fam quidé
oeclaratum eft fn libeis antiquozum 4 tnter cos non eft dfuerfitos th boc:a fi corp?
bomins in quo dixerunt non operari venenum fimfle veneno 2 venenum contrariii
eft cozpout bumanoztunc mantfefturn eft o cozpus bominis tllius per vfiim tyzace
eft factum diverfinm a cozpoze aliog boiin non eft poffibile vt remaneat bomo: fi
remanct:non remanebit quin tpe pauco tranfacto redeat efus «dplexioad ¢ toné
flloz qui bt bumozes venenofos. S5i vero dicat aliquis ¢ q2 corpus bois nd patiE
ab opatione venenofox nec et nocétnon eft boc dfcédum eft fite.Lnon oueuit rdne
filttudinis & babeat cii venents:fed boc ouenit qevirtute medicine liberdtis a vej
neno corpus bois efteffect extoto'otrartii venenozadeo @ veneno refiftit taliter
venentm {n Hmnon paefed boceft facedi qffi oplexto fllius eft nyltimo otraria o
plextont medicinari venenofay < eft foxtio: venenfs:intim ¢p fn ipfo non opabiitur
a vincet b3 venenum fta qp non vincitur ab {pfo.Zdiboc dicemus @ fi fic eftvidetur
apcorpus bois redeat in boc fite:certe verfi eft medicinis vincétibus venend inter?
affismptis:non aiit exterius approximatis medicinis vincitibus venenii:1 eét o/
pus medwm inter medicinas 1 venena:videtur g nd remaneret elus complexio in
termino naturali fi fieret fimile medicinis talibus exterius approximatis:et tllelqui
permutatur a termino naturalizea permucarione qud diximus: poffibilecft vecozs
rumpatur:et bec coruptio erit egrirido proculdubio, e fireperfatur non cfus ¢34

exio redeat feSm modum quem diximus erft fimiie ef.f.veneno. Quidarn dicit
unt vfi tantum ¢p contertebatur efs in nutrimentum: becieft res que egreditur
yiam nature: d¢ confuetudine quidé artis medicinenon eft vtircscxerceat in ¢o!
ribus naturalibus:que egrediumtur viamnaturalem:1 corpora non confert
fcdm plurtmum in regimine fanitatis vius ty:face:fed egrotarc facit illa non fuuan
tur etiam per fllam in curatfone egritudinis:fi egritudtnes lle effent debiles exbis
ton firtlibus venenis, Jnquit Huerroys boc eft quod dicemus fn bac re:et ego qui
dem tam precept foaijs imeis famofis in arte medicine:qui curabant fillos regis vt
probiberent efs vei tyxiaca fnregimine fanitatis:2 non vierentur ca continuo. £t 2
0o cofideraueriit.fofus tyrface danificantt multil cos :qz dtinuare viuis tyziace non
eft credo bonil in cdferuatione fanftatis coxporis cufus cdplexio eft ficut cdplexio
eft temperata fcdm plurimii in boibus:et fi fic eftnec melioxt (Splexidt  medict
fiderant que reperiuntur raro vt diciit:fed funt ¢d cSmemozart vt fir'e(s ficut Matera
ponderdti op qiteg ex corporid? ab munﬂme lapfis fuerit:ficutierid nd inucnim? cd
plexfonem fn qua gencrantur egritudines fimfles venents nifi parii Zefi fic eft rof
tii quod dictid eft opoztet vt nd vratur ty2faca fn oferuatide faniratis que eft tépera
ta in plurfbus bomini:et marimein lis § funt ex ets  fint fuuenes3fta enim fand
tas que fedm plurimii eft reperta in bominfbus:oignd eft vt dicatur naturalis :qz
res naturalis eft in ea fcdm plurimi vel fcdmmaiozem victoeid . Sanitasauté que
eftin fine plectidis:et nd eft inuéta nifi parii:feut etid fanitas § eft in fine mekico/
lienon eft repertanifi parum. £tbec fnt due extremitates que lubijaufcen funt
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contrarfe:1 {d quod inter cas eft manifeftum o3 eft inuentum S plurimum: et §
ficeft bec erat illa fpecies fanitatis:ad cuius conferu facte funt meducine §
mmd!u ocfendunt futura. 2id cufus etiam curationes facte fumte
edicine que curant egritudines que Fm plurimum reperfuntur in bis tempozib?
qiti medicine quibus curamus iftas egritudines fime genus alidrum medicinarus
a medicinis quibus curantur venena. ZiDedicing enim quibus curamusvene fit
medie inter medicinas 1 venenazet radix eft vt non veatur medicus in curationth?
egritudinummedicings cum quibus curantur venena: 1 bec duo gencra medicina/
rum funt in bomine 2 natura dinerfa. Sed qffi egritudines que exeunt naturd altag
rum egritudinum funt fimiles venenis:1 fimtlantur enam medicims que curant
venena fuf operattone operi mediamarum que curant egritudines: 1deods tyziaca
eft compofita ex duabus medicinarum fpeciebus:t generacur in ca complexio mes
dia inter medicinas que curant egritudines 4 inter medicinas que funt medie tnrer
medicinas et penenaza ppter boc poflibleett vt curet egritudines aliquas ex egri
tudinibus ali)s ab bis quefimilantur venems:illas erfi wuant vel id quod eft myy
nusets parum:amelus fn co g0 diximuseft ve tur medicine curanes egre
tudimem egritudinbus tantum:cum ppinard curando cozpus:t medicie cu

rantes venena venenis tanti:fed qifi ry2iaca eft compofita ex duabus ;
fultatbec medicina ataq approbata in egritudinbus 1 venems:fed np oif
bus egritudinfbus ghalicer:fed rantum vel tllis duabus fpecicbus fupzadictis vel
efsque funt eis prime.Sed qift diftinguere bas duas fpectes egritudinum quany
dop eft fficile medico:ideo neceflarium ¢ft vt bene proutdeat medicus dando ty/
riacam in curatione egritudinum: propterea fludeant medici tn menfura porus
tyziaca plufp in alijs medicinis compofitis:qifi in tyziaca funt medicine curantes
venena:a fl veantur ofs in egritudinibus nucci‘nrium eftvrfactant boc cum cautela
magis:et deo in egritudinibus fit minus de potu eius: @ fit potus contra venena:
et Ofuerfificent porum tyziace fn venents fm foxtitudinem venent:et cius vebiliras
tem: et fimilitudo que eft inter medicinas que curant venena et medicinas que cu/
rantegritudines quas 13 dirimus eft o ofs fpecics operationdi quas efficific medf
cine in egritudimbus funtcedem cii €18 quas cdplér medicine ppife venenis.f.cuf
rires venena: i ficut queda ex medicinis ﬁlwpnptgnmdlnm funt que curant
egritudmes fufs qualitaribus.t.caliditare: ‘gudmtr:bnnudtmﬁcammﬂgﬁ;
doegritudmes fiiie ab fllis:1 eft ve queltber curetur fuo cdtrario.f.calfdi frigidozet
ecduerfo. £t fimiliter erid funt ex medicinia venenofox § operdtur in efs fuis qualf
tatibus ppijs. £t fic funt ex medicinis egrirudini queda que curdr finis virtueby?
fecidis 1 tertijs:ficut dtffoludde:aperiédo:s lenicdorer factédo torii op purgat més
bra ab bumaibus:t atrabit €08 a corpore.(.a mébeis nutritionis:1 motus:ct feny
fus:2 mEnuis virtutil cSmunfil irer alfa.f.a mibzisvirtutis exfmatiue porétic ant
me: fimileer funt ex medicin 8 venenofoy queda que tllud Factiir futs virturibus fe
cildis 1 terriys amplius ficut funt cx medicings egritudmi : quedam que curdt cas
1d quod fequitur (n cdpofitis mixtioné cStrartard qualirarii: et quod vocat B3a
ﬁ:ma totam fpeciem: fimiliter etfam funt ex medicints venenofozum que facaiic ol
lud atota earum fpecie:fi venenil fit operansa tora fpecieset bec renena funt dere
riozaoibus alijs:ficut egritudines d a tota earil fpecie funt moztifere fune deteriod
resoibug alije: fntantil P inuenitur e cura:nifi acciderit  invenretur medis
dnaq‘!nmram 1lld a tora (pecie: et i totum eft ficut owced eft:qifi ryziaca vnit in fe
ouas fpecies medicinarii firmul viderur mubi op curet venena curacione '
ret etfam egritudines fimiles venenis: fed egritudintbus que non funt modi
Pplus nocet  profit:ficut nocent medicine foxtes approximate tn egricudinibus oe
2 ficnocét ertam medicine curdtes in conferuatione fanitatie:fed medicine
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conferudtes in mﬁmmmﬂnﬁnaunpmﬁtdmﬁumﬁtmmm
medicine funt cibus et i fimul. £¢ ego quidé intellext de antiquis medicis:
@ ipfind curabdr nifi ¢l cfbts qui erdt cibus 1 medicina: 1 boc erat qrfi boies 1épo
ris tlliug probibebdrur per leges 2 decreta eop ab viu maloy nutrimétoy: ctama
lis cogitationtbus:et cogebarur.cxercitart @ magiftris fpfoy exercitio couentlef ¢3/
1coy. cutufciiop. £t Pm boc videtur mibi o tyziacand erat ets neceffariant
cBtrapenenit: et forte i efiet ¢fs neceflar(a ad curationes egritudini nd fumebit
e tlla nifi modicii:qiit Saltenuset preter curmmulei ex antiquis dicit v plurime
geel'.rimdmbm que acctdiie tépoze noftrozfunt nd venenofe ficut pleurcfis:1 apos-
a membeog principalium vt cordis epatis et membzozum fimilwm eis: 1 prej
ter iftas mulre exegritudinibus cxeiitibus naturd aliarii exteu multo: que interfif
ciiit fubico. £t i tori eft fra tlle qui veitur tfto tempoze tyz1aca:vel precipit ali)s ne
cefle eft vt fit fapiés (n fine fapiétie perfecte: paefertim cit volueriit vef ¢a in curatio
ne egritudinii: vel in conferuattone fanttatis fpectalis: fcilicet eius qui paratuseft
Labi fn egritudinem bumozum fimlium venents. £5¢ boc quod ofximus fic intellige
upoﬂimnm‘r genus (A€ medicinarum curat egritudines ali prefernac coz
pus ab efs:fed melius eft vt Ofcam?’ egritudiné curdtes fime medicinie §
Dpatetetia vefint medicine a medico ffte fn fortitudineset oebilitate
ua:vt feiat fortiudinem earum « debilitarem:fecundum gradum tenoxs egritud()
nis ad quam parati funt labi:ficut etiammedicum fire medicinas cii quif
bus curat fecundum gradum egritudinis:(n fortitudine et debilitate.. Lundg fited
rint totum boc feilicer mm%dﬁmm :que fiumt ex bumozibus:et que ex venes
nis:ct genus medicinaruma tioné cufuftibet Mlarum:~ eflentid tyrace et ¢i?
g::crationm cx duabus fpeciebus medicinarum.et popter qua caufamn a paimoz
fuit inucnta eius compofitio.criam'que fit eius copofitionis caufa fi
fibile erft ef vt fefat qua boanon veetur. £t egonarrabo tibiniic:ybi licitum fitea
vei et vbi non:et dicam illuc etfam ¢p dixerunt de ea.bomines 2 quod expertifime ve
eax:1 quodverificatum eft O¢ natura eius tn bac rezeteius operatfonibus th coxpozt/
bus bumanis.et dicam @ cdfuetudo medicorum eft ofuidere egrituding in fimplicé
et copofitam.a iterum fubdiuidunt implicem fnmald Splexionem cum materia 7
tn fllamque eft fine materia:et in flla queeft fine materta non viuntur ty2uaca:five
fit calfda fiue ficca:< cum fuertt tn fine violétie fue:ficut febuis etbica fic etid fit earf
tudo vnfuerfalis vel| fa vni membzo.tn mala aiic complexide arnmaterfa vei
tur caquando fuerit ex flegmate et melancolia exiftentibus in fine malicied:et mon
ptuncur ea tn egritudinibus fanguineis:et colericie.nifi quando colera fuerit mule
gurn extens naturalé terminum:et in ipfa oft etiam mulea cautela necearta fi cum
ea fit febeis non vtemur ¢a parum nec multum.fl veronon eft febeis 2 fuerit colera
eruginofa vel paaxina ex quebus fit vomitus vel flurus ventris fortes. In bisctiam
opo;muﬁn:utdr:d mafoz d;t ;tﬂ pnm m«ggamu(tmmg;
¢a in peccato efus:! e non rectpit nec ab
futfonem a medicinis ef contrartjszet fnualefcitfuper ea etefus fubftitiam
veftruit et extrabit e cordeer ideo videtur ¢p fn ea conferar fi deturzer 02do vere cu
rationts fn boc eft vt afpictat medicus ad duo mala:z g fout? eft 1d curer:quea foz
tius eft perfculum eozum denentendii ad moztem fibitaned. 3n fluxy autem diucur
no'caufato ab bumoztt? frigidis < bumidis. videf mibi op tyziaca fit conueniéa ad
ﬂ:‘: 1a ofxeruntmedici op ty2faca curat fluxus vétria duturnos.quoy canfa igno
7 videf mibi @ hoc diverunt quontd ficut i tyxfaca fime ex medicnia venenomum
quozii caufa fanozaf ficctid inea funt e medicinis egritudinii: d imilant venenta,
££go tit vidi Omturni fingum:d erat ex colera 1t mekicolfa adufhis. et preeperunt vrf
mmuummMWMMuw?m&w
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tur aliefyeiaca i Diutumis:nifi in eig qui funt de materije frigidio exmé
beis frigidis. Si aiit ¢x bumozibus aduftis equalitatem creuntibus non veat’
(2] nwmmdfuwmmﬁmﬁcmmmﬂmfmmmmmm
¢a fn efs aduftionem augebit. Tlremur tamen ea fn fluxtbus et in quiv?
timetur aduentus matis:ficut in illis qui p:opter nimiam comeftronem accidune:q
icunt op multum confert in boc et digerunt gp confert in flugy DiutIMO et noh di/
xerunt fic flugus fit cx bumozibus colericis aut frigidis et bocdictum ficeffenon po/
teft : ct vedmur ry:faca tn fluxu fanguints narfum et i Rringendo flurum fanguinis
per anum vel ex menftruis.quando fuperflute quontam tpnaca confert multum:ng
proprer cam ingroflacur fangms:propter fllud quod eft.n ea de opio : et conforrat
virtuté continentem fanguinem i vmie:ngﬁ:« id quod eft in ¢a ex Ripticts medf
cnfg;quontamoftenfum ¢ft nobis e manifeftum:quoniam fanguis naturaliter cft
in eis e Balienus dabat eam bibere ef qui eppucbat ex pulmone:propter fanguis
nein accidentem ex viceratione rerum acutarum defcendentium a cerebro. £t eius
quidem fuu 2menta i bac egritudine fune multazet funt iftaquonfam fedat et rol/
11t tuflirn cius qui babet eam propter opium q3 ¢ft in ca:et deficcat vinus popter
medicinas deficcatiuasbumtditatis accidentalis que eft in ca et prouocat fornnii:
¢t maxtme quando eft recens : etalpbalonta fecundum o mibi videtur ¢ft meliug
fangumni e pulmone excuntict confert in alijs membris a quionid eft
cacius in cdgelatione fanguinis.ct cul?nwmo formmi et fedattone tuflis. £t o nobis
{terii oftendt f tyiaca curat fluxim fanguinis vndeciicp fit:eft flud g3 oixeriit
tyxiaca cofert motfibus animali ex quib? caufatur fusus l’angnfnimﬁmlmegg
prodeft in confoltdatione vulnerd pulmonis £t ofecil antiquo cft:p tyfaca ofere
apr o etbice forte caufatea pebifi et cofert vulneri apincpiotin
fine.q cafert etid oibus egritudinibus nernczum.qzegritudinesmeruoy fint ex bu/
moab? frigidis:a curat apoplextd 1 paralefim.« curat tozturd factei:2 fpafinti: tre
mozé i funt ex materia q ndeft calida. ££¢ quidd dixerunt medicoy o alicul ¢x fpe
cicbus fpafimi fcilicet i que eft ex calaze nocet.vide mibi op fi bocaccidatnd eft nis
fi per vid accidétte.nd P fe quia felicet in nerufs fiat egritudo calida:q digeriit g 3
fert venents materiari cowrofiuarii fuper quas tempuseft prolongatiia mip
bip fi ficeft prodeft quontam tpfa incidic et frangit materiam fllius veneni quod
Ot ol o Lot Gk ALl
ves eam unt ex colera et ap fint an - unt antiquio
ra vtuntur tncis medicinis fortibus ad mundificattoné vicers. 3eé qii intromiteii »
tur trocifet D¢ arfenico 2 bec vicera confumiit carnes: ' maxime fumt tn memy
befs d velociter rectpiiit ?umf«noné:qquido funtimmibets calidis et bumidis.z
quido funt i locts onig:ficut in renfbus £ vefica, 7 daretyztacd th principio
eft veile valde:aboce mntffgamuﬁi i tggﬁnﬁmmﬁﬁcfmmm%mt eft
ferpigo fmperigo morpbea alba et nigra et fcabies 2tyzia et fimtlibus illis:c
riit.vt vtat tyztaca bomo in ydroptfi:2 bocncedit,ofa ratidie.fi cii ea ndfit fcm
 findeftex caufacalida.x dixeriit p tn bac egritudine Detur cii.acetowt boc Gdé eft ac

cidétaleqifi acetii ledit epar:fed mifceE pfum qevidef oaceri addat ficctraté 1 o
veticttatemn.melf” tamen eft vt boc fiat in ydropifi que eft mufmfplmls.vd‘?oﬁmu
Ie eft etioetur acetum in duricte epatts que oft propier ydropifim:'poftd fecerit
ydroptfis vel Datwr ppter aggregationgmedicinarum mollitiuard G fune
tn tyziaca ad oiffoluendum duriciem et acetum multi confert in boe admixed medd
cinis mollitfuts.1 poflibile eft g boc fit verificatdl pprer cxpertéttd quontam ratio
won tranfecndit bocnec debet boc imutare oﬂmmﬂhpmﬁ. vile eft inquantum
vult ratio,nec oportet tamenvtd ea vonec videatur id per experfentid. Jfte 4dé fune
plures exegritudinibus curmmareriain quibus plurfmum confert tyiaca,
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que funtex melancolia et flegmate: < fllis ex co quod eft cSpofittm ex eig. Evtimuy
ettam ¢3 dolozibus quoum ¢d eft ventofitas grofia naturam cgrediens ficut vento
fitas colice fupra. nd vetur in colica canus canfaelt fanguis vel colcra vel apofte/
ma:ct vnserfaliter non derur tn aliquo doloze qui genaratur ¢ apoftcmatibus:qr
apolteinata que funt cum doloze fecundum plurtmum,funt de genere apoftemarus
calidozum. £t 0a eam m voloxe tomachi renum et vefice i cum cig no et apolie/
ma nec expectetur poft (pfum. £t dixerune quidam p decur tyziaca mooloze [ateris
fed non Deturnifi poftd dolo: fuerit prelongatus proprer bumozem ventofum vel
finefebee, £oetur in potu in vifficultate partus ficus media narraucrunt? indiget
cautela:quomam fecundum plurtmum meerficic embiionem:1 quando mozitur fez
tusfig Iras pariendimaio: 4 poflibite cft qpmon conferac m'orfficulrate pary
s nifi Difficultas partus fit ¢x ocbilirate vircuets expulfiue vel propter mozté cms
brionis 1 qz tyziaca expellit fanguinen menftruozii expellic fan m ienftruced
ewpelirg embionem. $n egritudmibue autem compﬁ;s que fimt ficut apoftema
7 D¢ febeibus duarum fpecicrum vicicdSalienus op confert A fuerfc quartana 2 poft
apparitionem digeltioms fed ante digeftionem factr crefeere febe < caufa bur? eft
quoniam bumozes poft coumdigeftionem mouentur ad expulfionem fecundi mo
tumnature:quontat natura dlo rempoze tmmeat bumozes corupros:a.fi detur
i principto mouentur immucatione violenta:T corrumpuntur 2 expenduntur per
cipus: crefat inde febzis 2 caufa buius eft:quontam vigeftio naturalis comples
tur tn (époze Oererminaro 4 feito. £¢ tam narrauir Salienus ondimio pbilofopbo
cunci conuencrunt medict romand ve daretur eftyziaca fn principio febeis fue cifug
cd'eratmeldcolia excrefcebat cx ea febuts 2 conueneriit op pdeflet in febefbus dfutuy
ns iy quod paroxifimozil n prncipio acapit fri confer febat Glaccidit eii fozed
tremaue:fed (Sm fermoni Balient impedit digeftioné:qrii fortirudo tremoais 24t
goufs non accidt feciidus Plurimi nifi af vigeftioné ntfi mtelligamus ¢ digeftio
qui nominat Saltenus fit tfi digeftio in febze melancolie g ifte bumoz non dige/
ritur pifi.eépoze 13go: ppter ifta febus plongatur. Fetees aiit fleumatice naturaf
Uiter funt minnus 1dge  febzes melcolices reciptiit citios dtgeftion 4 etid tyxaca
in bisaliqud vigeftioné factt antep digeraf p feipfasind th Evebitiivtityzfacaitis
egritudinib? nifirpoft timo:é demozte cari 2 violctia tftox accdénii qint materic ifte
funt fimiles venenis. ¥n apdty? att calidie nd vat nifi 2 marie fici cis & febeis :fs
mapoftemarth? durts podeft fi datur in porufirmliter quado funt fn mébis prici
palibus 2 cademratto eft in melancolia que generata ¢ft ex bitoxibus groflis. Ae .
dict aiir cuencrunt vt detur in potu {n qualibet ex cgritudinibus cii reconueméte
eificut preceperunt in doloze lateris cii decocrione affart:n voloze rendi cum tecos
ctione arimon fdiefl grane:s bic eft necefarta preutfio fi Detur fi decoctione grane
vel non. 3n anno vero cutus acr eft torus calidus dart probibetur gffi multis accy
dunt apoftemara. £t dicam nume mod i fecundil qué pdt ryxiaca curare bas egrity
dines:q generaliter quomodo curat eas queltber {3 altys ex medicinis in anno ralf
« non dixeriit medici in boc caufam fufficientem:tiud aiie qp invenicur in boc dicti
ex prncipijs naturalibus eft op totum p fperamus oe medicinis in operationibug
pumis feciidis 7 terti)s. £t generaltter th boc quod diceii eft tora fpes eft proprer
operationem calozs innatt exiftcntis fn coxpote 1 toril eft ex p2ecepto det:a bec virs
tusque dgerit bumozes 7 expellir extra corpus eft ex caloze naturali fed attribuf4
tur medicis quontam quando medicine mutantur ad caloem maturalem ficut
mutantur ligna ad fgnem redditur in bis duobus fortioz calo: fit et medicine
etbec virus fi non ex principio naturali: (d eft caloze naturali non ‘conferret
flla medicinas fed medicina eft illa que dat banc virtutem calod naturali ficur -
iygnfinus fpecies ctus q ombuttivile eft quod mutatr ad- -o:w{.n- fgnis et
L]
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ralitatem virtutum que funt Wmfmmumwzgnuuduum
virtutem calous i curatfone egritudtnts ficut fuuat tpfism tn curatione venenofos
rum propter generalitatem virtutunt que fim inca . 2t non eft vt Anicenne vide
tur quonfam virttus calozis cum quo conferuatur fanitas ‘coxporfs (uatur in boc
tantum per viiim cibozurmn bonowum cx cfgque comedunur : et res que fpfisming
uant tn curatione egrirudinum que accidunt funt medicine que adfuuant tuquan/
tuin in efs eft virtus prop:ia contra illam egritudinem et res que aduuant
contra venena funt medicine que dicte funt contrarie venenis. £ autem ficut
irimus g2 adiunat caloé naturalem'qoperaf tn venena adiunat etfa (n curatione
egritudinu que (unt fimfles venenis. £t proprer banc etfam candé caufam confers
uat ettam fanitatem que cft pzopinqua vel mutetur in egritudines duras:et fn boc
etiam tyxaca eft fimidis calox naturali quontam tpfa inquantifenfibftiter 1 ad o
tum eft res vua fed fi eam confideres inuentes fn ca compofitfones plures et fimilis
ter cft effe caloris naturalis:qifi cum eil infpexerts inuentes etiam ipfism vimam :fed
cu3 efus operationes confideraucris inentes eas plures. £t tyzfaca quides eft iuua
wenti (n medicina in rebus determinate feitis et tempozfbug. £t poftd fam dene
nfrmus ad bunc locum non remanet de eo aliquid de quoloqui volimus veldequo
nullus eozii quos nominauimus locutus eft paeter nos. Firmatur tamen boc dictizn
meum ex Dictis antiquotsmsex boc folo quis meretur laudem et bonoem:t non fog
mqmmmmnammamwubouﬁm_fmﬁ funt necp ref
bic loquinifl tn quantitate ct menfira potus cius. Jite i menfure nd fefumy
lmm?nmmfwmmmmmmﬁmnaﬁnmmm
ea medicinarum mérabilium et nobilium qifi ifte fimt compofitep rationé
et poft ods verificate funt p experfmenta:t ppter bocods medicine d copofite fume
pranes mfi pﬁ’mﬁcmfpﬁﬁp&nmmﬁmmmaw:n bo:mpcﬁoﬂu
medicinarum quas daturt funt alfcui nobili experiantur privs in 7 poft dent
cam tlli quoniam non verificatus fuerit per rnﬁmq:bomcﬂv:poﬂbocapﬂro
bata fuerit per experimentum ¢ virtus eius eft contra m’m intendis 1d eft
dirigens a-?ﬁncmqumt:’qqgcﬁm:tumfogupotdta \:;lﬂhbt - t. 9llud antem
quod coegit antiquos erequantitatem potus tyziaceid eft quod cogit cos vt
arent 7 menfurarent medicinas tn quantitate :et qualitate:et dicunt bec me

) a eft in boc gradu et boc pondere computantur quontam fpfi fefunt qz opozs
tet p virtus medicinarum fit foztioz egritudine vt operetur in coxpore operationem
fimilem operattonimedicine magne et fortis virtutfs id eft facientis corpus egref
di terménumnaturalem:quoniam fi fic effet {lla curata gencraret alfa. Propter boc
fguur opoxtet vt diuerfificetur Gititas in medicinis fecundum diuerfitatemvirutis
Mctmmplawwnumnmmﬁw
pnrﬂﬂw:mim cina foetior eft tanto efus mutationes fn corpe funt
foxttozes:quontam omnis medicinaeft contraria coxpoei fed confert fibt inquitum
contrariatur egritudind que cft tn ipfo.et bocopaztet vt virtus medictne fit
‘!]‘:l»:am: egritudine feg“ng’n umlmm:rcm Pt (f.?;c fatmcgﬁm‘dai?l novam
remotazet g medicinanon confert na L] egritudinis. i3 impoflibi
bile vt conferuet perfectam fanitaté feruat th fanitat€ lapfam.et dfucrfificarur mee
dicina fn boc fedmexiftimationé futuri lapfus. et fcSm fpectes fiad quas
atumeftlabizet fic tam manifeftumeft & tyzfaca confert fanfratf que parata et
bi ad egritudines magnas.vel ad egritudimes que vadunt ee recedunt.ce ifta fias
nitas eft fanitas decrepitontim quozum virtus eft debilis et ideo plus confert Atk
¢et ad fantratia conferuationem decrepitatis quam alijs bominfbus . quoniam
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ab efs nion recedit deblitas:et preter decrepitos cofert mmmmﬂ
ferm opotet PENON VEANTUT 1Y213¢3 NECE PArUm nech nifi ¢is acciderent egrif
tudines quas fam DiKimus et quia medicina eft contraria coz
po bumano:opozret quia ea vtitur circifpiciar quétitatd efus et magis ol medici
na eft forroz. 1 quiavire? iyiace oft otraria bumano cozpozt in fine contrarictatis:
opauet vt fit quantitas que dAtuT th porl oe a mino: quantitate alfarii medi
anarum:et opoxet vefit eius quantitas fcita. §n medicinfs autem § opot
tet vt tnquirant per racionem 4 afpiciant quantitatem quam dant fn qualtbetsegri
tudinezet poft boc verificerur liud per experfmentum et opoztet ve it feita quantis
tas medicine quam cxpetiturzet poffibile eft vt ofuerfificact fint medict tn aliquib?
earum diucrficate magna. Tunc autem narabo fllud quod Salienus fn boc dixit:
nquit datur it potu D¢ tyztaca It qui timet nie in potu filo ponatur venenum:et 4
I 11 cuins cibo ponitur venenum: et marime vomuerit totum quod vefllo
comeditzet da flLis ter vel quater:et nd facies boc donec babeas teftimonda vera
mumfunwfa-a:ctueunaltcuan;auanmmdﬂdlquodammauﬁvmo#
forum:vt tllf qué momoedit lacertus: wwmalmm:um
{1l quem momozdit animal: poft cuius mozfum inuadit firfs fozes: et Detur mozfo
acane rabido:quoniam 1ftozum eft mozfiss malus: detur mozfo ab aliquo
ex animalibus marinis babentibus venenum: et fll{ quem pupugit aliquod ex ant
malfbus parute:vt vefpts: et ficut animal quod ofctour rutelazer flud interficit: et
pofiibiie eft vtfit aranea: fitmenfura que datur magis & pondus duowm danic
et fit parum vel plufip menfura que dicitur al cum pondere vnciari, kv,
vini limpbatt parum:2 non fufficiat ea vna vice ad attrabendum malum moafum:
tmmo fi vis timozem abijcere opoztet vt eam potet multotids: vt ty2iaca vincat 0
lozes aquibus cozpus dubitatur periclitari perpeto: et detur febzicitatibus febe
que inuadit yna die et Dimiteit alfaies tremozt et magis cum egritudo eft cum dolo
re: et inqua continuatur doloz h rentbus et vefica:fi doloz eft propter earitudinem
queddcta cft babafam: in qua dubitaueris apoftema futurut in aliquo membeo
yum abundand multo fanguine:vel inmembeis principalibus:vel fnmatrice: vel
mpulmone:vel inflation inteftinozum:que dicta eftcolica:td eft lapis fn vefica: et
wetur ertam multotiens fllf qui babet apoftema fuf:etillf qui babet flaxum
fanguints multum vndecund fit:ectam fifit ex pulmone etbabentt in ventre dolos
res et torfiones:quontam curn datur et Ratém ceffac toxfio et voloz: et detur fllf qui
non Ofgerit clburn firdl intantii @ cius appetitus minuitur:a Il in cufus
acceffit ftatfm cibus: et nautgantibug de quoumm confitetudine eft vt bibant aquas
malas:et detur efs in potu pondus.(i).5.cum tribus coadit: vel quattuoz aque calf
de: et bec menfira eft inflrumentum parutim vitreum:ct bibat cam ante cibum: et
vetur i poru ef quf babet dolozé in vefica ¢ii vino dulel temperato: et Al qui fpute
fanguinem : et il ad cufus pectus defcendit reuma: et fic quod dabis n potu am
mmammznmammmwuamumm ij: vel ve
Kouoniazeel 0 libantis:quoniam quando tyxfaca datur cnm'eo probibet ve
fcéfum fllomm bumozum: et fit quod dabis in potu ve flla‘cum tribus coadit efus:
¢t fint quit curant curm ea dolozes auritnn foztes quando mifcetur cum ea modicurms
wini dulcis qB postatur de mozocbiozetmelfo: vis efus in bac egritudine eft verep

modtcum lane:et nfundatur lana fn ipfazet Oeftifetur fn buccinum aurfs,
tboc eft p Dicit Salfenus fisper democrittm fn filisti quibus datur bec medif
qu&' Datur ve ea: i quo mifcetur:t boceﬁomﬁgﬁmdﬂmpﬁnm
nd manfefta. Antique i nditih inquircbit 1 boc qrii loquebatur cii bomi
e. £eille q8 Oixi 7 rdicturus fum fntellf
mbﬁnmnmmmmqﬁommﬁmxd
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qtio operaf:tunc poterit determinare res illas betertinationcbona. Perbigratta,
i}ictou?gﬁmfebz@' ue inuadit vna die: interpoldt in alio 1 tremoze:s matme
i funt ¢ii doloze nd pot intelligi in febrib? ﬁmplktb’?lnnadﬁ:m gz mw
at in atio de febly indeficiéab?,ofuturnis:a p Oicd fuid in febze § fuerit cii voloze
opoet vt intelligas volozé foué: 2 alta accidétia foutta  aflimldcurvenenis:et in
ofcto fito ad bec fi dubites fortaflis ¢ apoftemafuturi fitin méteis prncipaltbus
velin matricend opastet intelligi apoftema calidii:et boc eft totii p Bak.viit con
tra Dyamocriton 1 qfi vaf:1 vbi vat.1 quantil De ea:1 fimentes ex dictis fuis darf
€dtra venena pddus duoy danic: maiug boc eft pddus albematbd: fed boc intelle
otil eft ex Dfctis Bal.licet nd bene declaratiifitzet vidi Oe aliquib™antiquox qui de
<lardt effe ty:face 4 locutt fueriit 0¢ ca qui dixerilt maioe qudtitas albendacba 1 ni
mis qd O¢ ea fumif it quatii faba egypriaca. Zuctor th buius Iibet qui dicitur 2l
macbf declarauit declaratfone fufficiéei: ac dicit veoctur tn potu quititas albeda
cbt il q mozfus eft a lacerto vicfas quattuo: aque decoctionis méte: 4 Peepit dar
babétt appetitii caninil vcias quartuo: vind quatd eft llud:a fn ydropifi trib? die
bus cii accto Itmpbato:1 babéri laptdé in rentbus cii aqua apij:e babent! apoftes
ma ourii fn c&m:vd l"plmc cii oxtmelle fquuliticorvel fimplict tribus dicbus. 3n co
lica vero pstin gradu fuperioz E&}malhmdecba: 2 ¢ft pondus quattuc: granog
oxdet: 2 ponit n gradu fc3o poft 1pm qd viaf mechoala:z precepit vt efus pidus
Detur 1llt qué cants rabidus momazdit ci pondere yn’anic e pinguedine pefcis:
daetid il §fipfit cuforbidl 2 opiii:2 fimilia tife ex medicinisvenenofis tn

pomt gradi terttii pddus danic viog ad obulii:et precepit vt detur Ml qué mo:

dut feorpto tn potu ¢fi vino:1 babé inflationé flomachi 1 tnteftinoy:et babétitres
moé fine feteert precepit Darfquititaré ynfus fafeoli: vel lupint mixta ¢ii aquaet
vino:a mefachicoronis detur icterftie J eft exegritudine epatis 2 berifipilie:ct ot
cultatf partus cii viicia vna oximellfs fquilitici : et pzecepitiin potu vndi danic cumy
aqua vel ficco maloy 1l qui paritaltd qh accideritex perd flegmatis qi accidertt
vertfgo dct w poru ritas vnvlupini il aqua faturegie:s babéti paralifim vel toz
tura ot cil Decoctione radiciizg cdira leped cii Decoctione myxbi:aciera albaras cii
decoctione radiciizvel ¢ aqua mellis: 2 precepit vt detur in cdtra venena mas
gna:qi vifa fueriitma ammmtqmmm@mm&m
elt qudtitas mulea:1 ideo meli? ¢ft vt Detur in potu nd tota ifta quatitas fimul: fed
oiutdat mulets vicibue:7 boc eft B dicit auctozde potu efus quatitatis: et diciE ¢
reprobafin quibufdd:c eft ¢ paecipit darf in mozfu canfs rabidi macbfla:1 i apos
ftemate epatis 4 fplenis:t cdtra appetitil caninii quititaté albedachi. 25t Zuicen
na ponit maioxé quatitaté potus etus tyzface (22tfs, mechas:etvedit in

tu plurib?egritudinibus qudrita lupinoy:~ in medicinis que profune i
bus: et Dedit (n potu quarttatem'vnius fas2 (lf qui patitur defectii vocis. £Ftetid
bis dict(s cScozdant plurimi. Zllfus enfin: (c:alus'aliter aflertt:z bec quatitas qua
Dantnd confert nifi duobus tantum: cucportet vere tur extftimationt mediy
cf:quiatyziaca diuerfificatur in Gititate porug'eius Fin fortitudinem ¢ debilicatern
Enfirmi:et debilitatemn venend: et Fm fortitudinem et dcbilitatem tyzace: varictate
fuazet fecundum complexionem infivmi:et etatem:et regionem:et tempozatanni: et
fecundum acrem feflices corvuptum tn fubftantia et qualitate:quoniam iftiacricdé
petit folum: et marime quando cum eo aggregatur aliqua'ex venenofoy
rum:et fecundum locum moxfure que'accidit in coxpore:opostet diuerfificare quand
titatem potus efus:quoniam omnia membza non funt equalia: et bec quidem
dicina prodeft 11{ qui vidit aliaboz. £t meltus quidem op fieri i1 bac re

vt feiatur vnfuerfale particularis eius quo fndfges . £t 1lli quibus eft meliys vt
Derur cigeyziaca fumt Decrepiee : guozum virtus eft palde vebilis : et poft boc fung
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fetvea.f5 funenes nd vtant ea muleii neas parii nifi in magnts caufis.(.apud magnd
neceflicaré 7 flle cui (Epor e cit vino bibated il pino coco cur tertia'pars
ggbecoctioﬂé minuta eft.a boc eft in tpfa:qe vind crudii €19 POt cx toto ef

neceflitas induxit ad boc et proldgat fe mteid in boc 5 ego fllud abbreufaut gz nd
eft proficunm. Tiic afit Oico op tyiaca quatuo: annoriinon bs virtueé tyzfaceq et
1n fimmo bondtatfs fed cius operatio eft operatio aliarum medicinarum foxtff. £t
poflibileeftot conferat ty:faca que eft vir? annt q: fuper ea trifiuerunt quatuo: tpa,
¢t poflibile eft etid vt cSferat ertd § eft fex menfi apud magnd neceffitaré, £e Z::
ceoperatides nd mutdtur abea fgaa‘o.:mnnom cft trvoireute fua vfcp ad.cxl.and.
o qf’::rl't'ulm quadragefimi anntind pot perficere mc#cqplm oparides fuas. £t
mutat etas tyziace fcdm medicinas ex qous cdpofita eft qifs fi bone funt t5 rlm_ng
fuamtpe . Factt oparides fuas bene 1 precte 2 fi funt male min? feriidt ed.
opoztet vt mel fllud quo ipfa picteur fit bonum 2yasetiam vbirecddita fuerit.a re
@io etid vbi facta fuerit. Aiic &t Gefcat poftulatto tua:2 fuffictat fariffactio 35 the.
Zaus fitveo eterno q mibf coplendi gofﬂ;;lggw eft.

.

@ Erplicicopus Huerrois detyriaca: -

_  Secreta byppocratis feliciter incipiunt, :
i';:ftbyppocramqﬁ mdie fexta acute egritudinis apparuerit apa
grum in pofteriof parte auris:mozierur in decimafleptima die, £t

in functuris {dropict erit apa vel tn pedid? iberabif poft méfem adfe

qua apparucrit, Si¥o fipra nafum apparuerit apa ficut lenesviridis

a2 vel nigrazmout w fineanni a die apparit(dis. £t qii febziés babuerit

volozé in ypociidrijs finiftris:1 apparuit in loco apa:delitueritas fubito mozietur i
tertio ofe:q fi ﬁ:lﬂula nigri coloxs fuerft vl pauonis coloxs tn pollice finiftr( pedis:
fcias g ¢ft peftilentia:z fi pariens alfenat” fuerit ante tertium diémozdetur fn feptis
ma. £t fi exttura papfile vel puftule nigre in lingua febzientis fuerit fn die non cre/
tico:pzonofticant moztem:a fignum efus cft op alienatus eft poft dolozes totius coz/
pozis. E ardyaca ftatim poft fommum fignificat abundantiam bumoum in

eLpron t moxtem fubitaned. Zum exferit in palpebza febatétis apoftema qua
fi auellanafi non fenfu dolct 4 graudtate : moztetur i tricefima ofe. Quf multum
in fomho loquitur pronofticare ipm appopleticum . Pancicas fitfs fn febre acuta
vel frigiditas pedii ponofticarur moztem dectma die. Aum ceferit in fummitate
nafi apoftemna nigrii fubito cum foze doloze mozfetur fn duobus menfib?. Dui caue
ritodozatu fine reurnate:febeé pronofticatur, Doloz itmcturarii {n imuentute fine cau
fa breuitat? vite fignificar. Tremor genndl poft fommii cum remanétia virtutfs
nofticatur paralifim. £ in ancba apparuerit apa acutiizmozietur fn fepté mﬂ’ﬁ:nz’o.
#Brauitas lmgue tn tnuentute poft etus lenitates fignificat motem fubftaned. Fuf
fn cartilagtie aurts exferit apoftema ci fozei doloze mozictur i tribus méfib?. Duf
paticur epbimerd 7 efflugertt fanguts ab efus narib’:mozfetur in tertio die. Quf doz
mierit oculis apertis abfcs confuctudine:epilepfiampronofticatur. D febniés ma
nu buc 4 filuc quefierit:2 viderit moztuos mozctur in tertfo die. Jn quo febzfente ap
paruertnt difpofitiones infucte:fi difcooperfar pudenda abfas ruboze: et loquitur
verba tupiazmozfetur dino. Zlienatio tn omni egritudine pd?nmm.‘bennmm
fenfumnd pnofticarur euafioné omnino. Yn cuius corpoze apparuerit macula celes
ftis colotis < infldmans omnino morief in méfe:7 fi fuertt fine peuritn 2 ardoze:mos
rietur in fepté mEfibus. Putule nigre 1 viridis colozis moztales : marime fi fuerine
cii febze acuta. £Zum oculi fuerint obliqui 2 febtem acutam babuerfr:cito mozietur.

Lumfeafus odozatus fit infyeto obmlus:frdum pcorwntcam{ u:;;ut appetitco/

: 0




Tractatus
bozis nd fuctis bumozes :
medere in venenofos n efus ftotmacho protofticattr et

temperata magis
dit es doloz renummnon curantur,Sed que magis plunt medicine
. pmmquutm%mmMﬁm

corpoze accidit fepe dozmitato:pronofticatur tpfum moz cito popter paiicitatem
rituum fncozpoze . Qui eft ad motum pronofticdmir volozein tuncturarum
'z(utfmaﬂ'dlm&mmnmm
G Expliciunt fecreta bypocratis.
QHncipit tractatus de viniseditus a ADagifto ZAmaldo devillanona:

,,r-v {fuc laudibus cowundern:et receptam fimiliter electuarij regalis o’eﬁfe

ermacime palmei.f.coloxs patmarii vel ficut eft album ci fit in fubftdta fubel?
receptibiling impreilionii 2 colozum. £f etid us vinum fiue albii
crpambabm;opmﬂmvﬁﬁwﬁﬁf ad virtutes rerum e
corpozatarum fnco ﬂﬂﬁlﬂlmﬂmmmcm
e fis quadamc;%ﬂipa'mfmﬁmdinrmmﬂxﬂmfadt litates
earum que in co exemplificancur ficue eft grecum aut fimile que fumt a con
Lonfe / fuetudine it medict tn bac parte.De boc quogsvino tntellexit gat.cum dixiteinus
ci3iovi) ?ot:;ca palmeum eft meliozis fapotis etodozis quam cetera vina: et ving quedams
.‘“ S roifi, foattaper feipfa vbi cxpedit funt medicina et vbtnon efficiuntur ficutvenaria (d eft
cialiamo Yenena.Clolentesergoad bufufimodi viiss confectionum vinum quod i boc artifi
dus. clolaudem meretur babere cligere ncipiamus et recipfammus muftum oe vitibus
albij oe bonoloco et cum €0 mmrmmm medicine femis
tam exuirtiandas imponamus.Sed dandamus in vafe bont tgni moze alfoxtnm
vinozum 1 conficietur et perficietur ibi quafi anatura quod areeft ap
vel compzebenfum. Res autern quepofite funt in mufto dum pernai ebulis
ttonem (pfius mufti adinuicem fnterius colluctantur ex fpoliatura virtutibus fpfaj
vurm:et fncorpozatur virtus carummufto et vinum fllud minves operaf
tionerm (larumrerum tanto melius quanto delectabilius et penetrabi
lus perfingula mébaa virtus bmai ex vini delatots actidis aturynde vbe
ggomur et citius refitiE nocunentia gf adminifivatur ficu 1obfopostet.
llud eft pre

fertim ¢ funaméto op fn bac chulftfone non virtus rerum

n tur necy Oebititaf ficue g fit i fgne il quo fi fiat fi leustiTim? aus len)
tiflimus continuatus fine fumo. 2t illud ad fecretum @ Qi fit invegeter coopertas
tur foramen vegetis cumfcutella parua ot fiat exalatio ventofitatte cum modica
glcuatione a latere vno vt repzimatur o afcendit adinterioza. AE:g fitci igne
vag cooperiatur tiic aiit non cuentaturnec amittit de virmute ipfarid. £t gf fit cum
fgne opoztet metirf ¢ res de decoctione fiaftment 7 regere f fllud quidern non
paruc confiderationts . Sed quando fitin vegete abbocet reinqui
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tur opationinature. £t vino quidl ineft ex fe pprietas magna in natura bumana. Bic
Fnquis efii ruffus abfolute loquens d¢ o dfcens, P tnurm non folum confoztat natu mb;;
ralem calotem verum et turpitudinem fanguinis darfficat 4 aditus tottus coxpo/ puccm"
i maxdie venarum aperit epatis oppilationem aufert tenebzofam fumofitatem vint,
erifticie a corde expellit:torinfep cozporis memia cozrobozat: vt non

folum fua bonitas i cozpoze:fed etiam tn anima oftendatur. enimfllamgay

dere 2 obliuffct trifticie:7 confortatcam ad inueftigandum aoffficilia cons
terpliadus:eicp tribuit follicitudinis audactd et largitatem:de efus laboze 1 dolore
oiminuit ¢t Pparat pparationern fn inftrumentis:ot fpiis 1 anfma cooperant cus

efs. Etiam fumptum Fm qd q?edit ommibus eft connenfens etatibus tempozt?
aregionibus 4 ipfum idemeft fentbus pro eo cp eotum ficcitati obuiat medetur fu
uenfbus vero cibus Proeo ¢ natura vinf nature fuuenis eft fimdis. Pueris vero

cibus et medicina in eo.quod auget ipfozum calozem 2 nutrimentii : medicing vero

qe ey qffi attraverunt bumiditatem deficcatnullus afit pbilofopbus in fanis ciug

wilim vicuperat nifi Fm Pritatem commixtionis aque cum co.Saplentes veroaffi

milauerunt (pfum ty2ace :qe'ipm eft rerum contrariarum qecales
fmmwﬂmw&smmﬂmmm mmt aper accidés
@alet cum fua fubtilitate pferetetad loca nqua t fecum aqud ad mé
beaque tndigét refrigerari fic fitis et bumectat.lDinc eft p ipfi perfcrutatozes fé
tie t vinum 4 deforipfertnt de co amulta et in co Decreue
runt eunc fierd in v bumano veiliozern qiii et nature bumane amiciffimum 2 rece
pturumomnine bonoy cfbox et rectificatoz matozum. Zeftificatus eft entm auer,
{0 Dictis fufs necs cibus: necs medicing expolictur abea mmnd. £t filius mefue
e confolatione me rum reubarbarum p meliod pzeparatfone fuffit emollirg
nvino 1 fllud vinum laxatiufs pottb?mmifcert et idem empbi fciuit vt it ngeniil
mediciad conuertendum fapoé medicne fn cbi ficut melius; pofiibile eft
wt natura delectetur amplectetur flam:ne ex tlla terreatur et naufeatur. Ad boc eis
vinum bene eft aptum:et ex boc fermone ingentatd funt nonnull{ modernoy diuerfa
rum'paeparationtim modos inuenire. 9ta vealij cum pulierfbus:ali) ‘cum cibis et
1ij cum vnctionfbus:alijos altter multipbarie multifcp modis medicinay

a:fed et medicinam lapatiuam fubent bumanis coxpoxfbus applicare @ Sale.ct
Huicen.ct alij peritioztbus non placet exco:qenatura impeditura 1 potify
fime g2 occurrit per eam fn operatione obufatio nature cormmote in oppofito quod
eft:qz membra ex parte ad fetrabunt ex cfbo alimentus ad circiiferentfam:1 ex par
te bumozum trabitur virtute medicine ad centrumet gz ad butufinodi tranfgrefy
fionem fe excufat afferitur femper itam obutationem fierd fn cozde quod nutrif
¢0 q: membzum vt dictum eft ad circiiferentfarm alimentum trabunt et fuper rema
nentia aconuerfione fira gfil tn quolibet méboxz bancexpulfiud ad vafa euacuatio
nﬁu’éfnﬁm':mufommr«mﬂmoﬁnd auctozitate plurimii tuflic pfl/
fulas alocticas fero poft cend fmmediate offerriztiego téptant 1 repert fuuamentii flotabf
etnd nocuméed. £t quidd in medio cfbi granii aloes recipiiit ad'cafidfift.a ftatim g2 tn mul
recepte fixpponiit cibii 4 opatfo bona 4 laudabilis fedtur, £t vere medicine Gnon tig exptii
funt violdte 2 funt tarde opatfonfs 1 modice extenfionis vigoantur 1 melfoxitur 19
fi fumdcur cii cibo. Redeamus %mmwmmpmm fimt ve vinis
2 vfus earii Pm rdnem eft de excel . ODedictne dbus pdt medicus fe fuua
re ppter delitias tn Go venit noftris {nderelictioné antidotoy antiquors ¢
nos cum benedictione def de ipfius inciptamus, Adticiamus fup boc
canoné ghald qué expedit artie medicine artific poculis femp babere inoi
medicinalifi applicatione:vt ves de noibus et ciis egrituding et pracbus rerii fin/
gular(d fit tnftructus vt fefat medicare ranabilicer 4 fisum udicium opt applicare
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an Aditiohibus ghalibug § ad boc réquiriicur:vt ves soverft difcernere inter i
uarag @p eg:reglones:a (pa:e ofuetudines 4 craces. Lt incer bos effect? m
Usadil clemental(i activaz 4 patliuay 2 bmdi:fine quog-cognitionapané 1 carnes
comedere fine fcia medict b3 dubieraré quare cdfulicr vricutcs. e plumar aliqd
medicmale offerre nifi fit medicus vel ve peruti medici pfultatione qifi Fin 23al. er
ror tn medicina el p eo @ fit in fubfccro nobilioze:et vt pluriminon de facili rect
g:“couauoné.‘aumus aiitbabeaf puifio vt vas fit lignei 1 de bonoligno 1 mi
ab bis fupfluitatibus 4 fiptibus i quo vind meroducieur conficiendizet fie
vinum expflum oe vuis bene maturis 2 mund.ficatis a cozruptione ne ppter matu
ritatem tranfeat tn acetii. 25t modus ofectionis feu mposqmmarq.&z’m ads
mifcencur eft triplex. e melio: modox eft p m(:fc vecoquitur cii aliqua Pritas
te mufti2 fpuma remoueat 1 boc danec D¢ mufto fit tertia ps oiumpra 1 tp
nocté mane p collatofi ligned uftille:oeide cii gititate pueméiad fapo:d alte
riug muft pmifceat:z ponat fn vafes coopia:ur 0s vafis ca fautellazz abvno latef
realiquatnli fubleuata < obferuetur fic:oonec deferucatur deinde bene coopiatur
< ¢l opposeunii fuerit reciptal ab o, 2lius modus eft @ recipidzur res fiue viri

Al o/ des fiuc ficce. 51 virides aut recéres nd inuentant 7 oquaflate n facculo oelini po

dus.

mométo 2 oi tpe cii gne 1 talia vina reapiitur:aut p fe:aut mixed alterfus vinivel
a4 ficut fulsr Q E:regral\' vini vt DIKUNUS recipit ofs mniylﬁ'oum faporis ates
odos:elabozandui eftcii ipfe poterit p res ipfe de decoctione facere piit ciivino im
ponunt nein bis vel cop alidbus faciat imutacioné foué. Liic adde mutormel vel
succay indebita deitate qua excellus dle reg occultef Fus melto:é eftimationé vel
fi ex cautela peeflit:nec pofi atr obutari (éperet tllud oii o qp remotiet delecta

né eandé vt fi fupfic amartrudo vel acetofitas téperetur cii vulei 2 fic ve filibus,

fi nimis erit calefactil infrigidetur:2 fic otraria ptrarijs Abemoza
vero.p interdum quedas vinox ofectiones ops adiignem fierf vei aut quia
alter flerf nedunt vel Q2 Facta non tnueniuntur 2 neceflitas nen Zps expecta
tionis eft @ quida bermetts filt) appellauerime ignem fol&:1 quidd calozem narw)
ralem rex vitalium. £t ofterunt coy aliqui in qu cﬁ&mm fllud
qdopaturcalo: folis in vifcerfous terre in. meneris i centd annis pot ctld

fgnern de vino. Ygnis aiit facitacquiri aue detegi rebus quibus applicatur aliasq
altas proprictates 4 totuin nature 0pus non el occultum deo. ¢ dixit quidd o de
fubrilibus que fciuntur ab bominibus nimtum eft:ergoit qis expedit cum tgne alis
quid fiert fiat cum caucela quoniam in adminéftrando dlumyrebus excoquendis nd
eftjparua pars follicitudints: inde eft  paua quis'comeduntur frequenter « fepe
vituperdtur:z quidam non aduertunt boc tn multis que per ignem fiunt magiftes
rije:1 fdeo i plurtbus deficiunt atas Decipiuntur eoum examinationibus, ;

Qinum mirabile pro melancbolicts.

Ugmu_u mirabile p:o melancbolicia cardiacis ex adufta cholera laborantt
bus
Ch

natur cii mufto albo tn vafcelloq tantiidé etufdé mufti bulliac 2 oify 1 gudl
cto ino mifceaf:7 cii clartficati fuerit ex ipfo rectptatur, Altws modus eft et fit fn

Pfertim tn vijs epatts vxinarii et venarii:z pro naturaliter choleris
s tollte enim erifticta 2 mducic leticid« facit bominem compofire ratio
nis 7 totum ot cholerict bominis in melius difponit 2 incinerationes bumozim re
ctificat:valet contra ommes wnaﬂmu aduftione patientes:a facit vtenté co
bonii fanguinem baberelaudabilem babitum $m aie rattonalis difpofitioné refu
uemefcere nutu det, Zufus becrecepta. & buglofle munde atvinteriozibus meduls:
lis.lib.{.fene lib.f.rofarum rub.flox bozagt.a m?olﬁ.m&lm.f.mnqualfaum po.
nattir in fac-ulo q ponatur in vafe tres farcinas afinoy 2 babeatur recens.
muftii expffam albii:z medfetas eiu(dé mufbi o victis rebus ponat, Alia medictas
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fimimediate bulliatur et defpumetur quo facto in vafe predicto ponatur et talf vij
no repleatur, £ cumn larficatum fuerie per totum annum maxime vere byeme et
in vfi babeatur autiine,Sed qi eft pio cuftodia et regimine fanitatis non ponaf
fene:fed bene pontrur albi et rubet.ana.s.f.
' ucﬁgamgﬁwagmmh i 4 vinum de melliffa vinus
: um cordiale'eft ppricy 2vinutm demelliffaq '
ge”fpébua.‘amum vcro bozraginari fiue bugloffarii vs pprie tracard
: dtacd mandam 4 mbiam 1 tremozem cozdis:t mundificat fanguinem et
malas aufert fufpitiones vtile eft tn oi fpecie cdpofitionts feabiei 2 lepre adducés
letictam 1 fnclinans ventrem ad lubzicitates 4 fit @ in hb.f.apfius ponuntur mufté
ltb.vij.vel.xfii). 7 bulliantur donec refideat 1 clarefcat 1 ppeie ofoxtat regitiud vir'
tutem, £ g fiiccus cius dartficatus bibitur ¢i vino punficat fanguing 2 non ing
diget dulcoratione gz talis fuccus dulcis eft. Thini buglofTatii fn macrobtum fit cg
radix bugloffe bene munde mittatur i vino donec virtutem 1 faporem fumat 1p
et afliduetur:bibere afiy bumezes melancbolicos 2aduftos cducit per viinamar
ctiffcat cerebaum in effcctum fumefitate melancbolie:1 ego addo op dementesa
tuos quos ligar{ ops fanat 2 ad fenfim 1 oiferetionem reducit. ¢ reftis fit confcia
mibi:e vidi liberari quandamdfiaim ve vibe d frequéter ex quacunc ira vel mlia
efficiebatur fatualoquens verba vitupofa:ita ¢ opotebat ligatam teneri i domo
fua donec furiaflla ceflaret. £t fuit fettum bmdt remedium ex voctring afufdam.
peregriniqui pertienit ad vomumillius clemofinas petens.
@ Sequitur de vino pafiulato, .
Bnum paftulatum fic fir:pro qualibet farcina vin{ ponatur pafiutarum
p!nmnmnﬁne arilis piftatarum. 1ib.1).2 bulliant tn aliqua quantitate
mufti et fuperponatur alij muftoiet in vegete intromiteatur et fn dudde
cim oiebus erit dlarificacum et eft bonumodonferum:et opoztet mifcert cumeft in
vegeteet cumclarfficatum fucrit reciptatur ¢ comaxime in byeme: ct eft vin feg
num et decrepitoum:et melancolicomnmet fletimaticon: ceprecpue mulicres imsé
mﬂmn pectus:et confortat fomacbum:et addit in fubftantia epatts:et con
ipfum propriezet calefacitfanguindet refiftic putrefactionizet mouet denau
featione et mollificatfone ftomacbi que accidit ex cozruptione fpfius:et ¢ft bonume
in tuflizet afimatezet lubtcac ventrem naturaliter:et ftringit lubxcitatem accidenta
liter ficut lienteriam et fimiliazer confoxtat propie df m retétinam et crpuly
finam:et valet contra fincopim:et contra tympanitem: etquido eft potiflime tn eo
fleumazet perambulatiud bumiditatem feu aquoficatem confumit:T viug etus pro
Dibet nafet in corpozeapofiemata fi deus voluerit :ct quiaffiduat dlud nonpotes
rit videre cxerefeere in corpoze fuo egritudinem flcumaticam,
£ apitulutmn 0e vino laxatiuo,
Hnum autem naturaliter laxatini fit bocmodo feindatur vitis per lons
gum:et trabatur medulla ex ¢a in aliqua quantitate 1 impleatur fcamo
nea: vel elleboto n?ro:am,duh: vel alio,forttlaxativo: et firingatur vif
tis: et ligetur ficut quando inferitur: ectranfibit liquoz perducendus ad gencratios
nem vuarum per locum iliumzet inficteur fis:et fiet vua laxatiuazet vinum.laxatis
unm,Stc quocp fiet in primis. Mam paladius in lfbzo fuoveagriculturavocet fas
cere alia laxatfua i frequéti adaquatione de fepo caprarii. £t fimiliter docet faces
re vofas albas naft virides vel asulag per eiidé mod ponédo colozes in medio i)
‘pitts planterofe. £t modus iite eft ve excellitioatbus eperibus medicine Fm genug
axatiuownm vequibus fier poteft: quonfammalicia tlkarum rerum alteratur rans
. tum per receffamvirtuts earum a fubftantia que faciunt operationé fine nocuméy
10:licet magis Pigre: bec et noblio; excorpazatio medicinard  fiert pot:s pauct
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fetiit boe. ¢ intienta eft fam vua cuius quodlibet grand moucbat fellam vham: et
modmimulﬁ?mamﬁﬁmutﬁmm admirabile faentt ilud,
qui fat naturas as reg fimplicium 4 by tmaginatiud fozé in opere
eura facit mirabilia, £t etdam gh in aqua vel in vino tranfibie virtus lacaciud vt
pruna ficea vel vue pafle 2 mozentur in vino donec tur 2 lauentur vino 1 red
ciptantur 4 laxant: q nefciunt magifteriii mirantur. ergoflle medicus cuf

fcten
(d eft reducta ad opinfoné emothoicon d¢ qbus ofter dicit cinotbomia afit vniners
fa contéplatur. Qui efft plura fingularia ad vle reduxit melioz inter eos babef. 3d4
¢trco bene diffiminte quida dicens medicina eft fetentia § nafcitur:dcus autem bej

nediceus feire 7 neelligere ac operart nos facit ad beneplacitum funm.
L R—

moe citont)s Pmoya fnquit fitex cito

me! grece appellatur ex multiscdpoficionibus. IDic veilioz eft poft cand/
atiares eftus:deuncs ex nouts ibus aqua cdeftis infunderet munj
do vale fucipiatur et in vmbea pofita fept” quieta coletur. itonda vero fuxta ma
turitaré fenfbus alijs femimb?4 lignis interius purgatis 2 in'pua frufta viuifis ag
cifdem immergatur 1 tidiu cum earelinquatur fcs donec ficcus eop tranfifle vi)
deatur in colozem vini lento igne fumo bulliat & expumetur 2 reponatur in vafe be
ne claufo 7 poft feptitmun menfem pro vino vi licebit ad omnta corporis virfa que
ftiptica virtute indigent adiuuari ficut diffolutionfbus 1 membeoy defectibus 1 fif
dozbus opafozeticis 1 omnia membza principalia confortat 2 flomachum 2 efus
vomitum voluntariumnaufeam 1 faftidium remouct valet in omnibus fluxibus 1
in calefactione epatis:et rectificat ipfum fanguinem reijcientibus fubuenit:t cum
vomitibus et cibum adiunat oigeftivam fumum falfentemad repeimit.Anj
tevero cibii retentiuam feu contentiud funat et fubftantiam tmmumconfomt
et motionem coznn fedat. e viug'efus leticiam fnducit et conuenit omnibus ctaj
tibusct compleriontbus regiontbus fua proprietate fecundum Hufcennam et fi)
tim fedat et bonum colozem facicapparere et valet in debilitate renum et confert
ebeietati et comeflatfont nfmie prodeft conualefcentibug verum nimfus vius cius
inducit opilationem etvalet fn cozruptione ermollificatione ftomacbizet eft bonum
etbicis et ptificis inquit autem albubonius. Quando multiplicantyr plunte in ve)
re et tn byeme parantur mozti bomines et eozum via euafionis'otf rob citonformm;
Mﬁmngmpmﬁeumﬁmfgmgwmmmma&mma
Lidum imponitur n co et permictitur in co aliquantulum permanereet bibitur et
vicitur fupplereneceflitate vicem vin
QDevinoroifmarino, b
utt roxifimarintim.f. de roe marino. Jnquit effi actoz, £57 effem in ba
Dilonia accept cum multa follicitudine et paeci in fubftanttaa quodam
antiquiffimo medico farraceno virtutes roxifinaring quas fecreto rabf
nulli 0cbere communicart retinebat etdfrit ¢ O excellétiozibus operibus ef?
mm«mmmmmmmmmm'mmm
mmmm&mamwmmau&gmm mirabiles:

nd tpfum eft vedle fnomnibus dis 1 rectificat appetitii: cofortat
fisra aromaticitate qua aiaoflatat ¢ fua qua fubftitia fpfoziia
ctfomﬁcatmuqmmetmoqﬁ lauatur ex eo factes reddit ed ﬁ‘%‘

pul
fi caput lanetur ex eond cadunt ptli fmmo multiplicantur. £¢ vius efus preferuat
wuwmqwmmnfmmmmqmmw
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Wﬂahﬁmﬁimﬁmmmmuwm £t forte
dpf auerit cond putrefiet coxpus cius:2 ¢l abluitur o6 ex eo reddit odoaiferum
1 m»&gﬂn@m
bndi vulnera qrectificantur €0, £t qft quis exlonga tnfirmitate
fiuc oebilitatus pané afimi in codl vino frequétauerit comedere apperi/
tumaq cfus mébzum debilitatum:1 ¢f aqua pluuiali ppiie decoctionis ef?
floy i afliduatum rectificat pbtbificos 1 etbicos 1 CtUm:1 v5 dictuy
vinum inquotidiana 1 licbargla 1 quartana:1 vs in cardiacie paffionibus cordfs?
naufea < diffintberfis 2 fluxibus. Jrem 2 g8 de exceliériotibus optbus cus eft vica
rium tyzface contra verienofos cfbos avencnii:4 eft tutela magna td in potu & fn of
m«mnmmmmmuﬂpom?pmwaum 7 tremulofis ¢
relaxationineruoy cofert 1 podagre paulatine. £t tn fumma cofert oibus mulfert
bus ppiie bumide cdplerionts 1 rectificat eay matrices 1 pdeft ad cSceptii, £t fit
electuariii ex Aozibus roxifmarini 2 melle defpumato Fm qo mel rofatum:a oft mis
rabilis vfus cius ad oia pdicta. £t fit flupba ex flla berba ex floribue qB Srbalneii
papozofum mediante caloze:z eft balneumpite 2 mozs fenecrutis:qifl afliduatio e
facit renouard vt aqla fuuentutem fud afliduantes balneo ipfo:1 cft fecreriffimum
7 fitex eo oledi ficut mel qB gerie vicé balfami 4 eft res arcbana. Cutus magiftert
boc eft tmpletur ampbora viert floribus cius 4 'claudstur ¢ii panno duplicato cerag
to, Hutciiceranc 10:{ta qp non refpiret 2 fepelitur fn arcna vics admedivm
# mozetur bic p menfemvnil vel plus denec flozes viffoluantur inag 4 fepef aqua
flla pura 2 ponatur ad folem P quadraginta dfes 4 infpiffabe aqualla ad modd
balfami pfozrat efii co: cerebrn 4 ad totu cozpus v3 corfoztar debilitatens neruoy,
‘Remouct pa::rosfz macu;:; feaetﬁl’eruf“:d lnucn;tmtéﬂ 1 p%umr eperientid balfanfn:
qff gurea ef aqud pofita petit fundum 2 ftabit:2 fi ponatur gurraetus in
ro fnoculo: mn%vcl« maculas:fed amue malum fanat ﬂn'lbum?(dbusmrcmr
Bw res expra cft @ aqua vite fine ardens que cft facta de vino.m quo remols
lita fuerit dicta curat pblr:?nu falfum feabtem cancrum 4 fiftulam § nd pof
funt alfter fanari, £t fi fuerit 1 refederit Dicta berba et flozes:et ea fi inun, na
nus yel membzum ralttmnfrta:mtcr:velad calozemrectificatur 1 quandocp
fanatur.Sunt et altec operationes fingulares que bic propter operis brenitaté obs
mittuntur cum fufficiant que oicta funt.

qgmnmm:;a rplg%tmfpktnis et epatis « yctericiam. R
otraopp: 4 epatis 4 yeterfcid:pondtur fn eo folfa 2
radices cicozee feolopendricendinfe 2 modicii abfintbij 2 facta bullitio
nelvel bona calefactide ponatr (pm vinii m facculo 2 veitererur ad mo
dum darett.fupa pdictas berbas 1 fifn t aliqua dulcozatione ppter amarip
tudiné ponat aliqd paffulay:aut succari feuligritie2 bmdi:z et mirabile fn boc
cafis. ££¢ fuuamérd Gdé vinoy augef 2 minuttur fmbonitatem lignf vafis 1 malt)
clam.Ynde eft o vint conferuatum in vafe thamarifct confert valde fplent.

' Devino barbarfco.
FPnum barbaricum ad fanandum plagas folo potu. . de caukibus iy
beigsioerticis barbaricis e carbontbus de canabet 2 anatbafia:aut ve
radfctbus rubee maions ad pondus ommium aliox 2 bec otrnfa ficcent
ad vinbzam:z poft puluerfsentur 2 ponantur in facculoet facculus n vino bullfen/
i ponatur 4 dimictunt fic effe fepe facculum ducendo per vas et bibatur ve o ma
neet feroad pondus.s.iip.vel parumplus. £t fup:a plagam ponarur lintbeus futy
rilis et folium caulis er et curatnr of fanarur et boc peo delicatis, Pro alijsve
ro Datur de puluere quantum digitis tribus fiimi poteft ih vino vel ouo et facttcan
dem operationennt cum bis vilnera intrinfeca 2 extrinfca fanantur quafi diutnd
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operations. Opastet tfl medicii meriri coplexioné vulneratt 4 cius Hfiftentid nmg

vel 0e murmurel vel feb:é babeat:tiic aiit nd eft ita fecura ifta o%xfo als fndiffer

ter oparentur quifeiunt 4 fiunt vue wuative 2 pauna lagating 2 bmdi frucms ficed

Quireuolutione pellis corrugata bumiditare ¢oi bibitur returgefcunt. £ fic p po

naptur vue pafate in melio vino albo g3 baveat 2 turgefcunt 1 impleount vino

fllo:1 cdmifcetnf medulla vuag ¢a vino o 4.fiiit vue quafi noue 2 fn fapoze erunt
fapois illius cur® eft vind, Z¢ i pona vue vel pruna aut ficus in vino vk ag

n qua cuacuata func alfqua laxariua tm bumoze tllo laxaruo 7 acquirecur

efs virtuslaxandi Fm genus ex corpozatozum in prediceo liquoze, :

¢ Devino extincrionis auri,

.. extinctionts auri. IDoc vinum by pprictaté magnd fn condiridis
bus multis ¢ taliter opatur, Lxiinguarur lamina auvi in bono pino.xk,
vel.Lvictbus ¢ dfmittacur clarefcere 2 diligéter coletur 2 conferuet bs

omnem victuté ofoctadico: deficeat fupfiuiratem oim aliarum fupfmratum a fan

gu ne 4illummat fubftantiam coxdis < fpiie fira foltdirate 4 fua ciaritate ofozare

2 fuo temperamento téperare 2 pleruando fanguinéa comeftibilitm;

mund:ficare % fua grauitace fupfluwrates ad parres expulfionim inclin.re 1 twuen

tutem conferuare: virmres numeralium Pleruare facis (n cay operibus 1 proprie
foluit vzinam denegatam 4 fanat epilepricos 2 infenfatos 7 confert elepbantacro
fig.££ ¢ multi modernoy de nobilivus © matime d¢ plars factunt bullire petias ay
rrincoquina eoy fumenda. ¢ aliquirccipiunt in panellis cii electu Lt aliy

in limatura ficut tn confectione d 32 dyamargariton in qua merag veriulp aurf &5

« argentt limatura. 5t quidd nicitur tenere fruftra auriin oze 2 faliuay veglutire,

£t quidam ali) conuerrunt in aquam potabilem 4 fufficitin modica quancitate,

£t eft (pm vinum pleruatinum fanitans £ ationis vite ve Oifficile ficcredes
re. 5t quida aliter 2 altter diuerfis refpectibus ficut oiuerfe funt boim ofiderar

nes.Ztquida afliduantur tenere in oze. £t fi faciunt ppter rones non i boc agie
abfp fimulitudine veritatis. Tlam cdpertum eft o tenere argentii in oze tollit fitds

2 corallus in ozeretentus confoxat ftomachii < ipie quidé cozallus fufpenfus ad col

lum iea @ pendeat verfus ftomacbum pbibet flomacbr conturbaronem. £t exp)

tus fum ¢p appofitum wuac 1 0epofitum Deficit tnuamentum, 2t fi apponitur

uamentum redit. 2t brewster o vinum fufcips: vireuré ¢ op]monm rﬁ qexuir
tur in co Fm modos fam dictos. £t ad thta capttula mmlttplicanda fufficic tngentd
boni artificis 1 feientia Mimplictum. £t aurd quidem verum eft res perfectifiima
temperamento equali copofittonum intali p:opoztione clementarial virtueum cuf
oecompofitumnd eft firmle:1 propter (d quod babet de virturibus 7 propaieratib?

@ natura tnfun ei ex influentia celt filicet virtutes anime: quoniam feiflura facta

€x ¢0 1on tumiefcit:ct proprer perennitatem fcientia eft quafi ftella celi quonii Pm

¢ft impaflibile neqs obumbzatur:neds diffoluitur 2 alteratur:ct et quafi miraculd

{n via nacure cum fit res compofita et elemencalis. 2 onfoztat infuper 1 fincerat fu

per omnia fubftantiam coxdis 2 mineras vite.et palifat lepzam 2 refrenat tlam p

p:{e:t}uo:um operum effectus non repericur nifi nvero auro purodemineracrea

€0 fuif et Jdeo Fallunt tn boc all:imifte:nd 2 fuftantid < colo:é aurt faciunt nd
virtutes pdictas in o infundunt, Jmmo aduertendum @ qit recipitur o3 fit deau
ro,0¢i 2 non de ope manuwm boim. M am iliud ppter res acutas 2 extrancas a naj
tura bumana  w efus fopbitticatfone inuentiicur 1 tmgrediunt noceret coxdi plug
rimum et vite. £t deus benedictus creauit iud ad falutem bumanam ves ad ned
ceflitates cis miniftrandas opa charitatis moderato vfir, Sed ipfum ppter ipfum
xfam fmmoderatum 1 puatum 2 modum ind conuertere tota ofe mollitur pani
tas bomfuum qui sbefaurfzant 2 gnosang cul congregant ca, L
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Elnﬂspoﬂﬂimmcﬂam colericis et eft medicinazet fitqp
ponant al vucacerbe cil maturi qit vue piftant.Tel qd melius eft referuentur
vieq cii rapacijs in aliqua,qualitate.ct immitantur vegeticum mufto 2 tra
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eibus cdmode baberf; et ideo vfi funt fapientes loco,cfus medicina que tacet in vij
fcerfbus terre completa 1 preparata: illa que natat in martdicet otfferant inter fe,
£um veroflla res affimilatur calox naturali fane adolefcentie temperate dplexio
nis facit operationes bonas. £ veroaflimilatur fane adolefcérie téperate ¢
xionts facit operatfones nobtles. £ vero aflimtatur calex naturalt fane o ¢
tie téperate coplexionis in to facit operationes fubifmes: 7 in baceft p2o
feras qud ixi. Tam bec viffert @ medicinis et nutrimentis (éperate calefacientt
us et bumectitibus que fenfbus coucniiit:ng flle medicine os principaliter calej
faciunt et bumectant cozpus.Seciidario calozem naturalé:fed bec medicina princt
paliter caloern naturalé feciidario corpus. 4 proprietas butus ref eft calozem na
turalé fenum 1 fenfop cum declingt ad frigiditatem 4 ficcitarem reducere ad cahdi
tatem et bumiditatem tam abfcp aliquo nocumento: et beceft prop:ta me
dicina flomacbo fi cii mmhrmcmr: nd ipfum cofortatic apperitii excitar:q fe
nem qui eft in potentia ad funentutem reductc: et cOplexiones rectificar,
Lemultifa locuti funt vere que dlli aflimilatur: fed tlam tacueriit ficut Sa
lienusin Iszoﬂmrkunn medicinarum ct falomon in lege. Jo.0amafcenus in fuis
ampbozifinis.Sed nota coftus deftruit omnino predicte rei proprieraré 1 forre bee
¢ft medicina oc qua Ewmqmﬁ.ummmm licfum
medictnarii vbi dicit. £t m, aque 2 iuidit ommé co
tem qud meretur, Sed quida fapi@ees refcripferunt o quedam funt mamﬂ.:
nutrient{a que calbozem naturalé debilftatii confoztdt et refolutum Do
mwﬁcﬂvﬁﬁvﬁgﬁmuﬁnﬁﬁaquoﬁmtﬁmﬂamum Bal.in
expofitfone lli? anfof.alices 1 ofcitationes dicés, Binii “fém i totil coxpus
calefacit:mébea perfords:bumozes téperds:calo: natura £t ictt p 13
it ponatur de vino il 0e aquaztboc intelligendil ¢ De vinofiod vino qB repe
rit.Sed baly regalis loquif in.c.oe regimine fanitatis:vbi tractat O¢ regimine pos
s c:lecg‘a.g}quts vﬂtt:rﬁm fuxta modu's tpequo mwmfuut‘ub:!?mmi
et um Wma‘lm;ﬁmam udozem
et viinam:et iﬂmmmébmmﬁsmanaummm: caufa
calovis fiperflut. £t.c3fert gaudti et leticiam:1'meldcolid mitigat:2 dicit p debet
bibi glbii 2 fubtile mixtil cii multa aqua:et ¢p cauenda funt vina acuta et vetera: et
fi necefTe eft @ 1d bibatur fit temperatum aqua fuaui et fapidazer ftet fex boxis ang
te bibatur. Tam yfaac in dieris particularibus de vino vinofo cdmixto loquituy
oicena. @inum cdmixtum corpoza calida infrigidatiet frigida calefacit:et ficca bus
mectat: bumida deficcat:a facit (Strarfas'operationes: vade antiqui affimilaucy
runt ipfum ty2iace magne:quia compercrunt cum babere duas contrarias virtuy
t¢8, Sed o perfpacium fex bozaril Debet Rare: (deo dixf @ A Ratim bibitur geplug
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ribus reb?nd fitres vna operde fedm pprctatérel ynius.MC ino vinofoditefle be
ates colozodorf: a:ct poft anndi 03 exbibert:color 0 effe citrin?:
"fupra tegnt 2 Aufcedi, Dichit (p rubed eft eligédii » £t boc intelligendim eft
n fentbus 2 inf lcumaticts bominf?. S35 odoz 03 efie aromatic? fn fubftatia clarii 1
in fapoe nec dulce nec amarii:fs pdticid 2 m boc cdeordat fitr p o5 mixed effe ofi 2
fonttha cui non fit fapo: extraneus:a ylaac videf dicere qp poft annii incipit bonitas
vint f5 nulius loquitur de fpacio tpis &1? <dmixtiSis nifi baly regalis devinoveter( in
predicto capitulo:z ps 1pm bfi dicere qunif fit p fpactii tpte cdmiyeii ofcf qrondiab
alio tn decoctione ftomachi feparaf et g0 oft tgneil afcendit furfinma B oft terrefire
Deoxfum remanet fn fomacbo qd _Pue vitred pleniivinorubeo pofiri (nvafe ple
noaquaica cp aer lggrcdmé poﬂ?? e difcordatta pdicta fapién ve colozen quo
tpefumi debeat nd eft mirddi qz ofuerfitas terrardi factt boc qivirtus pldtariivaria
tur fcdm duerfificatfon locoy 1 putnciarii vt baly fupza tegni fexto bt loquif te
caftigatide medict. S5 ariftoteles loquiE in Ibeo,queé fecit alexddro dicés ap vinii ?
bominibus abundattbus th bumiditatea flecumate. £¢nocet funenib? et calidis:(3
rubeum generat plus ve fanguine ¢ albim 1 laudabilius eft omni vinoavalet 0ib?
cdplexfontbus, £cid é qO nafcirurin terra extenfa tnter montes ct valles tuiusn‘_
cemus eft bone dulcedinis maturitatis perfecte fubtilis aerts quod non vindemia
vonec fuserit ab ipfo egreffa foxtttudo fue fubftantic cozticis cuitis coloz cft aureus,
Feilicet medium inter rubeum et citrintim fapoz acutus pungitiu? delectabilis et cla
rum qii tale exiftit fumarur e ipfo temperate fuxta etatem corpos ettépors qua
litatem:qz conforrat ftormachum et calozem cozroboat naturalem:fuuat digeftiond:
conferuat corpus a coruptione et ducit cilbum purificarum ad omnia memb:a deco
quit cibum i efs dornec conuertit ipfum in fanguinem. Jeé coz letificat 1 lingud red
dit expeditas cr audactampreftat 7 multa alia bona facir. Yrem fi in magna quans
titate fumatur facit bis contrarfa fctlicet obfcurat tntellectum: et impedit fenflim et
cerebaum et debilitat virtutem naturalem generat oblinfonem:et ledit ofiics quingg
fenfus:1 fugat appeticumzet debilitat functuras:generat tremozem memboum ct
lippitudinem oculozum:et denigrat fanguinem cordis quare accidit timoz ¢t tremoz
etocbilitas genitalium et Oeftructfo feminis. £t quod deterius eft lepram tnducir.
£1 fic vinum tmitatur naturam ferpentis de quo antidota confictuntur: quia gras
ues infirmitates curant:et tamen ommibus noth ¢ft g venena moztifera in fe geriie,

I @ Debis que virtutes et fenfuis reparant et confor)
tant et virtutem conferuant q vires reftaurant,

) Dnnulla {nuent medicamina fn fapiéei beis virtutes 1 fenfus cSfoud)
tfa. S5 g3 releuaret virtures 1 reparet fenfus debilfratos ex fenectute et
fenfo nd inueni medicamé nifi ynu q8S eft 0¢ genererepentfi. R epenni

aiit genera funt multa. S5 tria ex bis couenfunt microcofimo. £ognit(o afit ppzice

tatis vnius nd puenit ad grecos nec ad nos: 5 ad etbyopes tifi:1 & 02acho. 3 coont
tio ppeieratis aliox ad nos puenit 1€ty § aggel!s?ab aufceh. in Greo 2 in quineo
caf.vipa. AlP & coluber:fs baly 7 autce. refcribiit de viperis dicétes vipe funt ferpé
tes babétes capita plana § funtlata:etad taré colli minuri fubtiles valde

qQuox caude fime curte nn?trﬁ « fonieii facicres fn fnceffis2 Ot capt ¢fl € finfever] 2

icipit eftas. e fupradic{ nd puentiit nifi Maud 23 Flaufs femie, £t eop figniié

mafculf excdt latere bt vnii Décé 2 femie plures yno. £ op3 vt a'tenét comtte 1va
rie 4 afpides Sclives ad albed(né 7 nd capiaf ex pifcinisa littont? fiuuiops eﬁ
marinag necp petrofe:qe in ¢is fume quercine t‘oamwsﬁrt:n ‘:Emlompumurfn
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colon abbumozifitate nec captanf le  fiune debilie mor babentes capue
amﬁng:wmmﬁmsmmmwsmm@
ot abtjciantur a parte capitis 2 caude quatuo: digirt. £t fi e mot? fuerte
mnﬁmpﬁmam«mﬂmmdamt clectafi Drium erit mala.
efus vifcera extrabantur4 pprie fel ipius 1 abluatur perfecte ¢ aqua« fa
le donec poflint camesab Detnde terantur {h mozrario carnes et
nfozmentur troctfct et inungantur cii oleo balfammi 1 deficcentur i ymbia 2 caue ne
cadat fup eos radius folaris necante deficcationé nec poft, Mam fol expoliat eos
a virtute fira et a ppefetateinterficiente venena d funt ex mozfides bibitatide. Hufs
cﬁnmquimomc?tcbdimgﬁmmplbul?nmwmfm_ a1 prectd
pucalba erdetriicef capue et'cauda vice yna ¢ baly regalis i vitio fermone fue
practice Dicit o vitenf  fn domib? babitdt 4 in falfis ads. £t cligitur adolefcétes
n quib? fubube’eftcolo: vel declinds adrubeding capita funt fata:qe € fignii
bonitatis cox. Jeem fn capitulode lepza Oicitip Pt fimi o¢ trocifcts eoy a dimidio
0 vfcp ad vnum cil.xxx 3.vind ariant auicina dicit il vino rubeo:fs vini arfanil
eft fozte. Poftp Ofxi De etns electide et pparatione dicendil eft dc ef? te. 53
baly regalts in fSo fermone fise practice dicir:fi carnes tyzie comeddt ab cofn cu®
corpoze funt fupfluitates purgat mébea interioea a fupfluftatibus 1 duchit ad curts
et ad exterioza p fudozem:vel p pediculos vel p excoziationé valent moefibus venes
nofotum animalfumct letalfbus potationfbus profunt bumozibus groffis ex quib?
funt lepae et mozpbee.IDaly fitpra tegni fextii loquitur oe bac re fupea flludverbum
p virus ven um anfmalium curant in expofitione flla Balienus dicit qp fi
gregatur medicina facfens euadere et medictna aromatica ftiptica non eft
melius in confortatione membrozum interiomm et o facit euadere pus exmaj
licta chimori. £t oicit p (lla medicina faciens cuadere eft de genere venenozii:eof
cit @ digerit et purgat.Sed oportet p mifceatur aliqua medicina que auferat par/
tem nocument{ qB remanfit tn preparatione paedicee ret § eft 3 genere venenotm,
Sed ad illud nocumétil quod remafic ex venenofitate valet caffia lignea: sedoaria
coxtex citrf. Jtern Auicein.mentions facit in fcSo caf.de ferpéte fed non expaimitotrii
loquatur de tyzovel.colubzo et | Oe efus popafetate dicens caro ferpentis cum
tn vfis babef facit penetrareods fupfiuttates ad cuttm et propefe cii b3 nd eft mumy
dificar?, Ytem ofcit prolongat vitam:et cfoxar virtutem:et conferuat fenfurm et.fu.
uentutem:et exficcario eius eft foutis:fed calefactio non eft yebemens, tem confere
lep2e magnifice. Jtem probibet tatiorern feropbularum. Jem confert dof
loztbus neruoz et confoztat vifum. Ftem fn quarto de difpofirione virtutis vifibilis
o(c[g' tptgfm c;smfa cius conferuat ms}tmﬁ oml‘t’gi vl;gm. %ﬂ latini fgm&mq
mibf videturJoquuntur de cdlybzo dicentes o valet ydropices fpleneticis defectus
vifurn vel auditum babentibus et virtutes omnes reparat : valet leprofis et ormni?
bus infectis et acutis egritudinibuset eft fentbus medictia probata. £t fily? prind
cipts abobali dicit in captd delepea pbormo debet ceflare ab adminifiratione bur?
carnis cum incipit patf icoromiam et ventris inflationé:et non debet exbibery in pee
dictis egritudinibus nifi admifceatur aromaticie ftipticis babentfbus proprictaré
3 fllas egritudines {s frédim? curare ¢ efus <Smixtfo t3 dfu permaneat donec pfe
cte fermentetur. £t quantitas fpecierum aromaticarum excedentium feamdi gra
dumdebet effe vna pars camis et fex partes (pecierii aromaticarii. £t boc eft cum
ebet furni calida complexfonevel calido tpe vel calida egritudine.Ss in frigido tpe
etegritudine et cSplexfone vel etate effe vnna pars carnis et (o . fpecterii aros
maticarum plus vel minus feecidi frigiditat: et diverunt quidam quod caro flia
non debet appont nifiquonfes afendit fol et fozte de genere repentiun fuftexbis
bitum cufdam domino de germania temponbus noftris dum aceidit quod duefod
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rozes fimul.erant:qua vha erat pulchea £ alia foxmofa:fed foxmofa erat apud ode
grariofa 2 pulcbza mota ufdfa obtulit altert p veneno qd nafkitur:t fic cecides
runt capilt ongues 1 corfum 4 futt paffa foriter:t cumeffet etatis sxx.annoy facta
eft tn apparentia.x. annox.1 cum efus capili effent nigrl factd funt flaut:4 facraeft
complexionis equalts et compofita facta eft et albedine et rubedine,
§'Debis que animalem excitant virtucem et corpoza confoz
zlg';:; m ‘mg:'egmm tractauerunt dicerenon ceTlant & fef
1S non
nes 4 fenfores inungendi funt cum olco mane cum afomno | tha
Iy regalis boc dicit de regimine fenum:a qualiter bec inunctio fieri debet
fapientes difcordant:nam filius principis dicit in fecundo capirulo deolints p oés
fpecies olet 13 confortant 2 motumn alleutant. ££¢ ficnon poteft effe @ ynum
oleum non fit alio foztius.Sed baly regalis dicit in regimine fenum « fenes funt (n
ungendt cum oleo fquilifeico 4 violis mixtis cumoleo camomillino 7 anetf. S5 Art
fto.bicit in fbzo Zlexandri op debet fierf inynctio cum vuguentis odoziferis mane
tempozibus th congruis:vt in byeme 2 autiino cum ynguento de mirrba confecto
cuim fiscco berbe que B2 bleta. 25 in eftate 17 vere cum vnguento cefarino confecto
vefandalis 1 fucco enlec. £t boc dicit in capitulo d¢ balnels:fed non docet fbi qua
liter bec vnguenta debent fierd, 2t audiui op dicebat captinus %n-mmims q lons
ﬂtcnpou in captiuitate fuerat op fapiens poft minutam fearificationem nuictug
t oleo balfami 7 foxre fuitaliud oleum vel aqua aurea. £t de omni oleo pat fierd
vhguentum 1 d¢ omni pinguedine poteft fieri oleum. 2t cuftos nemozis qui ré ing
uenit factentem albam carnem domine tnunctus fuit cum vnguento domine et vif
xit annis multis. £t Hufcenna dicit in capitulo oe laxitudine voi loquitur e baly
famo ¢ omme oleum debet confoztart cum cera:pt tanto tempoze (pfm retineat
fuam compleat operationeim,
@ De bis que indunnt cutim pulcbeitudine Muendi « mundificatio
ne 7 rubedtne 1 que cutis auferunt corrugationem 1 cetera,
2Dneqd mouet fanguiné 1 fpifi ad cutim faduit ed pulcbaitudine fuue/
nilf 2 mundificatione z ru - tuuat tpm fllud qo abftergie abfterfio
nefubtili 1 leut ponds cutim fubtiliozé 1 vetegit ab co fllud qF et moztnid
fuper factem efus deteceione fubeili 2 leut 7 proprte fi fuerit in eotinctura, £t ing
diget cum boc toto cautela a caloze 2 frigoze 7 vento's mouetur fanguig 1 fpiritug
ads cutim tribus modfs per regenerationem boni fanguinis 1 propeic fubtilis:, L
mundificationem efus 1 per oncm 7 Oflationem eius. Res gencrantes
gg’oum fanguinem funt eucbimia:Pm plurimum fnter que cft vinum fubtile erce.
velut yfaac precipit et,panis o¢fimila equaliter fermentatus et bene coctus et oia
cibaria eucbimia:oumodo fint fm quantitatem digeftionis:quia digeftio eft ra
dix generationds bon cbimi 1 fanguinis bont:vt.at.in tegnt.1 Zutcen.in quarto
capitulo O¢bis rebus 2 ce.Jtem generant bonum chimum ea que cooperta coquil
tur abfip aqua 1 affata ablp ture. Sanguis namas bonus cum generatur 'multiplf
‘m,éﬂ'@mmmmmmqmmwmmumsd exterio
ra ficut & fus cicerum vindi 2 lac mulfumnoudter bibitum fefuno flomacbo 1 eft ex)
pertum:ot Hut.fn quarto can.Sed baly i fine primi fermon(a fise practice vicit
vinum,bonum bibere 2 carnes affidue comedere bontim colozem facit, Res
ficantes fangumem funt be: trifarfa farracenica mirabolant condit(1 latin{o#)
gerunt p idem facit cafiafift.fed te fanguinem codis propeie clarificant 1
mmdt‘ﬁ'ﬁm acipfum confortant:vt yfaac in gradtbus. Res dilatites fanguinem 1
fpargentes tpfism ad exterioza fime multe quod duobus mods fit, Ououm vnus
. titcumreb? affumptis per os ficut piper:siusiber et gariofili:z croc? tingit fangu 4
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nem 4 proprie in vino'coctus 4 vofis eius eft.5.1.ficut oft affismere 5.400.4 cen.
3.P.4 potetur cum succaro. Alius modus fit tn operationibus 1 affectiontbus ants
me ficut gaudium = leticia 4 que Factunt mouere rifum 2 mufica inftrumenta audi
re % cantilenas 4 federe cum focije animurm oclectantious et refpicere res anfmum
delectantes: vala preciofa 1 celum = ftellas 1 veftimentoum indui varietate.Zu
dis delectar( 4 oe inimicisconfequi victoziam 4 fuam fiductam ere 4 cum of
lecefs ratioctnari. ot Ariftotelee tn epiftola’ ad Alexandrum. Tlam bylaris anfmavi
go‘;m virfbus'tribuc 2 letart facit. £ naturam excitat: (n fus ‘adisuat actiont/
vt Rafis ad almanfoem.c.oe anfine cogitationmbus. £t res,que adiunant boc
fotum d¢ fozis cus attractione 1 abfterfione fubtili funt linfmenta abftergentia. S5
Itnimentorum quedam abftergunt abfterfione groffa:quedam abftergunt abfterfio
ne fubtfli:ficut lauationes 1 tnumctiones que;auferunt veterem curim:1 detegiit qd
eft fubetlej factune viam fpirfruum ad penetrandum ad-fuperficen'cutis. Sed cau
fe inficientes cutim funt multe:quedam funt intrinfece:quedas extrinfece bumozes
nficientes faﬁumw in yetericia, £t ficut oppilationes accedentes tn mébeis
interfozfbus. Wlam predicte res tnficfiunt cutfm 2 poteft’auferrt bec infectto cii bis
in fis propaijs capitulis muenfuntur, Sed ex rebus extrinfecis facics mficitur

fcet avento 2 calore:nam ifta aliquando nigram 2 fepe turpem 4 corrugd
gamm reddere confiicucrunt. Sed qualiter cutts 4 predictis incommodis de
ditur 7 qualiter poft venerint poffint remoucri fapientes docent. Dicit Huij
cen.in capitulo de rebus colozem factentibus bonmmcuttoditur cutés a fole frigoze
4 vento fi lindatur ex albumine out 4 aqua gummd. Jeem fumatur groflam fimile ¢
infunde in aqua:oeinde.cola 1 mifce curm equal{ menfisra albugtnis oui e cutfs ll§
niaturt nocumenta que impamuntuy ab efs caufis remouenturs cii linfamétie, &t
boc eft iinfamentum quod ponit Rafis in capfiulo ve pulcbzitudine: quod facit re
dirccutim ad naturalem difpofitionem:cuin efus colo eft mutatus ab aliquo acci
dentt. & farimam fabelenticule ciceris lupini amigdalarum dulcum excorticatay
vragaganti mafticio:bec ommia oribra 4 reve fubtiliter 4 confice cum lacte dulef et
catbaplafmetur:4 ficdimitte die ac nocte:veinde laua cum aqua decoction(s. furfiy
rum:deinde itera donec cutis reducatur ad id quod tn fua paima oifpofitione fufe,
Sed fi corrugatio cuenit ex aliquo predicto accedentt n cute fiat (d quod fapientes
ipfunt dfcerunt quidam ¢ balfamum mixtum cumoleo laurfno tnunceyun aus
ﬁcm corrugationem. Hlecmedictna confismit innaturalem! bumiditatem co
pois 1 bumozem generantem fencetutis accidentia 2 confoztat fenfinm 7 oia )
cipalia membza co:poxts:et confumit pblegma et melancholiam vbicuncg fiti cors
pore:a dartficat fanguinem coxdis 2 confoztat ipfum, R.medicinam que fn aere've
getatur 2{lla cufus minera eft planta indica.ana.3.it). £t medicinam que natat in
mar(s.i).7 que egreditur de minera animalis longe vite.s.f.con.mufct.ana,s.p. 1174
care ad pondusomnius.ptere tn cibo antidoto in.cftae:fed ﬁ‘lmﬂnt adde gax.ma
cis nucis mufcace.3.). Quod eft in quarto gradu temperatum mﬁgﬁ nal
tammamﬂmggamacauodm acre vegetatur eft antbos quieft floa roxefimaring
Duod a mari proijcitur eft ambra que eft (perma cete. Plita indica eft lignfialoes
quodeftin animal{s longe vite:eft o8 quod generatur in cozde ceruif quod eft
efca fyzomum eft ty2us e quo fit tyziaca, Repens quod eft efca etbyopii eft] dracho,
Abineraetn antmalis eft multdplicacio fpeciet 2 fpiriruus et calocum pprie
fpeciel receptis a fpecults. AiDinera nobilis animalts eft tuuencula temperata i ca
loze 1 carnofitate formofa:munda non fudans:mec olens applicata flomacho pcd
foztatiSe calozis naturalis nd ad vfuim veneris. f.antbos lignf aloes.afi.3.fij. mar
&aﬂ 5.00.0ffis De cozde cerud.5.fucroct mufct.an.f.s.3uccare ad pddus oim terant

margarite:108,0¢ coede ceruizalia tmn%’ mediocrirer fiat ‘puluts,



Zabulaalpbabetica,

Hperientia optlatfones cerebat
log asedrac eft arboz:omniutm garfofilis: nota magna vendére lend
tifcus:nux mufcata odostferassent maiozana fim quofdam, s
Hperientla opflationca colatorij cerebad
Prretrum nigella acetyny
Bugmentantf intellectum,
Laroaduram a;bummomllamum que fumt pulle,
Zonferentfa fenfibus et rationt
‘Rebuli ambza
Lonferentta rationd o S tantut
Zonferentla fenfut
Ziloaloes Lebuli ambea ty1us repens.
Subtilantia intellectum,
Loquela auis facrate ad collum fufpenfa fynapts bibita fefuno
Zonferentta oblfufont

2 gquela auis facrate.sin3t.fucts augmentii.mutet affara:2 eft flos babens qu
coloes iy conferuatione memaozie qui bumiditares cerebef confumitict nomacﬁhug
¢t epar confoztar,

edentfa intellectum etrationem,
LDel acrezopium: cepeemnia cibaria fumofa omnfa melancolica et valde fieuma
tica repletio ex cibis et bumniditartbus:omne nacorticum Fmmagis 1 minug,
Mocentia memozie.
g Suffiatio ventomm:ebeietas:et repletio fuperflua:omnia ftupefacientta. bay
ria facientialongam mozam tn flomacbo . Qmnia cibaria grauantia. Domitio
:zgnm mer{dic:et propsie poft repletionem:fuperfluftas vigiliarum 2 multiply
aque.

q Zxplicit.
s a |

Hbfintbij potus prodeft ffomacbo.par.ijs fo.xfij.
Adolefeentium regimen.par.ij.cif). fo.p.
Antmeaccidentia que fint.par.fr.cof), fosxef.
Antmaltum uitates que fint.par.fij.cxiv. fo.d
Hmigdale vtilitates.par.ii).c.i). fo.
Allium inteftinis 4 dicitur rufticorum tyriaca.par.ij.c.vf. fo.xffi}.
Eno totius cozpozis emunctoztim prodeft federe fuper calido.par.ijc.vf.  fo.rv.
Zqua eligibilis.par.ii).c.f. fo.xxl.
mmmalmmpecccmmmcfg cottu. par.fij.c.it 0.1},
Balneum infantium quale fit.par.ij.ciff. .

2Balneum etatis foxtiffime virl quadragintaquing synosm quale debeat effe.

: aintulﬂ'énmn.pnf.ﬁ.c.ﬁ. S %}g
Balncurn Ginat 1 nocet.par.iij. ik fourxv,



Balucum et ftupba differune,

tbmqmdocozﬂxmmﬁmf fo. .
leta alba melioe eft nigra. parte.fi). . ﬁaﬁ:
Buryd vﬁnoqmuaﬁt.pam.m.c.uz . fo.xlitij.
£ anterforum vtilitates.parte.v.c.ifij, fo.lrvf.
L ames gueligende fint.parte.ti.c.xvij, - - fou.
£Zafel bon{ conditiones que fint.parte.fij.c.xix: fo.duij.
as otffert a pinguedine.parte.fj.co. fox.
£ apitis cutis et capillozum conferuatio. parte.j..vf. fo.xf.
&Laniciem barbe retardantia.parte.ij.c.of. fo.xf.
Lerutfia ex quibus confict debeatur. parte. 1ij.c.xxf. fo.xli.
£ ibus valtdus p:o membzts gnurariuieefipmc.q.c.ﬁ. " fo.xvf.
£ ondimenta que in regimine fanitatis cffc debeant. parte.fij.c.cx fo.lttn).
nere volentium regule.parte.tij. cxxtif. folf,
£oitus tmmoderatus fomacbum oebilitar, parte.ij..vf, fo.xti),
£ardis conforratio.parte. iuc,vf. fo.codem,
Lo vebilitantia.parce.ij.c.vf, g fo.codem.
exionis fangumee regmen.parte.ij.c.ifij. fovtij,
colerice regimen.parte. i.c.it). fo.ix.
Lomplextonis fleumatice.parte.j.c.i6f, fox.
£mnplmmismlmcolm.pmc.n.c.l_gq. , fo.codem,
_o“%::laudoﬂcrl uemcémée.tq.gf. Gicxi I'?mn.
a multum competunt in reducendo appetitum.parte.fijcxij.  foxxer,
(mrungmanbnmmwgﬁm. fo.xviije
Dactilf indigeftibiles fumt.par.ij.c.cij. fo.xxee,
Demonia fugantia. par.il.c.vif.

£morroydas patientes fintlaxt.par.ij.c.of. fo.xv,
L s
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fhbubonuaﬁmdadmmé&par.q.c.ﬁ:b ey, fo.fx,
Sricatio preparat ad exercitfum.par, fo.xxit).
ﬁmamqﬁmulmmw.ﬁx.% 3 fo. iz,
Baudium ftinr fanit ¢, fo.xx.
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exterioza corpozis confortantur., fo.codem.
Afenftrua in qua etare incipiunt ﬂuerc par.ij.c.vij. fo.rvii.
Ael quod it elfgibilius.par.fi).c. fo.xltfiy..
Mmmgrbanﬂmcgm&aamu(miqaﬂq. fo.xxxf,.
ZAbutatfo fubfta nocet.par.ti).c.of. /o xevi],.
Abuficalia inftrumenta expellunt trifticfam 3 codde.par.ijc.vf. fo.xtiy.,
ADulierum regimen.par.ij.c.vij. o Ve,
Abulier concipere volens caueat.par.ij.c.vif, fo.coden,,
ADuler pregnans euttet.par.ij. c.v.'t{
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Sexus femined regimen:vide tn verbo mul
Senumregimen.par.ij.ii).

Somnus fortiffime ctatis breuts fit.par.c.iij. v[.
Sotnnus diurmus vitandus par.ij.c.vj. . S fo.m
Somnusad tﬂtd valet.par.fi).c.o1 ; , fo.xxx,
spma;tt:;ona ﬂgmtumwmmp-arqu.ﬂ w i
‘ .
Splenem ledentiapar.i.cvf. » Xiti),
Splen et infrumentum ridendd.par.ii. c.vf. fo.xfiy,
Stomacbi fanitas toti coxpoz fmmttm oifpmfat.pnr .91, fo.xfij.
stcmumbfn fetuno facta multum prodeft; 4 fic Mﬁlsalda.pnm.ﬂ-t-
suwoﬁmiammqmt fint.par. ;E Lo . fodrtx.
-mpmmmtmnpmmf: tanperammtumadfnﬂtﬂmmﬁdmnm
mine fanitatis, par.f.cf. rcsy

Zerrababitabilts qualis effe debet.par.fij.c.f.
moza anni quattuozin rcg!mincfamtaﬁs adu:rtmda m,pat.mx.i: fm
ozum vius eft periculofus erg @ inducit pmlfﬁm.pumwf fo.m.

@er affimilatur moxbo de repletione.par.ij.c.ix. - ﬁ,m
Qentofa qualiter fierf debeat.par.v.c.ij. :
acﬁam leditlonga viine retentio.panij.c.of.
num quando infancibus dandum -rquilc.pr .68
amum cnum.par,ij.c.tij.
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